Go ogle 



This is a digital copy of a book that was preserved for generations on Hbrary shelves before it was carefully scanned by Google as part of a project 
to make the world's books discoverable online. 

It has survived long enough for the copyright to expire and the book to enter the public domain. A public domain book is one that was never subject 
to copyright or whose legal copyright term has expired. Whether a book is in the public domain may vary country to country. Public domain books 
are our gateways to the past, representing a wealth of history, culture and knowledge that's often difficult to discover. 

Marks, notations and other marginalia present in the original volume will appear in this file - a reminder of this book's long journey from the 
publisher to a library and finally to you. 

Usage guidelines 

Google is proud to partner with libraries to digitize public domain materials and make them widely accessible. Public domain books belong to the 
public and we are merely their custodians. Nevertheless, this work is expensive, so in order to keep providing this resource, we have taken steps to 
prevent abuse by commercial parties, including placing technical restrictions on automated querying. 

We also ask that you: 

+ Make non- commercial use of the files We designed Google Book Search for use by individuals, and we request that you use these files for 
personal, non-commercial purposes. 

+ Refrain from automated querying Do not send automated queries of any sort to Google's system: If you are conducting research on machine 
translation, optical character recognition or other areas where access to a large amount of text is helpful, please contact us. We encourage the 
use of public domain materials for these purposes and may be able to help. 

+ Maintain attribution The Google "watermark" you see on each file is essential for informing people about this project and helping them find 
additional materials through Google Book Search. Please do not remove it. 

+ Keep it legal Whatever your use, remember that you are responsible for ensuring that what you are doing is legal. Do not assume that just 
because we believe a book is in the public domain for users in the United States, that the work is also in the public domain for users in other 
countries. Whether a book is still in copyright varies from country to country, and we can't offer guidance on whether any specific use of 
any specific book is allowed. Please do not assume that a book's appearance in Google Book Search means it can be used in any manner 
anywhere in the world. Copyright infringement liability can be quite severe. 

About Google Book Search 



Google's mission is to organize the world's information and to make it universally accessible and useful. Google Book Search helps readers 
discover the world's books while helping authors and publishers reach new audiences. You can search through the full text of this book on the web 

at http : / /books . google . com/ 



r II K u A I » K r r H)v k c l i m (,) u n 



LES MEDICAMENTS 

I SI KLS 



THERAPEUTIQUE GLINIQUE 



LES MEDICAMENTS 

USUELS 

PA U 

Le ir Alfred MARTINET 

Ancicii interne des h6pituux de Paris. 



Deoxidme Edition, revue et aagment^e. 



PAIUS 

MASSON ET C'% EDITEURS 

LIUKAIKES VE L' ACADEM I K DK MEDECIMi: 

l-iO, UOL'I.Kt-AKU SAIKT-CKHMAIN (vi°] 



PREFACE 



Sydenham avail coutume dc dire que lous les agents 
m^dicamenteux d'une th6rapeiitique utile pouvaient 
tenir dans la pomme dc sa canne ; nous pensons qu'encore 
a rheure actuelle, en d6pit de tous les progres, realises 
par Tart de guerir, il est une quinzaine dc substances qui 
peuvent suffire a presffue toute la th^rapeutique m^dica- 
menteuse, qui sont en tout cas indispensables a la th6ra- 
peutique courante et qu'il faut dc toute necessity con- 
naitre et bien connaitre. 

L'arsenal th6rapeutique s'enrichit tous les jours et de 
facon tellement rapide que la clinique et le laboratoire 
peinent a s6parer le bon grain de Tivraie, qu'ils n'y par- 
viennent pas toujours et que le praticien s'y perd. Que 
ce dernier se tienne au courant, qu*il essaie « les m^uli- 
caments nouveaux rien dc plus legitime, rien de plus 
recommandable, mais a la condition qu'il ait bien en 
mains Ics « medicaments usuels qui ont fait leurs 
preuves et rcsistc a Tepreuve definitive du temps et qui 
bien connus ne lui donneront aucun dcboire et suffiront 
le plus souvent a son action. 

Exposer clairement, simplement, pratiquement tout 
ce qu*il est n^cessaire de savoir des « medicaments vrai- 
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ment usuels », tcl etait, tel est encore notre programme 
a la fois tres humble et tres presomptueux. 

A ce point de vue le titre de cette deuxieme edition 
« les medicaments usuels y> repond mieux a notre dessein; 
le corps m6me de Touvrage y r6pond mieux aussi, cn ce 
que nous avons pu r6parer deux omissions graves de la 
premiere edition, savoir augmenter celle-ci de T^tude de 
\ antipyrine et de la belladonc qui, de toute evidence, 
rentrent dans la categoric de ces armes th6rapeutiques 
necessaires dont on doit connaitre a fond le manicment. 

Nous avons enfin mis au courant des rechcrchcs les 
plus r6centes le cliapitre consacr6 au « s6rum antidipht^- 
ritique » et apport6 quelques modifications a Texpos^ de 
Tarsenic. 

Nous remcrcions le public medical de Taccucil qu'il 
a bien voulu faire a ce volume et lui serons reconnais- 
sant des remarques, observations, critiques et conseils 
qu'il voudra bien nous soumettre ii Toccasion de cetle 
deuxieme edition. 

D*" Martinet. 

Scplembre 190^ 
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HISTORIQUE 

On peut dire que Taction therapeutique de Tarsenic a 
6te reconnue dans tous les pays et a toiites les epoques. 
Des la plus haute antiquite les Chinois employaient comme 
purgatif de Teau ayant sejourne dans des vases en arsenic (?) 
nous estimons, a Theure actuelle que celte action purgative 
n'est obtenue qu'avec des doses toxiques; les Indous em- 
ployaient contre certaines (ievres rebelles les pilules de 
Tanjore, h base d'arsenic; les Grecs utilisaient pour panser 
leurs blessures et soigner les affections cutanees, les cadinies 
ou vapeurs condensees des fourneaux oil ils preparaicnt le 
cuivre et le bronze au moyen de minerals arsenicaux. Uios- 
coride reglementa Temploi de Tarsenic en medecine; au 
premier siecle de notre ere, il Tordonnait a Tetatde sulfures 
oud'acide arsenieux, seul ouassocieauxbalsamiques ou aux 
resineux, aux malades atteints d'asthme, de bronchites chro- 
niques ou ayant du pus dans la poitrine; Pline recomman- 
dait chez les malades souffrant d'asthme et de toux opiniAtre 
les vapeurs arsenicales resultant de la combustion de Tor- 
piment avec du bois de cedrc. 

L'emploi therapeutique de Tarsenic semble s't^tre perpetue 
pendant quelques siecles puis tomba en discredit au moyen 
Age, en revanche jamais peut-t^lre son emploi a titreloxique 
ne fut aussi florissaut; il entrait dans hi composition du 

Martinet. Therapeutique clinique. i 
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fameiix poison des Borgia, dans I'acqua Toffana, de sinistra 
memoire quietait probablement de Tacide arsenieux dissous 
dans de Feaii dislillee de cymbalise et additionn^ d'alcoolat 
de cantharides; il enlrait encore dans Tacquelta de Peruzia 
dont lemode de preparation etait, parail-il, le suivant : « on 
tuait iin pore, on roiivrail, on saiipoudrait I'interieiir d'arse- 
nic et on Fabandonnait a la putrefaction; les liquides reciieil- 
lis jouissaient d'une toxicity considerable ». lien fut encore 
certainemenl fait an large usage au xviii*^ siecle ; il semble que 
e'etait la base de la « poudre a succession » de la Brinvil- 
liers. De nos jours, c'est encore le poison le plus habiluelle- 
ment employe; danssa slatislique qui s'etend de i835a i885, 
et qui porte sur 1.759 cas, Brouardel indique 836 empoison- 
nements par Tarsenic, pres de 5o p. 100; des proces tou^ 
recents semblent indiquer que c'est encore le plus en usage. 

A peu pres delaisse done, comme agent medicamenteux, 
pendant plus d*un millenaire, Tarsenic fut tire de Toubli au 
xviii* siecle, par Pearson et Fowler en Anglelerre, Harless 
en AUeniagneet employe des lors plus ou moins empirique- 
ment. Au xix' siecle, en France Cazenave, Trousseau et 
Pidoux, Bondin, Germain See et Gubler assurerent a la 
medication arsenicale une place definitive dans la therapeu- 
tique. 

L'introduction therapeulique de Tacide cacodylique et des 
cacodylates par M. le D' Danlos et M. le Professeur Gautier 
(1899) a ete pour la medication arsenicale Toccasion d'un veri- 
table renouveau etles travaux nombreux dont ce corps a ete 
depuis Tobjet, nous ont quelque peu eclaires sur le meca- 
nisme intime de son action et Ton peut admettre qua doses 
therapeutiqueSy Varsenic est un excitant des fonctions cellu- 
laircs, qu'il est, de ce fait un excitant de la reproduction 
rapide des lissus, en parliculier des globules rouges; il excite 
rap[)elil, active la digestion, ameliore la nutrition, favorise 
Tengraissenienl. 
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L' action cytogene de r arsenic semble bien d6montree pour 
les globules blancs et les globules rouges. 

C'est siir les globules rouges que Taction est le plus mani- 
feste. Tous les observateurs sont d'accord sur ce point : 
Tadministrationde doses therapeulhiquesd'arsenic (soit infe- 
rieures a i centigramme, acide cacodylique et methyl-arsi- 
nique excepte) eleve considerablement le nombre des glo- 
bules rouges. L'actionest surlout evidenleavecle cacodylate 
et le methyl-arsinate de soude : Widal et Merklen auraient 
observ6 chez une chlorotique, en quelques heures, Yeleva- 
tion du nombre des globules rouges de i 178000 i 2821 000, 
apres injection de cacodylate de soude. 

Besredka aurait fait la m6me constatationpour les globules 
blancs, 

L'action elementaire de Tarsenic se reduirait en derniere 
analyse a la substitution de ce metalloide auphosphore dans 
les noyaux cellulaires, dans les elements nerveux en parti- 
culier. Le phosphore deplace se retrouverait a Tclat de com- 
binaison organique dans les urines (Selmi). Et cette substi- 
tution serait precedee d'une transformation de Tarsenic 
administre en compose organique de m^me modalite que les 
nucleines phosphorees auxquelles ilva se subslituer, ladite 
transformation s'operantdans les globules blancs (Besredka). 
Quoi qu'ilen soit de la realite dece mecanisme, M. A. Gautier 
a retire du corps thyroide normal des nucleines arseniees. 

En tout etat de cause, le processus de multiplication cellu- 
laire determine par la medication arsenicale^ parait aujour- 
d'hui rigoureusement demontre au moins pour les globules 
rouges et les globules blancs. Sans doute aussi, faut-il admet- 
tre avec M. Danlos, une mise en activile des reserves glo- 
bulaires. 

L'arsenic ameliore la nutrition cellulaiie et determine Vac- 
croissement du poids du corps. 

Enaction sur la nutrition est celle qui a souleve le plus de 
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controverses. La question de rexcretion de Turee a ete Tob- 
jet des discussions les plus vives, et mil aux prises un 
moment Germain See, Loliiot, Nothnagel et Rossbach. EUe 
semble aujourd'hui tranchee, tout au moins pour Tacide 
cacodylique 

Presque tous les auteurs actuels sont d'accord pour 
admettre une stimulation manifeste de Vappitit et une aug- 
mentation evidente du poids du corps sous Tinfluence des 
injections de cacodylate ou de melhyl-arsinate de sonde. 

Collet, qui a fait une etude attentive des modifications 

urinaires, a signale une augmentation generale des elements 

elimines (uree, acide urique, phosphates, chlorures), Taug- 

mentation portant principalcment sur le taux dc Turee, que 

Dalche a vu doubler en certains cas, en sorte que le rapport 

^ . Azote de Turee • * . i- 

azoturiquc, — = , ou coeflicient d utilisation 

Azote total 

azotee, s'est eleve de 78 et 80 a 88 et 94. D'ou une amelio- 
ration considerable de la nutrition cellulaire, se traduisant 
objectivement par Taccroissement du poids du corps. 

L'arsenic exerce sur rorganisme une action stimulatrice 
gSnerale. 

De cette stimulation des fonclions celUilaircs et de I'ac- 
croissement du nombre des globules rouges d'une part, de 
la stimulation de la nutrition d'autre part, resultent : 

i"* Un aspect plus vigoureux, une teinte plus rosee, une 
apparence meilleure ; 

2** Un accroissement des forces et de la resistance a la 
fatigue; 

3** Une circulation plus cnergique, une hematose plus 
parfaite. 

En soinme, le resultat global est une stimulation generale 
de Vorganisme et de ses differentes fonctions (digestion, cir- 
culation, respiration, nutrition), une excitation plus particu- 
Here de C assimilation et de V hematose. 
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L'araenic pent determiner des accidents toxiques aigus ou 
cbroniques, 

L'action toxique des composes arsenicaux (acide cacody- 
liqiie excepts), peut se resumer ainsi : a doses toxiques^ 
Varsenic ditruit les cellules^ et altire la nutrition, L'action 
physiologique le faisait pressentir. 

Dans sa forme aigue, elle se manifeste : 

1° Par des phinotnenes directs^ dus a Taction caustique de 
la preparation arsenicale surles muqueuses avec lesquelles 
elle entre en contact : action sur la bouche et le pharynx, 
salivation, secheresse et irritation de la gorge : action sur 
Testomac, sensation de brulure, crises gastriques doulou- 
reuses, nausees, vomissements ; action sur I'intestin, coli- 
ques, diarrhee parfois sanguinolente, dysenteriforme ; 

2* Par des phenomenes d' elimination : eruptions diverses, 
vesiculeuses, papuleuses, purpuriques; salivation; rougeur 
et gonflement des yeux ; 

3® Par des phenomenes de diffusion : hemorragies diverses 
(hemoptysies, epistaxis, meloena, purpura), en rapport avec 
ladegenerescence granulo-graisseuse aigue, voire la necrose 
des cellules hepatiques, renales, cardiaques, etc.; et coinme 
consequence de ces degenerescences, de ces necroses vis- 
cerales, la depression des forces, les irregularites, les inter- 
uiittences cardiaques, Tanurie, la cyanose, le ref roidissement, 
la mort. 

Dans sa forme chronique, outre les phenomenes prece- 
dents, plus ou moins attenues, on constate surtout des phe- 
nomenes nerveux : troubles de la sensibilite et paralysies. 

L'epidemie recente d'arsenicisme chronique de Manches- 
ter, due a des bieres sophistiquees, a attire a nouveau Tat- 
tention sur ces troubles, dont le caractere insidieux peut 
egarer longtemps le clinicien. 

Us debulent generalement au niveau des membres infe- 
rieurs par de Tengourdissement, des fourmillements avec 



L^arsenie est surtout indique en cas de ralentissemeni des 
ecbanges nutritifs et d^affalblissement de Vetat general* 

Nous ne retiendrons que les iitdications dtt cacodylate de 
sonde et du methyl-arsinate de sonde, Ellesse resumentainsL : 
Le cacodylale de soiicle t*t le nielliyl-arsinatc sont surtout 
iudiqu^s dans les maladies resultant d un ralentissemeni des 
e changes nutritifs, d un afTaihlissenient de Fetat general, et 
en premiere ligne dans la inberculose pulmonaire ; encore 
est'il quelques distinctions utiles a fa ire. 

Le trailement methyl-arsinique donne les meilleurs resuU 
tats dans la Inhere ulose pulmonaire an i*' et an a* degre, 
avee on sans hemoptysies, tant que Torganisme Intle 
encore; dans les formes scrofulenses et arthritiques. 

II parall donner des rhtiUats indiffeveuts dans la tuber- 
cnlose chronique a la troisitime periode. 

II doriiie des resuUats franchemeni maamis dans lea 
formes ^r^thiques de la tiiberculose et dans la granulie, 

11 est logiquc aussi de Tein plover dans Yatiemle^ dans la 
convalescence des rua ladies (rhumatismes, bronchites, pleu- 
risies^ maladies infectieuses, etc.)« et surtout au decours de 
la grippe, cette maladie si luberculisante* 

Enfmdes tentatives, Hinon absolument denionslrative?t, au 
inoins tres encourugeantt^s, autorisent a en essayer Tadmi- 
Dtstration dans le patadisim\ 3L Gantkr considere le meihyl* 
arsinate comme le specifigue des fii^res paludeeiwes. Billet 
(de Constantine), a en eflet communique 9 cas de paliidisme 
refractaires aux sels dc (jninine et rapidement gneris par le 
melhyl-arsinate, L'asthme constitutionnel^ les dermatoses, 
la neuraslh^nie el les elats neurasth^ni formes ont ele en 
quelques cas ameliores par remploi de Tarsenic orgaiiique. 

M. Danlos el Saalfeld, de Berlin, ont employ^ avec succ6s 
larsycodyle dans le traitement du psoriasis. 

Ce que nous avons dit de la non-toxicit^ de Tacide caco- 
dylique el dn melliyl-arsinate de soude^ en rcstreint singu- 
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lierement les contre-indications. Cependant, une observa- 
tion de M. Mercklen, relative a I'apparition d'accidents des 
plus graves (vomissements incoercibles, etat choleriforme 
des plus inquietants), apres deux injections de 5 centi- 
grammes de cacodylate de soude chez un individu atteint de 
cancer du foie, autorise a admettre, jusqu'a plus ample 
informe, Vinsuffisance Mpatique comme une contre-indication 
au moins relatwe. 

COMMENT IL FAUT PRESCRIRE L'ARSENIC 



La medication cacodylique est de date ancienne. 

L'acide cacodylique (xaxo;, mauvais, desagreable) fut decou- 
vert en 1760, par Louis Cadet de Gassicourt, ancien apothi- 
caire, et il fut longtemps connu sous le nom de « liqueur 
fumante de Cadet ». Des i843, Bunsen considere le radical 
cacodyle comme un metal comparable au cyanogene ; dans 
Tun comme dans Tautre de ces radicaux, les elements cons- 
tituents ont perdu la plupart de leurs proprietes primitives 
pour en acquerirde nouvelles. 

Rabuteau reprenant cette id^e, la developpa avec une 
ampleur a laquelle on peut ajouter les recherches les plus 
recentes. Constatant par des experiences varices Tetonnante 
innocuit^ du cacodyle, il ecrivait : « L'elimination rapide de 
I'acide cacodylique ne suffit pas.pour expliquer ce resultat, 
il faut faire intervenir d autres idees qui sont relatives a la 
constitution chimiquc)). 



CACODYLATE DE SOUDE 



II etablissait la serie suivante : 



Aride arsenique Acide monono-melhyl Acide di-ni^lhyl Acide tri-m6lhyl 
arsenique * nrsenique arsenique 
(acide cacodylique) 
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et remarquant que Tacide arsenique est tres toxique, Tacide 
monoiuethylarsenique beaucoupmoins toxique, Tacide dime- 
thylarsenique infiniment moins toxique, il pensait que Tacide 
trimelhylarsenique devait T^tre moins encore et que Tinno- 
cuite destermes de cette serie allait croissant avec lenombre 
des radicaux CH^. Cette conception th6orique meriterait 
d'etre controlee par des experiences relatives a Tacide tri- 
melhylarsenique. 

Enfin il constatait que « I'arsenic est rive dans la molecule 
d'acide cacodylique aussi intimement que dans la molecule 
des arseniens quaternaires et de m^me que ceux-ci, cet acide 
ne donne aucun resultat ni avec Tappareil de Marsh, ni m^me 
avec la pile ». 

Nous ne relatons que pour memoire le travail conside- 
rable presente par Rabuteau a la Societe de Biologic en 1882, 
relatif au pouvoir toxique de Tacide cacodylique et a la theo- 
rie chimique sus-mentionnee. 

M. Peraldi, dans sa these, cite un fait susceptible de 
mettre en lumiere Tanciennete un peu oubliee de Temploi 
de Tacide cacodylique en therapeutique. Dans le manuel de 
toxicologic de Draggendorf, traduction francaise de E. Rit- 
ter, edition 1876, page 53, annotation n**6, on lit : « Jackheim 
de Darmstadt a introduit dans la therapeutique Tusage de 
Tacide cacodylique, dont on peut ingerer par jour 0,20 a 
0,25 gramme sans inconvenient. L'usage continue pendant 
quelque temps amene cependant, suivant Reinz, des acci- 
dents [Deutsch. arch, f, Klin, med., 1. 1, p. 235. Voy. Ghomse, 
These de Dorpath, 1859 et Lebahn, Wirck. die u. der Caco- 
dylsaure Rostock^ 1868) ». 

Ces constatations, d'un inter^t historique reel, n'enlevent 
rien au merite des experimentateurs recents qui ont tire du 
neant une substance parlaitement oubliee et en ont si bien 
demontre la puissance therapeutique, qu'elle semble a tout 
jamais a Tabri d'une semblable aventure. 

G'est sans contestation possible a MM. Danlos et Annand 
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Gaulier que revient I'honneur, d'avoir reintroduit, en 1899, 
dans la therapeutique, cet agent si puissant. 

L'acide cacodylique a des proprietes tout a fait distinctes des 
composes arseniques mineraux. 

Le cacodylate de soude se presente sous forme de cristaux 
blancs, inodores, d'une saveur legerement acide. II est tres 
soluble dans Teau et dans Tacool, insoluble dans Tether. 
La deliquescence grande nous obligera a le garder dans 
des flacons bouches a Teineri et paraffines et a avoir recours 
a des formules particulieres pour Tobtention de pilules dont 
la conservation soit facile. 

Au point de vue chimigue, il represente de Tacide arse- 
nique dans lequel deux oxhydriles ont ete remplaces par 
deux radicaux methyles. L'acide arsenique etant triacide, 
Tacide cacodylique sera monoacide et pourra donner, avec 
les bases, des sels bien definis et cristallises dont le mieux 
connu et le plus employe est le cacodylate de soude. 

/OH /ONa 

O = A8<--OH O = As^CH^ O = As^CH* 

\0H \CH* \CH'» 

Acide arsenique. Acide cacodylique. Cacodylate de soude. 

Ilrenferme 54 p. 100 de son poids d'arsenic ; i gramme 
d'acide cacodylique correspond a 0,71 5 gramme d'acide 
arsenieux, mais les proprietes generates, tant chiniiques que 
biologiques^ de iarsenic sont complete nient modifiees dans 
I' acide cacodylique, en sorte que les reactifs genera ux de 
Varsenic ne peuvent plus le deceler, de nienie quila presquc 
complete me nt perdu sa toxicite. 

Le cacodylate de soude en solution ne doit donner aucun 
precipite : 

I** Par un melange de sel ammoniac, d'ammoniaque ct de 
sulfate de magnesie (absence d'arseniates) ; 

2® Par une solution de nitrate d'argent (absence de 
chlore) ; 

3® Par un exces d'eau dechaux (absence d'oxalates) ; 
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4** Une solution de cacodylale de soude ne doit pas deco- 
lorer le permanganate de potasse (absence de composes non 
oxydes du cacodyle). 

La metbode bypodermique est la metbode de cboix; les voies 
buccale et rectale sont cependant acceptables. 

Quant au mode d' administration^ on se trouve en pre- 
sence de deux opinions : Tune, intransigeante, representee 
surtout par M. A. Gautier, qui rejette^ absolument toute 
autre voie que la voie bypodermique sous pretexte que 
« donner le cacodylate en pilules ou en lavements, c'est 
d6former le traitement, et le rendre plus ou moins inactif, ou 
m6me nuisible », par suite de la transformation possible 
dans le conduit gastro-intestinal de Tacide cacodylique en 
oxyde de cacodyle toxique, que decelerait Todeur alliacee 
que prennent la peau, Tbaleine, les urines des individus 
ainsi traites; Tautre, opportuniste en quelquc sorte, repre- 
sentee par la plupart des cliniciens, Danlos, Barth, Dalch6, 
Renaut, Grasset entre autres, qui, tout en faisant de la 
methode hypodermique la melhode de choix^ ne refusent pas 
aux malades qui ne peuvent s'y soumettre le beneCce de 
Tadministration stomacale ou rectale, en considerant que les 
inconv^nients invoques ne sont pas du m6me ordre de gran- 
deur que les effets therapeutiques utilisables. Nous nous 
rallions pleinement a cette deuxieme opinion que Ton peut 
formuler ainsi : la methode hypodermique est la methode de 
choix pour V administration du cacodylate de soude ; les voies 
buccale et rectale doivent etre considerees comme methodes 
d'exceplion et reservees aux cas oil la methode hypodermique 
est d'une application impossible {situation eloignee du mede- 
cin, pusillanimite du malade, etc.). 

M. A. Gautier a propose la Ibrmule suivante pour les 
injections hypodermiques : 

Cacodylate de soude pur 6 gr. 40 

Alcool pheniquc au 10" X goultes 

Eau distillee 100 cc. 
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Le mieux sera de s'adresser a une preparation titree de 
bonne marque, livree en ampoules contenant la dose neces- 
saire a une injection, et qui donnera toutes garanties quant 
au titrage, quant a la purete, quanta la conservation et quant 
a la sterilisation. 

Les injections, peu douloureuses, seront pratiquees selon 
la technique generale des injections hypodermiques, basee 
sur la triade aseptique (sterilisation de la peau, de la solu-» 
tion, de la seringue). On pourra les faire soit dans le mus- 
cle, soit dans le tissu cellulaire sous-cutane. 

Bien que la toxicite de Tacide cacodylique soit quasi nulle, 
il sera prudent de debuter par des doses faibles, soit 25 mil- 
ligrammes a 5 centigrammes et de s'elever graduellement 
jusqu'a dix centigrammes^ dose qu'oii doit considerer comme 
une bonne moyenne a ne depasser qu'exceptionnellement. II 
ne semble pas qu'il y ait avantage appreciable a employer 
des doses plus fortes. 

Quoique M. Gautier declare que «le cacodylate de sonde 
pent 6tre employe plusieurs annees sur les m^imes personnes 
sans que Taccoutumance s'etablisse », la plupart des clini- 
ciens ont adopte la methode intermittentCy series de 8 a lo 
injections separees par des repos de huit jours, sans attendre 
I'apparition des phenomenes de saturation. 

L'action du cacodylate semble ^tre soulignee parTadmi- 
nistration d'iodures ou de sirop iodotanniquc. 

Dans les cas oil on sera oblige de s'adresser a V adminis- 
tration par voie buccalcy on pourra Tadministrer en solution 
aqueuse a prendre au milieu des repas. On prescrira, par 
exemple : 

Cacodylate de sonde 5o ceiitigraiiiiiies 

Essence de iiienlhe lo grammes 

Eau distillee 90 » 

Une cuiller a cafe renferme o,o25 gramme de cacodylate 
de sonde ; on en prescrira une ou deux dans un verrc de 
boisson au milieu de chacun des principaux repas. 
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On pourrail encore adopter la formule de Danlos : 

Cacodylalc dc soude i gramme 

Essence de menlhe lo » 

Uhum ^ ^ 

Sirop simple ) ^Mo grammes 

Eau distillec 60 » 

La deliquescence dii produit rend difficile sans cnrobage 
la fabrication des pilules; cependant, on aura un produit d'une 
suffisante conservation en associant a la dose desiree de caco- 
dylate de soude un poids egal d'un melange compose a par- 
ties egales de matiere resineuse (colophane ou benjoin) et 
de poudre inerte. On formulera, par exemple: 

Cacodylalc de soude o gr. oa 

Benjoin ) 

Poudre de reglisse ) ad o gr. 01 

Alcool a 90^ I goutle 

F. 8. a. pour une pilule, ao. 

En prendre i ou 2 au milieu des rcpas du midi et du soir. 

Uadniinisiration rectale est des plus simples. On injectera 
huit a dix jours de suite, avec des intervalles de repos d'une 
semaine, une ou deux cuillers a cafe d'une solution aqueuse 
a o,5o ou I p. 100 (soit 25 milligrammes a 10 centigrammes 
de substance active) dans une ou deux cuillers a soupe d'eau 
bouillie ; on ajoutera, si besoin est, deux ou trois gouttes 
de laudanum. 

II est certain que I'administration par les voies digestives 
de cacodylate de soude donne lieu frequemment, surtout 
cliez les enfants, a une odeur alliacee de I'haleine, et la rai- 
son pour laquelle elle n'a jamais 6te constatee par certains 
observateurs, lels Grasset, nous echappe. M. A. Gautier 
Tattribue a la transformation du cacodylate de soude en 
oxyde de cacodyle et autres derives analogues qu'il estime 
tres toxiques ; mais il semble bien qu'il en ait exagere Tim- 
portance, car aucun cas d'intoxication serieuse relevant de 
cette cause n'a ete signale (I'odeur alliacee n'est pas men- 
tionnee dans le cas de Mursey), et souvent des enfants pre- 
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sentant celle odeiir alliaree n*en lirciil pas moins iin grand 
benefice de la medication cacodvlique. D'anlre pari son expli- 
cation menie ne peul elre acreplce que romnie nne hypo- 
these, car suivant la remarqiie de M. Danlos. M. Gaiitier n'a 
public a Tappui de son dire, aurune experience. Dans la cri- 
tiques! serree qu'il en a faile. M. Danlos a au conlraire public 
plusieurs experiences qui semblent porter ii cetle th*''Orie un 
coup sensible Danlos, Congres de niedecine de 1900 . 

M. Rocaz. qui en a etudie radministralionr/fec b:s en fonts 
et la preconise fort, indiquc les doses uuixinia suivantes : 
I centigramme par trois annees d'age et par vingt-rpiatre 
heures, soit i centigramme a trois ans. a six. 3 a neuf, 4 a 
dou/e, etc. Cetle dose nous pa rait trop faible ; nous Tavons 
courauiuient employee cliez des enfantsde six a douze ans a 
des doses de 3 a 10 centigrammes, sans ronstater jamiiis de 
pbenomenes d'intolerance que I'odeur alliacee sus-mention- 
nee qui ne nous a pas paru etre une contre-indication abso- 
lue a son emploi. M. Josias Temploie couramment dans son 
service d'enfanls aux doses quolidiennes de 0,10 a o,i3 
centigrammes. 

MOyOMLTHYL-AKSINAlE I»K SorilE 

Le monometbyl-arsinate de sonde a sensiblement les memes 
proprieies que le cacodylate, il n'en a pas les memes incon- 
venienis. Toutefois il est plus toxique. 

La question du mode il ^Hliiiirii-tr'itioii d»: Vuvr^t uM' orga- 
nique a ete singuli«'rement >iiii[>iiti'-e p;ir i'introdui-iion ihtw^ 
la roatierc medicale du mKllnjl-ni.sniat*- .south' jouit d<' 
proprietes therapeuliqu*'> >*-ri«il>Nr:iif'rit id<-riliqii<r-^ t.u u.iXuvi* 
el en grandeur a ceilt'> (!u \ iii *A\\'.i{r <i«- --oudf flonl il n<' 
diflere que par la perltr d i:u r:i<li( -A ni* tii\ liqtn- ( A\ . 

/OH 0^.l ijNh 

0=: Kv.<—f)\\ f) z- \- -MI f» \ it ,., 

OH MI MI 

Ackle aracniquc <...<.o:}:4> 'I*'. •'«•.-;• M*-'^ ,-.ir'iri:ir«- 'j- ^mj')* 
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Le cacodylate est iin di-methyl-arsinate tie sonde et I'arrhe- 
nal est un mono-methyl-arsinale de sonde. II nous semblerait 
rationnel de siibstituer aux denominations de cacodylate de 
soude et d'arrlienal, celles de di-methyl-arsinate de soude 
et de monomethyl-arsinate de soude qui ont le grand avan- 
tage de rappeler la constitution chimique de ces deux 
corps. 

Le metliyl-arsinate de soude contient 34 P- son 
poids d'arsenic metalloidique repondant k 43 P- d'acide 
arsenieux. 

Ses pvoprietes physico-therapeutiques^ sont, nous Tavons 
dit, sensiblement identiques, a celles des cacodylates, sauf 
en un point, qui donne justement au mono-m^thyl-arsi- 
nate de soude une incontestable superiorite, savoir qu'il 
peut ^tre indifferemment administre par la voie sous-cuta- 
nee ou ingere par la bouche sans provoquer (au moins a 
doses moderees) de troubles digestifs, sans donner en par- 
ticulier a la peau, a Thaleine, a Furine et aux selles cette 
insupportable odeur alliacee si frequente dans le traitement 
cacodylique. 

En somme, il semble que le methyl-arsinate de soude ait 
ious les avaniages du cacodylate de soude sans en avoir 
les inconvinients ; cependant il est juste de dire, que, 
conform6ment a la remarque de Rabuteau, il est plus 
toxique que le cacodylate (Laffont, Ac. des Sc,^ avril 1902), 
mais la zone maniable therapeutique est encore conside- 
rable. 

Toutes les propositions precedemment forniulees au sujet 
du cacodylate^ de ses proprietis, de ses indications^ peuvent 
done exaclenient s'appliquer au mono-niethyl-arsinate en les 
allegeant simplenient des quelques discussions et restrictions 
relatii'es a la trans formation possible dans le tube digestif 
du cacodylate en substance toxique et au developpement de 
i odeur alliacee. 

Au point de vue chimique on obtient le methyl-arsinate en 
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faisant reagir I'iodure de methyle sur I'arsenite de sonde, 
de ce fait le methyl-arsinale de sonde impur pent relenir 
des traces d'arsenic mineral, d'arsenite de sonde en parti- 
cnlier, et on concoit de snite tont le danger d'une telle iinpu- 
rete. En cas de doute, le praticien anra reoonrs a la reaction 
suivante : a la solution suspecte de methyl-arsinate de sonde 
il ajoutera une solution de nitrate d'argent; si la solution 
est pure il se formera un precipite blanc soluble dans Tacide 
acetique ; si elle renferine de Tarsenite de soude, le preci- 
pite jaune pAle sera insoluble. 

Un procede tres commode, indique par Adrian, consiste 
a laisser tomber quelques gouttes de la solution de mono- 
methyl-arsinate de soude a examiner sur une feuille de 
papier filtre ; on verse egalement quelques gouttes d'une 
solution de nitrate d'argent dans le voisinage : la defectuo- 
site du produit provenant soit d*une alteration, soit d'une 
mauvaise fabrication est tres nettement indiquee par la for- 
mation d une tache jaune clair a la rencontre des deux solu- 
tions sur le papier. 

On le prescrira done comme le cacodylate en se rappelant 
que le mode d' administration hypodermique est le mode de 
choix. Les observations cliniques publiees jusqu'ici sem- 
blent devoir convaincre de Vopportunite des faibles doses, 
savoir 2 a 5 centigrammes^ surlout chez les tuberculeux et 
de V administration intermittente, 

II est encore digne de remarque que, aux doses medica- 
menteuses, il est souvent tolere, quand le cacodylate ne Test 
pas, que les refractaires a Tarsenic latent pris sous forme 
d'acide cacodylique ne le sont generalement pas si le mt^me 
agent est presente sous la forme methyl-arsinique, qu'enfin 
le methyl-arsinate reussit souvent a donner un nouveau 
coup de fouet a Teconomie quand les cacodylates paraissent 
avoir epuise leurs effets par accoutumance ou pour toute 
autre cause. 



Mart12(ET. Th^rapeutique cliniquc. 
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COMPOSES ARSENICAUX MINERAUX 

Lea composes arsenicaux mineranx trouvent encore leur 
place dans la tberapeutique. 

La non-loxicite du cacodylate de sonde et du melhyl- 
arsinate de sonde, la possibilite de les administrer a fortes 
doses, leur efficacite incontestable amenent a les snbstituer 
rationnellement anx preparations arsenicales anciennes. 
Toutefois il ne faut pas bannir coinpletement de la pratique 
journaliere les preparations classiques qui, de facon un pen 
paradoxale, reussissent quelquefois la ou le cacodylate et le 
methyl-arsinate ont cchoue. Sans entrer dans le detail nous 
rappdllerons les principales et leur posologie. 

La dose mojjenne quotidienne est un milligramme d'acide 
arsenieux par jour et par annee d'age. 

La liqueur de Fowler^ a base d'arsenite de potasse, 
contient un centigramme d'acide arsenieux par gramme 
(XX gouttes), soit un demi-milligramme par goutte. La dose 
quotidienne selon T^ge sera de V a XXX gouttes diluees 
dans un vehicule aqueux. 

Comby a propose la formule suivante pour injection sous- 
cutanee : 

Acidc arsenieux . . . 
Carbonate de potasse 
Eau de lanrier cerise 
Eau distillee .... 

titree a un centigramme d'acide arsenieux par centimetre 
cube; dose quotidienne un quart a une seringue. 

On pourrait enfin la prescrire en lavement associee a 
II gouttes de laudanum. 

La liqueur de Pearson^ beaucoup moins usitee en France, 
a base d'arseniate de sonde est titree a i p. 600; elle 
s'emploicra done a dose six fois plus forte que la liqueur 
de Fo^^ler. 



( aA o gr. 10 

o gr. 3o 
10 » 
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Enfin la liqueur de Doudin est une solution a i p. looo 
dacide arsenieux, soit dix fois plus faible que la liqueur de 
Fowler. 

Au surplus, nous trouvons beaucoup plus simple de for- 
muler directemeht une solution d'arseniate de sonde a 
I 1/200, I i/3oo, I i/iooo, I 1/2000, suivant le cas et de la 
prescrire de facon a ce que la dose quotidicnned'acide arse- 
nieux reste dans leslimites maniables, 0,002 a 0,02 gramme, 
deux milligrammes a deux centigrammes. 

Les granules de Dioscoride renferment un milligramme 
d'acide arsenieux; on en donnc i a 10 par jour. 

Veau de la Bourboule conlienl, par litre, 28 milligrammes 
d'ars^niate de soude. 

II nous parait interessant, pour finir, de rappeler les doses 
des composes arsenicaux les plus usites correspondant en 
arsenic a dix centigrammes de cadodylate de soude, ce 
tableau mettra en evidence Tinnocuite relative de la medica- 
tion cacodylique : 



Doses correspondant en arsenic a o gr. 10 de cacodylate de soude. 



COMPOSES 


^QUIVALE.NCK 


DOSE MAXIMA QUOTIDIEXXE 


Acide arsenieux . . . 
Arseiiiale de sonde . . 
Liqueur de Fowler . . 


gr. 06 
gr. 19 
6 gr. I ) 


gr. 01 

gr. 01 

1 gramme 



Toulefois, ces chiffres sont peut-6tre sujets a revision 
car M. Danlos a montre que, « conlrairenient a Topinion cou- 
rante, Tarscniate de soude en solution a 5 p. 100 est indo- 
lore en injections hypodermiques ou intramusculaires et se 
supporte a doses elevees ». Deux de ses malades en ont recu 
pendant pres d'un mois environ 54 milligrammes par jour 
en injection sous-cutanee sans le moindre inconvenient 
(XIII'' Congres international do medeciue, 1900). 
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ASSOCIATIONS AHSEMGALES 

Si Ton se rappelle que Yaction globale de Varsenic est une 
stimulation generate de Vorganismc et de ses differentes fonc- 
tions [digestion^ circulation ^ respiration^ nutrition) ^ une 
excitation plus particuliere de V assimilation el de Chema- 
tose, on concevra que Tarsenic peut 6tre la base d'associa- 
tions tres heureuses avec les medicaments vasculaires vaso- 
dilatateurs en particulier [iodures)^ qui en mtilliplieront en 
quelque sorte I'aclion et avec les medicaments differs dits 
toniques (fcr, phosphates, glycero-phosphales, kola, quin- 
quina, etc.). 

Lea iodures activent Vaction de Varsenie et y ajoutent la 
leur, 

Ij" association arsenico-ioduree est d'un einploi relativement 
frequent et recommandable chez les arterio-sclereux avec 
troubles circulatoires, oedeme malleolaire, dyspnee, etc., 
ou m^me apres un ictus apoplectique. On pourra la pres- 
crire sous forme intermittente et progressive, par exemple 
de la facon suivante : 

Arseniatc dc soude 5 ccnligramincs 

lodurc de sodium lo grammes 

Eau distillcc 3oo i> 

Une cuilleree a soupe (2 milligrammes et demi d'arseniale 
de soude, o,5o gramme d'iodure de sodium) a chacun des 
principaux repas, pendant dix jours; 2 cuillerees a soupe 
les dix jours suivants ; repos la troisieine periode des dix 
jours. 

On obtient souvent ainsi une amelioration manifeste du 
regime circulatoire, un soulagement du cceur, une diminu- 
tion de la dyspnee et des oedemcs. 
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arsenic cytogene, le fer bemoglobinogene realisent la 
medication bematogene. 

Une des associations therapeutiques les plus rationnelles 
est celle de I'arsenic et du fer, qui trouve une indication 
precise dans les anemies avec hypoglobulie et abaissement 
notable du taux de Themoglobine. L'arsenic par son action 
cytogene, le fer par son action bemoglobinogene remplissent 
les indications principales de la medication bematogene. 
La medication arsenico-ferrugineuse^ si seduisante a priori^ 
et a laquelle la clinique a donn6 tant de fois une sanction 
eclatante, se trouviera trait^e a Tarticle consacre au fer. 



L'arsenic pent etre associe aux medicaments dits toniques 
(pbospbates, kola^ quinquina, etc.). 

Dans les cas de depression nerveuse manifeste avec arte- 
rio-sclerose au debut, on pourrait associer a Varsenic et a 
Viodure le glycero-phosphate de chaux, par exemple : 

Arseniatc do soude o gr. o5 (5 cenligr.) 

Glycc^ro-phosphate de chaux . . . . > . . ^ 

I J J J- i 5 grammes 

lodurc de sodium ' " 

Eau distillee 3oo grammes 

Une cuilleree a soupe, matin, midi et soir au moment du 
repas (cbaque cuilleree a soupe renfermant : arseniate de 
soude 2 milligrammes et demi, glycero-phosphate de cbaux 
et iodure de sodium, de cbaque o,25 gramme). Cette asso- 
ciation est d'autant nieilleure que, suivant la remarque de 
M. Ilucbard, Tassociation a Tiodure du glycero-pbospbate 
semble augmenter considerablement la tolerance et dimi- 
nuer singulierement la frequence et Tacuite des accidents 
iodiques. 

Si Ton vise simplemenl Taction tonique generate on 
pourra associer Varsenic, le quinquina et la kola, auxquels 
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le sirop d'ecorce d'oranges ameres pourra fournir un excel- 
lent vehicule : 

* Arsoniatc dc sonde lo centigrammes 

Teinture de kola i5 grammes 

Sirop de quinquina / ^ 

c- J. . ^ J. . i i5o » 

birop d ecorces d oranges ameres . . : 

Un verre a liqueur au commencement du repas de midi 
et du soir. 

Dans les formules precedentes on pourrait remplacer Tar- 
aeniale de sonde par une dose appropriee de methyl-arsinate 
de sonde. 

L'association tberapeutique arsenic-pbdspbore ne doit etre 
realisee qu*avec prudence. 

Une association tentante est celle de Varseiiic et du phos- 
phore^ tons deux ont une action stimulative si manifeste siir 
le processus de multiplication des elements cellulaires, 
quMl semble que leur association doit t^tre des plus fruc- 
tueuses, leur synergic etant evidente. Elle est en effet rea- 
lisable, et nous en avons donne plus haut un exemple en 
associant Tarseniate de sonde, le glycero-phosphate de 
chaux. Les actions sont paralleles el cliniquement, comme 
Tont remarque les auteurs italiens et nous-m^nie, Taction 
reconslituante de la lecithine est comparable a celle de Tar- 
senic mais beaucoup plus rapide ; en fait, Taction physiolo- 
gique elementaire et Taction clinique globale de Tarsenic et 
du phosphore sont de m6me nature, et dans nos observa- 
tions relatives a Taction dynamogenique generale de Tacide 
phosphorique nous avons remarque que cette action incons- 
tante est surtout evidente chez les malades qui avaient 
anterieuremenl tire le plus grand benefice de la medication 
cacodilyque. 

On pent done, on doit done associer, en certains cas, Tar- 
senic et le phosphore, mais il faut 6tre bien prevenu que 
cette association, au moins en certains cas, predispose 
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aiix accidents arsenicaux toxiques, aux polynevrites en par- 
ticiilier. Le fait a ele surtoiit bien observe pour le phosphate 
de creosote. « J'ai remarque, dit Tison, que ces accidents 
de polynevrite se produisaient plus rapidement chez les 
malades auxquels, en m6me temps que le phosphate de 
creosote, on administrait une preparation arsenicale. J'ai 
observe aussi que ces accidents, tres longs a se produire 
quand on n'administre pas en m6me temps de preparations 
arsenicales, avaient lieu plus tot quand, precedemment, le 
malade avait pris de Tarseuic. Dans ces conditions, on peut 
se demander s'il n'y avait pas une certaine incompatibilite 
entre Tarsenic et le phosphore. Ces deux corps appartien- 
nent a la m^me famille chimique. Le phosphore, introduit 
a une certaine dose dans I'organisme, retarderait-il ou emp^- 
cherait-il reliminatioh de Tarsenic ? Autant de questions 
que je pose sans pouvoir les resoudre. » 

En tous cas, Tarsenic, le phosphore, le fer dont Taction 
peut ^tre quelquefois utile et dont Temploi successif ou 
alterne peut rendre les plus grands services dans les cas 
d'asthenie, d'anemie, de debilite generale, de denutrition, 
nous paraissent presque toujours contre indiques pendant 
les periodes febriles, dont ils nous ont semble augmenter 
Tacuite. Et eh regie nous supprimons la liqueur de Fowler, 
Tacide phosphorique ou le peptonate de fer chez tout malade 
qui fait une poussee febrile et c'est, sans doute, a Tocca- 
sion des tuberculeux febriles, que Trousseau proscrivait 
formellement les preparations ferrugineuses chez les tuber- 
culeux. 
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QUAND ET POURQUOI IL FAUT ADMINISTRER LES BROMURES 

11 parait bien probable que pour les bromures, Taction 
physiologique puisse 6tre dans une certaine mesure dis- 
so(!iee. lis agissent comme bromures, comme composes 
bromes et a ce titre ont une action generique, caracteris- 
tique, primordiale, fondamentale qui leur est commune, et 
qu'ils partagent avec le brome, savoir : une action depressive 
du systeme neuro-musculaire^ des centres en particulier, une 
diminution de la sensibilite et du pouvoir reflexe ; ils agis^ 
sent dautre part comme sels de potassium^ de sodium, 
d'ammonium greffant sur Taction primitive du brome des 
actions secondaires : depression de la circulation (potas- 
sium), ou stimulation faible de la circulation {ammonium). 
En sorte que, a cote de Tindication g^nerale qui leur est 
commune et qu'ils doivent a leur action elective et predo- 
minante sur le systeme nerveux, il existe des indications 
particulieres, vasculaires en particulier, qui pourront amener 
a choisir ralionnellement tel ou tel bromure. 

La caracteristique des bromures est une action sedative, 
depressive de tout le systeme neuro-musculaire. 

EUe se manifeste par des phenomenes .encephaliques : lan- 
gueur intellectuelle, diminution de la puissance d'ideation, 
de la memoirc, difliculte de la parole ; verliges, etourdisse- 
ments, titubation, somnolence, diminution de Texcitabilite 
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reflexe ; en somme diminution de tous les modes d'aclivil6 
dc I'encephale. 

Elle se manifesle par des phenomenes bulbo-medullaires : 
abolition des reflexes pharynges, larynges, epiglottiques, 
conjonctivaux; diminution, voire abolition de la sensibilite 
du col de la vessie, incontinence d'urine, torpeur des organes 
genitaux, etc. 

On constate enfin une diminution appreciable et a haute 
dose une suppression de la sensibilite a la douleur, un 
emoussement de la sensibilite au contact et a la temperature. 

Et il semble bien, comme Tadmettaient Nothnagel et 
Rossbach que cette « paralysie » graduelle et temporaire du 
systeme nerveux s'etende des centres a la peripherie, et que 
les nerfs periph^riques (sensitifs et moteurs) se paralysent 
plus faiblement et beaucoup plus tard que les centres ner- 
veux. Cliniquement Tobscrvation parait exactc ; experimen- 
talement si on lie fortement la racine d'un membre d'un 
animal soumis au bromure, la sensibilite et les reflexes n'en 
diminuent pas moins dans ce membre. 

Par quel mecanisme agit-il sur le systeme nerveux ? Quel- 
ques physiologistes soutenaient avec Germain See que le 
bromure de potassium est surtout un medicament vasculaire, 
qu'il excite d'abord le centre vaso-moteur et fait contracter 
les vaisseaux, d'ou anemie consecutive des centres nerveux; 
Taction cardio-vasculaire serait en quelque sorte primitive, 
Taction neuro-musculaire secondaire. Ce que nous avons dit 
plus haut de Taction depressive neuro-musculaire commune 
aux bromures et independante dans une ccrtaine mesure de 
Talcali associe (potassium, sodium, ammonium, camphre) 
dont Taction cardio-vasculaire est cependant tres dilFerente 
rend cette opinion peu vraisemblable et on doit admettre 
avec CI. Bernard que le bromure de potassium agit primiti- 
vement sur la moelle et le cerveau^ et secondairement par 
V inter media ire du grand sijmpathique sur la circulation et 
le cccur. 
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On a m^iiie etc phis loin et eniis une hypolhese a tout le 
moins curieuse, remarquant que le bromure agit sur Ten- 
semble des centres nerveux .qu'il senible paresier au m^me 
degre, on a suppose que le broniure se siibstitue au chlorure 
dc sodium qui existe normalement dans les elements ner- 
veux et qu'il ralentit ics processus chiniiques qui entfetien- 
nent Tactivite de ces organites. II en resulte que toutes les 
parties du systeme nerveux recoivent en quelque sorte une 
dose egale de bromure, et que sa presence refrene Tactivite 
de ces diverses parties sans rompre cependant I'equilibre 
fonctionnel. A ce titre il est non seulement sedatif ou cal- 
^ mant du cerveau, mais agit encore conime soporifique ou 
hypnotique par diminution de la sensibilite aux stimulis 
externes. 

Quelle que soil la valeur de cette explication, elle s'appuie 
en tons cas sur une observation clinique sur laquelle nous 
aurons a rcvenir, Voction du bromure est en raisou inverse 
de la richesse en cldorure du regime alimentaire suivi^ comme 
si les chlorures chassaient les bromures de Torganisme, 
le maximum d'action etant obtenu avec le regime le plus 
hypochlorure, dans la pratique, le regime lacte integral. 

Les actions secondsdres des differents bromures sont sous 
la dependance de la base combinee. 

Les autres actions des bromures, actions secondaires si 
Ton veut mais qui sont therapeutiquement ulilisables sont 
probablement sous la dependance de la base combinoe, elles 
varient en tous cas avec cette base. 

Le bromure de potassium agit surtout comme un depri- 
mant du caiur : il afTaiblit les contractions cardiaques, 
ralentit le rythme du coeur, al)aisse la pression arterielle. 
Parallelement ou consecutivement il ralentit la respiration 
et la nutrition (diminution du taux de Turee etdu coellicient 
d'oxydation azotee), il diminue les oxydations. 
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Rabiiteaii qui a experimente chez les chiens, a constate 
que rinjection intraveineuse d\ine dose non mortelle de 
bromure de potassium ralentit le coeur; qu'une dose toxique 
(i a 2 grammes) provoque la mort par arr^t du coeur, mais 
dit-il, « dans cette experience le bromure de potassium agit 
comme sel de potassium et non comme bromure car le chlo- 
rure de potassium et le nitre agissent de m^me a haqtes 
doses ». 

Cette action secondaire deprimante du cocur est pratique- 
ment ulilisable : le hromiue de potassium est un excellent 
sedatif du ccrur qui trouvera son emploi dans les periodes 
hypersystoliques des diverses cardiopathies, dans tous les 
cas d'erethisme cardio-vasculaire, dans les arythmies ner- 
veuses, dans Tinsomnie des cardiaques. 11 pent dans ces cas 
contribuer a ralentir et regulariser le cceur, calmer la dyspnee, 
diminuer I'angoisse, procurer le repos. En revanche il sera 
contre-indique surlout a dose un peu forte dans les periodes 
avancees de Tasystolie. 

Le bromure de sodium a sur le systeme nerveux les m<>mes 
effets que le precedent, mais il n agit que peu ou pas sur la 
circulation^ il est de ce fait moins toxique. C'est ainsi (|ue 
repetant Texperience precitee, Uabuteau a pu injecler dans 
les veines d'un chien 5 grammes de bromure de sodium 
sans provoquer autre chose qu'un tres leger ralentissement 
du ca»ur. 

11 devra done (^tre prefere au precedent dans tous les cas 
ou Ton doit menager le systeme cardio-pulmonaire et oil 
Ton peut apprehender des phenomenes toxiques (asthme, 
affections cardiaques a la periode d'eusystolie ou d'hypo- 
systolie, insudisance de la depuration urinaire). 

Le bromure d'ammonium partage Taction depressive neuro- 
musculaire des bromures de potassium et de sodium et 
mt^me pour Brown-Se(|uard son activite serait presque double 
de celle du bromure de potassium, mais il s'en differencie 
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netlement quant a son action secondaire siir la circulation 
et la respiration. II ogit cornme un sel ammoniacal stimulant 
difTusible, renforcant les systoles cardiaques, elevant la ten- 
sion arterielle, rendant la circulation plus active et la respi- 
ration plus ample. 

II devrait done logiquement ^tre prefere dans les cas ou 
tout en recherchant une sedation nerveuse, il y a lieu de 
craindre une rupture de Tequilibre cardiaque, c'est sur- 
tout le cas de la coqueluche et des toux dites reflexes. II a 
d'ailleurs ete jusqu'ici peu experimente hors de la coque- 
luche oil il a donne d'excellents r6sultats. 

Le bromurc de camphre enfin outre Taction depressive 
neuro-musculaire bromuree diminue le nombrc des balte- 
meals du ccr.ur, diminue le nombre des inspirations et 
abaisse la temperature d\ine fagon reguliere. 

Ghacune de ces actions a ete employee en therapeutique : 
Potain s'en est servi avec succes pour combattrc les palpi- 
tations, les bouffees de chaleur (action sedative sur le coeur), 
pour calmer certaines dyspnees oil I'element nerveux jouait 
un role important (diminution du nombre des inspirations), 
pour calmer Thyperthermie et Tagitation des typhiques 
(Warren). Ce dernier usage nous parait peu recomman- 
dable. 

Les bromures exercent une action irritante sur les muqueuses 
avec lesqueUes ils entrent en contact. 

Mentionnons enfin Vaction irritante^ non utilisable, des 
bromures en solution concentree sur les muqueuses avec 
les(|uelles ils entrent en contact. A dose massive et concen- 
tree les bromures provoquent de la cuisson et de la seche- 
rcsHC de la bouche et de la gorge avec diminution de la 
H<'i<!relion salivaire. lis donnent k Testomac une sensation de 
brulure avec renvois et parfois vomissements et diarrliee. 

Un evitera ces desagrements en n'employant que des bra- 
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mures purs^ vierges d'iodures, en solution siifTisaminent 
(liluee oil m6me avec un vehicule eupeplique (sirop d'ccorces 
d'oranges ameres). 

Les bromures sont indiques dans tous les cas ou il y a lieu de 
moderer une excitabilite anormale du systeme nerveux. 

L'indication la plus formelle de Temploi des bromures 
semble ^tre Vepilepsie, L'accord des auteurs est a peu pres 
. unanime a ce siijet, s'ils se separent quant au mode d'em- 
ploi. Le bromure de potassium guerit quelquefois, ameliore 
le plus souvent, echoue rarement. II est difficile d'aflirmer 
son action curative absolue, Taction palliative se traduisant 
par la frequence moins grande des acces, ct leur moindre 
acuite n'est pas doutcuse. Quel est le mecanisme precis de 
son action dans ces cas? C'est ce qu'il est difficile de dire, 
puisqu'a Theure actuelle, la pathogenic exacte de Tepilepsie 
n'est pas absolument etablie ou que du moins clle ne parait 
pas unique. En tous cas Taccord est unanime sur ce point 
que dans Tepilepsie le bromure doit 6tre longtemps con- 
tinue, que la duree du traitement est subordonnee a Tinten- 
site etla tenacite des acces, et que les interruptions en doi- 
vent 6tre progressives, prudentes, surveillees. 

II est diflicilc d'enumerer tous les cas dans lesquels les 
bromures peuvent ^Iro indiques, nous avons a Toccasion de 
chacun d'eux rappele quelles pouvaient <>tre leurs indica- 
tions particulieres. D'une facon generale on les eniploiera 
dans les cas ou il y a lieu de moderer une excitabilite anor- 
male du systeme iierveux^ d'exercer une action sedative 
neuro-musculaire, bulbo-medullaire ou encephalique ; a ce 
titre ils rendront souvent les plus grands services comme 
hypnotique et sedatif mental, 

II sont recommandables dans les cas (V insomnies nerveuses 
liees au surmenage, a Tidee fixe, a Thyperideation. Les 
delires divers alcooliques, pneunioniques, nianiaqiies,satur- 
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nins, congestifs avec ou sans hallucinations, le somhambii- 
lisme, relirenl souvent de son administration le plus grand 
benefice. lis c'onstituent souvent contre la migraine une 
medication heroique. 

La plupart des affections spasmodiques sous la depen- 
dance d'une exageration de Texcitabilite reflexe neuro-mus- 
culaire en indiquent formellement Temploi : lie douloureux 
de la face, convulsions, eclampsie, intoxication par la strych- 
nine, coqueluche, asthme, vomissements ini^oercibles , 
tetanos, laryngite striduleuse, spermatorrhee avec erelhisme 
genital , erections post-blennorrhagiques , incontinence 
d'urino par hyperesthesie vesicale, vaginisme, oesopha- 
gisme, palpitations, cardiopathies nerveuses, etc. 

Dans Vhyslerie el la choree leur action est inconstante. 

Rappelons enfin qu'on pourrait les employer en laryngologie 
pour calmer les reflexes pharyngo-larynges et laciliter 
Texamen, ou apres Toperation du phimosis pour eviter les 
erections si penibles. 

COMMENT IL FAUT PRESCRIRE LES BROMURES 

Le bromure de potassium se presente sous Taspect de 
petits cristaux prismatiques rectangulaires et cubiques tres 
transparents, d'une saveur Iranchement salee, solubles dans 
2 parties d'eau, dans 200 d'alcool, insolubles dans Tether et 
lo chloroforme. En sorte que dans une potion on ne Tasso- 
ciera ni a Talcool, ni a Tether, ni au chloroforme qui le pre- 
cipiteraient, au surplus ces diverses associations sont bien 
rarement indiquees, et tout hypothetiques. La sohibilite des 
autres bromures se rapproche beaucoup de celle du bro- 
mure de potassium, sauf cependant le bromure de sodium, 
soluble dans 5 parties d'alcool. 

Conime les solutions d'iodure, les solutions de bromure 
praiiquemenl pur ne doivent pas se colorer en presence de 
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Tacide acetiqiie. On depistera Tiodure qui poiirait les adul- 
terer en recherchant la reaction caracterislique des iodures 
(coloration en bleu d'un melange a parties egales de la solu- 
tion suspecte et d'empois d'amidon par Taddition de quel- 
ques goultes d'eau de chlore ou d'acide nitrique fumant). 
Comme pour Tiodure il est important d'obtenir des bromures 
pratiquement purs, car il semble bien que les accidents cuta- 
nes bromiques soient en grande partie provoques par les 
impuret^s des bromures. 

On pourra rcchercher le broniure dans les liquides orga- 
niques^ dans Vurine en particuliei\ en ajoutant quelques 
gouttes d*eau de chlore qui mettant le bromure en liberte 
(KBrH-Cl = KCl + colorera le liquide en jaune rouge; 
pour rendre la reaction plus evidente, on pourra agiter le 
liquide ainsi traite avec un peu d'ether ou de chloroforme 
qui dissoudra le brome mis en liberte et viendra fournir a la 
surface de Turine (ether) ou au fond (chloroforme) une cou- 
che jaune brun rouge, caracteristique. 

Ceci permettra d'etudier Veliniination des bromures. On 
constalera ainsi que cette elimination commence quelques 
minutes apres Tabsorption du medicament, que la plus 
grande partie du bromure est eliminee en vingt-quatre et 
trenle-six heures, mais que reliminalion se prolonge pen- 
dant plusieurs semaines, un mois, ot qu'elle se fait par Purine, 
la saiive, les larmes, la sueur, le mucus, le lait. Tout retard 
dans le d^but de Veliniination broniuree doit rendre tres cir^ 
conspect dans ^administration des bromures, 

L'action du broniure est en raison inverse de la ricbesse en 
cblorure du regime alimentaire suivi. 

A re point de vue ie regime suivi -a une grande influence 
sur Telimination. L'addilion de sel aux doses ou nous le 
prenons d'ordinaire (i5 a 25 grammes) chasse deTorganisme 
une (luantile considerable de bromure, et c'est la sans doute 
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la raison pour laquelle on est oblige dans les conditions 
d'alimentation habitiielle dc donner des doses, parfois 
enormes, de bromures; dans res cas la plus grande partie 
du bromure, eliminee presque d'eniblee, traversant Torga- 
nisine sans y exercer d'action appreciable est en fait inutili- 
see; aucontraire un regime hypochlorure, regime lacte par 
exemple, amene une elimination moindre et par consequent 
une certaine retention du bromure, en sorte que des doses 
moyennes se montrent efticaces la ou des doses enormes 
avaient echoue. 

Une autre conclusion pratique sera la suivante : dans les 
cas de bromisme accentue, le meilleur moyen d'eliminer le 
bromure le plus rapidement possible sera d'ajouter au 
regime lacte, apres cessation du bromure, 5 grammes de 
sel par litre dc lait. 

De cette action de Thypochloruration sur Tefficacite des 
bromures, nous pouvons, dans une certaine mesure, conclure 
comme nous le disions precedemment a une substitution du 
brome au chlore dans Torganisme. 



Administration systematique des bromures dans l epilepsie, 

M. Gilles de la Tourette a precise le mode (V ad ministration 
des bromures dans Vepilepsie, 
II propose la formule : 

Broraurc dc potassium :\0 grammes 

Bromure dc sodium 

» d'ammonium Aa la o 

Benzoate de soudo ^ 

Kau bouiilie qs p. i litre 

Le benzoate de sonde y est associe comme antiseptique 
dans le but de prevenir les eruptions bromiques; une cuiller 
a soupe, soit i5 centimetres cubes, contient un gramme de 
bromures associes. 

Le moment d' administration variera suivant que les acces 
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surviennent an hazard on qii'on contraire ils se produisent 
a heure a peu pres fixe. Dans le premier cas la dose quoti- 
dienne sera donnee en deux fois on meme en trois fois si la 
dose est elevee, dans iin demi-verre d'eau sucr6e, de tilleul 

011 de lait (un epileptiqiie doit d'ailleurs prendre par jour un 
litre a un litre et demi de lait), la premiere fois au moment du 
petit dejeuner, la deiixieme fois apres le diner ou de prefe- 
rence au moment du coucher, la troisieme fois (s'il y a lieu) 
a la fin du repas de midi. Dans le deuxieme cas (acces reve- 
nant a heure fixe) on donnera les deux tiers de la dose dans 
les deux heures environ qui precedent I'apparition de Tacces. 

La dose journaliere tloit 6tre suffisante pour combattre les 
acces sans produire de complications, elle sera de 4 a 

12 grammes suivant les individus. On aura chance de Tat-r 
teindre sans la depasscr en procedant de la maniere sui- 
vante : augmenter les doses progressivement de i gramme 
par semaine i, 2, 3, 4» 5, puis diminuer 5, 4» 3. Si la dose 
s'est montree insuffisante recommencer une serie 4, 3, 6, 5, 4; 
si la dose est encore insuHisante, nouvelle serie 5, 6, 7,6,5, 
et ainsi de suite. 

On reconnaitra quo la dose prescrite a etc suffisante a ce 
que le malade eprouve une sensation de lourdeur, de fati- 
gue, d'inaptitude physique et intellectuelle legere, de ten- 
dance au sommeil. Lasigne de la pupille permeiirai d'ailleurs 
de suivre les phenomenes d'impregnation tout en evitant les 
accidents d'intoxicalion : des qu'on commence a administrer 
le broiuure, la pupille marque une tendance a la dilatation, 
mais reagit cependant normalement a la lumiere et a Tac- 
coinmodation ; si on eleve la dose, la mydriase s'accentuc, 
la pupille, quoique rcagissant encore a la lumiere et a Tai- 
commodalion, devient paresseuse, moins sensible ; a co 
moment la periode d' impregnation est atteinte, la dose de brc- 
mure qui la produit ne doit pas 6tre depassee, si elle Test, la 
mydriase atleint le maximum, les pupilles deviennent insen- 
sibles a la lumiere et a la distance, on est dans la periode 

Maktinet. Therapeutique «;liniqu«. 3 
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cV intoxication bromique^ qu'il aiirait fallu eviler, intoxication 
qui s'accompagne d'ordinaire d'embarras gastro-inteslinal 
prononce, d'eriiptions cutanees surtout acneiformes et de 
depression physique et m^me inentale profonde. 

Pour ce ni^mc auteur la dose suffisante doit ^tre continuee 
au moins un an apres la derniere manifestation epileptique 
et c'est seulement a ce moment qu'on pourrait conimen- 
cer a la diminuer, en procedant par series decroissantes de 
trois semaines, comme on a fait pour les series croissantes; 
en sorte ^ue dans son ensemble le trailement comporte- 
rait une periode d'augmentation progressive, une periode 
d'etat pendant laquelle on se maintiendrait a la dose suffi- 
sante et qui s'etendrait un an apres le dernier acces, une 
periode de diminution progressive. 

Administration dans les affections non epileptiques. 

Dans les autres affections qui relevent de la medication 
bromuree, Tadministration des bromures ne se prt^te pas a 
une telle systematisation, elle est surtout symptomatique, 
la dose et la duree sont subordonnees a la tolerance indivi- 
duelle, a Tintensite des symptomes et a leur duree. 

La dose quotidienne pourra, suivant les cas, allcr de i a 
lo grammes avec une dose moyenne de 2 a 4 grammes dans 
les cas non epileptiques. Les enfants supportent admirable- 
ment les bromures qu'on leur prescrira aux doses suivantes 
comme sedatif, antispasmodique : cinq centigrammes par 
mois d'Age jusqu'a un an; 0,40 centigrammes par annee 
d'Age jusqu'a dix ans; au-dessus de dix ans on pourra adop- 
ter les doses qui conviennent a Tadulte. 

La solution et le sirop sont les formes pbarmaceutiques de 
cboix, 

Les deux formes pbarmaceutiques de choix sont la solu- 
tion et le sirop. L'administration en cachets nous parait peu 
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recommandable a cause de TinstabiUte du sel pur, qui s'al- 
tere a Fair avec une grande facility, a cause aussi de Tirri- 
tation que provoque le contact du sel avec la muqueuse sto- 
macale. 

On emploiera une solution titree a i gramme de sel par 
cuiller a soupe, soit 20 grammes pour 3oo grammes d'eau. On 
a une grande tendance a remplacer le bromure de potassium 
par un melange en proportions variables des bromures pre- 
cedemment enumeres et la raison en est claire. Nous avons 
rappele plus haut la formule tres rationnelle de Gilles de la 
Touretle. 

Pour les preparations sirupeuses on pourra adopter la for- 
mule du codex, titrant i gramme de bromure par cuiller a 
soupe : 

Bromure dc potassium 5o grammes 

Eau dislillee 5o » 

Sirop d'ecorces d'oranges ameres. . . 900 » 

Le sirop d'ecorces d'oranges ameres parait 6tre le vehi- 
cule de choix en ce qu'il masque admirablement le gout sale 
du bromure et en ce que son action tonique antigastralgique 
combat avec succes Taction depressive du bromure sur le 
systeme nerveux etson action irritante sur Testomac. 

Toutefois chez les enfants le sirop de fleurs d'oranger est 
generalement prefere. On pourra formuler : 

Bromure de potassium ) 

Bromure de sodium > ' gramme 

Eau dislillee t 

SA n A' \ 5o » 

irop de fleurs d oranges ^ 



Chaque cuiller a cafe, renferme cinq centigrammes de cha- 
cun des bromures , soit dix centigrammes de bromures 
associes. 
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ASSOCIATIONS BROMUREES 

Certaines associations bromurees ont pour but d'eviter les 
accidents bromiques. 

A ce point dc vue Vantisepsie intestinale a ete preconisee 
et M. Ferrc a propose Temploi du naphlol etdu benzonaph- 
toly pendant la periode d'administration des bromiires; dans 
lem<^me baton a propose (Ferre, Gilles de la Touretle) la 
benzoate de sonde : 

Bromure de potassium 40 grammes 

Bromurc de sodium ■ 

r» 1* • ' ua 13 » 

Bromure d ammonium > 

Benzoate de sonde 11 » 

Eau distiliec P- 1000 gr 

Un gramme de polybromiire par cuiller a soupe. 

Ces associations diminuent peut-^tre la frequence des 
•accidents ciitanes, de Tacne bromique en particiilier, ellesne 
les supprinient pas, et il sera bon dans un but prophylacti- 
x|ue de- donner bains savonneux par semaine aux malades 
soumis a une medication bromuree intensive, et de veiller a 
la purete des bromures administres. 

En tous cas ces associations, sans doute utiles, sont sans 
action sur les accidents generauxdu bromisme qu'on evitera 
plus surenient entAtantavec soin la susceplibilite du malade, 
en le surveillant atlentivement et en n'arrivant que progres- 
sivenient a la dose suffisante qu'on ne depassera sous aucun 
pretexte. 

Dans Vepilepsib, Flecbsig preconise une cure bromuro-opia- 
cee alternante. 

Sigualons en passant le traitement de Vepilepsie par la 
nielhode de Klechsig, il est base sur des principes absolu- 
nienl difTerenls de la melliode broniurce pure exposc'e pre- 
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cedemment et qui est la plus generalemenl suivie en France. 
La methode de Flechsig comprend deux parlies : une cure< 
opiacee, une cure bromuree; elle est basee en somme sur 
une cure bromuro-opiacee alternante. L'opium employe est 
i'opium brut ; on commence par une dose quotidienne de 
I a 2 centigrammes qu'on porte progressivement et sous une 
surveillance etroile a i gramme; pendant ce temps, des 
lavements quotidiens, une alimentation legere et facile, le 
repos a la chambre contributjnt a diminuer et a evacuer les 
residus alimentaires toxiques; le coeur, le rein sont observes 
avec soin et a la moindre alerte Topium est diminue, sus- 
pendu ou supprime. Quand on a atteintla dose maximum, 
Topium est continue pendant quelques jours a la forte dose 
de I gramme, puis brusquement (et Flechsig insiste sur 
cette cessation brusque, point essentiel pour lui de la me- 
thode) du jour au lendemain Topium est supprime et rem- 
place par le bromure de potassium a la dose de 5 a 8 gram- 
mes, continuee pendant deux mois environ. 

Pour Flechsig, la cure opiacee serait simplement prepara- 
toire et aurait pour but de rendre plus complete et plus efR— 
cace la cure bromuree. 

Cette methode preconisee en Allemagne aurait donne de 
bons resultals a Bic6tre a M. Seglas. 



Association bromuro-arsenicale de Orasset, 

M. Grasset realise dans cette maladie deux interessantes 
associations. Dans la nevrose comitiale^ il prescrit une asso- 
ciation bromuro-arsenicale : 

Arsdniatc de soude ... quinze centigrammes 

Bromure de potassium loo grammes 

Eau distillee qs p. i litre 

II fait prendre cette solution a doses oscillantes de deux a 
cinq cuilleres a soupe par jour et de cinq a deux, en aug^; 
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inentant ou en diminuant de une cuillere a soupe tous les 
cinq jours. 

Dans Vepilepsie jacksonnienne il modifie la formiile prcce- 
dente par addition d'iodure de potassium, soit : 

Arscniate de soudc quinze centigrammes 

lodure de potassium 3o grammes 

Bromure de potassium loo » 

Eau distillde i litre 

qu'il emploie comme la precedenle, s'en tenant toutefois 
habitucUement a quatre cuilleres a soupe comme dose maxi- 
mum quotidienne. 

Mentionnons ici que pour prevenir les accidents d'into- 
xication ioduro-bromuree, il fait prendre en m^me temps 
que la solution bromuree une quantite egale du sirop sui- 
rant : 

Borate de soude lo grammes 

Glycerine 9® P- solution 

Sirop d'^corces d'oranges amcres . . . Joo centimetres cubes 

Association iodo-bromuro cbloruree, 

Dans un tout autre ordre de faits on a preconise (Potain 
et Grasset entre autres) Vassociation iodo-bromuro'chloru' 
reCj en particulier dans la tuberculose chronique torpidcj 
sans fievre et sans hemoptysie^ avec antecedents lympha- 
tiques et adenopathies multiples et dans les adenopathies 
U'acMo'bronchiques. 

On peut formuler avec ces auteurs : 



lodure de sodium lo grammes 

Bromure de sodium 10 » 

Chlorure de sodium /\o » 

Eau distiUdc 3oo » 



nne cuiller6e a soupe contient (iodure, o gr. 5o, bromure, 
!• gramme, chlorure, 2 grammes}; on en present une cuil- 
lere a soupe dans une tasse de lait le matin et le soir a 
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quatre hcures. Nous trouvons la dose d'iodure trop forte et 
la reduisons dans noire pratique a 5 et m^me quelquefois 
4 grammes. Cette association donne souvent des resultats 
remarquables. Les sels de sodium doivent 6tre preferes aux 
sels de potassium en ce qu'ils n'ont siir le coeur aucune 
action deprimante. h'iodure est un merveilleux expectorant 
tres favorable a Texpulsion des detritus pulmonaires, c'est 
un remarquable antiscrofuleux, mais il est formellement 
contre-indique en cas de tuberculose active, de tendance 
congestive, de fievre, dliemoptysies. Le bromure exerre 
sur Terethisme nerveux si frequent chez les tuberculeux 
une action sedative des plus heureuses. Le chlorure enfin 
est d'autant plus utile que la deperdition des chlorures chez 
les tuberculeux est considerable tant dans les urines que dans 
les crachats; enfin il excite Tappetit et exerce une apprecia- 
ble action tonique generate. 

Associations bromurees diverses, 

Ces quelques exemples de preparations magistrates font 
pressentir Textr^me variete des associations pharmaceu- 
tiques bromurees. 

Le JS/w/i/V/^a, preparation bromuree,hypnotique, sedative, 
calmante, specialisee par les Americains renferme par cuil- 
lere a cafe : 



C'est certainement un des meilleurs sedatifs hypnotiques 
que nous connaissions. II est particulierement recomnian- 
dable dans le delire alcoolique. On pourra en faire une pre- 
paration magistrate en choisissant comme vehicule soit la 
julep simple, soit le sirop d'ecorces d'oranges ameres. 



Extrait de jusquiamc. . , 
Kxtrait dc chanvrc indicn, 
Hydrate de chloral. . . . 
Bromure de potassium . . 



Ad un centigramme. 



Ail un gramme 



BROMURES 



Extrait dc jusquianic ) .... 

Extrait de chanvre indicn ,\ '''^ centigrammes 

Hydrate de chloral ' A ' m 

Bromure de potassium ^ * a lo grammes 

Sirop d'ecorccs d'oranees amorcs. . ) , 

1 1 . 1 4 AS qs p. 200 cent, cubes 

Julep simple > 



Cette preparation est moins concentree que le bromidia; 
une cuillere a soupe de cette preparation eqiiivaut a une 
cuillere a cafe de bromidia. 

Le gout en est peu agreable, aussi pourra-t-on faire sucer 
quelques pastilles de menthe apres Tabsorption. On pourrait 
aussi pour eviter Faction irritante sur Testomac, la donner 
dans du lait ou de la tisane. 

Citons pour finir la formule suivante recommandee par 
M. A Robin dans le traitement de Vacces de migraine. 

Antipyrine 

Bromure de potassium . . . 
Chiorhydrate de cocaine . . 

Cafeine 

Poudre dc paullinia sorbilis 

M^ler, pour un cachet a prendre des les premieres mani- 
festations de Faeces migranien. 



aa o gr. 5o 

o gr. oi 
o gr. oa 
o gr. 3o 



DIGITALE 



QUAND ET POURQUOI IL FAUT ADMINISTRER LA DIGITALE 

La digitals est un medicament toni-cardiaque vaso-constric- 
tenTj diuretique. 

L'action physiologiqiie de la di^itale peut 6tre ainsi sche- 
matisee : la digitale est ufi medicament toni-cardiaque^ vaso- 
constricleui\ diuretique, Elle exerce son action sur tout le 
systeme circulatoire, myocarde et vaisseaux, et sur Tappa- 
reil d'innervation cardiaque. Suivant les cas et suivant les 
doses, elle exerce sur toute la circulation une action regu- 
latrice, calmante, tonique, stimulante ; elle peut «^tre To- 
pium, le quinquina, Talcool du coeur. 

Son action cardio-vasculaire est, nous venons de le dire, 
complexe. 

Elle exerce une action directe sur le myocarde. Geci est 
mis facilement en evidence par Texperience suivante : la 
pointe du coeur est sepa'ree du reste de Torgane, et en parti- 
culier de Tappareil d'innervation cardiaque (nerls et gan- 
glions), et inipregnee de sang digitaline; elle se met en 
systole. Done Ui digitale est un excitant direct de la fibre car- 
diaque. 

Elle exerce sur les vaisseaux une action directe que Ton 
met en evidence de la maniere suivante : il est facile de 
constater, avec le sphygmo-melrographe par exemple, Tele- 
vation de la tension arterielle apres Tadministration de la 
digitale. Si on detruit prealahlement les nerfs vaso-moteurs 
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chez Taniinal soiimis a I'experience, radministration de la 
digitale est sans action sur la tension arterielle, quoique la 
systole cardiaqiie soit notablenient renforcee. On en pent 
conclure que la cligilale exerce une action vaso^constrictive ^ 
et ileve, de ce faii^ la tension arterielle. 

EUe agit enfin sur le systeme d'innervation cardiaqiie. 
L'adminislration de la digitale ralentit de facon manifeste les 
battemenls cardiaques ; mais si, chez Tanimal en observa- 
tion, on supprime, au prealable, les rapports dii pneiiniQ- 
gastrique etdu cauir, soit par section, soit par administra- 
tion de doses elevces de chloral (qui supprime physiologi- 
quement le pneumogastrique), la digitale ne ralentit plus les 
battements cardiaques. La digitale est done un excitant du 
nerf pneumogastrique moderateur cardiaque, D'autre part, 
Texperimentation enseigne qu'elle excite aussi le grand 
sympathique et augmente, de ce fait, Tenergie systolique. 

h'aciion globale resultant de ces actions experimentale- 
ment dissociees se manifeste par un allongement de la pe- 
riode diaslolique et un ralentissement du rythme cardiaque 
(resultat de Texcitation pneumogastrique), d'ou repletion 
plus complete des cavites du coeur ; par un renforcement 
de la contraction cardiaque (resultat de Taction directe sur 
le myocarde et le grand sympathique). Les deux actions pre- 
c6dentes determinent une acceleration de la circulation peri- 
ph^rique; jointesa la vaso-constriclion arterielle, elles deter- 
minent la regularisation de toute la circulation. 

h'action sur lepouls est quelque peu paradoxale. En regie, 
le pouls est generalement ralenti et renforce, mais il est siir- 
tout mobile et instable. A dose therapeutique, la digitale 
ralentit et renforce le coeur ; mais en ce qui concerne le 
pouls, les causes d'erreur et de perturbation sont nombrcu- 
ses ; nous signalerons les deux plus frequentes. Dans les 
cas de rythme couple ou bigemine, la digitale renforcant les 
systoles peut rendre perceptibles des systoles impercepti- 
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bles avant son administration, d'ou acceleration apparente dii 
pouls, mais ralentissement reel. « Dans les pyrexies et les 
affections aigues du coeur, Tirritabilite augmentee des orga- 
nes de la circulation annule les effets de Taction sedative dii 
medicament)) (Gendrin). EUe provoque quelquefois une 
irr^gularite rythmic du pouls, en vertu de laquelle deux 
pulsations rapides sont separees des deux suivantes par 
une pose assez longue : c'est le pouls bigeminede la digitale, 
qu'il faut bien connaitre et qu'il faut bien surveiller, car il 
est I'indice de I'intolerance commencante, comme nous le 
verrons plus loin. 

h'action diurelique de la digitale est, apres Taction emeto- 
cathartique, celle qui fut le plus anciennemeiit connue. Des 
le xvni* siecle, Withering traitait avec succfes les hydropi- 
ques par la digitale et signalait Taugmentation considerable 
du taux des urines au cours de la medication. 

L'action diur^tique est discutable chez J^homme sain ; elle 
est evidente et puissante chez les cardiaques, surtout chez 
les hydropiques et les oedemateux. 

L'absence de phenomenes diuretiques chez Thomme sain 
permet de supposer que la diurese digitalique est indepen- 
dante de toute action directe sur Vepithelium renal. 

Les rapports de la diurese et de Televation de la tension 
arterielle ne sont pas encore rigoureusement etablis. Lau- 
der Brunton, arrivait aux conclusions suivantes (XIIP Con- 
gr6s international de medecine) : « La diurese produite par 
la digitale depend principalement de Vaugmentation de la 
pression sanguine. Lorsque la pression sanguine est deja 
tres elevee il ne faut pas attendre de la digitale une action 
diuretique prononcee. Si, au contraire, la pression sangine 
est abaissee, a raison, soit de la constitution naturelle, soit 
de la maladie, la digitale exerce une action diuretique. » 

II est probable, en definitive, que la digitale est un diure- 
tique indirect^ que son action regulatrice de la circulation 
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generale fait rentrer dans la circulation, pour les eliminer 
par Ics urines, les liquides epanches hors des vaisseaux (hy- 
dropisies, oedemes). 

La diurese digitalique est relativement tardive ; elle com- 
mence en moyenne vingt-quatre a trente-six heures apres 
Tadminislration de la digitale ; elle se prolonge. d'ordinaire 
pendant plusieurs jours, trois a sepl: elle est done tardive^ 
moyenne^ prolongee. 

Intoxication digitalique. 

Les actions precj^demment etudiees sont provoquees par 
des doses therapeutiques de la digitale (i milligramme de 
digitaline crislallisee, o gr, 5o a i gramme de poudre de 
feuilles) et administrees conformement aux regies classi- 
ques, ni trop souvent, ni trop longtemps. 

Ues doses plus elevees, ou trop prolongecs ou trop fre- 
quemment repetees, donnent lieu a des phenonienes tojci- 
ques d'intolerauee que le praticien doit bien connaitre et 
qu'il evitera par une administration eclairee du medicament. 
Ces phenomenes sont de deux ordres. Les uns semblent sur- 
tout la traduction clinique de la paralysie des nerfs pneumo- 
gastriques moderateurs et de Vexcitatioii predominante du 
sympathique et des vaso-constricteurs : pAleur du visage, 
hypothermie, tendance au rcfroidissement des extremites 
(vaso-constriction), tachycardie, arylhmie, bigemination du 
pouls {asystolie digitalique par vago-paresie) ; il peut s'y 
joindre du vertige, de la cephalee, de la mydriase, des bour*^ 
donnements d'oreille,'des hallucinations, du delire. Si Teffet 
toxique se prolonge, le coeur s'arrtite en systole, Dans sa 
communication sur « le delire etle coma digitaliques))j[)ubliee 
en 1874? Duroziez rapporte 20 cas d'accidents parfois mortels 
provoques par Tadministration inconsideree de la digitale. 

Le premier signe qui doit faire sus[)endre Temploi du me- 
dicament est rirregularite du rythme du pouls. Les aulres,. 



qUASD ET POURQVOI IL FAI T ADMrXlSTRER LA DIG/TALE 45 

soiiventles premiers en date, sotit dus aiix proprietes erne- 
tho'CaUiartiques du medicamenl ; ce sont des phenomenes 
gaslrO'intestiiiaux : saveur amere desagreable, secheresse 
de la gorge, vomissements, coliques, diarrhee, provoques 
vraisemblablement par Taction direcle de la digitale siir les 
muqiieuses. 

La digitale est le quasl-speciffque de Xasystolle, 

De tout ee qui precede, il resulte que Yemploi de la digi- 
tale sera justifie dans tous les cas ou il y a flechissement du 
myocarde, abaissement de la tension arterielle, tendance a 
la stase ; qu'en un mot la digitale est le quasi-spdcifique de 
Vhyposyslolie ou de Vasystolie, C'est \k Tindication fonda- 
mentale. Quelle que soit Taffection cardiaque, quel que soit 
le siege de la lesion valvulaire, quand I'affection n'est plus 
compensee, quand Tequilibre circulatoire est rompu, la 
digitale est le medicament de choix. 

Elle sera done indiquee dans toutes les maladies du ca^ur 
ou des vaisseaux a la periode d'hyposystolie ou d'asystolie. 
Mais de ce que nous savons de revolution normale des affec- 
tions cardiaqucs et cardio-arterielles, nous pouvons prevoir 
que rindication sera beaucoup plus frequente dans les le- 
sions mitrales que dans les lesions aortiques. 

Elle sera surtout indiquee dans Vinsuffisance mitrale arri- 
vee a la troisieme periode ou periode hyposystolique, carac- 
terisee par rinsudisance du pouls et des pulsations cardia- 
ques, Tu^deme malliiolaire, la rarete des urines, la Constance 
de la dyspnee. Elle aura, dans ce cas, la plus grande valeur, 
tant pronostique que therapeutitjue, car elle renseigne exac- 
tement sur le degre de degenerescence de la fibre cardia- 
<jue : quand le coeur reagit ii la digitale, tout est a esperer ; 
quand la digitale, bien administree, est sans action, tout est 
a craindre. 

Dans le relrecissenient mitral^ elle est tres longtemps 
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contre-indiquee ; la physiologic palhologique do celle affec- 
tion explique nettement la raison de celle relative conlre- 
indicalion. 

Dang les cardiopathies arterielles el Varterio-sclerose^ la 
digitale esl presque toujoiirs contre-indiquee du fait de Thy- 
pertension arterielle quasi-constante et de Tapparition tar- 
dive des phenomenes liyposystoliques. Son administralion 
inlempestive risquerait d'aggraver la lesion, de stiiniiler ou 
de provoquer Tangine de poilrine, d'amener la rupture d'un 
anevrisme aorlique. Cependant la plupart des auteurs sont 
d'accord sur ce point que la conlre-indication n'est pas ab- 
sohie (hors peut-6tre le cas d'anevrisnic). Quand le myocarde 
a (lechi, que le coeur devient faible et irregulier, qire Toe- 
deme pretibial apparait, que Texcretion urinaire diminue, 
que Ton constate Texistence d'un bruit de galop, qu'il y a 
congestion oedeniateuse pulmonaire, Taortique ou Tangineux 
est devenu un cardiaque, la digitale est indiquee. 

Tout ce que nous avons dit precedemment peut en somme 
se resunier en celte proposition: la digitale est Texcitant 
therapcutique de la fibre cardiaque, c'est le medicament 
qiiasi'Specifique de la myocardite. Elle est indiquee dans 
tous les cas de myocardite primitive ou secondaire oil la 
fibre cardiaque defaillante devient insuffisante et, faisant 
connailre le degre d'excitabilite du myocarde, elle permet 
d'apprecier sa degenerescence et parlant de preciser le pro- 
nostic. 11 faudra pourtant en eviter Temploi dans les myo- 
cardites avec dissociation segmentaire, telle la myocardite 
typhique ; nous y reviendrons dans un instant. 

Dans les pericardites, la digitale n'est indiquee qu'autant 
(jue le myocarde sous-jacent est atteint. 

Emploi de la digitale dans diverses affections. 

Apres les aflections cardiaques, ce sont les affections pul- 
monaires qui fournissent les indications les plus frequentes. 
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Ce sont, en particulier, tons les cas ou il y a tendance a la 
stase veineuse, a la congestion des bases, indice que le coeur 
droit est fatigue et insuflisanl, incapable de suflire a une 
circulation pulmonaire obstruee ; c'est surtout dans Vem^ 
physetne avec bronchite chronique et dans les congestions 
primilives ou secondaires qu'on aura a Tadministrer. 

La pneumonie merite une mention speciale. La digitale a 
de tout temps occupe une grande place dans le traitement 
de la pneumonic. Bon nombre d'auteurs m^me ont cru re- 
connailre a ce medicament une action quasi-sp6cilique, anti- 
toxique, et Tont employe do lacon systematique ; cette opi- 
nion a encore aujourd'hui d'ardents et brillants defenseurs 
[Hirlz, Petrescu, Landouzy, etc.). Le plus grand nombre des 
cliniciens admet plutot qu'il est irequemment opportun de 
I'employer dans cette maladie, surtout chez le vieillard, en 
se reglant sur Tetat de la circulation et en se basant sur les 
regies enoncees a Toccasion des maladies de Tappareil cir- 
culatoire, en se rappelant bien que « dans la pneumonie la 
maladie estau poumon, mais le danger est au coeur ». 11 est 
rationnel de Tadminislrer de facon a peu pres constante du 
qualrieme au seplieme jour pour soutenir et tonifier le coeur 
pendant la periode de delervescence, qui est quelquefois 
cello de la defaillance cardiaque. 

Dans les affections renales, elle est surtout indiquee dans 
la periode terminale du mal de Bright, quand le ca»ur a fai- 
bli, qu'il y a stase, congestions viscerales, hydropisies ; elle 
esl d'aulant plus indiquee que, comme nous Tavons vu, son 
action diuretique est indirecle, qu'elle est sanis action sur 
repithelium renal. L'albuminurie n*en conlre-indique done 
nullement Temploi. 

La digitale sera indiquee dans tous les cas ou on devra 
slimuler la circulation, tonifier le caMir, facililer relimina- 
tion des poisons de Torganisme; c'est-a-dire qu'on pourra 
6tre amene a Tadministrer dans la pleuresie^ le rhumatisme^ 
les fici'/ es eruptives^ la tuberculose^ la grippe, etc. 
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Certains auteurs ont m^me vu dans la digilale la medic^a- 
tion elective de la grippe (Gingeot) ; elle aurait dans cette 
maladie comme dans la pneumonic iine action non sciile- 
ment curative niais pronostique ; elle serait la veritable 
pierre de touche de ces deux affections ; son action antither- 
miquo ct ameliorante s'observerait exclusivement dans ces 
infections ; elle serait nuUe dans les autrcs infections ai- 
gues, la dothienenterie et la tuberculose aigue en particu- 
lier. Nous ne pouvons nous prononcer sur la valeur de ces 
affirmations. 

Enfin, comme vaso-constricteur hemostatique, la digitale 
pourra trouver son emploi dans certaines hemorragies (he- 
moptysies, menorragies). 

Dans tous ces cas, on se guidera pour Tadministration sur 
les regies qu'on pent resumer comme suit: i** Ne donner de 
digitale « ni trop, ni trop peu, ni trop souvent, ni trop 
longtemps » ; 2* Cesser toute autre medication pendant son 
administration; 3®Tenir le malade au lit; 4" Avant Tadminis- 
tralion chercher a diminuer le trop-plein vasculaire el les 
resistances peripheriques par les moyens appropries (pur- 
gatifs, saignces, ponctions, mouchetures, etc.). 

La digitale est contre-indiquee dans les affections cardi^ques 
bien compensees et dans la Sevre typbolde. 

Les notions precedemment rappelees relatives a Taction 
physiologiquc de la digitale nous ont fait prevoir les cas 
dans lestjuels son administration serait dangereuse. Nous 
ne mentionnerons que les plus importants. 

Ce sont avant lout les affections cardiaqiies bien compen- 
sees^ a la periode d'equilibre circulatoire, pendant laquelle 
le coLMir sufiisanl a sa t^che ne pourrait qu'6tre fatigue par 
Taction de la digilale. Nous avons indique precedemment 
dans quelles conditions Tcmploi de la digilale pouvait etre 
legitime dans les cardiopathies arteriellcs, mais quels elaicnt 
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les dangers d'une administration intempestive. Elle est de 
m6me contre-indiquee qiiand il y a lenteur du pouls ou que 
Ton se trouve en presence de troubles fonctionnels cardia-- 
ques d'origine gastro-iiitestinale ; elle est contre-indiquee 
surtoutquand on constate Texistence du rythme couple du 
cacur, c'est-a-dire la constatation d'une irregularite rythihique 
des battements cardiaques et du pouls, deux systoles se suo 
cedant a intervalles rapides et etant separees du couple sui- 
vant par une pause plus ou moins longue ; cette pause dias- 
tolique si dangereuse pour le myocarde ne pourrait qu'^tre 
augmentee par la digitale. 

11 est enfin une infection, la fievre typhoide^ dans laquelle 
la digitale ne doit ^tre prescrite qu'avec les plus grands 
menagements, le mieux m^me etant de s'en abstenir. A cette 
contre-indication on peut reconnaitre des raisons diverses : 
la myocardite typhique est caracterisee par la dissociation 
segmentaire des fibres myocardites que la digitale ne pour- 
rait qu'augmenter ; Taction de la digitale sur la contractility 
des fibres lisses et en particulier des fibres intestinales ne 
peut que favoriser les perforations ; enfin, pour certains au- 
teurs (Ferrand, Huchard), la digitale et la toxine typhique 
agiraient de facon identique sur le pneumo-gastrique. 
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Histoire de la digitale. 

La digitale fut introduite dans la pharmacopee au 
xviii* siecle en Angleterre, et des 1775 Withering avait 
signale son action sur le pouls et la diurese. On eniplovait 
alors exclusivement la poudre de feuilles en pilules ou en 
infusion. Graduellement on introduisit dans la pratique les 
diverses teintures (alcoolique et etheree), les sirops, les 
vins composes, encore en usage aujourd'hui. 

Martinet. Therapeutique cliniquc. 4 
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Un grand progres est realise par Honiolle en i843, qiiand, 
s'inspirarit des decouvertes de Pelletier et Caventou rela- 
tives aux alcaloides dii quinquina, il isole une substance 
qu'il estime 6tre « le principe actif de la digitale et dont 
Taction est egale et en tout comparable a celle de la 
plante » : c'est la digitaline d'HomoUe dont le procede sert 
encore aujourdliui a la preparation de la digUaline amor^ 
phe chloroformique dii Codex, 

On put croire un instant que le dernier progres etait 
accompli, au point de vue pharmacologique, quand Nati- 
velle eut isole, partant de la digitale, un produit cristallise, 
parlaitement defini, d'action comparable a la digitaline 
d'HomoUe, mais bien plus energique, digitaline cristallisee : 
c'est la digUaline cristallisee chloroformique du Codex, 

Cependant, la question n'etait pas encore resolue et s'est 
me^me compliquee depuis les travaux de Schmiedeberg et 
ses etudes sur la dis^itoxine qu'il afllrma 6tre le principe 
actif de la digitale. 

Xous ne pouvons ici entrer dans le detail des discussions 
relatives aux rapports de la digitaline cristallisee et des 
digitoxines allemandes; nous n'en voulons retenir que les 
(ronstalations suivantes susceptibles d'applications prati- 
ques : 

I* La digitaline cristallisee chloroformique n'est pas le . 
scul principe actif de la digitale. On en retire encore, entre 
autres produits secondaires, les deux suivants deja isoles 
par Nativelle : la digitaleine amorphe soluble dans Teau, la 
digitine (!rislallisee soluble dans Talcool bouillant ; on y 
trouve encore de la digitoxine et des sels de potassium et 
d(j calcium dont Taction cardio-vasculaire est bien connue. 

'a"" II est probable que Taction de la digitale est due sur- 
tout a la digitaline, a la digitaleine et a la digitoxine, Tac- 
tion de ces trois principes etant analogue et nc dilferant que 
|)ar Tintensitc. Celte opinion a etc soulenue au XIII* con- 
grcs international de medecine par Lauder-Brunton. 
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3** La digitaline cristallisee, parfaitement definie, a une 
action physiologique toujours identique a elle-m^me; il 
n'en a pas ete de m6me des diverses digitoxines livrees 
jusqii'ici au commerce. II parait done legitime, d*employer 
la digitaline cristallisee de preference a la digitoxine. 

Les teuilles de digitale. 

La digitale {Digitalis purpurea) est une plante herbacee 
bisannuelle de la famille des scrofiilarinees qui doit son 
nom a la forme en doigt de gant de sa fleur (Fingerhut des 
Allemands). EUe crolt surtout dans les terrains sees, 
incultes, siliceux. 

Les feuilles seules sont employees en pharmacie. Leur 
richesse en substance active est des plus variables et les 
facteurs de variability sont multiples (terrain, humidite, 
temperature, exposition solaire, etc.) ; souvent m6me on 
recueillera dans le m6me champ, en des points espac^s seu- 
lement de quelques centaines de metres, des feuilles de 
richesse absolument differente en principe actif. C'est la un 
fait capital dans Thistoire pharmacologique de la digitale. 
C'est a lui sans doute qu'il faut demander Texplication des 
differences enormes que Ton trouve dans les diverses poso- 
logies europeennes, la dose de 12 a i5 grammes de feuilles 
en maceration ou en infusion etant usuelle en Ecosse et en 
Roumanie, alors qu'a Londres elle s'abaisse a 3 ou 4 gram- 
mes et qu'en F^rance la dose de i gramme est rarement 
depassee, d'oii la dilRculte d'etablir une posologie offrant 
mdme une apparence de rigueur : c est la cause de bien des 
insucces therapeutiques et de bien des accidents toxiques; 
c'est la notion qui devra nous guider dans le choix d'une 
preparation pharmaceutique. 

En tous cas, on ne devra cueillir que les feuilles de 
deuxienie annee, recoltees au moment de la floraison et 
choisies surtout vers la base de la plante, car leur richesse 
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en principes actifs va decroissant vers le sommel. Elles 
devront ^tre sechees a Tombre, puis a Tetuve sans d6passer 
3o*; gardees en flacons bien benches a Tabri de la lumiere 
et de I'humidile; la provision en devra ^tre renouvelee tons 
les ans. Dans ces conditions et si les feuilles sont recueil- 
lies toujours dans le m^me endroit, on aura chance d'avoir 
des preparations efficaces et dans une certaine mesure 
identiques a elles-mfemes. Le limbe seul de la feuille devra 
6tre utilise pour la preparation de la poudre qui sera recon- 
naissable a sa couleur verte, a sa saveur amere speciale, a 
son odeur rappelant celle de la. plante. 

Formes pbarmaceutiques de la digitale. 

Les formes pharmaceutiqiies les plus couraniment em- 
ployees sont : 

La poudre de feuilles^ qu'on emploiera soit en maceration 
a froid, soit en infusion a chaud, soit en pilules; 

La teinture alcoolique^ employee par gouttes (5o gouttes 
par gramme) ; 

La digitaline, alcaloide de la digitale, qu'on eniploie d'or- 
dinaire par gouttes d'une solution glycero-alcoolique au 
millieme ou sous forme de granules solubles. 

Les equwalences therapeutiques de ces diverses prepara- 
tions sont sensiblemcnt les suivantes : i milligramme de 
digitaline cristallisee de Nativelle — cette dose etant prise 
comme unite de comparaison des diverses preparations digi- 
taliques — equivaut : a 1 gramme ou f)0 gouttes de la solu- 
tion glycero-alcoolique au millieme dite solution de digita- 
line de Petit; a 2 gr. 4 ou 128 gouttes de teinture alcoolique ; 
a kO centigrammes de poudre de feuilles fraiches. 

Nous repetons ici que cette e(|uivalence n*est evidcmnient 
qu'approximative, la digitaline cristallisee clant seule un 
corps chimiquement defini, les autres preparations ayant 
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line richesse variable en digitaline et renfermant, nous y 
avons insiste plus haut, d'autres principes actifs que cet 
alcaloide (digitaleine, digitine, sels de potassium) . Et, en 
effet, alors que Ton peut admettre comme rendement 
moyen de la feuille de digitale i milligramme de digitaline 
par gramme, i gramme de feuilles ^quivaut comme ellet 
toxique a 5 milligrammes de digitaline cristallisee (Francois 
Franck) et non a i milligramme, comme on pourrait le sup- 
poser. D'ou cette conclusion : que Textraction chimique 
n'6puise pas la feuille; que celle-ci contient, a cote de la 
digitaline, d'autres substances et que son action ne peut 
6tre absolument identique a celle de son alcaloide ; tous 
arguments dont, il faut bien le dire, on peut faire fleche 
aussi bien pour que contre Temploi de la digitaline. Mais le 
fait de la composition variable des feuilles de digitale em- 
porte Topinion, et conduit a conclure que la digitaline cris^ 
tallisee est la preparaion de choix^ car seule elle est de com- 
position definie et d'action toujours identique a elle-m6me. 

La digitaline se present d'ordinaire en solution glycivo- 
alcoolique au millieme dont la formule est la suivante 
(Petit) : 

Digitaline cristallisee chloroformique . i gramme 

Glycerine de density i aSo 333 cent, cubes 

Eau distill^e i46 » 

Alcool k 950 Q. S. pour 1000 » 

Elle se prend en gouttes dans de Teau, du lait ou de la 
tisane, la dose totale 6tant donnee en trois fois, a inter- 
valles reguliers, dans les vingt-quatre heures. 11 y a 
5o gouttes au gramme et i milligramme de digitaline cris- 
tallisee par gramme. Son titrage parfait, sa conservation a 
peu pres indefinie, la surete de son absorption et partant 
de son action en font une preparation quasi ideale. 

Elle se prescrit encore en granules solubles, g6n6rale- 
ment titres a un quart de milligramme. 
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La maceration de feuiHes fraiches oiide poudrede feuilles 
est, apres la solution de digitaline, la meilieure des prepa- 
rations digitaliques ; il est probable cependant que ses prin- 
cipes actifs sont tout dilferents, car la digitaline est inso- 
luble dans Teau; vraisemblablement la digitaleine etles sels 
de potasse jouent done le principal role. On la prescrira de 
la facon suivante : 

Feuilles de digitale c^nervees fraiches ou 
poudre de feuilles de digitale fraiche- 

ment prepart^e o gr. 2 5 o gr. 80 

Eau froid'e pour faire macerer 3oo grammes 

Elle se preparera en faisant macerer pendant douze hcures 
la quantite prescrite de feuilles ou de poudre de feuilles et 
en tamisant. On edulcorera avec un sirop quelconque et le 
malade absorbera la potion ainsi obtenue en quatre ou cinq 
prises reparties dans les vingt-quatre hcures. 

h'infusion est aussi une excellente preparation, quoique 
moins frequemment employee ; elle est considcree par Jac- 
coud comme la preparation de choix. On la prescrira ainsi : 

Feuilles de digitale fraiches enervees et 

concassees o gr. a o gr. 80 

Eau bouillaute pour iufusion i5o grammes 

Faire infuser une demi-heure, filtrer et ajoutcr : 
Sirop de capillaire ou des cinq racines, 

ou tout autre sirop 5o a 100 grammes 

Le malade prendra cette potion comme la prccedenle, 
en quatre ou cinq prises reparties dans les vingt-quatre 
heures. 

Les pilules^ encore souvent employees, sont de loutes 
les preparations a base de feuilles de digitale assurement 
la moins bonne. On prescrira de la facon suivante : 

Poudre de feuilles de digitale fraiche- 

ment preparee o gr. id a o gr. 80 

Excipient Q. S. 

Mclanger et diviscr en dix pilules. 
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A prendre a intervalles reguliers, cinq le premier jour, 
trois le second, deux le troisieme, par exemple. 

La leinlure alcoolique de digilale etait la preparation pre- 
feree de Gubler. 

EUe s'emploie en gouttes diluees dans un liquide quel- 
conque ou incorporee a une potion ; son usage est assez 
frequent en therapeutique infantile. On devra se rappeler 
qu'en pratique un milligramme de digitaline cristallisee 
equivaut a 2 gr. 4 ou 128 gouttes de teinture alcoolique, ou 
que o gramme 10 centigrammes de feuilles correspondent a 
32 gouttes de teinture. 

La voie introduction de ces diverses preparations est a 
peu pres exclusivement la voie stomacale. 

On a essaye la voie hypodermiquey mais les injections de 
digitaline sont douloureuses et donnent souvent lieu a des 
abces ; on a cependant propose la formule suivante, peu 
recommandable : 

Digitaline amorphe d'Homolle et Quevenne. 10 centigr. 

AIcool f ^ 

Ether > grammes 

pour injectious hypodcrmiqucs. 

Un dcmi-ccntimctrc cube reufermc un milligramme dc digitaline. 

hliuile a ete conseill^e des longtemps comme vehicule. 
Une solution huileuse stable de digitaline est possible au 
point de vue pharmaceutique. Son emploi ne determinerait 
ni douleurs, ni irritation ; sa posologie n'est pas encore net- 
tement determinee. Dans le formulaire therapeutique de 
Hoisson et Mousnier, on trouve la formule suivante : 

Digitaline cristallisee -lo milligrammes 

Chloroforuio Q. S. pour dissoudre 

Huile sterilisee Q. S. p. loocent. cubes 

i a 3 centimetres cubes espaces dans les 34 heures. 

11 serait legitime d'administrer la digitale ou la digitaline 
par la voie reciale en cas d'impos$ibilit<^ d'administration 
stomacale, d^intolerance par exemple. 
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L' elimination de la digitale est lente, les doses repetees 
saccumulent, 

L'absorption par les voies digestives est rapide, mais Veli- 
mination est lenle : c'est la une des particularites les plus 
iiiteressantes de ce medicament. L'elimination est lente et 
dure au moins une semaine ; elle ne se fait pas en nature par 
les urines. 11 en resulte que les doses repetees s'accumulent ; 
cette notion doit dominer le mode d'administration de la 
digitale. 

Prolongation de Taction de la digitale pendant une periode 
moyenne de huit a di\ joxirs, accumulation dans Torganisme 
de la digitale doivent 6tre toujours presents a Tesprit du 
praticien quand il prescrit ce medicament, et les regies 
pratiques qui en decoulent sont resumees dans Taphorisme 
de Huchard « ni trop, ni trop peu, ni trop souvent, ni trop 
longtemps ». 

Done, suivant les cas, on donnera d'emblee en vingt- 
quatre heures la dose maxima jugee necessaire, ou on repar- 
tira cette dose sur trois jours au plus ; on attendra ensuite 
une dizaine de jours au moins avant de prescrire une nou- 
velle dose. 

La plus grande faute qu'on puisse commettre, la plus com- 
mune chez les debutants pusillanimes, est la prescription 
de petites doses longtemps repetees ; il est peu de medecins 
qui n*aient eu Toccasion de soigner des asystolies digita- 
liques n'ayant pas d'autres causes ! 

II est prudent de prescrire lo repos au lit aux malados 
soumis a la digitale ; c'est le moyen le plus sur d'obtenir le 
maximum d'action etd'eviter la syncope. II faut de m^nie ces- 
ser toute autre medication et chercher a diminuer le trop^ 
plein vasculaire et les resistances peripheriques ; on prescrira 
dans ce but, suivant les cas, purgatifs, saignees, ponctions, 
moucheturesy etc. 
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Posologie de la digitals. 

Chez Vadulte^ on peut accepter comme doses usuelles pour 
les vingt-quatre heures et sous benefice des observations 
precedentes : ^ 

.90 a 80 centigrammes de feuilles en pilules, maceration ou 
infusion. Mais nous avons indiqu6 les raisons pour les- 
quelles il est si diflicile d'indiquer une posologie precise, 
et nous devons dire que I'experience de plusieurs de nos 
anciens chefs de service, M. Danlos entre autres, et notre 
experience personnelle, nous ont amene a considerer ces 
doses classiques comme faibles, et a prescrire couramment 
chez les malades surveilles et suivant indications o gr. 5o 
a I gr. 2o. 

/iO a oOgouttes de teintiire de digitale comme dose moyenne. 
Cette dose est certainement faible; il ne faudra pas hesiter 
souvent a donner loo a 120 gouttes si Ton veut obtenir un 
effot utile. 

i milligramme de digitaline cristallisde ou 50 gouttes de 
la solution au millieme^ donne en une ou plusieurs fois dans 
les vingt-quatre heures comme dose maxima qui ne devra 
6tre depassee qu'apres connaissance precise de la tolerance 
individuelle. 

Chez les enfants, on s'abstiendra de la digitaline dont Tac- 
tion est trop energique pour 6tre facilement maniable en 
medecine infantile. 

On s'adressera a Vinfusion ou a la maceration de poudre 
de digitale qu'on prescrira a la dose moyenne de i a 2 centi- 
grammes par annee d'dge ; ou mieux a la teinture de digitale^ 
preparation de choix dans Tenfance. Comby indique deux 
gouttes par annee d'6ge associee ou non a la teinture de 
scille, cette dose est faible ; conform^ment aux indications 
de J. Simon et de Marfan, on peut donner une dose moyenne 
de trois gouttes par annee d'Age jusqu'a cinq ans et augmen- 
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ter d'une goutte par annee jiisqira dix ans, soil 3 goutles a 
un an, 9 gouttes a trois ans, i5 goutles a cinq ans, i8 gouttes 
a huit ans, o.o gouttes a dix ans. 

Au surplus, la digitale est rarement indiquee avant deux 
ans, mais les enfants la supportent bien, sans doule a cause 
de rintegrite de leurs visceres, foie et rein en particulier. 

LES ASSOCIATIONS DE LA DIGITALE 

En principe la digitale doit etre prescrite seule. 

La plupart des auteurs sont d'accord sur ce point que la 
digiialcdoit elre prescrite seuleel qu'il convient m^me de faire 
cesser toute autre medication pendant son administration. 

Les raisons de cette facon de faire sont multiples. 

La digitale repond a une indication precise : defaillance 
de la fibre cardiaque ; bien administree, precedee dela medi- 
cation le plus propre a diminucr le trop-plein vasculaire et 
les resistances peripheriques (purgations, saignees, mouche- 
tures, ponctions), elle doit sufBre seule a cette tAche. 

Son mode d' administration (doses maxima prises en un 
ou trois jours et separees par des periodes d'au moins dix 
jours) lui est tellement particulier, qu'elle se pr6te mal a 
entrer dans des preparations complexes, associee a d'autres 
substances dont Tadministration doit 6tre differente. 

Enfin, la therapcutique actuelle s'efforcant de plus en plus 
d'etre physiologique, rigoureuse, exacte, de mesurer de 
facon precise ses effets, s'eloigne c/taque jour davantage de 
la polypharmacie des anciens temps, des fbrmules compleaes 
basees sur un empirisme plus ou moins juslifie, exclusives 
en tous cas d'une observation vraiment scientifiquo, et 
ces considerations s'appliquont avec plus de force qu a 
aucune autre substance a la digitale, dont Taction physiolo- 
gique est si parfaitement connue. 
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Nous verrons cependantque la regie precedemment^non- 
cee comporte quelques amendements, et que quelques asso- 
ciations digitaliques d'ailleurs rares ont pour elles la sanc- 
tion de la clinique et de Texperimentation. 

Antagonistes de la digitale. 

II est en particulier quelques drogues dont Uassociation a 
la digitate doit etre plus rigo urease merit evitee du faitde leur 
antagonisme physiologique ou chimique avec ladite subs- 
tance. 

G'est ainsi que la morphine^ Vantipyrine^ la belladone a 
cause de leurs actions anti-diur^tiques bien connues se pre- 
sentent comme des antagonistes renaux de la digitale et 
partant, n'en pourraient que contrarier Taction. 

Les iodures^ la trinitrine sont vaso-dilatateurs, depresseurs 
de la circulation; ils representent done des antagonistes 
cardio'vasculaires de la digitale et a ce titre doivent ^Ire 
speinalement elimines des associations digitaliques ; ce qui 
ne veut pas dire que dans certains cas il n'y ait pas utilitea 
alterner les medications ioduree et digitalique. 

Le lanin precipite tous les alcaloides : on ne prescrira done 
pas de sirop iodo-tannique ou de cachets contcnant du tanin, 
a un malade soumis a la digitale. 

Associations diuretiques, purgatives, vaso-constrictives. 

En depitdes observations precedentes, un certain nonibre 
d'associalions sont tentantes du fait de leur action physiolo- 
gique : associations diuretiques, purgatives, vaso-constric- 
tives. 

Quelques-unes de ces associations ont re^u une pleine 
sanction clinique. Elles trouvent surtout leur indication 
dans les milieux peu eclaires, se pliant mal aux exigences 
des medications complexes ou successives, milieux dans 



6o 



DIGIT ALE 



lesquels il faut tendrc a reduire a sa forme la plus simple 
rintervention therapeutiqiie. L'ideal dans ces cas est de 
ramener la prescription a ces deux termes : i** Les regies 
hygieniques schematisees en formiiles breves et nettes; 
2® une seule preparation pharmaceutique remplissant, si 
possible, les diverses indications. 

C'est d'ailleurs cette tendance tres generale du public a 
remplacer les medications complexes par un medicament 
unique qui fait surtout le succes de bien des specialitcs, et 
le medecin doit savoir adapter son modus faciendi aux con- 
ditions si varices de la pratique journaliere. 

Xous repetons que cette facon de faire n'est qu'un mode 
de circonstance, que toutes les fois que la surveillance medi- 
cale pourra 6tre frequente et etroite, que le milieu sera 
edaire, il faudra s'en tenir aux prescriptions successives 
s'adaptant de facon opportune aux indications du moment et 
aux formules simples, a principe actif unique et d'action 
rigoureusement definie. 

Ainsi, dans un cas d'uremie amncee avec defaiUance car- 
diaque^ flechissenient du taux urinaire et accidents toxiques^ 
les indications a remplir sont les suivantes : 

I** Ecarter de Talimentation les ingesta toxiques ou toxi- 
genes ; 

2** Provoquer Telimination des toxines d6ja accumulees 
' dans Torganisme et suppleer a Tinsuffisance de la depura- 
tion urinaire; 

3® Relever et soutenir le cocur defaillant ; 
4** Activer la diurese, 

Si le milieu s'y prete^ on pourra formuler de la facon sui- 
vante : 

I* Regime lacte absolu; donner toutes les deux heures, 
jour et nuit, un bol de lait de 3oo grammes; 

2° Donner aujourd'hui en une fois le purgatif suivant : 



Eau de vie allemandr 
Sirop dc nerprun . 



I ao grammes 
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3° Faire prendre demain, en quatre on cinq fois, a inter- 
valles reguliers, entre les tasses de lait, la preparation sui- 
vante : 

Fcuilles de digitale ^nerv<^es fraiches . soixante ceiitigr. 

Eau froide :i5o grammes 

Faire mac^rer douze heures, filtrer et ajouter : 

Sirop des cinq racines So grammes 

F. 8. a. 

4"* Les jours suivants prendre toutes les trois heures (soil 
quatre par jour) une des pilules suivantes : 

Poudre de scille cinq cenligr. 

Excipient Q. S. 

F. s. a. pour une pilule, n<* ao. 

Si le milieu est fruste la surv^eillance peu active, il est a 
craindre que la prescription precedente, si simple soit-elle, 
soit mal comprise et mal executee, il sera legitime de la 
remplacer par la suivante : 

Regime lacte absolu, a Texclusion de tout autre aliment 
solide ou liquide; en prendre deux a trois litres dans les 
vingt-quatre heures; 

2** Poudre de scille 

Resine de scammonee ' AA cinq ccntigr. 

Poudre de digitale S 

F. s. a. pour une pilule n° -lo. 
En prendre huit le premier jour, sept le second, cinq le troisieme, a 
intervalles reguliers entre les repas. 

Ces pilules cardio'toniqueS'diuretiqueS'purgatives remplis- 
sent sensiblement les diverses indications du cas donne. 
Les substances associees ont des action^ paralleles et non 
antagonistes, Vaction cardio-tonique de la digitale etant ren- 
forcce par Vaction diuretique directe de la scille et Vaction 
purgativey derivatricCj antitoxique de la scammonee, Leur 
mode d'administration n'est pas tellcment different qu'on ne 
puisse les administrer simultanement et de facon identique. 
La prescription est reduite ainsi au maximum de la simpli- 
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cite; I'erreur d'interpretation est quasi impossible. La for- 
muie est classique, et la clinique therapeutique est venue 
confirmer Veffei utile qu'on pouvait attendre a priori de cette 
association basee logiquement sur les donnees de la phy- 
siologic pathologique. 

Les m^mes principes avaient preside a la confection du 
via diuretique dit de Trousseau^ qui realise Tassociation 
cardio-tonique diuretique, scille-digitale. Nous en rappelle- 
rons ici la formule : 



Feuilles seches de digitale 5 grammes 

Squames de scille 7 gr. 5o 

Baies de gcnievre 73 grammes 

Yin blanc 900 » 

Alcool 90** 100 » 

Faire macerer quinze jours et ajouter : 

Acetate de potasse 5o » 



Une cuiller a soupe ou 20 grammes de ce vin renferme 
la substance active de o gr. 10 de digitale et o gr. i5 de 
scille; il se prescrit a la dose de trois cuillers a soupe par 
jour pendant trois jours. 



Associations diverses. 

Dans les m^mes conditions de pratique que celles enume- 
rees plus haut (milieu fruste, surveillance mediocre), on 
pourra dans les cardiopathies avec congestion hepatique in- 
tense, modifier la triade pharmacologique precedente, (scille, 
scammon^e, digitale) par Taddition suivant les cas : soil de 
calomel, antiseptique intestinal et diuretique, soit d'ergot 
de seigle vaso-constricteur, soit des deux drogues, et for- 
muler ainsi : 

Poudre de digitale 

Poudre de scille cinq ceotigr. 

Resine de scammoutSe ) 

Calomel un centigr. 

Excipicnt Q. S. 

Pour une pilule, n<^ i5. 
Eu prendre cinq par jour en dehors des repas pendant trois jours. 
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Ou bien : 

Poudre de digitalc 

Poudre dc scillo Ad cinq cenligr. 

Calomel ^ 

Extrait aqueux d'ergot dc sciglc . . . . dix cenligr. 

Excipient Q. S. 

Pour une pilule, n<* 1 5 . 
En prendre cinq par jour pendant trois jours en dehors des repas ; sur- 
veiller avec soin les gencives (stomatite mercurielle] pendant Tadministra- 
lion de ces pilules el les jours qui suivront. 

Nous mentionnons pour finir une association souvent 
recommandee dans le traitement d'hemovragies diverses et, 
en particulier, des hemoptysies : 

Exlrait thebaique ; un cenli 

Poudre de digilale > un cenligr. 

Eriroline / , , ,. 

o if . 1 • • i aA dix centiffr. 

Sulfale de quinine ) * 

Pour une pilule n<* lo. 

A prendre de demi-heure en demi-heure jusqu'^ cessation de rhemoptysie. 

Nous avons frequemment employe cette preparation et le 
plus souvent avec succes, mais depuis quelque temps deja 
nous avons elimine de cette formule la poudre de digitale, 
car la dose est trop minime pour 6tre active, elle est done 
inutile; de plus, nous y trouvons Tantagonisme ci-dessus 
indique de la digitale avec I'opium, et nous avons obtenu de 
la i'ormule modifiee des effets au moins equivalents. On 
pourra done prescrire : 

Exlrait ihebaique uu cenligr. 

Ertrotine t ,. 

e , r . J • • V AA dix centiirr. 

bulfate de quinine ^ 

Pour une pilule n® lo. 

A prendre de demi-heure en demi-heure jusqu'a cessation de Themoplysie. 



LES FACTEURS ESSENTIELS DE L'HYGIENE DU CARDIAQUE (») 

La chose la plus importante pour un coeur force, insufli- 
sant, quelle que soit la raison de cette insullisance, est le 

(*) D'aprt^s le professeur Uare. Therapeutic Gazette, 1901. 
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repos^ de facon a demander a Torganisme le minimum 
d'efforts jusqu'i ce que Ic cocur soil accoutume a sa nouvellc 
t^che. 

11 n'est pasdouteux qu'une grande erreur est commise par 
ceuxqui, en presence d'uncoeurderaillant, prescrivent la digi- 
tate ou quelque autre drogue toni-cardiaque sans insister en 
m^me temps sur un repos sufBsant. Repos suflisant peut 
signifier suivant le cas, soit la suppression de tout exercice 
musculaire actif, soitle repos absolu au lit pendant un temps 
considerable. La necessite de cctte partie du traitement est 
trop evidente pour qu'il soit utile d'insister, car nous avons 
affaire le plus souvent a un cceur « fatigue ». 

En bien des circonstances la pratique du repos donne de 
remarquables resultats non seulement quant aux symptonies, 
mais aussi quant aux signes physiques : Taire de matite 
cardiaque est considerablement diminuee et le regime cir- 
culatoire tout entier est ameliore. 

En .regie, il est preferable de ne pas avoir recours d'em- 
blee aux toni-cardiaques a moins que Tindication n'en soit 
urgente, puisque la guerison peut 6tre obtenue tres souvent 
sans traitement medicamenteux. Au surplus, si le repos est 
institue d'abord et les aires de matite cardiaque soigneuse- 
ment etudiees, et que plus tard la digitale soit prescrite, on 
pourra se faire une idee definitive de la valeur relative des 
deux methodes de traitement dans le cas donne. 

Un second facteur tres puissant de guerison ou, pour 
parler plus exactement, d'amelioration, est Tusage du nias^ 
sage ou de la gymnastique suedoise pendant la pcriode do 
repos. II n'est pas douteux que si le coeur est repose par la 
suppression des mouvements, des mesures doivont <>tre 
prises pour augmenter la circulation de la lymphe et du 
sang par les pratiques les plus douces du massage et des 
mouvements passifs des muscles, en sorte que les mains du 
masseur agissentcomme des coeurs additionnels, « additional 
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hearts », iaisant progresser les fluides dii corps. Dans 
quelques cas ces massages ou ccs mouvements passifs doi- 
vent t^tre tres doiix car s'ils sont trop violents au debut, ils 
peuvent determiner la syncope ou la defaillance. Un pareil 
mode de traitenient angmenle la nutrition des tissus, main- 
tient le tonus musculaire, previent les stases capillaires et 
souvent faft retrocedcr une hydropisie mpderee. La methode 
dite de Schott, telle qu'elle est pratiquee a Nauheim, repose 
surtout sur les mana3uvres precedentes pendant que la sti- 
mulation de la peau par les buUes d'acide carbonique dans 
Teau agit comme tonique musculaire. 

L'influence du climat dans le cas d'affections cardiaques 
estaussi dignc d'attention. Aucun climat ne peut ^tre trouve 
qui soit propre aux maladies du coeur, comme il peut s'en 
trouver pour les affections pulmonaires, mais il doit 6tre 
rappele que trois condilions sont ires clefavorables dans les 
cas de conir faible, defaillant, ou insuffisant, ce sont : le 
grand froid, le grand vent et les ha utes altitudes. 

Le grand froid demande une activite circulatoire et vitale 
qu'on ne rencontre pas dans les cas vises. 

Le grand vent qui flagelle le patient est aussi tres dan- 
gereux, probablement parce qu'il occasionne des efforts 
musculaires brusques, et provoque vraisemblablement des 
spasmes vasculaires qui augmentcnt le travail du caMir. 

Les hautes altitudes qui causenl souvent des troubles car- 
dia([ues en bonne sante, ontune serieusd influence en pareil 
cas en ce qu'elles tendenta produire des delaillances et des 
dilatations soudaines et contre-indiquent absolument le 
voyage a de telles hauteurs, a moins ([ue la compensation 
ne soit des plus satisfaisantes. M<ime alors, le voyage a une 
haute altitude peut provoquer la ruj)ture de la com[)ensation. 

Eniin hi dernii»re, mais non la jmoins importante, des 
indications non medicamenteuses vise le regime alimentaire. 
La quantite, la ration alimentaire doil varier avec Tactivite 

Martinet. Thcrupeulique cliiiique. 5 
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du patient, mais, en regie, dans tons les cas de eanirdefail- 
lant, qu'ils s'ameliorent on qu'ils s'aggravent, nous prescri- 
rons les repas frequents mais pea aboudants. 11 n'est pas 
seulement pen sage, mais encore dangereux pour des 
patients, atteints de defaillance eardiaque, de prendre en 
une fois de grandes qnantites de nonrriture on de boisson. 
Outre la g^ne de la digestion, qui est diflicile a 'cause de la 
circulation pauvre et faible, la distension de Testomac pent, 
parpression sur le coeur droit, causer un embarras cardiaque 
serieux, sinon fatal ; et les cas ne sont pas rares dans los- 
quels ce resultat suit TingestioA de nonrriture on de boisson 
abondante de la part de malades sonfFrant d'adection car- 
diaque. 
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Dans 111! article clcs plus interessants relatif a la medi- 
cation hemostatique, M. Vaquez, apres avoir rappele le 
mecanisme de riiemostase spontanee, ramenait a trois les 
indications a remplir logiquement dans ladite medication : 

I** Retraction du vaisseau saignant; 

2** Abaissement de la tension artericUe ; 

3* Contact du sang avec les tissus du voisinage ou aug- 
mentation de la coagulabilite propre du sang. 

Apres avoir passe en revue les divers agents hemosta- 
tiques actuellement experinientes, il concluait par cette 
phrase d^cevante : « Scientifique par son point de depart, cette 
therapeutique retombe bien vite dans I'empirisme lors de 
ses applications a la dinique ». Nous ne pouvons que sous- 
crire d'uno lacon gcnerale a cette proposition ; cependant, il 
est des agents hemostatiques dont Taction physiologique 
est assez rigoureusement definie pour que leur eniploi soit 
presque strictement scientifique, a la condition toutefois que 
la pathogenic de Themorragie visee soit assez exactement 
connue ; en d'autres termes, a la condition que la clinique 
soit aussi scientifique que la pharmacodynaniie. 

Dans un certain nombre d'hcniorragies bien definies, Ter- 
gotine realise ces conditions de rigueur scientifique qui 
semble devoir <>tre la limile a laquelle puisse jamais atteindre 
la tlierapeutique clinique; et dans les cas oil son adminis- 
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Iration deineiirc incerlaiiie dans ses efl'ols, c*est bien nioiiis 
rinsunisancc de nos coiinaissances relatives a son action 
physiologiquc que celle de nos connaissancos en clinique 
patliogenique qifil faut incriniiner. 

ergot de seigle excite la contractilite des fibres lisses. 

Quelquo idee qifon se fasse sur le mecanisine intime de 
Taction physiologiquc de Tergot de seigle, il est un certain 
nombro de faits fortement etablis qui permettent de donner 
une base solidc a son administration. 

Uergotinc jouit de la propriete (T exciter la conlraclilile des 
fibres lisses de Vuterus^ et celte action est d'autant plus 
intense que Vuterus est plus gravide^ ou micux qu'il est a une 
periode plus avancee de gravidite. Nous ne rappellerons pas 
les experiences et les observations qui mettcnt hors de toute 
contestation cetle propriete capitale de Tergot de seigle. 

U ergot de seigle excite la contractilite des fibres lisses des 
vaisseaux, des arteres en partieulier ; en d'autres termes, il 
exerce une action vaso-constrictive dirccte. Les preuves de 
cette action sont nonibreuses et manifestes. Nous rappelle- 
rons pour memoire I'experience de Holmes constalant la 
diminution du calibre des vaisseaux do la muqueusc lin- 
guale chez une grenouille soumise a Tinlluent^e de Tergot 
de seigle. Gcttc experience a ete reprise, variee, et ses 
resultats coniirmes par bien des auteurs. 

L'ergotine modiSe la tension vasculaire. 

Les preuves indirectes de cette action vaso constrictive 
nous sont fournies par Tetude de la tension vasculaire apres 
Tadministration de Tergot. Le fait (»st d'imporlance, specia- 
lement au poinl de vue (jui nous occupe, et merite de nous 
arrester un instant. Les auteurs ont etc longlenips partages : 
la tension s'elevail pour la pluparl, elle s'abaissait suivant 
quelques-uns ; il semble bien (pfils avaient raisou les uns 
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et les aiitres. II a ete demontre cn eflTet que par suite du 
chemin parrouru par I'ergot apres al)sorption, son action se 
manifesle d'abord dans le systenie a sang noir et seulenient 
un peu plus tard dans le systeme a sang rouge. On consta- 
tera done dans une premiere phase une augmentation de 
pvession dans le systeme a sang noir et une diminution de 
pression dans le systeme a sang rouge par suite de la vaso- 
constriction primitive des veines et de Tartere pulmonaires 
et dans une deuxieme phase une le'gere augmentation gene- 
rale de la tension vasculaire par suite de la vaso-constric- 
tion generale. Ce fait est a retenir car il fournit sans doute 
la clef de bien des difficultes et de bien des erreurs d*inter- 
pretation therapeutique. 

Gette action excitatrice de la contraction des muscles 
lisses ne parait pas d'ailleurs limitee a Tuterus et aux vais- 
seaux ; elle se manifeste au niveau de Toeil par la dilatation 
de la pupille, au niveau de la vessie par la frequence des 
mictions, au niveau do Tintestin par Tacceleration des mou- 
voments intestinaux. 

Si nous faisons application des donnees precedentes aux 
indications hemostatiques rappeleos au debut de cet article, 
nous voyons que Tergot ne peut s'adresser qu'aux deux pre- 
mieres : vaso-constriction et modification de la tension. II 
ne semble pas, en effet, qu'il exerce une action appreciable 
sur la coagulabilite du sang. On ne sera done pas etonne de 
son inefficacite dans les hemorragies d'origine dyscrasique 
(hemophilie, aflections hepatiques, chlorose, etc.). 

L'ergot sera done avant tout un hemostatique vasculaire ; 
encore Tetude attentive de ses proprietes physiologiques 
nous fait-elle pressenlir que son efficacite sera fonction de 
la richesse en fibres lisses de Vorgane liemorragiparey de la 
disposition anatomique de ces fibres lisses par rapport aux 
vaisseaux dans cet organe^ de la tension vasculaire dans le 
vaisseau lese. 
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Le resultat bemostatique sera d'autant plus stir que Vorgane 
lese sera plus ricbe en fibres lisses. 

C*est ce qui fait dc rcrgotine lo quasi-specifiquo dcs henwr^ 
ragies ulerines et en partirulier des hemorragies iilerines 
puerperales. A ce sujet on ne saurait asst»z souvent rappeler 
Ic preccpte de Pajot : « Tant quo ruloriis rcnformc quelqiie 
chose, enfant, caillot on placenta, ne donnez jamais d'ergotw. 
On ne le donnera done qifapres la delivrance et apres s't^tre 
assure de la parfaite vacuite de Tulerus. Ses resultats seront 
encore excellents dans les lieniorragies uterines non puerpe- 
rales, mais son administration ne saurait evidemment primer 
le traitement de la cause, metrite, fibrome, elc. L'ergotine 
ne pent avoir ici que la valeur d'un medicament d'urgence. 

Dans les hemorragies broncliiques^ Tefficacite est encore 
presque absolue, en rapport avec la richesse des vaisseaux 
et des bronches en fibres lisses. Les causes d'echec, plutot 
rare dans ces cas, sont certainement imputables a la diffi- 
culte diagnostique souvent si grando des hemorragies bron- 
chiques et des hemorragies pulmonaires, Tergotine devant 
t^tre theoriquement et etant pratiquement mediocre dans ces 
dernieres du fait de la rarete des fibres lisses a ce niveau. 

L'absence do fibres lisses au niveau de la muqueuse 
pituitaire nous explique Tincertilude des resultats de Tad- 
ministration de Tergotine dans les epistaxis. 

Le resultat bemostatique sera sur si les fibres lisses de Vor- 
gane sont concentriques au vaisseau lese. 

La disposition auatomiqiie des fibres lisses par rapport 
aux vaisseaux est un facteur sur lequ(d il ne semble pas 
qu'on ait beaucoup attire Tattention ; il j)arail copendant 
capital. La disposition des fibres lisses de Tulerus, formaut 
dans leur ensemble des anneaux concentriques aux vais- 
seaux, en fait, selon une expression (dassicjue, de verilables 
« ligatures vivanles » ; les conditions d'eHicacile hemosta- 
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ti(|ue sont ici an maximum ; le rcsullat sera done quasi 
vertain dans les henwrragies nterines. 

All conlraire, an niveau du tube gastro-iiitestinal, les fibres 
musculaires sont en general paralleles aux vaisseaux ; leur 
contraction sera done a priori sans grande action sur leur 
calibre. G'est la sans doute Texplication de Tincertitude des 
resultats dans les hemat^meses de Tulcere stomacal et dans 
les hemorragies intestinales de la flevre typhoide ; d'ailleurs, 
dans ces deux cas, les contractions gaslro-intestinales sont 
plutot a eviter qu'a rechercher, tant la perforation est a 
craindre ; Vergotine sera done medioerement reeommandable 
dans les hemorragies gaslro-intestinales. 

En revanche, la disposition des muscles du rectum par 
rapport aux veines semble devoir donner a Tergot une 
aetion heniostatique puissante dans les hemorragies hemor- 
roidaires, L'ergotine administree localement nous a en efFet 
donne les meilleurs resultats. 

L'ergotine indiquee dans les hemorragies arterielles est con" 
tre-indiquee dans les hemorragies veineuses. 

La tension sanguine au niveau du vaisseau lese est enfin a 
considerer. Ici les donnees cliniques sont moins precises. 
Ccj)endant, il est a prevoir que dans les hemorragies ayant 
leur origine dans le systeme a sang noir, Fergotine, elevant 
d'eniblee la tension dans ce systeme*, sera contro-indiquee. 
(i'est a cause de cetle propriele que Tergotine est plus nui- 
sible qu'ulile dans les hemorragies pulmonaires, la tension 
(bins Tarlere pulmonaire elant dans ces cas superieure a la 
normale et Tergoline ne pouvant qu'exagerer cette hyper- 
tension. Uune faeon generate Vergotine sera eontre-indiquee 
dans les hemorragies veineuses, ex(*eption devant (^tre faite 
en faveur des hemorragies hemorroidaires ; nous avons dit 
plus haut pourcpioi. 

Dans les hemorragies arterielles, abstraction faite de Tac- 
tion des fibres lisses proi)res a Forgane alteint, Fhemostase 
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pourra 6lre favorisee par Thypotension arlerielle primitive ; 
elle aura crautant plus dc chan(^e do so produire que les 
vaisseaux leses seront plus pelils ot que parlant le caillot 
aura plus le tcnips de so former avanl la deuxieme phase 
d'aetion de Tergoline caracterisee par riiypertcnsion arle- 
rielle. Si done le vaisseau lese est volumineux, il faudra pcu 
compter sur I'ergotine, etil faudra plutol s'en ahslenir dans 
les cas d'liypertension arlerielle comme dans les epistaxis 
des adolescents. 

De tout ce.qui precede il resulte done que Tadministra- 
tion de I'ergotine no releve pas d'un empirisme plus ou 
moins aveugle, mais d'une adaptation raisonnee des pro- 
prietes pliarmaco-dynamiques du medicament aux donnees 
de la clinique. Evidemment, bien des points sont encore 
obscurs, mais nous croyons avoir montre que dans certaines 
hemorragies bien determinees Tergotino peut (^Ire admi- 
nislree avec rigueur. Nous no croyons pas qu'il puisse y 
avoir une medication hemostalique rigoureuse et surement 
efficace, parce qu'il n'y a pas un processus hemorragique 
unique, mais des processus liemorragiques varies; par 
contre a lei cas donne peut et doit correspondre une thera- 
peutique parfailement definie, el c'est jusqu'a present Fer- 
gotine qui semble remplir de la facon la mieux connue cer- 
taines indications liemostaliques. 
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Modes d' administration de Vergotine, 

Dans les hemorragies uterines la vote Itypodcrmique doit 
i&tre prefereo ; — on prescrira : 

Ergoline Buiijcan ou crgotinc du Codex. i gramiues 

Eau distilleo ) 

Glyct^nno ^ 

Pour injections hypodcrmiqucs. 
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Un centimetre cube renferme lo centigrammes d'ergotine. 
On pourra, siiivant Tintensite et la tenacile de I'hemorragie, 
injecter dans les vingl-quatre heures i a lo centimetres 
cuhos. 

On pourra aussi employer la solution (Vergotine d'Yvon 
dont la conservation est parfaite et qui correspond a son 
poids d'ergot de seigle. On Temploiera aux m^mes doses 
que la solution precedente. 

La forme pilulaire est souvent assez recommandable en ce 
qu'ellc se pr^te aux associations medicamenteuses et en ce 
que ce mode d'administratlon est toujours prefere a la voie 
hypodermique par les malades pusillanimes. C'est ainsi que 
dans les hemoptysies consecutives aux congestions passives 
des cardiopathes, il est tout a fait indique d'associer la 
digitale a I'ergotine ; on pourra prescrire : 

Poiidro de fciiilles de digitale, fniieho- \ 

mofit preparec AA *n t* r 

Ergoline Bonjean on extrait aqueux ^ ^^Ti(\ centigr. 

d'ergot de seigle ' 

F. s. a. pour unc pilule; on faire :io semblablcs; 5 a 1:1 dans les vingt- 
quatre heures. 

On pourra la prescrire en potion, soit qu'on veuille realiser 
une association therapeutique particuliere, soit qu'on veuille 
tenter de Temployer dans cerlaines hemorragies gastro- 
inteslinales. On pourra formuler : 

Krgotinc du Codex i gramme 

Sirop d'ecorces d'oranges ameres . . ) ^ 

,^ . i da "JO grammes 

hau distillec ^ ^ 

Une cuiller a cntremels contiendra 0,10 centigrammes d'crgotine. 

Dans le cas d'hemorroides on pourra prescrire Tergotine 
en suppositoires : 

Extrait atpieux d'crgot de seigle. ... o gr. :io a o gr. 80 
Beurre de cacao ou glycerine solidi- 

(iable 4 grammes 

F. B. a. pour un Hupposiloire. 
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L'aclion du fer est aiissi mal connuc quant a son meca- 
nisme intime que neltement fixee quant a ses indications 
rlini(|uos. Si Tact^ord est loin de s'elablir ontre Ics chiniis- 
les, il est elabli entre les cliniciens qui, depuis Sydenliam, 
ronsiderent le fer comme le sperifique de I'anemie. 

L'absorption du fer medicamentenx est douteuse. Son action 
bematogene est bien etablie. 

Une des questions les plus controversees est celle de 
Tabsorption. Lc fer medicamentenx est-il bien absorbe ou ne 
peul-il eti e absorbe qu'a Telat de coinbinaison organique? La 
question n'est pas defmitivement tranrbee. 

L'absorption du fer medieamenteux est niee au noni de 
Texperinientation, par A. Bernard, Vincent, Zaleski, Ilani- 
bi'irger, Sehmiedeberg, Bunge qui Tauraient retrouve en 
totalite dans les seUes: elle est nice de mC^nio par (Jelis, 
Bouchardat, Ilirlz, Trousseau el Pidoux, Gueneau de Mussy, 
Giibler, Dujardin-Beaunietz. 

Et cependant son action tlierapeutique est formellement 
admise^ mc>me par eeux (|ui en nient Tabsorplion; elle est 
affirinee au noni de Texperimentation par Mahissez, Rabu- 
teau, Herberger et Corneliani qui ont constate Vangmenta- 
lion des hematics en nombre et de leur teneuren Itemoglobine ; 
elle fut affirmee au nom de la clini([ue au dernier congres 
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de Munich par tous Ics medecins : Baumler, Quincke, 
Edelsen, Stiflors, Steiner, Immermann, Nolhnagel, Von 
Zicmmsen, et(!. 

II n'est guere que Bunge qui soit reste un adversaire irre- 
ductible des preparations ferrugineuses dans le traitement 
dcs chloro-aneniies, mais son opinion n'a pas prevalu et les 
cliniciens ont a peu pres tous souscrit a la declaration de 
Hayeni : « En ce qui concerne la chlorose en faisant interve- 
nir le fer dans les conditions convenables^ on conipte aiUant 
de succes que de cas, » 

D'ailieurs les experiences de Kunckol semblcnt avoir bien 
ebranle les fondemcnts experimentaux des affirmations de 
Bunge, car il a demontre d'une facon difficilement criti- 
qviable que les preparations ferrugineuses sont absorbees 
et deposees dans le foie, ct que le fer une fois dans Torga- 
nisnie est aple a donner de Themoglobine. Gelhorn etait 
arrive, par une methode Ires differente, a cette m6me conclu- 
sion, que le fer medicamenteux est absorbe (il le retrouvait 
dans repithelium et le stroma des papilles du duodenum), et 
que sous son influence la teneur du sang en hemoglobine 
s'eleve. C'est aussi Tavis formel de M. Patein qui a bien 
voulu, a Toccasion de ce sujet, nous donner quelques con- 
seils precieux. 

II est a remarquer que Taction du fer sur Themoglobine 
ne lui est pas particuliere mais qu'elle appartient egalement 
aux autros metaux lourds (cuivre, mercure, nickel, zinc), 
Cervello a montre que des animaux nourris avec des ali- 
ments presque completement depourvus do fer presentent 
une augmentation notable du taux de Themoglobine, des 
qu'on lour fournit une quantite suffisantedc Tun des metaux 
precedents. D'aillcurs M. Robin a demontre que le mercure 
administre aux sujets sains provoquait une augmentation 
de riiemoglobine. 

V action regeneratrice , reconstituante , hematogenc on 
mieux henioglobinogenc du fer est done fortement etablie. 
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L'action du for est aiissi iiml nonnU 
nismc inlime quo nellcment fixiW* qti 
diniqiios. Si Tact^ord est loin s'rtnl* 
tes, 11 est etabli enlre les clinii luns qiM 
ronsidcroiit le lor coniinc Ic np^ctfiqiit^ 

L'absorption du fer medicamenteux est 
bematogene est bien etablie, 

Une des quoslions les pins f ontfp 
Tabsorplion. Lr fer nuUUcamenieux 
peul-il i^ti o ahsorhc (|ira TiMat do comln 
question n'est pas (h'dini live meat tMlM 

L'absorplion du I'er luedieuiiion 
rexj)erini(»nlali()n, par A. lieriinnl, \* 
burger, S(dnni(Mleb(»r<^*, Hun-L^e qui 
totalite dans les sclb^s: (die cat b( 
Bouehardal, Ilirl/, Trousseau et Pldu^ 
Giibler, Dujardin-Heauniel/. 

Et cepcndant son action liivrapviih 
admise^ m<>me par reux (|ui en mteiii^^^ 
affirmec au noni de rexperinunttalio*^^ 
teau, Herbcrger et Corneliani qui on 
lion (les he ma lies en nonibre et de Icur %^ 
elle fut affirmee au noni de la fdiitiia 
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G'cst pcut-6lre Inaction fondamentalc, caracterisliciue du I'er, 
ce n'est certainemenl pas la seiile. 

II possede aiissi line action vaso-motrice. marquee, vaso- 
dilalatrice avec aiigmentalion do la pressioii sanguine et 
diniinution du nombro des pulsations (Gorneliani) qui joue 
sans doule un certain r<Me dans son action rcconslituante. 
II en est de meme do son action stimulatrice du systenie 
ncfveux. 

Lea sels ferreux agissent comme des oxydases. 

Mais il est vraisemblable qu'aprcs leur action hemato- 
poietiquc, les sels de fer, les sels ferreux tout an moins, 
tirent la plus grande partie de leur influence sur Teconomie 
de leur action oxydante. Les sels ferreux sont de veritables 
oxidases (Fiquet) (*), si Ton entcnd par la des composes solu- 
bles absorbant Toxygene avec facilite et le transporlant 
ensuite sur des combinaisons organiques qu'olles oxydent; 
« en un mot ce sont des vecteurs d'oxygene ». Fiquet a sur- 
tout etudie a ce point de vue le crenate de fer qui constitue 
pour lui « une veritable oxydase; il absorbe avec facilite, 
« spontanement et en quelques minutes, une grande quan- 
« tite d'oxygene qu'il cede ensuite aux matieres organiques. 
(c 11 blouit la teinture de gaiac en Toxydant et se detruit par 
<c la chaleur, a une temperature de ioo° ». M. Fiquet a mis 
ces proprietes en evidence par d'ingenieuses experiences. 
II est certain qu'il faut tenir compte de cette action, car 
comme le fait remarquer ce m^mc auteur « il en resulle done 
« que ces composes ferrugineux sont des oxydases et qu'ils 
« se conduisent comme Themoglobine elle-mc>me, en portant 
<( Toxygene dans Tintimite des cellules. 

« Leur importance devient evidente puisque leur inter- 
« vention vient suppleer a Tinsuffisance des hematies, en 



(•) Fiquet. Presse medicate, 19 octobrc lyoi. 
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« m^me temps qu'ils leur apportent le fer qui est necessaire 
« a leur regeneration ct en m^me temps qu'ils suppl^ent a 
<c Tinsuffisance des ferments oxydants naturels contenus 
« dans le protoplasma cellulaire. » lis augmentent les moyens 
d'oxydation. G*est peut-^treune des raisons de leur'contre- 
indication relative dans les maladies consomptives, dans 
certaines formes de la tuberculose on particulier, 

Le fer est donne utilement dans les anemies. 

Que le fer agisse conime eupeptique ainsi que le sou- 
tenait CI. Bernard, comme specifique comme le voulait 
Trousseau, comme modificateur de la desassimilation ferru- 
gineuse comme Ta avance Bunge (*), comme oxydase sui- 
vant la remarque de Fiquet, Texperience clinique n'en 
permet pas moins d'affirmer la puissance du fer dans le trai- 
tement des chloro-anemies. Et Ton peut admettre avec 
Manquat que « le fer est donne utilement dans toutes les aJid- 
« mies: celle qui est consecutive aux hemorragies (acondi- 
« tion que celles-ci ne s*accompagnent pas d\in exces de 
« pression), Tanemie de la convalescence, celle des mala- 
« dies cachectisantes (scrofule, rachilisme). » 

Uetude de la nutrition est d'un faible secours dans Tetude 
des indications de la medication ferrugineuse, car ici on se 
trouvc en presence des mi>mes incertitudes que pourTarse- 
nic, et s'il est difficile de ne pas admettre axec Robin et 
Manquat « que le fer est un excitant de la nutrition et des 
« phenomenes d'oxydation », et avec Riva Rocci qu'il active 
I'elimination des produils uses et des neoformations, on a 
le droit d'hesiler entre les assertions de Rabuteau, Herber- 

(*) Biingc oxpliqiic de In Taron Ruivniilc l action du fer medicamcnteux dans la 
chlorose. Dans ceUe inaladic, par suite de la mauvnise qualite des sues digestifs 
le soufre, partie constitunntc des albuininoides, se combine au fer alimentaire qui 
est elimine avec les sellos a I'elat de sulfurede fer. Si Ton fait ag^r le fer inedica- 
menteux. il se combine au aoufrc nlbuminoi'de, le fer alimentaire non detruit est 
alors nssimile. 
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ger ct Prokowski constatant une augmentation dc racidite 
urinaire ct du taiix dc rurce, et cellos dc Miinck, Schroff, 
Dcbierre et Linossicr notant unc diminution dc I'cxcrction 
de Tazotc el Tengraisscmcnl. 

L' administration du ter dans la tuberculose a donne lieu a 
de nombreuses controverses. 

C'cst surtout Trousseau qui a IVappc d'un oslrarisme 
presque absolu I'cmploi du fer die/ Ics phtisi(|ucs, accusant 
cet agent dc provoqucr des congestions pulnionaires, et des 
henioptysies par Icsquellcs serait activce la nialadie qu'on 
fcrait ainsi « galoper ». Cest unc doctrine aujourd'hui fortc- 
ment ebranlee. Fonssagrives, conteniporain de Trousseau, 
sYdevait centre (^ct arr6t. llerard et Cornil font trcs juste- 
ment observer qu'il n y a la autre chose qu\ine question 
d'oppbrtunite diniquc « Pour nous, disent ccs auleurs, nous 
« n'hcsitons pas aconsiderer le fer conimc capable de re/ulrc 
« des services reels, surtout dans les formes apyretiques^ 
« lorsque les signes de Uaneniie sont prononces et qu'il n y a 
« pas de tendance trop marquee aux liemoptysies, » 

(IrisoUe contestait absolument cette contre-indicalion. 
« M. Trousseau, ecrivait-il, s'appuyant sur des laits peu 
« nombreux et peu concluants, a dit que Tusage du fer elait 
« contre-indique dans la chlorose complicjuee dc tubcrcu- 
« lose pulmonaire, pouvant provo([uer des hcmoplysics; 
« je pense quo ce sont la des craintes chinieri(|ues que peu 
« de personnes partagenl ; le fer, administrc connne il con- 
« vient, est plutot capable, par Taction qu'il exerce sur la 
« nutrition, de combatlre les cfTcts de la dialhcse » ; ct (!on- 
formement a ce principc il prescrivait les ferrugineux aux 
tuberculeux. 

C'est aussi Topinion d'Albert Robin : w Dans les (ddoro* 
« anemies tuberculeuses on n'useradu fer (|u'avec prudenc e; 
« Ton se trouvera niieux en general des eaux du Mont- 
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« Dorc el de ia Bourboule. Toiitefois il me semblc qn'on a 
« un pen exagere sons I'innueiice de Trousseau etde Behier, 
« I'influence nocive du fer chcz Ics tubenuileux. Evidem- 
« ment les tuberculcux febrilcs,congcsli(s ou hemoptysiques 
« doivent redouler les eaux ferrugineuses; mais dans les 
(( formes ou doinine la chloro-aneinie etoii les complications 
<( precedentes n'existent pas, j'ai parfois conseille, avec de 
« bons resultals/^ les eaux franchement ferrugineuses. Les 
« meilleurs guides sont toujours le degre pou avance de la 
« lesion el Talluro torpide de la maladie. » 

Audry preconise les preparations d'iodure de fer dans les 
cas de chloro-anemics hybrides avec accidents scrofuleux. 

D'ailleurs, Trousseau lui-m6me ne s'opposait formellement 
a Temploi du fer dans la luberculose que dans les cas com- 
pliques de fievre, de grande oxcitabilile pulmonaire. 

Le resultal do nos observations personnelles concorde 
sensibloment avec les conclusions precedentes. Pour nous, 
dans les tuberculoses en voie d'evolution, avec fievre, pous- 
sees congestives, tendances aux hemoptysies, oxydations 
exagerees, denutrilion manifeste, le fer est pres(|ue toujours 
et formellement (!ontre-indi(|ue, comme d'ailleurs a notre 
avis Tarsenic et le phosphorc. Au conlraire dans les tuber- 
culoses torpides, apyretiques, avec anemic marquee, nutri- 
tion defaillantc, le ferpeut rendre les plus grands services. 

COMMl-NT IL FAUT PRESCRIHE LE FER ? 

L'emploi tlicrapeutique du fer est certainement tres 
ancien, il en est fait nuMition dans les livres de J4ine et dans 
ceux des medecins arabes. II etait d'usage, dil-on, chez les 
(irecs, lorscpTun individu etait faible et p^de, de lui faire 
boire de Teau dans la(|uelle une «lq)ee avait etc plongee ; on 
croyail (|U(^ I'rpre c()mmuni(|uail a Teau une vertu spt'ciale 
quiinfusail au patient la force et la vaillance; en faitjl'arme 
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se rouillaiit, rendail I'eaii ferrugineuse etles (Irecs faisaient 
vraimcnt de la « medication luartiale ». Sydenham et HoH- 
mann en decrivirent, au xvii*" siecle, les hons elTels dans la 
chlorose et ee dernier mt^me donna la premiere interpreta- 
tion rationnelle de Taction curative du fer dans i*etle affec- 
tion en montrant que cette maladie est caraclerisee par Tin- 
suffisance du fer dans les globules sanguins. 

Depuis, il n'a guere etc ahandonne et cependant il est 
encore des medecins et des plus distingues qui se monlrent 
adversaires ardents du fer medicamenteux, inutile sinon 
nuisible a leurs yeux. Le plus souvent, cette hostilite abou- 
tit a des conversions eclatantes, ce fut le cas de Dujardin- 
Beaumetz, ce semble devoir (^tre le cas de Bunge. Le secret 
de ces conversions est dans Tobservation de Hayem : « Lors- 
que dans certains cas, apres avoir essaye nombre de pre- 
parations martiales sans obtenir de resultals, on declare, de 
guerre lasse, Tinutilite du fer, c'est qu'on a passe a cote de 
la bonne preparation, de sorte (|ue le cas pretendu incurable 
pent 6tre gueri en quelques semaines, par un autre mcdecin 
faisantappel a une preparation ferrugineuse non encore uti- 
lisee. )) 

Cboix d'une preparation ferrugineuse. 

Le choix des preparations ferrugineuses a etc longlem])s 
determine et Test encore souvent aujourd'hui j)ar des consi- 
derations theoriques beau(M)up plus que par des observa- 
tions cliniques. 

Au xvii* et au xviii" siecle, au debut m(>me du xix'^ siecle, 
on donnait assez empiri(|uement la preference aux conibi- 
naisons ferrugineuses oxygenees, elhiops nuuiial, salVan de 
Mars aperitif, teinture de Mars, elcr. 

Dans la deuxieme moitie du xix*" siecle, les travaux phy- 
siologiques et cliniques de Payen, Miahle, Sclnvann sur le 
chimisme stomacal et la composition du sue gaslri(|ue amo- 
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nerenl a siipposer que Ics preparations ferriigineiises se 
transformaicnt dans le milieu chlorhydrique slomacal en 
protochloriirc de fer, d'ou Fidee en apparenco rationnelle 
d'administrer le fer sous forme de protochlorure. 

Quand cetle conception fut reconnue fausse, on preconisa 
les sels de fer a acides organiques, supposant que Tacide 
organique detruit par oxydation laissait le fer sous une 
forme plus facilement assimilable. 

Les auteurs qui considerent surtout le fer comme une 
i< oxydase », comme un vecteur d'oxygene donnent lo pre- 
ference aux sels ferreux et en particulier au crenate de fer 
qui semble posseder cette propriete au maximum. 

Les travaux relatifsa Taction syncrgique de Tarsenic et du 
fer, le premier agissant comme stimulant de la multiplica- 
tion cellulaire, le second comme hemoglobinogene, ont fait 
preferer les associations arsenico-ferrugineuses. 

Sous rinfluence des idees de Bunge qui niait, apres 
CI. Bernard, Tabsorption du fer medicamenteux, mais 
admettait celle du fer qui se trouve dans les aliments a Tetat 
organique, la vogue est venue aux composes ferrugineux 
organiques naturels : hemoglobine, hemazone, hemato- 
gene, nucleinate de fer. 

Et notre enumeration est loin d'etre complete, les uns sont 
guides dans leur choix par la teneur ferrugineuse de la pre- 
paration (Giibler), les autres par sa solubilite (llabuteau), 
par son insolubilite (Soulier), par son degre d'astrin- 
gence, elc. 

Devant ces argumentations, ces aflirmations souvent con- 
tradictoires, Toption est diflicile, Teclectisme parait le plus 
sage. 

Chaque auteur defend sa preparation preferee avec une 
conviction telle et avec un tel renfort d'observations et de 
numerations, qu'il est diflicile de ne pas admettre Teflicacite 
possible du produit considere au moins dans un certain 
nombre de cas. 

MXHtiNET. Thcrnpeulique cliiiique. « 
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L'ol)sorvalion jonrnalicro moiilro a lout olini(»ien des cas 
on la proparalion ferrnginoiiso ([iril a riiabiliido d'oniployer 
avec su('(u'»s, ecliouc piloyablemonl, alors que tello autre 
licnt en luediorre esliiue, rriissil a nierveillo. 

La raison de ees fails eonlradicloires, en apparence de<*on- 
eerlants, tienl pr()l)ablenient a eeei (|ue la pharniaeo-dynaniic 
precise, ri^oiireiise, de la plnpart des prrparalions fcrriijfi- 
neuses nous est aussi insuflisanunenl eonnue que le meca- 
nisme palhoj^enique exac^t de la niajorile des cas eliniques 
qui nous (ui apparaissenl juslic^iahles. 

II exisle cpiehpies alleelions el (luelcpies preparations dont 
la eonnaissanee nous est sudisante pour que nous puissions 
applicpuM* les unes aux aulrcs av(»e apparen(»e de lofrique; le 
plus souvent Tenipirisnie est nolrt^ seul guide. L'etude des 
preparations Terrugineuses en usage ne peul guere Mre, & 
rh(»ure aeluelle, <|u'un(* enumeration en)piri(|ue et ne pent 
nulleinent pretendre eonstiluer un guide nLethodi(|ue et sur; 
nous eonnaissons ([uehiues regies parliculieres (|ui peuvenl 
guider dans li^ ehoix de t(dle preparation, dans tel eas parti- 
eulier, nous ne eonnaissons pas de loi generale ([ui permetlc 
de grouper rationncdienient, de elasser en bonnes et en 
niauvaist»s les pre|)arations lerrugincMises. 

Principales preparations feri'ugineuses. 

All point de vue de radministration, les pre|)aralions ler- 
rugineus(*s pcMivenI se divisertMi solubles el insolubles. 

L(\s Alh^nands vi Soulier donnenl la prrlrrenec* aux pre- 
parations insolubles paree (pTelles seraient nn<Hix suppor- 
tees par l^vstonuu' <*l niieux absorbet^s. 

Habuleau et llay(Mn prefenMil b»s prolosels ou sids ler- 
reux solubles ou laeilenient solubilises parb* sue gaslricpie: 
|)roloeblorure lerr<*ux, prolo-iodur<*, laelalr d<» Tim' (»l sur- 
loiil prntnxalal<» <le ler. 
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Les principales preparations insolubles sont : 
La limaUle de fer porphyrisee, de moins en moins em- 
ployee ; elle renferme le plus souvent du soufre et produit des 
eructations nidoreuses. Dose : o gr. o5 a o gr. 5o par jour. 
On pourrait prescrire : 

Limaille de fer ^ AA o r ao 

Poudre de rhubarbc S * ^ 

x> noix vomiquc o gr. oi 

Pour un paquet k prendre avant le repas dans un verre de boisson. 

Le fer reduit par Vhydrogenc^ aussi peu recommandable 
que le precedent, s'emploie aux ni^mes doses. Les tablettes 
de chocolat ferrugineux de Quevenne renferment o gr. 20 
de fer reduit. 

Le carbonate de fer. On emploie surtout le protocarbonate 
ferreux ou sous-carbonate de fer (safran de Mars aperitif]. 
II sera bonde Tassocier a la rhubarbe. 

Sous-carbonate de fer ^ 

Poudre de rhubarbe S ^ '° 

F*. 8. pour unc pilule, 1 a 5 par jour. 

Les pilules de Blaud et de Vallet renferment environ 
o gr. 10 de carbonate de fer, on les emploie a la dose quoti- 
dienne de i a 5. Elles sont tres employees en AUemagne. 

Le protoxalatc de fer est le sel prefere de Hayem. II est 
insoluble dans Teau, mais facilement solubilise par le sue 
gastrique. On en prescrira au debut o gr. 10 en poudre, 
associe ou non a de la poudre de rhubarbe, au commence- 
ment de cha([uc repas. Si cette dose est bien supportee, on 
la portera successivement a o gr. 3o, o gr. 40, dose maxima. 

Au besoin, un peu de limonade chlorhydrique, apres le 
repas facililera la tolerance stomacale et Tabsorption. 
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On pourrait aussi Tassocier a Taloes. 

Proloxalale do fcr / 

Aloes ^ " 

Pour un cachet a prendre au commeQccnient dii repas. 



Les preparations solubles sont proferecs en France. Nous 
ne mentionnerons que les principales : 

Le prolochlorure tie fer^ la meilleure preparation ferrugi- 
neuse pour Rabuleau qui croyait a son absorption en na- 
ture. La (lose quoticlienne est de o gr. lo a o gr. 20. Les 
dragees do Rabuteau en renferment o gr. 02. 

Le perchlorure de fer peut s'employer, surtout dans les 
heniorragies, a la dose quotidienne de 5 i 4^ gouttes dans 
de Teau sucree ou dans un mucilage. La liqueur de Hestu- 
cheff associe le perchlorure de fer et la liqueur d'HofT- 
mann. 

Perchlorure de fer i partie 

Liqueur d'HoIFmann 7 » 

5 a 10 grammes dans une polion ou un vcUiicuIe quelconque. 

Le proloiodure defer est un medicament precieux par sa 
solubilite, sa richesse en fer, sa facile digestibilite, son assi- 
milation facile : la substance a laquelle il est combine n'est 
pas indifferente, Tiode, outre son action proprc sur les cel- 
lules lymphati(iues et sur la nutrition generale, de(!uple 
Taction du fer grdce a son action vaso-dilatalricc qui rend 
plus intimo Timpregnation des elements cellulaires par le 
principe actif. De fait, il est plus parliculierement recom- 
mandable dans les chloro-anemies qui ac*compagnent la 
scrofule et les tuberculoses turpides. Mallieureusement il 
est alterable a Tair. 

Le sirop d'iodure de fer du Codex renferme o gr. 10 par 
cuiller a soupe, il s'emploie a la dose de -i a 4 par jour. II 
peut s'employer en pilules de 2 a 10 centigrammes; 
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Le lactate de fer est une bonne preparation qui s'emploie 
a la dose quotidienne de o gr. lo a o gr. 4o. 

Lactate de fcr o gr. lo 

Extrait de belladone cinq milligrammes 

» de gentiane Q. S. 

Pour une pilule en prendre 4 par jour. 

Le cacodylate de fer^ le dernier ne de cette serie, en est 
pent etre le plus actif. (V. association). II s'eniploie tant par 
la voie digestive que par la voie sous-cutanee a la dose de 
o gr. i5 a o gr. 25. Mais il est quelquelbis nial tolere par 
Testomac. 

M. Albert Robin a propose \q glyccro-phosphate de fer en 
pilules a la dose do o gr. lo a o gr. 20 par jour. 11 formule : 

Glynoro phosphate do fer ' -^A 

Poudre de rhubarbe ) « ' o gr. 01 

Extrait de quinquina Q. S. 

Pour une pilule 1 a .4 p. jour. Au uiiiieu des repas. 

Les albuminates et les peptonates de fer ont ele fabriques 
en partant de cette idee que le fer est absorbe sous forme de 
peptonate de fer. Quelle que soit la valeur de cette aflirma- 
tion theoriquc, le peptonate de fer donne souvent dans la 
pratique d'excellents resultats; il s'emploie a la dose 
moyenne de 20 a 3o gouttes. 

Les nucleinates de fer paraissent appeles a un brillant 
avenir. 

II existe enfin de nbinbreuses preparations extraites du 
sang : hemoglobine^ hemogallol^ hcniatiue^ hemazone, etc., 
qui sc sont jusqu'ici peu accliniatees en France, et sur la 
valeur clinique desquelles il est encore difficile de se pro- 
noncer. 

Malgre quelques essais isoles d'injections hypoderiniques 
de sels de fer, pour lesquclleson a surlout employe le citrate 
de fcr, le tartrate forrico-polassique, le salicylate de fer, 
cette methode n'avait aucune chance de se generaliser quand 
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la decoiivcrte dii cacodylate de fer a fait prossenlir, a cc 
point de vue, iino extension tres grando. 11 a deja ete larfj^e- 
ment employe et aver siutees, a la dose quotidienne de 
o gr. i5 a o gr. 9.5, soit I'injeclion soiis-cutanee de 5 a 8 cen- 
timetres cubes d'nne solution titree a o gr. o3 par (centi- 
metre cube. Mais il faut savoirque ces piqures sont quel- 
quefois doulourouses. 

Les injections hypodermiques sont appelees a rendre les 
plus grands services chez les anemiques dyspeptiques, chez 
lesquels Tadministration du fer par voie stomacale est im- 
possible. A ce propos, rappelons en passant que Teslomac 
des anemiques comme celui des tuberculeux, doit etre 
entoure de soins pieux et qxiavant toule mcdicalion martiale^ 
il co/wiehl d'ameliover, sinou de guerir la djjspepsie^ dont 
loutes les chloro-andmiques sont atteintes. Voubli de ce pre- 
ceptc est pent-etre la cause d'echec la plus frequeute de la 
medic a t io u ferruf^in c use . 



Mentionnons, pour terminer, les principales eaux ferru- 
gineuses. On peut schemaliquement les reparlir en trois 
groupes : 

I** Les eaux bicarbonatees, digestives, reconsliluantes, 
indiquees surtout dans les chloro-anemies, dans les dyspep- 
sios avec denutrition :* Hussang, Orezza, Renlaigue, Spa, 
Pyrmont, Saint-Moritz, Lamalou. 

2** Les eaux sulfateeSy aperitives, stypticpies, toniques, 
hemostaticpies, sedatives, qui resserrent les capillaires et 
diminuent dans uue certaine mesure la calorification; elles 
conviennent surtout dans les purpura, les atonies visce- 
rales, les cachexi(*s, etc. : Saint-Christian (Hasses-Pyrcne(*s\ 
Auteuil, Passy. 

3^ hes eaux crenatceSy veri tables oxydases, veclric(*s d'oxy- 
gene qui accelerent les oxydations lout <m ayant un rule 
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hematogene marque, elles conviennent surtout dans la chlo- 
rose de la puberte. Elles sont representees par les eaux de 
Forges, 



ASSOCIATIONS FERRUGINEUSES 

L' association de V arsenic et du fer est rationnelle et fruc- 
tueuse, 

U semble que rassocialion therapeutique de I'arsenic et du 
fer aurait du tenter les therapeutes etqu'on pouvait attendre 
de merveilleux effets de radniinistration siniultanee du « roi 
des toniques » et du « roi des reconstituants ». Or jusqu'a 
ces annees dernieres les tentatives avaient ete rares et cette 
assoqialion elait peu entree dans la pratique courante. Les 
travaux recents sur les cacodylates ont secoue quelque peu 
cotte quasi-indifTerence. U faut bien dire cependant que 
Tarseniate de fer avait ete des longtemps recommande par 
les dermatologistes, par Biett entre autres, et que Tecole 
italienne avait de faeon reeente preconise les injections 
hypodermiques de ce inline sel. 

Cette association si heureuse, si rationnelle, si efficace 
peut 6tre realisee de facons diverses. 



On peut, et c'est une excellente technique, pratiquer 
Vcmploi aliernalif dUiiie preparation arsvnicale el d'une 
preparation ferru^ineusv. L'inlolerauce que provo(|ue sou- 
vent Tadmiuislration simullanee des deux niedic^anients n'a 
pas le temps de s'etablir el le malaile cumule relFet des deux 
medications, Tarsenic preparanl en quelque sorte Taction du 
fer. Nous avons obtenu d'excellents eflets de Fadmistration 
alternative de proloxalale un mois et d'eau de la Bourboule 
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raulre mois; on inversomcnt d\\ne solution crursenialc de 
sonde ct d\»au d'Ore/za. 



11 est line preparation qui nous a donne les meilleurs 
resultals (c'esl noire niailre Ro<jer (jui nous on apprit Tem- 
ploi) nous voulons parler du melange a parties egales de 
leiiiture de Mars el de liqueur de Foivler, M. Ho<^^er doit 
bien se souvenir d*une pauvre malade viennoise atteinte 
d'aneniie pernieieuse et qui apres avoir parcouru TKuropc, 
etait venue a Paris eonsulter le professeur Ilayeni. Epui- 
see, mouranle, elle eclioua dans son service de la niaison 
Dubois ; la preparation sus-indiquee administree a dose pro- 
jfressiv(^ lit nierveille, contraireniont a toute allentc, il faut 
bi(»n Tavouer. Depuis nous lavons employee presque 
loujours avec sueees dans la plupart des chloro-anemics, 
ni<>nie tubenuileuses, sans jamais en avoir d'inconvenients 
graves. Dans de tres rares ('as, i fois sur laenmoyenne, 
nous avons constate un leger degre d'intolerance gastrique 
qui s'accusa des les premiers jours du traitement que nous 
nous somnies toujours fait une regie d'interronipre dans 
ces cas. Nous Tadministrons a doses progressives de 4 a 
3o gouttes fractionnees en deux fois : au repas du matin et a 
celui de midi, au milieu desdits repas dans un verre de 
liquide,de biere de preferen(-e. Sous son influence combinee, 
cela va sans dire, au repos et a une alimentation rationnelle 
Tappetit revenait vite, le nombre des globules augmentait 
rapidement, l<»ur teneur en hemoglobine s'clevait et on 
assistail a la disparition graduelle et gcncralement rapide 
des souffles vasculaires, de ressoufflemenl et des divers 
signes foncttionnels de (rette affection. 

Peut-etre, conformement au conseil de Soulier, convien- 
drait-il, vu le dosage non exact de la teinture dollars, do 
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remplacer ce melange siis-indique par le melange suivant : 

Tartrate dc fcr et de potassc en pail- \ 

letter aa 10 grammes 

Liqueur dc ^'ovler ; 

Dissolvez, iiltrez et conserves en (lacons bouchcs a Temeri. 



Les Ilaliens ont cxperimente assez longiiement la medi- 
cation arsenico-ferrugineiise le plus souvent sous forme 
d'injecUons liypodermiques, voire intraveineusesd'r7/*5e///Vz/e 
de fer citro-sodique. 

Nous-m(^me, en 1898, avons experimente Tarseniate fer- 
reux par la voie buccale et en avons oblenii d'appreciables 
resullats. 

Mais il est bien certain que Tarseniate de fer, au point de 
vuedc Tassociation qui nous occupe, est passible d'une grave 
objection, sa tcneur en fer est un peu plus faible que sa 
teneur en acide arsenieux, en sorte que Ton on est reduit 
sous peine d'intoxication arsenicale a donner quelques 
milligrammes de fer, et que de ce fait son administration ne 
peut pas t^lre consid^ree comme une medication ferrugi- 
neuse. 

L'apparilion de Tacide cacodylique en therapeutique a 
permis de realiser de facon plus ralionnelle cette association 
par la preparation de cacodylate de fer, 

Le cacodylate ferrique contient environ 4^ P- >oo d'oxyde 
de fer et 32 p. 100 d'arsenic, il est parfaitement soluble dans 
Teau et se priMe egalement a Tadministration buccale et a 
Tinjection hypodermique, ce dernier mode d'administration 
etant d'ailleurs tres superieur au precedent. 

Les injections hypodermicjues ne donnent lieu a aucun 
accident general, les doulours ([u'elles provoquent sont 
le plus souvent minimes. Les solutions de choix seront 
titrecs de deux a cinq centigrammes de cacodylate ferri(|ue. 
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par centimetre cube. On pourrait sans inconvenient injecter 
(le cinq a vingt centigrammes de caco<lylale lerricjue (non- 
tenant Irois a neuf centigramnimes de fer. 

La voie digestive, voie de pis aller, sera adoptee quand les 
malades ne pourront on ne voiidront pas s'astreindre a la 
medication hypodermique. Elle ne donne lieu qu'exception- 
nellementa des douleurs stomacales qui en contre-indiquent 
Temploi. Les doses quotidiennes seront de m6me 5 a 20 
centigrammes. 

Sous Tinfluence de cette medi(!ation on voit assez rapide- 
ment, comme avec les modes d'association sus enoncees : 
augmenter le nombre des globules rouges, leur teneur en 
hemoglobine, disparailre les sonifies vas(uilaires de la chlo- 
rose et de Tanemie. 

Elle trouve son indication dans la chlprose, les chloro- 
anemies, les chloro-anemies tuberculeuses, Tanemie perni- 
cieuse progressive, etc. 



En somme on peut condure. 

I** Que Tassociation therapeutique de Tarsenic et du fer est 
rationnelle et justifiee par Texperimentation et la clinique; 

2* Qu'ellc est particulierement indiquee dans la plupart 
des chloro-anemies, en particulier dans les formes graves 
voisines de Tanemie pernicieuse avec destruction rapide des 
globules, dans les tuberculoses torpidos, apyreti(|ues et dans 
les formes ganglionnaires ; 

3® Que les modes de realisation de clioix de eelle associa- 
tion nous paraissent i^tre radministration alternative men- 
suelle d'une preparation arsenicale et d'une preparation 
ferrugineuse (liqueur de Fo>vler, eau d'Orezza, protoxalate 
defer, eau de la Hourboule) ; Tadministration dun melange 
a parties egales de teinture de Mars (U <le li(|ueur Fowler; 
radministration de cacodylate de fer. 
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Associations ferrugineuses toniques. 

11 est d'autres associations ferrugineuses possibles et 
utiles, telles celles avec le quinquina^ les phosphates^ les 
hypophosphiles de chaux^ les iodures dont Taction est .dans 
une certaine mesure synergique de Taction du fer. Chez les 
enfants chetifs, scrofuleux, anemiques, on tire souvent bene- 
fice de la preparation suivante : 

Sirop d'iodure de fcr \ 

Sirop de lacto-phosphnte de cliaux. . ' AA 
Sirop de quinquina ^ 

a la dose d'une cuillere a dessert au milieu de chaque repas; 
nous en alternons d'ordinaire Temploi avec celui du sirop 
iodo-tannique, de Thuile de Ibie de morue ou d'un succedane 
de cette derniere drogue. 

Iluchard forniule les pilules suivantes toniques, aperi- 
tives, hemalogenes : 

Tartrate fcrrico-polassiquc ^ 

Kxtrail de quinquina f ^ ranimes 

Extrait de rhubarbc i « ' 5 grammes 

Extrait de genliane 

TS'oix vomiquc (poudre de) o gr. 5o 

Glycerine Q. S. 

Anis X gouttcs 

Pour 100 pilules en prendre 1 a chaque repas. 

pour 100 pilules, en prendre 2 a chaque repas. 

U est en rcvanched'aulresassocialions, presqueclassiques, 
et qu'il faut absolunient deconseiller. Une forniule (|ue Ton 
rencontre dans queltpies ouvragcs est la suivante : 



Teinlure de noix vomiquc / 

Teinture dc mars tarlrisee ^ 



mt^lcz, prendre 9.0 gouttcs au commencement dcs principaux 
repas. Elle est cependant detestable, car ledit melange se 
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traduit pratiqiiemcnt par un magma innommal)le. El ce fait 
devait ^tre prevu, car la tcintiire de Mars larlarisee est line 
solution aqiieuse de tartrate ferriro-polassique a peu pres 
insoluble dans Talcool, la teinlure de noix vomique est au 
contraire preparee avee de Talcool a 80**, du melange resulte 
done la precipitation du sel de fer. La confusion s'est sans 
doute produite par suite de Timpropriete du mot « teinture 
de Mars », le mot teinlure etant en pharmactie ordinairement 
applique a des solutions alcooliques ; il serait pent elre mieux 
d'adopter la terminologie « solution de Mars tartarisee ». 

Si Tassocialion precedente (strychnine et fer) parait utile 
a quelques diniciens, il faudra ou bien adopter une autre 
formule, celle precedemment indiquee, de Iluchard par 
exemple, ou ce qui sera plus pratique, presc^rire separement 
les deux teinlures. 



AssociationB correctives, laxatives et digestives. 

A cote de ces associations synergiques, il est des associa- 
lions correctives non moins recommandables. C'est ainsi 
qu*un des effets secondaires du fer est la constipation, on se 
trouve done bien d'en corriger TefTet par Tassociation d'une 
substance laxative. 

Si Ton prescrit du protoxalate de fer par exemple, on 
Tassocie a de la magnesie calcinee ou a de la poudre de 
rhubarbe : 

ProtoxaLitc dc fer ) , ^ i' 

Magnesie calcinee ) <^K>*' 

Pour un cachet. 

OU 

Protoxalate de fer / ^ i > r i' 

Poudre de rhubarbe ) « «» o J?r. i > 

Pour un cachet. 



Le fer determinant assez facilement la dyspepsie on pourra 
essayer d'en corriger les effets en Tassociant a la quassine, 
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au Colombo, a la cascara, a la belladone suivanl Tindication 
a remplir. 

Un veritable adjuvant du protoxalate de fer est Uacide 
chlorhydrique qui en facilite singiilierement rabsorption. 
On pourra prescjpire : 

Solution chlorhydrique au ccntidme : 3oo centimetres cubes. 

Une cuilleree a soupe dans un quart de verre d'eau sucree une demi- 
heure aprds chacun dcs repjis ou le fer a cHe donne. 

Incompatibilite du fer. 

Rappelons en terminant V incompatibilite' chiniique entre 
les sels de fer en solution et le tannin ou les substances qui 
en contiennent (quinquina, cachou), les alcalis et leurs car- 
bonates qui ne doivent pas ^tre presents en m6me temps 
que les solutions ferrugineuses qu'ils precipitent. Mais d'une 
part cette rea(;tion est a peu pres nuUe dans les sirops, ce 
qui nous a permis de realiser plus haut cette association et 
enfin M. Patein a montre qu'on peut prevenir Fincompati- 
bilite des sels de feretdu tannin du quinquina : le citrate de 
fer et Textrait de quinquina donnent un precipite de tannate 
de ler qui disparait par Taddition d'un peu de glycerine. 
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POURQUOI IL FAUT ADMINISTRKR LES lODURES ET A QUELS 
ACCIDEM'S ILS PEUYENT DONNER LIEU 

L'iodiire de potassium est avant tout un medicament 
arteriel ifasO'dilalaleur, depresseur tie la tension arterielle ; 
il desserre le frein cireulatoire peripherique. 

G'est la son action primaire, Ics aulres en derivent : abais- 
sant la tension sanguine, il se comporte comnie un agent 
de souUigement du cwur, dont il facilile le travail par la 
diminution consecutive des obstacles peripheriques, en 
m^me temps qu'il en favorise la nutrition par la dilatation 
des coronaires. 

II active de ce fait la circulation pcriphcriciue et les circu- 
lations visccrales. II est done pen d'organes ([ui, dans de 
certaines conditions, ne pourront bcneiicier de son action 
hyperemianle el resolutive ; la respiration et la nutrition 
generate seront^ en particulier^ tres inipressionnees. 

Si Ton ajoute une action cvidcnte, (|uoi(|ue imparlaite- 
ment connue quant a son me(!anisni(», dans la st/p/u'lis, on 
s'explicjuera presque <|ue « dans tons les cas ou on ne sait 
que faire, on prescrive Tiodure de potassium » (Nolhnagel 
et Rossbach). (Vest <»n tous cas un des mrdi< anienls dont 
rindicatioii est la plus lVc(|ueiite. 
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L'iodure de potassium est vaso-dilatateur^ depressenr de la 
tension arterielle. 

Son action cardio-vasculaire est, nous Tavons dit, fonda- 
inentale. 

D'apres Germain See et Lapicqiie, elle s'exercerait en 
deux periodes : dans une premiere periode, dite phase de 
I'alcali, le coeur s'accelere, la pression s'eleve : il y a vaso- 
constriction. Dans une deuxieme periode, dite phase de 
riode, il y a vaso-dilatation et abaissement de pression. Quoi 
qu'il en soit de ces propositions discutables et discutees, 
Viodure de potassium abaisse la tension arterielle. 

La dilatation des vaisseaux, la vaso-dilatation, a de nom- 
breuses consequences : le frein circulatoire peripherique 
se trouve de ce fait rel&che, il y a soulagement du canir ; les 
circulations viscerales et peripheriques sont activees, ou du 
moins les elements cellulaires sont plus largement impre- 
gnes de sang, il y a liyperemie ; consecutivemerit a cetle 
derniere action, la nutrition des tissus et des organes est 
favorisee^ d\)U hyperfonction, hypersec^relion, resolution 
plus facile des exsudats, impregnation plus intime des 
tissus par les medi<'am(Mils donnes en m6me temps que 
riodure. 

Vaction (juasi-clectii'e de riodure sur les parois arterielles, 
action antisclerosanle, n'est elle-mt^me vraisemblablement 
qu'une consequence des actions precedentes : 

Par la vaso-dilatation et rabaissement la tension arte- 
rielle, les fibres arteriell(»s sont « soulagees ». (]ette action 
est d'aulant plus vraisemblable (|ue, pour Iluchard, Televa- 
tion de la tension arteri(»lle (»st le fail primitif, Tarlcrio- 
sirlerose, le fail secondaire. 

Par la dilalalion des vasa-vasorum. il y a nutrition plus 
active* des parois arlcrii»ll(*s (|ui sont ainsi rcgciu'»rees. 

De tout ccci, rcsulle comme action globule que, par un 
mccanisiiK* loul <liirri(MiL Tiodure de potassium, de menu* 
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que la digitalc, prodnit iinc regulation de toute la circula- 
tion^ un soiilaffoment dii ccvur et des vaisseaiix, nne excita- 
tion de la circulation visccrale et |)cri|)heri(|uc, uue stimu- 
lation de la nutrition generale. 

Action sur la respiration, 

Vaction sur les fonctions respiratoires derive de nic>me de 
Taction cardio-vasculaire. 

La circulation pulnionairc est actii'ce, d'oii heniatose plus 
parfaite, augmentation des echanges gazeux, resolution des 
stases veineuses ou des indurations pulmonaires. 

L'hy|)eremie broncliique determine Tliyperfonction glan- 
dulairc, d'ou hypersecretion bronchique^ et comme conse- 
quences la facilite plus grande de Fexpecloration, le desen- 
combrenient des bronclies, qui concourt avec la stimulation 
de la circulation pulmonaire a rendre Fhematose plus par- 
faite, a « desasphyxier » le malade, d'oii son utilite dans 
Tasthme. 

Action sur la nutrition, 

action sur la nutrition est moins connue. L'accord des 
auteurs est, en tous cas, loin d'etre fait. En pratique, on 
pent admettre (|u'a faibles doses (o gr. a5 a o gr. 5o), Tiodure 
stimuli; la nutrition et la regularise, (roii, dans certains cas, 
engraissemeni, et qu'a fortes doses [•>. grammes et au-d<*ssus; , 
riodure exagere la nutrition et determine Tamaigrissemont. 
U est a remanpier, d'ailleurs, (|ue la plupart des auteurs 
admettent Texistence d'un iodisme chroni(|ue caracterise, 
outre les phenomenes nerveux (agitation, insomnie, palpita- 
tions), par Tamaigrissement rapide el progressif, Texage ra- 
tion quasi-boidimique de Tappetit. 

Les analyses de Rabuteau, constatant la diminution de 
Turee urinaire apres Tadministration de Tiodure ne suflisent 
pas pour inlirmer ces faits cliniqucsi 
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Les accidents iodiques sont de nature byperemique. 

A doses exagcrees ou m6me minimcs, chez certains indi- 
vidus, rioduro donne lieu a dcs phenomenes toxiques dits 
phenomenos A'iodisme^ qu'il faut bien connaitre pour cesser 
a temps Temploi du medicament et eviter ainsi des accidents 
graves, mortels parfois. 

Le mecanisme de ces accidents se resume en un mot : 
hyperemie avec tous ses degres et toutes ses consequences^ 
depuis ie larmoiement et le coryza par catarrhe hyperemique 
ou nasal jusqu'au purpura. 



Lej^ manifestations iodiques les plus frequentes atteignent 
Vappareil respiraloire. 

Le catarrhe ociilo-nasal^ caracterise par le larmoiement et 
le coryza avec cephalalgie naso-frontale inconslante, est 
Faccident le plus habituel, U sera bon de prevenir le malade 
de la possibilite de cette manifestation, qui ne constituera 
une contre-indication a Temploi de Tiodure que si elle est 
tres acccntuee. 

Le catarrhe bronchique, beaucoup plus rare, se manifesto 
par la toux et Texpectoration. G'est une manifestation que 
Ton recherche parfois dans une certaine mesure, dans 
Tasthme par exemple. Elle n'en sera pas moins a surveiller 
de tres pres fi cause de la possibilite de la congestion et de 
Tocdeme. L'hemoptysie a etc nbtee. 

h'ccdemc glottiqne avec sa douleur localisee, son tirage, 
sa dyspnee, est un des accidents les plus dramatiques et les 
plus graves de Tiodisme. II a pu necessiter la tracheotomie, 
il a ({uelquefois determine la mort. D'ou le precepte de sur- 
veiller avec soin la gorge et le larynx des malades soumis 
a la medication ioduree et de ne la prescrire qu'avec la plus 

Martinet. Therapeutiqiie cliniquc* 7 
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grnrnlo ailcMilion el sous la siirveilhnre la plii^ t troite chex 



Les maiiifesialions digestives mnt plus rares que les pre- 
cmlentes ; cependant, on note souvcnt de k seeheresse de la 
gorge par rongeHtion du pharynx, dela salivation, des dou- 
leurs ( rampoidcs de restomac, L*anorexie, la diarrht-L* sont 
pen fieqiieuius. 



Les matiifestaiions uer%'euses^ rares anssi, sont en rapport 
avee nn certain degre de iiongeslion encephaUque. La c6- 
phalalgie, I'insomnie, sont les plus freqiienles de <-es tnani- 
f('!>lations, L'lvresse est rare, Quelqiies hemorragies "rr*r6- 
Iindes lui ont, aver vraiseniblance, eti^ ini putties, 

L'iodnre cle potassium ne dcvra tMre employe qu'avec 
prudence ehez les plelhoriijues, el rrune ftron generale ehez 
tons les predisposes ii liiemnrragie cerebrale. 



Comnie areidetits eittanes\ on a snrtoul ohservi' Vacne 
iodif/ue, presque anssi rreijuenl f[ue le catarrhe cM idu-iiasal ; 
a noter aussi le purpura, rerjthcnie^ Fa^deme cutam% 

L'insuftisance hepettique on renale Qommande la plus grande 
prudence dans tadnunistration de riodure^ 

11 est a reniarquer cjue si, eontorniemcnt a ee qu'a observe 
Briquet, la fnquertrc tt In grm*ili des nccidnUs iodiqueM 
i'ont croissfttii atw fa d^tse d'lodure administrate, il existe 
des idiosyficrasies telles qu'on a vu ro?deme de la glotte 
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survenir apres radministration de 5o centigrammes d'iodure 
(Foamier). La permeabilite renale scmble jouer parfois le 
role preponderant : un malade de Rendu atleint de nephrite 
interstitielle, est mort dans le coma apres Tingestion d'un 
gramme d'iodure. Les lesions hepatiques etendues comman- 
dent la m6me reserve. 

Les regies pratiques suivantes doivont done 6tre for- 
mulees : 

I** L'etat des reins et du foie doit ^tre soigneusement 
explore chez tout malade soumisa la medication ioduree; 

2° Chez un malade dont Telimination renale semble nor- 
male, on ne devra jamais debuter par une dose quotidienne 
d'iodure superieure a 2 grammes ; 

3® La medication ioduree devra 6tre suspendue a la cons- 
tatation d\in accident iodique ou intense ou durable. 
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Par son action arterielle vaso-dilatatrice, antisclerosante 
d'une part, avec toute la serie des actions secondaires, — 
toni-cardiaque, resolutive, hyperemiante, fluidifiante, elimi- 
natrice, etc., — par son action quasi-specifique dans les 
periodes avancees de la syphilis, Tiodure de potassium est 
sans doute, de toutes les drogues usuelles, celle dont Tin- 
dication et, partanl, Tadministration, est la plus frequente. 
Maniee avec prudence et perspicacite, elle donnera les 
resultats les plus brillants; donnee inconsiderement, elle 
conduira aux pires accidents; c'est done une drogue qu'il 
taut avoir absolument en main. Elle rentre dans le groupe 
de la douzaine de substances avec lesquelles on pourrait, 
a la rigueur, faire presque toute, sinon toute sa therapeu- 
tique. 
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L*iodure adminiatre doit etre pratiquement pur, 

11 faut connaitre les caracteres de riodure de potassium 
chimiqiiement pur, on mioux pratiquement pui\ — c'est-a- 
dire de riodiiro dans lecjuel Ic coofticient d'impurele 
(4 p. loo) tolere par le Codex n'est pas* depasse, — car il 
semble bien que celte condition reduise au minimum les 
accidents d'iodisme parfois si redoutables. Nous devrons 
done nous efforcer d'obtenir des pharmaciens qu'ils n'en 
fournissent quo de cette qualite. 

Pur, il se pr^sente sous forme de cristaux cubiques et 
prismatiques tres pelits et tres transparents; impur, les 
cristaux ont une couleur blanc mat. 

Sa saveur est neltement metallique. 

Les impuretes qu'on y rencontre le plus frequemment 
sent : riode et les iodates, dont Taction est particuliere- 
ment fAcheuse sur les voies digestives, les chlorure et 
bromure de potassium, le carbonate de potasse. Leur 
recherche est Foeuvre des chimisles pharmaciens et non la 
notro; mais, cliniquement, nous avons a notre disposition 
un procede simple d'apprecier sa purete : une solution 
aqueuse d'iodure de potassium pratiquement pur ne doit pas 
se troubler par Vaddiiion d'acide acetique pur, 

Le medecin pent aussi, par une reaction facile, s'assurer 
que riodure est exempt de bromures et de chlorures ; il 
suflit de mettre dans un tube a essai Tiodure a examiner, cinq 
gouttes d\me solution de bichromate au dixieme, cinq gouttes 
d'acide sulfurique et de chauffer : il se degage des vapeurs 
violettes (iode), des vapeurs jaunes rougeAlres (bromc ot 
acide chloro-bromique) dccelant les impuretes. 
. II est extremement soluble dans Veau froide, qui pout on 
dissoudre plus que son poids (i/'-^S). Sa solubilitc dans la 
glycerine est de i pour 2,5, dans Talcool de i pour i8. II est 
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tres avide d'eau, et par consequent deliquescent , d'oii la dif- 
ficiilte de conservation des pilules etdes dragees. 

Sa solution aqueuse jouit de la propriete remarquable de 
dissoudre de grandes quantiles d'iode, dont la solubilite 
dans Teau est quasi-nuUe (i/5524)? cette propriele est uti- 
lisee pour la preparation de diverses solutions, le reactif 
iodo-iodure de Bourhardat entre autres : 

lode lo 

lodurc de potassium ao 

Eaii 5oo 



Recbercbe des iodures dans les liquides organiques. 

U est indispensable de savoir reconnaltre la presence de 
Tiode ou des iodures, soil dans leurs solutions, soit dans 
les liquides organiques, dans Turine en particulier. Le 
point est d'imporlance et peut donner des renseigneinents 
fort interessants sur le debut de relimination de Tiodure, — 
normalement quelques minutes apres I'ingestion, — en fai- 
sant porter Fanalyse sur des echantillons d'urine preleves 
de dix en dix minutes apres Tabsorption. • ^ 

Le procede clinique est des plus simples. II est base sur 
ce fait que, lorsquon ajoute a uue solution cVempois d'anii- 
don une solution aqueuse d'iode ou une solution d'iode dans 
Viodure de potassium^ on obtient une coloration bleu intense 
(iodure d'amidon) ; cetlo coloration disparalt a chaud et 
reparalt a froid. A Turine a examiner, on ajoutera done 
quelques centimetres cubes d'une solution d'empois 
d'amidon, ou plus simplement quelques grains d'amidon; 
on ajoutera quelques gouttes d'eau de chlore ou une 
goutte d'acide nitrique fumant, qui mettra Tiode en liberte, 
et la presence de Fiode sera decelee par la reaction ci- 
dessus. 

Tout retard dans relimination comma nderait la plus 
extreme prudence dans Tadministration, car la permeabilite 
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renale semble 6tre un facteur capital dans la palhogcnie 
des phenomenes d'iodisme. M. Rendu a rapporte a la 
Societe medicale des hopitaux, en i885, un cas de coma et 
de mort apres ingestion d\m gramme d'iodure chez un ma- 
lade atteint de nephrite interstitielle. Nous avons assiste 
nous-m6me a la production de phenomenes d'iodisme grave 
— ocdeme de la glotte — apres administration d'un gramme 
d'iodure dans un cas ou Tadministration anterieure du bleu 
de methylene avait decele un retard notable dans Felimi- 
nation. 

Gette recherche de Tiodure dans Purine pourra enfin per- 
mettre de depisler les simulateurs^ qui trompent le medecin 
en lui disant absorber une solution d'iodure qu'ils jettent, 
et expliqucra souventainsi des insucccs inexplicables. 

On pourrait de m6me rechercher apres filtration Tiodure 
dans la salive, 

Voiea d' administration. 

Vabsorptioii par la voie stomacale est extr<>mement 
rapide, car Velimination commence dans Turine quelques 
minutes, deux a cinq, apres Tingestion. La voie stomacale 
est a peu pres uniquement employee, malgre ses inconve- 
nients decoulant surtout de la saveur desagreable de 
I'iodure et de son action souvent irritante sur les parois sto- 
macales. On peut, d'ailleurs, eviter presque siiremeut ce 
dernier inconvenient — action irritante stomacale — par 
I'emploi exclusif de Tiodure de bonne qualite. Cette ac^lion 
irritante est, en effet, principalement provoquee par Tiodeet 
les iodates, impuretes habituelles de Tiodure; et, d'autre 
part, un melange d'iodures et d'iodates est immcdiatement 
detruit par Tacide chlorhydrique slomacal, avec niise en 
liberte d'une quantite appreciable d'iode. On pourrait 
essaycr la voie rectale en cas d'impossibilite d administra- 
tion buccale. On emploierait, dans ce cas, des solutions 
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tres diluees, de facon a eviter Taction irritante sur les 
parois reclales. On pourrait prescrire : 

Laudanum dc Sydenham ....... II gouttes 

lodure dc potassium 7 a 4 grammes 

Eau distillee 200 » 

Y. 8. a. pour un lavement. 

La voie hypodermique est rendiie quasi-impossible du fait 
de la doiileur. 

Posologie, 

L'iodure est employe dans deux conditions assez diffe- 
rentes : 

A doses faibles^ soit o gr. 25 a i gramme, dans les cas oil 
Tadministration doit 6tre longtemps prolongee et ou Tindi- 
cation est surtout tiree des proprietes vaso-dilatatrices du 
medicament, par exemple dans Yarterioslerose. 

A doses fortes^ soit 2 a 5 grammes, dans les cas ou Tadmi- 
nistration plus courte vise surtout la resolution plus ou 
moins rapide d\in exsudat morbide. Le type de cette indi- 
cation est fourni par la syphilis a la periode tertiaire. 

Enfin, on Temploie quelquefois a des doses que nous 
appellerons intentionnelleinent exception rie lies de 5 a 
10 grammes et plus, dans certains cas ou, sous la menace 
d'accidents rapidemcnt graves, il faut exercer une action 
extraordinairement vigoureuse. Gertaines gommes cere- 
brales, certains anevrismes aortiques exigent Temploi de 
ces doses massives. 

Hors ce dernier cas, — de force majeure — ou il faut 
savoir frappcr fort, vite et juste, Tadministration devra 6trc 
dominee par les notions suivantes : 

I** 11 existe, a regard de Viodure^ des differences conside- 
rabies dans la tolerance^ certains individus ayant des acci- 
dents d'iodisme des plus graves avec des doses minimes, 
un gramme et m(^me moins, d'autres tolerant sans Tombrc 
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cFun malaise des dosos consideral)lcs. lo, i5 ct income 
20 grammes; 

2° Le meme individii tolere quelqiiefois une dose 
moyenne de 2 a 5 grammes, et a des accidents d'iodisme 
avcc des doses faihles inferieures a un gramme; mais les 
stalisliques de Briquet permettent d'aflirmer que, dans Ten- 
semble, la frequence et la gravite des accidents d'iodisme 
sont proportionnelles a la dose employee; 

3° II existe peu de signes valal)les pouvant faire pres- 
sentir ces idiosyncrasies individuelles. Cependant, la per-- 
nieabilite renah\ sans <>tre le facteur unique dans la patho- 
genie des accidents, yV^/zc* certainement un rdle important. La 
plupart des cas graves d'iodisme se sont produits chez des 
individus dont les reins etaient malades. Les lesions hepa- 
tiques commandent aussi la prudence. 

Ces notions entrainent les conclusions suivantes : 

I** U faut examiner systemntiquementy an point de vue de 
la permeabilile renale, tout individu qui doit etre soumis a 
la medication iodique : rechercher les signes cliniques do 
rinsuffisance renale, analyser an moins sommairemenl 
Purine (recherche de Talbumine, du sucre, de Turee, den- 
site), faire si possible Tepreuve du bleu. 

En cas de rein noloirement malade ou simplement suspect, 
s'abstenir ou commencer par des doses tres faibles,ogr. 25 a 
o gr.So, et surveillerelroitement le malade les premiers jours. 

2® En Tabscncc de lesions renales cliniquement ap|)re" 
ciables, et en Tabsence de notions i)recises sur la tolerance 
du malade a Tegard de Tiodure, nc januiis depasser gram- 
mes conime dose (|uotidienne initiale. 

Modes d* administration. 

La preparation de cltoi.v i'^yl Id solution aqueusr rigourcuse- 
ment titree, au dixicme, au vinglieme ou au Irentiemc, sui- 
vant les cas. 
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On formulcra simplement : 



lodurc dc potassium 
Eau distillcG . . . 



lo^ 10 ou 3o grammes 
3oo grammes 



F. 8. a. uac solution. 

Nous prescrivons assez volontiers la solution an dixieme, 
parce que la cuiller a cafe correspond exactement a o gr. 5o 
d'iodure et que le dosage est ainsi tres facile. 

Le plus grand inconvenient de Tiodure — abstraction 
faite des accidents d'iodisme — est sa saveur si desa- 
greable qui en rend la prise un veritable supplice pour cer- 
tains malades. On s'est ingenie a en masquer la saveur, et 
les procedes les plus simples et les plus anciens sont rela- 
tivement les meilleurs, qui consistent a le faire prendre au 
milieu du repas dans de la biere ou du rhum. On peut 
encore essayer de le prescrire avec du sirop d'ecorces 
(Toranges ameres : 

lodurc de potassium i5 grammes 

Sirop d'ecorces d'orangcs ameres. . . 3oo > 

On a essaye aussi la forme pilulaire^ mais la deliques- 
cence des iodures en rend la conservation tres difficile 
sous cette forme. Cependant, la formule de Rarie est a 
recommander : 



Pour unc pilule. 

Les pilules ou les dragees devront 6tre conservees dans 
un flacon ferme par un bouchon a Temeri, et m6me paraf- 
fine si l£| conservation doit ^.tre longue. 

Enlin, depuis quelques annees, on a introduit dans la 
pharmacopee la forme granulee, et qiielques-unes des pre- 
parations ont unc reelle valeur. 

Si Ton prescrit de hautes doses d'iodurc, il sera prudent 
de ne pas les prolonger trop longtemps et surtout de sur- 



lodure de potassium. . . 
Terebenthine de Bordeaux 
Opium brut 



o gr. i5 
o gr. o5 
o gr. oi 
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vcillor (Uroilcment le malade, car Hiichard a ilrcrit uno veri- 
table asyslolie iodiqiie provoquee par Temploi [)rolon^e de 
doses elevees. Enfin, Tusage dii lait pendant et nii^nie en 
dehors des repas est a reeomniander a cause de son action 
diurelitiue pour favoriser reliniination. II senible aussi que, 
coninie pour les broniures, la privation des chlorurcs — 
realise par exeniple par le regime lacte — ronde Torga- 
nisni<» plus tolerant a Tegard des iodures el en augniente 
Faction. 

Les iodures cbez les enfants. 

Nous pensons ((ue chcz les rufants — sous benefice des 
observations precedentes relatives a la necessite d'uno sur- 
veillance frequente et du debut par des doses tres faibles — 
on pent adniettre commv. dosv maxima quotidicune, Ogr, W 
a (I gr. r)(t par annec d\}gc. An surplus, coninie pour la digi- 
tate, les enfants supportent en general fort bien Tiodurc, 
sans doute a cause de Tintegrile liabituelle de leurs vis- 
ceres, du rein en particulier. 

LKS ASSOCIATIONS lODURKES 

On peul, en associant I'iodure ou les iodures a une ou 
plusieurs aulres drogues, se propos(»r Tun des buls sui- 
vants : i" niascpier la saveur si desagreable de I'iodure; 
14** chercber a sui)prinier ou a attenuer les effets toxicjuesde 
ce niedicani(*nt; W' essayer de n^niplir par ladite association 
les indications pbysiol()gi(pies niulliplcs repondant a un cas 
donne; <ni^ suivant sini[)l<Muent les donnecs de l\»xpe- 
rien(!e clini(|U(»., de renipirisuie therap(Mili(|ue, lorniuler une 
association — telbr Tiodure-inercure dans la syphilis — qui 
a pour elle la sanction des fails. 
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Moyens mis en oeuvre pour masquer la saveur de Viodure. 

Tous les moyens mis en ceuvre pour masquer la saveur de 
Viodure se sont montres a pen pres egalemenl ineflicaces, 
et la pratique la plus recommandable a ce point de vue est 
encore Tadministration d'une solution bien titree, prise 
pendant le repas dans un peu de lait, de biere ou bien de 
rhum. 

On pourra encore essayer comme vehicule le sirop 
d'ecorces d'oranges ameres — qui rend parfois Fiodure plus 
supportable. 

On pourra enfin rechercher la forme pilulaire ou granu- 
lee, suivant les indications donnees precedemment. 

Associations destinees a augmenter la tolerance de Viodure, 

De mSme, toutes les associations iherapeutiques employees 
pour augmenter la tolerance a Viodure ont echoue de faron 
quasi constante. 

Une des dernieres experiences therapeutiques a ce sujet 
est celle d'Ehrlich qui a recommande Temploi de Vacide sul- 
fanilique pour eviter les accidents d'iodisme. On le presrrirait 
de facon preventive, associe au bicarbonate de soude, a la 
dose de 2 a 6 grammes, pendant Tadministration de Tio- 
dure : 

Acidc sulfanilique ) ,^ ^ 

Bicarbonate dc soudc ) a- o gr. o 

Pour un cachet, en faire q. s. seuiblables. 

En prendre 4*6 par jour, au moment des rcpas, pendant radminislration 
de I'iodure. 

Iluchard n'a pas confirme les aflirmations d'Ehrlich; il a 
en revanche indique Fassociation de I'iodure au glycero- 
phosphate cowuw^ suscei)tiblc d'augmenter la tolerance !odi- 
que. 

La belladonc parait plus elficace, au moins conlre le 
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catarrhe naso-pharyngien, ce qirdle doit a seis proprietes 
bien connues anexosmotiquos, moderatrices des secretions. 
II y aurait, le cas echeant, avanlagc a lui siibstitiicr le sul- 
fate (ratropino. On pourrail, dc faron preventive, prescrire 
par excmple : 

Atropine i centigramme 

lodure de potassium lo grammes 

Eau distillec loo » 

Une cuiller a cafe renfermera ogr. 5o d'iodiire et un deini 
milligramme d'atropine; on en prescrirait siiivant le cas i, 
2, 3, 4 cuillers a cafe dans les vingt-qualro heures. 

On poiirrait aiissi prescrire separement Tiodiire en solu- 
tion, et Talropine en granules de un demi-milligramnie. 

Maisil sera bon dansces cas de surveiller aussi, avec soin, 
le malade au point de vue de la tolerance u la belladone, 
afin de ne pas tomber d'un mal dans un pire. 

Le bicarbonate de sonde ne pent (|u'6lre recommande pen- 
dant la medication ioduree, no fut-ce que pour attenuer 
Taction irritante de Tiodi^re sur la paroi stomacale. A doses 
assez fortes, superieurcs a 5 grammes, il pent rendre des 
services dans les cas d'iodismo grave. 

Les benzoates rendent aussi quclques services. 

La levure de bUre nous a donne des resultals satisfaisants 
dans Tacne iodique. Nous avons pu, grftce a Tadministration 
simultanee de la levure et de Tiodure, eviter ce desagre- 
ment a des malades chez lesquols Tadminislratidn ante- 
rieure de Tiodure Tavait toujours provoque. 

Vantisepsie iniestinale par le naphtol et le beiizonaphtoL 
semble comme pour les bromures, eviler dans une certaine 
mesure les accidents cutanes. 

Associations tberapeutiques vraies. 

Si nous examinons maintenantlesaiilres cas dans Icsquels 
le clinicien peut chercher a rcaliscr une association medi- 
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camenteuse iodiirSe, on voil que cette association peut avoir 
deux buls : ou bien mettre a profit Taction vaso-dilatatrice 
hyperemiante* de Tiodure pour rendre plus intimc Timpre- 
gnation des elements cellulaires par la drogue associee, 
pour en renforcer Taction, ou bien realiser veritablement 
une association therapeutique remplissant physiologique- 
ment les indications d'un cas donne. Dans le premier cas 
Tiodure n'intervicnt que comme agent de venfovcemenl; 
dans le deuxieme cas Tiodure agit v6ritablement de facon 
propre comme agent associe, A la verite ces deux modes 
d'action sont le plus souvent combines. 

Ainsi, dans quelques cas d'anSniie avec tendance marquee 
a la & laconsomption, dans lesquels nous avions 

employe, avec un succes mediocre, soit Tarseniate, soit le 
cacodylate de sonde, nous avons obtenu des resultats remar- 
quablesparla substitution aux formules primaires (arseniate 
de sonde) des formules binaires (iodure arseniate, iodure 
metliyl-arsinate). 

ArseDi«itc do soude dix centigrammes 

Iodure de sodium 5 grammes 

Eau distillee 100 » 

F. 8. a. 

Une cuiller a cafe renferme un demi centigramme d'arse- 
niate, 5 centigrammes d'iodure. On en prescrira une ou deux 
dans les vingt-quatre heures. 

Melhyl-arsinate de soude ciiiquante centigrammes 

Iodure de sodium 5 grammes 

Eau distillee lOO » 

UnQ cuiller a cafe renferme a centigrammes et demi ou 
a5 milligrammes de methyl-arsinate et o gr. centigram- 
mes d'iodure. On en prescrira une a quatre dans les vingt- 
quatfe heures. 

Ici Tiodure n'intervient que comme agent de renforce- 
men I. 
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Prerions an conlrairc lo ras d'unc vardiopalliic au cours 
(le rarterio-sclerose^ se luanifestant par dcs signos de fati- 
gue du myocarde avr(! tension arlerielle elcvee; il sera indi- 
(|ue de stimuler loeauii* sans indiieneer ou m6me en eher- 
eliant a abaisser la tension arlerielle. On pourra resoudre 
ce problenic en formiilant : 

Sulfate de sparteine dix centigrammes 

lodurc de potassium i gramme 

Julep gommeux 80 » 

Sirop d'ecorces d'oranges ameres. . . 4" » 
F. 8. a. 

A prendre dans les vingt-qualre heiires,par ciiiller a soupe 
de deux heures en deux lieures, et il poiirra 6lre utile de ]a 
renouveler plusieurs jours de suite. La spj^rteine stimulera 
le co?ur sans inllucncer la pression arterielle; Tiodure de 
potassium exerecra son action hien connue vaso-dilatatrice, 
depressive de la tension arterielle; les deux indications pliy- 
siologi(|ues seront remplies. 

L'iodure sera intervenu comme agent associe. 

II serait facile d'en multiplier les exemples. 

Au conlraire il y aura lieu d'eviter de donner du calomel 
du moins a forte dose, a un malade soumis a la medication 
ioduree car il pourraity avoir formation d'iodure de mercure 
tres irritant et tres loxique; a plus forte raison n'associera- 
l-on pas dans une forniule queh'onque Tiodurede potassium 
et le calomel. 

Association iodo-bydrargjrrique. 

Monlionnons cnlin pour finir Tassociation ioduree la plus 
celebrc, Y association iodo-lujclrargyrique veritable specifique 
des periodes avancees sc(!ondo-lertiaires et terliaires de la 
syphilis, nous parlerons plus longuement de cette associa- 
tion a roc(!asion des associations mercurieiles. (Voir mer- 
cure^. 
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QUAND ET POURQUOI IL FAUT ADMIMSTRER LE MERCURE 

DitBcultes du probleme. 

Nous nous bornerons dans cette etude a rappeler le rdle 
du mercure dans la medication antisyphilitique^ les autres 
indications possibles etant de peu d'importance en compa- 
raison de celle-la. Et cette seule etude mftme, pour ^tro 
poussee a fond, necessiterait des developpements qui ne 
seraient pas de mise ici ; il nous suffira d'exposer succincte- 
ment les theories et les pratiques les plus generalement 
acceptees. 

L'etat actuel de la question du traitement mercuriel de la 
syphilis a d'ailleurs fait Tobjet d'une etude d'une grande 
sagacite de la part de M. le D*" Ducastel, dans le Traite 
de therapeutique de Robin, nous y ferons des emprunts 
d'autant plus larges que conune le fait rcmarquer cet auteur, 
aucune question n'est plus difficile a trancher que celle de 
savoir s'il existo « une methode de traitement qui conduise 
plus surement, plus rapidement que les autres a Textinc- 
tion de la syphilis »>, car la niarche de la syphilis est extra- 
ordinairenient capricieuse, le present n'est en rien leniiroir 
de Tavenir, et ii en resulte qu'ii est, scientifiquement par- 
lant, des plus difficiles d'apprecier avec quelque rigueur 
rinlluencc de tel ou tel traitement sur la niarche generale. 
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sur la benignite on la gravito globale d'une maladic aiissi 
deconcertante. 

Une experionco longteinps, tres longlemps prolongee 
pent seiile jetcr quelqiie Incur dans ccs obs(uiritos, ce qui 
oblige a tonir un comptc plus grand qu'aill(Mirs dos « opi- 
nions autorisees » auxquelles tout esprit vraiment scienti- 
fique ne doit jamais acc^order qu'une creanre liniitoe, subor- 
donnee a son experience, a sa vcrifuration pcrsonncllc. Ici 
d'ailleurs, ccs autorites sont assez divcrgcntes quant aux 
faits et quant a leur interpretation pour que le jugenient 
individuel conserve une grande latitude. 

Le mercure est-il utile dans le traitement antisypbilitiqve ? 

La question est aujounChui resolument tranchee dans le 
sens de Vaffirmalive ; et si faible que soit rexperience per- 
sonnelle du medecin en nialiere de syphilis, Taction cura- 
tive du mercure contre les accidents syphilitiques existants 
est trop evidente, trop demonstrative, pour qu'elle ne suffise 
pas a la trancher. Les antimercurialistes sont a riieure 
actuelle tres peu nombreux, niais Targument du nombre 
serait sans valeur s'ils apportaient des raisons serieuses a 
Tappui de leur th^se qui se reduit en derniere analyse a la 
constatation d'un certain nombre de cas de syphilis non trai- 
tees par le mercure et qui n'ont pas paru aggravces. Le fait » 
est incontestable, mais il est incontestable aussi que le plus 
grand nombre des syphilitiques non traites (V. Statistiques 
de Diday) ont des accidents dont la duree et la gravile sont 
singulierement diminuees par Temploi judicieux du mer- 
cure etcela suffit a en legitimer Tusage. II ne i'aut voir dans 
cette opinion de moins en moins repandue (prune reaction 
exageree contre les abus d'une mercurialisation a oulrance 
qui a peut-elre laitjadis aulant de victimes ([U(» la sy[)lHlis 
mi^me. 
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Qnand convient-il d'adminiatrer le mercure dans la aypbilis? 

Ici nous laissons la parole a M. Diicastel {loco citato) : 
« U est un fait dans la direction du traitement sur lequel 
tous les syphiligraphes (mercurialistes) sont d'accord : au 
moment on des accidents syphilitiques eclatent^ il faitt traiter 
le malade ; il faut le traiter avec energie, ne pas se contenter 
de donner des doses insignifiantes de mercure ou d'iodure ; 
il faut suspendre de temps a autre Tadministration du medi- 
cament qui a pour resultat d'amener Taccoutumance a la suite 
de laquelle mercure et iodure ne semblent plus exercer une 
action utile sur le malade. Le degre d'utilite du traitement 
dans les periodes de silence de la maladie est encore sujet a 
discussion^ et Vincertitude qui regne sur ce degre d'utilite est 
Vorigine de la division des medecins en deux camps : mercu- 
rialistes intensifs et mercurialistes attenues » ou mieux sys- 
tematiques et opportunistes. On ne saurait exposer plus clai- 
rement Tetat actuel de la question. 

Mercurialistes systematiques. 

La medication mercurielle intensive prolongee, sy s tenia" 
tique^ preventive ou supposee telle est surtout preconisee par 
le professeur Fournier qui Ta exposee bien souvent. 

Le traitement de la syphilis, dit-il, doit 6tre prolong6, 
presque chronique, pour ^tre sufllsant, c'est-a-dire pre- 
ventif. 

« Je suis d'avis que la premiere intervention du mercure, 
au seuil m^me de la diathese, soil une intervention ener- 
giquo et energique a un double point de vue, a savoir : 
d'une part comme intensite therapeutique et d'autre part 
comme duree. 

« Done : i*" Dans un premier traitement je prescris le mer- 
cure a bonnes doses, soil, pour un sujet adulte, homme, 

Martinet. Therapeuiiqun clinique. 8 
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10 centigrammes de protoiodiire quolidiennemenl, voire 
davantage, si je vois le remede absoliiment bien tolere. 

« 2** Je prolongo ce traitement six semaines au minimum. 
J'accorde aiors an malade un repil de qnelqnes semaines. 
Puis je reprends le traitement sur le m6me pied pour six 
semaines. 

« En sorte que je place au seuil de la diathese un traite- 
ment d'au moins Irois mois coupe par un entr'acte assez 
court. II y a grande importance, je crois, qu'au cours des 
traitements intcrmittents, le mercure soit donne a doses 
verilablement therapeutiquos , c'est-a-dire susceptibles 
d'exercer sur la maladie une action sincerement eflicace. 
A des doses moindres (5 centigrammes et moins) le traitement 
mercuriel n'est plus un traitement mercuriel ; il devient une 
sorte d'expectation deguisee sous le masque d'une inter- 
vention prosque inerte. 

<f Au dela (c'est-a-dire apres le troisieme mois), apres la 
premiere periode de suspension, quoi qu'il soit advenu, 
c'est-a-dire que le malade ait eprouve de nouveaux acci- 
dents ouqu'il soit reste indemne, la medication sera reprise 
systematiquement. Deux a trois mois de repit peuvent 6lre 
accordes au malade, d'une part, sans grande crainte de 
manifestations serieuses pouvant se jeter a la traverse (car 
deja nous avons pris Tavance sur la maladie), et, d'autrc 
part, avec le benefice d'une desaccoutumance favorable ik 
Taction ulterieure du remede. 

« A cette echeance je reprendrai la medication et loujours 
pour le m6me temps; puis je la suspendrai pour quelques 
mois ; puis j'y reviendrai encore ; et ainsi de suite loujours 
avec la precaution de faire succeder a clKUjue slade de trai- 
tement un slade intercalaire de repos ou de desaccoutu- 
mance. Car c'est la Tesprit, Tintention de la metliode : el en 
procedant de la sorte, j'espere realiser, j'ai la conscience, 
la certitude experimentale de realiser reflet tlierapeuticjue 
que je poursuis, a savoir : de conserver au mercure pendant 
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toute la duree du traitement, Tintensite d'action qui lui est 
propre. 

cc De la sorte je ferai done subir an malade (ceci approxi- 
mativement) quatre traitements mercuriels au cours de la 
premiere annee ; trois au cours de la seconde ; deux au 
besoin et suivant les cas, dans le troisieme. 

« Nous voici au cours de la troisieme annee environ. A ce 
moment, je juge opporlun (d'accord en cela du reste avec 
tout le monde) Tintervention de Tiodure. Eh bien je procede 
pour ce remede comme j'ai procede pour le mercure. Je 
Tadministre lui aussi, par cures intermittentes, cures d'un 
mois a six semaines suivant la tolerance gastrique, et a dose 
moyenne de 3 grammes par jour. 

« De m^me encore j'espace ces cures de plus en plus k 
mesure que je m'eloigne davanlage du debut de la maladie. 
J'en prescris, par exemple, trois ou quatre au cours de la 
premiere annee de ce traitement (en les alternant ou non 
avec des cures mercurielles si celles-ci me paraissent oppor- 
tunes) ; trois aii cours de Tannee suivante ; deux au cours 
de Tannee suivante. 

« Ainsi done d'une part, traitement chronique ou tout au 
moins traitement tris prolonge et d'autre part, traitement 
intermittent^ voila toute la methode. » 

Gette facon de voir est partagee par la plus grande partie 
des syphiligraphes de TEcole de Saint-Louis, par Besnier 
entre autres. 

Mercuricdiates opportunistes. 

Tout autre est la conduite des opportunistes, qui, niant 
la puissance preventive du mercure ou la mettant simple- 
ment en doute, ne mercurialisent le syphililique que pen- 
dant les accidents syphilitiques et se bornent pendant les 
periodes « de silence » de la syphilis aux prescriptions d'une 
bonne hygiene. 
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Le j>liis illiisire representant de cette melhode est peut- 
^!tro Diday dc Lyon, cjui a cntraine la conviction d'une 
j^randc partie de Tecole Lyonnaise, de « Tccole de FAnli- 
quaille ». Kile a a Paris inenie dc brillants defenseurs, nous 
no ritcrons que Maiiriac, Tenneson et Diicaslel. 

Maiiriac a soiilenu la contrc-partie de la theorie el de la 
praticjiie de Fournier et a resume en somine les arf^uments 
des opporlunistes : 

*< 11 saute aux y4Mix c|ue si le mercure et Tiodurc de potas- 
sium possedaient une action preventive radicale ou tout au 
moins aussi effKrace que leur action curative, kien peu de 
personnes seraient longtemps victimes de leur syphilis. Or, 
est-ce ainsi que les choscs se passent? Evidemment non; 
•car d'une pari ou voit, et j'en ai etc tcmoin maintes fois, les 
accidents les plus graves survenir en plein traitement alors 
qu'on faisait tout (!e qui est specifiquement possible de faire 
pour les prevenir ; tandis que, d'autre part, on voit la syphilis 
rester benigne, superficielle et s*arr6ter court chcz des indi- 
vidus insouciants qui ne se sont pas donne la peine d*ab- 
sorber un centigramme dc mercure ou un gramme d'iodure. 

« L'cnsemble des fails fournit done a premiere vue un 
argument peremptoire contre Taction preventive absolue. 
On se retrancho alors dans des cas particuliers et on dit : 
tel malade fAcheusement predispose a passe de rudes 
epreuves, malgre le traitement specifique ; mais son sort 
cut etc bien plus nefaste s'il ne s'elait pas traite du tout. 
Sans doute, (*ela est vrai dans ime certaine mesure etje Tac- 
corde volontiers, quoiqu'on en soit forcemont reduit, en 
par4»il cas, a une supposition. Mais, par contre, combien de 
iois ne pourrait-on pas repondre en montrant des sujets qui 
n'ont eu que des accidents benins et ephemeres et (|ui ont 
fail promplc justice eux-m(>mes de leur syphilis, quoiqu'ils 
n*4Missenl pris aucun remede? Que serait-il arrive de mieux 
s'ils s'elaient gorges de mercure et d'iodure de potassium ? 

« Ne faul-il pus couclure dc cc qui precede que si Taction 
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preventive existe, elle est incomplete et qu'elle n'emp6che 
pas, la plupart dii temps, les accidents de se produire a breve 
echeance (juand ils sont condamnes a survenir par le pro- 
cessus natiirel de la maladie. 

« Or si cette action est incomplete et de plus tres courte, 
puisque presque toujours ces manifestations se produisent 
cinq ou six fois sous une forme ou sous une autre pendant 
les deux ou trois annees que dure la periode virulente, com- 
ment cette action aurait-elle une longue portee, une puis- 
sance assez profonde et assez permanente pour dominer la 
situation morbide vingt ou trente ans apres Tadministration 
des specifiques alors qu'elleleur 6chappaiten pleine periode 
active du traitement? 

« Et dans la periode tertiaire est-ce que les recidives ne 
sont pas la regie aujourd'liui comme autrefois, avant qu'on 
eut decouvert les applications de Tiodure de potassium ? 
Malgre les proprietes merveilleuses de ce medicament 
ne voyons-nous pas tous les jours des malades retomber 
Sans cesse dans le m6me ordre d'accidents quoiqu'ils en 
absorbent des quantites considerables ? Peut-<^tre ces acci- 
dents de recidive auraient-ils ete plus graves sans une 
medication ioduree anterieure; mais enlin cette medication 
ne les a pas emp^ches de se produire a leur heure et de 
dejouer notre grande confiance dans la specificite therapeu- 
tique preventive. >* 

Statistique de Diday. 

Tels sont en resume les elements caracteristiques d^i pro- 
ces. 

En pareilie matiere, la theorie, Timpression personnelle, 
le sentiment individuel imporlcnt peu — les fails sont tout. 
Maiheureusement en Tespece les faits sont singulierement 
dilRciles a recueillir avec rigueur et encore plus a inter- 
preter. 
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All fond la seule question reellemcnl importante est la 
siiivante : Le traitcment mercuriel intcnsif syslematique 
previcnt'il dans line niesure quelconque les accidents graves 
de la syphilis^ rend-il moins dangereux on moins frequents 
les accidents tertiaireSy donne-t-il une securite plus grande 
quant a rheredite? En d'autres termes les inconvenients evi- 
dents, les dangers reels on supposes de la mercurialisation 
intensive et prolongcc sont-ils compenses par la jiigiilation 
incontestable des accidents tertiaires, par une attenuation 
manifeste de la verole ? 

Elant donnee la marche capricieuse de la syphilis, c'est le 
cas d'appliquer Taphorisme celebre : testis unus^ testis nul- 
lus. G'est done seuleinent a defaut de donnees plus proban- 
tes, c'est done a la methode statistique quo se sont adresses 
les deux grands maitres des deux ecoles en presence Diday 
etFournier; Tun et Tautre ont donne de leurs statistiques 
des interpretations favorables a leur methode. Gomme nous 
le disions ailleurs(*) : « Les statistiques sont moyens d'inves- 
« tigations bien trompeurs. Les causes d'erreur sont mul- 
« tiples ; les unes tiennent a la facon dont sont recueillis les 
« elements statistiques (erreurs de diagnostic, cas comptes 
« deux fois, idees a priori du statislicien) ; les autres tien- 
« nent a Tinterpretation desdites statistiques, au groupe- 
« ment des elements, a la mis6 en valeur des facteurs de 
« variation. Nous ne pouvons estimer m6me approximati- 
« vement le cocllicient d'erreur ». 

La methode statistique des deux auteurs precedents a etc 
radicalement differento. Diday cut le courage, le sang-froid 
si ronprefere,de laisser evoluer naturellement, sansaucune 
intervention therapeutique, un certain nombre de syphili- 
tiques de facon a se rendre compte de revolution spontanee 
de la verole. 

Sur 93 cas de syphilis observes par Diday et abandonnes 
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aleur evolution naturelle, il observa : 7 cas de syphilis 
ebaucliec dans lesqiiels en deux ou trois mois tous les acci- 
dents disparurent a tout jamais; 53 cas de syphilis faihlc^ 
dans lesquels les accidents ne depasserent guere la periode 
secondaire et chez lesquels la duree moyenne de la maladic 
fut de dix mois et demi ; 23 cas de syphilis forte avcc pous- 
sees eruptives frequentes, iritis, douleurs osteocopes, 
ecthyma, etc., duree moyenne de vingt mois; 4 cas de syphi- 
lis galopante maligne avec cephalees intenses, lesions ulce- 
reuses, rupias, periostoses, debilitation profonde. 

Dans lea cas benins^ toute medication est inutile; dans les 
cas faibles les malades retirent occasionnellement des r^sul- 
tats utiles des remedes specifiques; dans les cas de syphilis 
forte le traitement specifique est necessaire, pour triompher 
des lesions ; dans les cas de syphilis grave maligne le traite- 
ment est impuissant absolument ou relativement. 

II ne semblait pas a Diday que la mercurialisation sys- 
tematique, pendanti les periodes de silence, dans un but 
preventif, modifiiit sensiblement les proportions prece- 
dentes, ce qui Tamenait logiquement a nier tout pouvoir 
pr6ventif au mercure et a ne Temployer qu'au moment des 
accidents. 

Statistlque de Fournier. 

Les conclusions du professeur Fournier sont tout autres. 
Pour lui toute syphilis livree a son evolution propre abouti- 
rait presque fatalement au tertiarisme, mais iln'a pu fournir 
a ce sujet de statistique rigoureuse et s'est borne i donner 
une impression, se gardant bien, comme il le disait lui- 
m<>me, d'une affirmation absolue. 

11 s'est efTorce de degager Tinfluonce de la mercurialisa- 
tion intense et prolongee sur Teclosion des accidents ter- 
tiaires, en relevant les antecedents therapeutiques des 
malades atteints de manifestations tertiaires et il est arrive 
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aux chiffres suivants, sur i 703 cas de manifestations ter- 



tiaires : 

Traitemcnt nul 217 cas 

Traitemcnt court (moins d'un an) ... 1162 » 

Traitemcnt moyen (un a deux ans) . . . 265 » 

Traitemcnt long. ^ 53 u 

Traitemcnt d'une durce supericure a 

trois ans 6 » 



II conclut de ces chiffres que le tertiarisnie est d*autant 
moins frequent ([ue le mercurialismc a ete plus intense et 
plus prolonge. Peul-il le faire en toutc rigueur? Nous ne le 
croyons pas ct M. Ducastel en a bien fait ressortir les rai- 
sons. « Si la melliode des traitements successifs et prolon- 
« ges reunil Tapprobatiou de la pluralite des medecins, elle 
(( est loin d'etre celle suivie par la pluralite des malades : de 
« fait, ceux-ci se trouvent suivrc le plus souvent la methode 
« opportuniste » c'est-a-dire que la pluralite des malades 
se soignent quand ils ont des accidents un peu serieux et 
se negligent dans rintervalle. L'observation nous paraitdes 
plus exactes. Qu'en doit-on conclure relativement h la statis- 
tique precedente ? C'est que la durce et Tinlensite du traite^ 
ment suivi sontdans une certaine mesure proportionnelles 
a la gravite etila frequence des manifestations syphilitiques; 
qu'un traitemcnt nul indique au moins au debut une syphi- 
lis a peine esquissce, un traitemcnt long, intensif, une 
syphilis des le debut grave et rebelle. La statistique prcce- 
dente peut done, dans une certaine mesure, s'intcrpreter de 
la facon suivante : 

Syphilis attcnuce aboutissant au lerliarismc 217 cas 

Syphilis faiblc » . 1162 » 

Syphilis grave » 3i8 » (265-|-53) 

Syphilis maligne u . 6 » 

Mais dans quelle proportion le traitemcnt intensif a pu ou 
aurait pu modifier ces chiffres, il nous parait difficile de le 
dire avec rigueur. 

Et Ton aboutit au mot de Montaigne : « Que sais-jc ?» . 
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Concluaiona pratiques. 

En somme scientifiquement, rigonreusement on n'abou- 
tit a rheiire actuelle, qiraux propositions suivantes : 

I** L'aclion curative du traitement specifique hydrargyrique 
et iodo-hydrargyrique contre les accidents actuels de la 
syphilis a toutes ses periodes est presque toujours efficace 
et le devient chaque jour davantage avec les progres de la 
pharmacologie mercurielle ; 

2® L'action preventive du traitement specifique contre les 
accidents eventuels est, jusqu'a present douteuse (nous ne 
disons pas nulle), insuffisamment demontree. 

Pratiquement done Tadministration du mercure pendant 
les periodes paten les de la syphilis est formellement indi- 
quee^ elle se fera conformementaux regies et aux doses que 
nous allons enunierer et il sera rationnel de la prolonger 
quelques jours, une semaine environ ou plus apres la dis- 
parition apparente des accidents; pendant les periodes la- 
tenteSy Tadministration du mercure est d'une utilite moins 
evidente, Tappreciation de son opportunite ne peut 6tre, 
jusqu'a present^ qu'une affaire de jugement, d'impression 
tout a fait individuels. 

II est cependant deux cas dans lesquels, quelle que soit 
Topinion individuelle sur Taction preventive du mercure, le 
traitement doit 6tre institue sans attendre Tapparition des 
accidents : 

I** Avant el pendant la grossessc lorsque le pere ou la mere 
ou les deux sonl dans les premieres annces de leur syphilis^ 
en parliculier lorstju'ils ont eu des eruptions secondaires 
pen avant la conception. A ce point de vue lesstatistiques de 
M. P'ournier sont absolument probantes : la mortalite infan- 
tile est de 82 p. 100, dans le camp des sujets non traites, 
elle s'abaisse a 3 p. 100 dans celui des sujets traites. Sur ce 
point d'ailleurs il est absolument d'accord avec Diday ; 
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2" II en est de nu>me en ce qui ronccrne le traitenieni des 
enfants heredo-syphiiitiques issns dun menage de syphilid 
tiques recentSy dans ces cas Tindication dii traitenient est 
etablie « soil par Tair de decrepitude de Tenfant, soit par 
« Teelosion de syphilides, soit simplement par la courbe 
« alimentaire qui accuse une perte de poids graduelle et 
« continue que rien n'explique. » Boissard. 

COMMENT IL FAUT PRESCRIRE LE MERCURE 

Du cboix du mode d' administration. 

Le mode d'administration du mercure est une de ces ques- 
tions de pratique medicale courante qui semble aujourd'hui 
bien pres d'etre completement elucidee, quant a son prin- 
cipe, quant a ses indications, quant aux details de sa mise 
en ccuvre. La generalisation de la methode hypodermique, 
dans la medication hydrargyrique, a beaucoup contribu6 
aux progres reels realises dans cette voie, gr^ce aux tra- 
vaux nombreux dont elle a ete Toccasion. On semble 
aujourd'hui rovenu des exagerations des neophytes du 
debut faucune methode, aucune technique n'est a Tabri de 
ces partisans fanatiques, plus dangereux mille fois que les 
pires adversaires), qui ailirmaient que la methode hypoder- 
mique etait la seule, I'unique, et que, seuls, des esprits 
retrogrades pouvaient continuer a accepter la voie cutanee 
ou la voie digestive qui,*pourtant, avaicnt fait leurs preuves 
entre les mains des Ricord et des Fournier. Des voix auto-* 
risees se sont elevees contre eel exdusivisme, MM. Brocq 
et Gaucher entre autres, et ici comme ailleurs, Topportu- 
nisme therapeutique, critique et edectique, semble la verite. 
Les voies digestive, cutanee et hypodermique ont chacune 
leurs avantages et leurs inconvcnients ; leur indication dans 
chaque cas particulier est function de la gravile de la mani- 
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festation morbide, de la situation sociale des malades, des 
conditions parliciilieres de la pratique medicale, c'est seule- 
ment par une analyse judicieuse de ces divers elements que 
le praticien choisira rationnellement la miihode de choir 
dans le cas donne, c'est-a-dire le modus faciendi susceptible 
de donner le maximum de rendement therapeutique avec le 
minimum d'inconvenieiits pour le malade. 

Voie stomacaje. 

La voie digesiivej Tadministration buccale du mercure est 
la methode, en quelque sorte traditionnelle, et semble 
devoir rester, en depit des critiques dont elle a ete Tobjet, 
la methode courante, usuelle, ordinaire. On peut prescrire 
le mercure en pilules ou en solution, cette derniere forme 
est de beaucoup preferable, car elle assure une absorption 
infmiment plus reguliere, un dosage bien plus rigoureux 
de cette substance, et cependant il est probable que la forme 
pilulaire restera longtemps encore, d'une prescription cou- 
rante, inevitable. C'est que si elle est de tous les modes 
d'administration du mercure le plus defectueux et le moins 
sur, c'est en revanche le plus discret, le plus facile a suivre 
« m6me en voyage » et cette consideration seule sufTirait k 
expliquer sa vogue aupres des malades sinon des medecins. 
Qu'on y ajoute Tabsence de cette saveur desagr^able du 
mercure qui en rend Tabsorption sous forme liquide un 
veritable supplice pour certains malades et on se rendra 
compte qu'il est souvent impossible de ne pas Tadopter, 
tout au moins comme pis aller. 

Pilules mercurielles, 

Les plus celebres et non les moins bonnes des pilules 
mercurielles sont celles dites de Ricord k base de proto- 
iodure d'hydrargyrc et ceiles de Dupuytren a base de 
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bichlorure. Originellement, elles se formulaient de la facon 
suivante : 

Pilules de Dupuytren : 

Bichlorure de mercurc i centigramme 

Exlrait d'opiiim a » 

Extrait de gaiac 4 » 

Pour une pilule. 

Pilules de Hi cord : 

Protoiodure d'hydrargyre 5 centigrammes 

Exlrait thcbaique 1 » 

Thridace 5 » 

Conserve de roses 10 » 

Pour une pilule. 

Le professeur Fournier a simplific ces formules de la 
facon suivante : 

Bichlorure de raercure ) 

Extrait thdbaiquc » aa o gr. oi 

Pour une pilule. 

Protoiodure d'hydrargyre o gr. o5 

Extrait thebai'que o gr. 01 

Pour une pilule. 

La dose moyenne est de 2 a 3 pilules par jour, a prendre 
au commencement ou vers la fin du repas, mais quelqiies 
malades exigent des doses exceptionnelles, un malade de 
Fournier en dut prendre 6. 

L'extrait thebaique a pour but de combaltrc Taction diar- 
rheique,parfois determinee par Tadministralion du mercure. 
II est evident d'aillcurs qu'on pourra et qu'on devra modi- 
fier la dose suivant les tolerances individuellcs. 

II est cnfin d'autres substances qu'il pourra 6tre utile 
d'ajouter dans un cas donne, tel Textrait mou de quinquina 
qui contribue a combattre Taction debilitanto du mercure. 
On pourrait formuler : 

Bichlorure d'hydrarirvre > 

r» * *u^i .. i aa I centiirranime 

Extrait thcbaique > " 

Extrait mou de quinquina 5 » 

F. 8. a. pour une pilule. 
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Les incoiwenients de la forme pilulaire sont graves ; les 
plus importants sont le dosage defectueiix de la substance 
active, Tirregularite de. ['absorption (des pilules anciennes 
ou mal laites peuvent- traverser sans 6tre entamecs le tube 
digestif), Taction irritarite exercee sur la muqueuse gastro- 
intestinale. h'infidelite de Vaction est des plus fdcheuses et 
doit faire repousser systematiquemeiit cette forme dans les 
cas graves a evolution rapide. Dans les syphilis b6nignes ou 
moyennes, si Ton ne peut faire adopter la forme liquide, on 
sera autorise a employer la forme pilulaire, qui a donn-e les 
plus beaux resultats entre les mains de Ricord et de Four- 
nier et qui, bien maniee (pilules fraiches, doses sufTisantes), 
donne un rendement therapeutique considerable. 

Un mode d'administration qui se rapproche du precedent 
par sa commodite et du suivant par son efficacite, est Tadmi- 
nistration de pastilles ou dragees solubles que Ton fait 
prendre avec un pcu d'eau ou de lait. 

Preparations mercuriellea en solutions. 

Dansunc publication recenie[Pre^se medical€jio2iyriligoi)\ 
M. Brocq a rappele les regies qui doivent presider a Cadmi" 
nistration par voie gastrique des composes mercuriels dissous. 
Dans la pratique, on prescrira a peu pres exclusivement le 
bichlorure ou le biiodure de mercure en solution ou en sirop. 
Les formules les plus courantes sont la liqueur deVan Smeteu 
ou solution hydro-alcoolique de sublime corrosif au millieme : 

Bichlorure d'hydrargyrc i gramme 

Alcool a 90® 100 D 

Eau dislillec Q. S. pour un litre 

On prescrit le plus souvent le biiodure sous forme de 
sirop, par exemple : 

Biiodure d'hydrargyrc 10 centigrammes 

Sirop d'ecorces d'oranges ameres . . . 200 grammes 
Une a Irois cuillers a soupe dans les vingt-quatre heures, suivant le cas 
et la tolerance. 
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Di^soudre dnns eati 4. , 10 f^ramiueK 

81 cop tl urorceB d'orauj^eB amereB , . . 4^0 " 

Viti do Mahigii Q. S. p. uii dciwi-litrc 

Chaque cutllor h stiupo cDTtUeiit t centigramino dc biiodure, 

Mais* dans radmuustratioti du mercnire par voie stoma^ 
calc « la facon de donner vaut mieux cuie ce qiron donne n 
ei c'est ce qu'a \iwn lUDntru Brocq. U estpresque d'usage 
€ cms tan t d'adminisstrer lea prtiparation;^ precede ntes a doses 
massives^ c'est-a-dire de faire prendre la ilose quotidienne 
de une k deux ouillers a soupe en nne on deux prices avant 
le repas du matin, on avant les doux prineipatix repas. Les 
incon^iniefUs dn eette maniere de faire pour t*tre nioins mar- 
ques que ceux de la forme pilulaire n'en Hont pas motns 
souvent fort graves; Taction irritante sur le tube digestif 
n'est pas rare et peut se manifester par des coliques et de la 
diarrliee, ledegoutdes malades pour la preparation liydrar- 
gyrique est parfois insunnontahle et c'est lu le grand faetetir 
dc popularite des |) reparations pilulaires in si pi des, les trou- 
bles digestifs possibles peuvent en fin rendre incertainc Tac- 
tion spccifiqtte du niercure. 

II y a tout avantage a lui substitner la nuHhode des doses 
fmcttonttees ^[iii t'onshie a repartir latlose tolale fiuotidienne 
(une a deux cuillers a soupe) en 4 on G prises avant les repas 
et dans leur intervalle. Les avantages de celte maniere de 
faire sont con^^iderables : 1* les troubles digestifs provoques 
sonl nuls ou reduitsau minimum et dans c e dernier cas com- 
bat tus avec snccess par radmiiiislralioii siniullanee au moment 
de chaque prise de 5 a ao gouttes d 'elixir paregorique ; 
'1* Vabsorption du prodnit admiTiistr<i est iitiegmle el Tac- 
tiim pour sa stirele eujiiparalde a eelle des injeetiuns; ll'^ son 
e/ficacite est considerable et souvent des sypbilitiques qui 
prenaienl anterieurement eu pilules et sans sueees, a a 4 cen- 
tigrammes de bichlorure, voient leurs accidetits disparaltre 
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avec des doses moilie moindres administrees a doses frac- 
tionnees. Par cette melhode on obtientdes effets therapeuti- 
ques presque analogues « a Taction curative des injections 
de composes mercuriels insolubles, de Thuile grise ou du 
calomel... Dans tous les autres cas serieux que nous avons 
eu ^ traiter de syphilis maligne precoce, de gommes a ten- 
dances destructives, de syphilides ulc6ro-serpigineuses ter- 
tiaireSjde periostites, etc., la methode des doses fractionnees 
de sels mercuriaux solubilises pris par la bouche, seuls ou 
associesa Tiodure de potassium nous a loujours donne d'ex- 
cellents resultats. » Brocq {loco citato). 

Les seuls inconvenients sont le digout insurmontable de 
certains malades pour les doses les plus minimes de pre- 
parations mercurielles (auquel cas force est de s'adresser a la 
forme pilulaire pour les cas benins, aux injections ou aux 
frictions pour les cas graves) et Vincommoditi du proced6, 
bien des personnes ne pouvant facilement au cours de leurs 
occupations, prendre le medicament aux heures prescrites. 
11 est cependant commode de faire prendre au malade une 
petite bouteille de poche contenant juste la dose quotidienne 
qui sera absorbee en quatre ou six fois dans un peu d'eau 
ou de lait. Peu de situations rendent vraiment ce traitement 
pratiquement impossible. 

Injections mercurielles. 

Les injections souS'^cutanies mercurielles ont ete fort pre- 
conisces ces dernieres annees. Leur efficacite est incontes- 
table, ellcs reussissent souvent oil les autres medications 
out echoue : la est Tindication formelle de leur emploi. 
Elles doivenl i^tre reservees aux cas oil des medications 
mercurielles anterieures ont echoue ou n'ont pu ^tre tole- 
rees, et h ceux ou il est a prevoir qu'elles echoueront etant 
donnres la precocile, la generalisation, la gravite des acci- 
dents, les localisations viscerales ou nerveuses. 
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Maintcnant une premiere question se pose : fout-ilemployer 
pour ces injections des sels solubles on des sels insolubles ? 
Nous ne saurions mieux fairo ici que reproduire ie virulent 
mais juste requisitoire du professeur Gaucher (*) contre Us 
injections descls insolubles : « L'injection de sels insolubles 
est une hercsie pharmacologique; c'est une melhode aveugle 
qui peut exposer a de graves accidents. 

« On conviendra que livrer a Torganisme une dose toxi- 
que de mercure dont la dissolution est soumise au hasard 
ne constitue pas un traitement scientifique. De fait, dans 
certains cas, le sel insoluble peut s'enkysler pendant un 
temps indetermine; pendant tout ce temps, les injections 
successives restent sans effet; le sel insoluble ne se dissout 
pas; puis, tout d'un coup, toute cette reserve de mercure 
peut se dissoudre trcs rapidement et repandre dans la circu- 
lation une quantite de poison mortelle. 

« Done, irregularite d'action, inefRcacite dans certains cas; 
dans d'autres, intoxications plus ou moins graves : tels sont 
les reproches que j'adresse a la methode des injections inso- 
lubles. J'ajoute que Texcipient du sel insoluble est toujours 
huileux et cat excipient huileux peut constituer un nouveau 
danger. Si la matiere a injection penetre dans une veine, les 
embolics sont a craindre. 

« Pour toutesces raisons, je rejette les injections de calo- 
mel, d'oxyde jaune de mercure ou d'autres sels insolubles. 
C'est seulement dans certains cas speciaux, commandes par 
des necessiles pratiques et extrascientifiques que je me 
resous a les employer ». Nous ne pouvons que souscrire a 
cette profession de foi. 

Si on ajoute (jue les injections insolubles determinent 
des douleurs tres vives, parfois inlolerables, qu'elles pro- 
voquent la formation de nodosites volumineuses, qu'elles 
sont par fois la cause d'abccs souvent fort etendus; on 
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conviencira que les indications en doivent 6tre des plus res- 
treintes et qu'il faut des raisons serieuses pour se resoudre 
a Temployer. 

On donnera toujours la preference aux injections de sels 
solubles, 

Les sels les plus couramnient employes sont le bichlo- 
rure, le biiodure, le cyanure et le benzoate de mercure. 

Pour le bichlorure on peut formuler de la facon sui- 
vantc : 

Bichlorure d'hydrargyre ....... o gr. 10 

Chlorure dc sodium o gr. 075 

Eau distillcc bouillie 10 grammes 

On remarquera que le vehicule salin employe n'est autre 
chose que le serum artificiel, solution de chlorure de sodium 
a 7 p. 1000. La dose quotidienne est de un centimetre cube 
par jour. 

Le biiodure de mercure est presque insoluble dans Teau; 
mais soluble dans Teau additionnee d'iodure de potassium. 
II est insoluble dans I'huile, mais la trituration prolongee a 
une temperature de jS^-So** donne un produit scnsiblement 
homogene. 

On pourra done formuler avec Panas : 

Biiodure dc mercure o gr. 10 

Huilc d olive stcrilisee 25 grammes 

La dose quotidienne classique est un centimetre cube, soit 
4 milligrammes de biiodure. tres insufRsante le plus souvent. 
Cette preparation est tres recommandable, mais Texcipient 
huileux est un inconvenient serieux et nous vcrrons plus 
loin a quels accidents elle a donne lieu entre les mains les 
plus experimentees. 

Se ])asant sur la propriete susenoncec de Teau ioduree, 
on pourrait iormuler : 

Martinet. Thcropeutiquc cliniquc. 9 
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Hiodurc de mercure 

lodure de potassium ^ ^ 

Phosphate basique de soudo i gramme 

Eau dislillde Q. S, pour 5o cc 

qu'on emploierail de mtime ii la dose inoyenne de i a 2 cen- 
timetres cubes. 

Le cyanure de mercure soluble dans 8 parties d*eau se 
formule : 

Cyanure de mercure dix centigrammes 

Eau distiliee lo grammes 

ct s'emploie aux milimes doses, soit un ou deux centimetres 
cubes par jour. 

Le benzoate de mercure est tres usite et Ires recommanda- 
ble. II est soluble dans Teau additionnee d\in chlorure alca- 
lin et de benzoate d'ammoniaque. 11 a ete preconise par 
StoukovenkofI de Kiefl'qui formiilait : 

Benzoate d hydrargyre o gr. aS 

Chlorure de sodium pur i , , 

I , J . , . aa o gr. oG 

Llilorhydrale de cocaine ^ ° 

Eau distiliee 3o grammes 

formule critiquablc, car il est a craindre qu'en presence du 
mercure le chlorure de sodium ne donne naissance a du 
sublime, et qu'on n'injecte plus un produit bien dcfini ; le 
chlorhydrate de cocaine destine a attenuer la douleiir n'esl 
pas indispensable. 11 semble preferable d'adopter la formule 
de Bretonncau : 

Benzoate de mercure o gr. jo 

Benzoate d'ammoniaque i gr. 5o 

. Eau distiliee bouiiiie 3o grammes 

qu'on emploic a la m(^me dose quotidienne que les prece- 
dentes, soit un a deux centimetres cubes par jour. 

Plus recemment Gaucher a propose la formule chloruree 
sodique isotonique suivante : 

Benzoate de mercure i gramme 

Chlorure de sodium chimi(|ueiiieiil pur. o gr. ^5 
I'^au distilK'e loo grammes 
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Signalons seulement 2 sels solubles de inercure d'intro- 
duclion recente dans la therapeutique et qui semblent appe- 
les a prendre une place honorable a cote des precedents le 
cacodylale-iodo-liydrargyrique employable a des doses un 
peu plus fortes (o gr. o3 a o gr. 06) et Vhermophenyl (oxyde 
de mercure-phenol-disulfonate de sodium) qui a et6 employe 
a la dose quotidienne de o gr. 02. 

En somme quel que soit le sel soluble employe, la dose 
quotidienne sera d'environ 2 centigrammes. 

Posologie des sels solubles de mercure. 

La question de la posologie des sels solubles de mercure 
en injection a fait Tobjet de travaux recents de Jaulin, Bar- 
thelemy, Lafay, Lemoine, Leredde d'oii il semble resulter : 

1° Que la puissance Iherapeutiqiic des composes mercurieLs 
est appvoxinialhemenl proportionnelle a leur richesse en mer- 
cure. M. le professeur Pouchet par une tout autre methode 
est arrive sensiblement a la meme proposition. 11 est inte- 
ressant de rappeler, a ce sujet, les proportions de mercure 
contenues dans les divers composes mercuriels : 

Prolo-chlorurc mcrcurcux (calomel) HgCl 85 p. loo 

Bi-chlorurc morcuriquc (sublinio) HgCl* .... 74 » 

Cyanurc dc mercure }Ig(Caz)^. . . 79 >^ 

Prolo-iodure mercureux Hgl 61 » 

Bi-iodure mercurique HgP 44 » 

Benzoate de mercure Hg(C*H''Co''')*. 4^ " 

On en peut conclure, grosso modoy que les doses actives 
de biiodure el de benzoate devront 6tre une fois et demie a 
deux fois plus fortes que celles de protochlorure, de bichlo- 
rure et de cyanure. 

Toutefois M. Danlos s'est inscrit en faux contre la proposi- 
tion precedente. Pourlui, la teneur absolue en mercure est 
sans rapport utilisable en clinique avcc les elTets des injec- 
tions. C'est ainsi que rhermophenyl contient 40 p. 100 de mer- 
cure; on a pu lo donner a la dose de o gr. 32, ce qui correspond 



1 32 MICHCURE 

a o gr. 17 (le siil)lime : il \\\ aiiciin rapporl eiilrc la puissance 
thcrapeutipue de ces deux doses. 

vt? Que dans les accidctUs graves dr la syphilis on peat ct 
on doit elever (rune, /aeon considerable Ics doses classiques 
de niercure adniinistrees, C'est ainsi ([uc Lcredde propose 
dans ces cas les doses quotidieniies de o gr. o3 a o gr. 04 de 
sels forls (cyaniire, sublime) et de o gr. 06 a ogr.oS de sels 
iaibles (benzoale ou biiodure); il prevoit meine, pour Tave- 
nir et pour la cure des accidents parasyphiliticjues en parli- 
culier, des doses encore plus fortes et des nioyens encore 
plus energiques. II est difficile de se prononcer surla legiti- 
mite et Tinnocuite de ces doses — niais on pent dire des 
niaintenant qu'exceplionnelles elles ne peuvent s'appliquer 
qu'a des cas tout a fait exceptionnels — et qu'on ne devra se 
resoudre a tenter Taventure de pareilles doses que quand 
le traitement aux doses habituelles sesera montre inipuissant. 

Pratique des injections mercurielles. 

Le lieu d'election pour cos injections est la fesse dans ses 
parties laterales et superieures. Les deux points d'election 
sont la fossette retro-trochanterienne a un travers de doigt 
en arriere du trochanter et le point dit de Galliot en pleine 
fesse, a Tintersection d'une ligne horizontale a deux travers 
de doigt du grand trochanter et d'une verticale a Tunion du 
tiers interne et des deux tiers externes de la fesse. On evi- 
tera la region des ischions car il pourrait en resulter pour 
le malade une gi^ne notable dans la station assise, 

Les injections solubles peuvent se I'aire dans le lissu cel- 
lulaire sous-culane ou niieux dans la masse musculaire; mais 
en tons cas il est inutile de penetrer tres profondement et 
une aiguille de 2 centimetres a 9. (jentinielres et demi sera 
. Buifisante. On la choisira fine, tres line, ce (|ui reduira la 
douleur au minimum, et rendra la [)i(]ure aussi facile qu'une 
pi(|ure de morphine. 
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L'inje<^tion sera natiirellement pratiquee siiivant toutes 
les regies de I'antisepsie hypodermique, sterilisation de la 
seringue a Teau bouillante, flambage de raiguille qui sera 
en platine iridie, et on choisira de preference une seringue 
d'une contenance de 2 centimetres cubes de facon a pouvoir 
faire au besoin en une seule fois une injection de 2 centi- 
grammes. 

L'injection est si facile qu'elle pent ^tre confiee, dit 
M. Gaucher « a une personne etrangere a la m6decine, a un 
parent ou a un serviteur du malade » et « sur plusieurs mil- 
liers d'injections faites dans ces conditions soit par des 
infirmiers, soit par des personnes de Tentourage des ma- 
lades, je n'ai jamais observe d'accidents, je n'ai jamais vu 
d'abces ». Cependant nous conseillcrons d'etre plus circons- 
pects, surtout en ce qui concerne les injections d'huile 
biioduree, car MM. Brocq et Danlos ont communique des 
observations d'escarres profondes et etendues consecutives 
a ces injections, failes par des mains tres experimentees. 
En tout cas, ces observations m^mes sont en faveur de la 
superficialite relative des injections de sels solubles, soit au 
plus 2 centimetres et demi de profondeur, qui doit, nous 
semble-t-il, mettre suremcnt a Tabri de tels accidents. 

Frictions mercurielles. 

11 est un dernier mode d'administration du mercure qui, 
apres un moment de presque oubli, a reconquis ces annees 
dernieres quelque faveur, nous voulons parler des frictions 
mercurielles. 

Elles sont particulierenient recommandables et trouvent 
une indication precise dans les cas ou les voies digestives 
s'accomniodent mal de Tingeslion mercurielle (gastrite, 
dyspepsie, gastro-entcrite, etc.) et oil les injections mercu- 
rielles sont impossibles (pusillanimite, occupations du ma- 
lade, eloignement du medecin, etc.). 
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Pratiquecs avec melhode et rigueur, dies se montrent 
seiilement inferieiires aiix injections comme eflTicacite ; sou- 
vent elles donneront des resultats remarquables la ou Tad- 
ministration stomacale aura echoue. 

Les a preparations usuelles sont : Vonguent gris ou 
onguent viercuriel simple et Vonguent napolitain ou onguent 
mercuriel double dont nous rappelons les formules : 

Onguent napoUiain : 



Mercuro nu'tallique 5oo grammes 

Axongc bcnzoinoc 460 » 

('ire blanche i\o » 

Onguent gris : 

Pommadc mcrcuriellc double 100 grammes 

Axonge benzoi'nee Woo » 



La premiere est la plus recommandable, cUos'emploieades 
doses moyennes de4a 8 grammes. A ce point de vue, il sera 
commode de fairo repartir Tonguent napolitain en cartouches 
de 2 grammes, ce qui permettra au malade un dosage facile. 
On trou\ e d'aillcurs dans le commerce des cartouches ainsi 
preparees. 

Les frictions seront pratiquees do la facon suivante : 
Elendre sur la region choisie la quantite d'onguent pres- 
crite, friclionner legerement pendant une dizainc de minutes 
avec do Touate ou de la flanelle, recouvrir ensuile d'ouate 
et fixer par un mouchoir ou quelques tours de bande. Le 
lendemain matin, savonner avec soin. 

Les lieux d'election pour les frictions sont : la partie 
laterale du tronc, le pli du coude,la face interne des cuisses, 
le pli de Taine. On recommande de ne pas faire deux jours 
de suite la friction dans la m<^me region. 

Le mercure cbez les enfants, 

Dans la syphilis hereditaire, r/trz les enfants a la nianielle 
on pourra donner la liqueur de Van Sn'ie/en a la dose quoti- 
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dicnnc de lo goutles par mois d'j^ge, en 5 prises (de 4 
6 goultes) dans dii lait an moment des tetees. 

On poiirra aussi a partir de 3 mois donner le sirop de 
Gibert a la dose d\in tiers de cuiller a cafe, a prendre en 
3 fois dans les 24 heures. Par exemple : 

Sirop dc Gibert . 5 grammes 

Elixir paregoriquo V gouttcs 

Kau de lillciil |0 grammes 

Fs. 

line (Uliller a cafe — 3 fois par jour — an moment des tetees. 

Comby indique conime posologie dii sirop de Gibert line 
deini-cuiller a cafe par jour et par annee (TAge dans I'licrcdo- 
syphilis. 

On pourrait encore, si I on craignait de provoquer des 
troubles digestifs, par Tadministralion l)uccale, donner la 
preferences aux frictions mvrcnrielivs a dose quotidienne 
progressive de o gr. 5o a iin gramme et m(>me a grammes, 
suivant tolerance. On clioisirait coninie lieu d'eleclion : les 
aisselles, Ics reins, les jarrcls, le foie, la rale; on laisserait a 
demeureia heures,aprcs quoi on savonnerait avec soin pour 
eviter Tirritalion de la peau. Ces frictions sont Ires edicaces 
dans I'enfancc* et ne delerminent jamais de salivation. 

Le trailement merciiriel sera continue lous les jours pen- 
dant trois mois ; le quatriemc mois, on laissera dix jours de 
repos a l enfant ; le cinquieme mois, quinze jours, puis on 
cessera le Iraitement un mois ou deux sauf accidents\ 

An-(lessns de 'J aiis, on donnera un mois sur trois la 
liqueur de Van S\vieten a dose progressive quotidienne de 
()0 a 100 gouttes ; le sirop de Gibert a la dose progressive 
quotidienne de 12 a 2 cuillers a cafe ; I'onguent napolitain 
I gramme a 2 grammes. L'iodure de potassium sera admi- 
nistre egalement un mois sur trois a la dose quotidienne de 
o gr. 20. 

La 3** annee, les frictions seront continuees un mois sur 
trois, et la dose quotidienne d'iodurc portee a o gr. ^o. 
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La 4* annec, on donnera seulemcnt un mois sur quaire 
rioduro a la dose quotidienne de o gr. 5o. 

La 5*^ annce^ le traitcment pourra 6trc, sauf rechule, con- 
sid(»re commc teriiiine. 
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Association synergique speciSque, 

L'association hydrargyrique la plus connue et peut-i^tre 
aussi la plus rigoureusenient efficacc ei^iVassocialion ioduro- 
/ii/(/rargf/ri(juc qui (^onstilue essenticllemenl le traitement 
mivte^ vi'rilahle specifique dos periodes avancees, tertiaires 
et secondo-tcrtiairos, de la syphilis. Quel est le mode d'ac- 
tioii de eelte association? L'iodure possede-t-il a un degre 
roniparable au inenuire une action specifique dans la syphi- 
lis ? Cela est peu prohable, etant donnee Tinefficacite presque 
ahsolue de la niedi(*alion ioduree pure a toutes les periodes 
de la syphilis. Agit-il comnie resolutif contre les neoplasias 
de la periode terliaire on bien, par son action vaso-dilata- 
Irice el sliinulatrice des circulations peripherique et visce- 
rale, permet-il simpleinent uno impregnation plus profonde 
des elemeuls cellulaires par le mercure, seul specifique, et 
partant une action plus profonde de la medication hydrar- 
gvri(|ue concomitante ? Nous en sommes sur ce point reduits 
encore aux hypotheses; mais la plupart des auleurs sem- 
l)lent aujourd*hui d'accord pour refuser toute action vraiinent 
specifique a Tiodure, et pour le considerer plutot ou comme 
agissant de facon hanale, resolutive, ou comme agent de 
renibrcement de la medication hydrargyriciue. 

La plus celebre des medications ioduro-hydrargyriques 
est le strop de Giber t : 

Biiodurc do iporouro io conliifraiiimes. 

loduro tlo potassium lo graminos 

Sirup siniplo "ion » 
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Chaque ciiiller a soupe de ce sirop renferme o gr. 008 de 
biiodure de inercure et o gr. 4o d'iodure de potassium. U se 
present a la dose quotidienne de une, deux et m^me trois 
cuillers a soupe a prendre au commencement des repas, 
entre deux cuillers de soupe ou de lait de preference. Ce 
sirop est encore aujourd'hui couramment employe, et cepen- 
dant cette preparation est bien mediocre; sa saveur est fort 
desagreable, olle est mal toleree par beaucoup d'estomacs, 
ct, chose plus grave, la dose d'iodure de potassium est beau- 
coup trop faible. Nous ne voyons a sa vogue persistante que 
deux raisons : Thabitude routiniere et la facilit6 de la pres- 
cription qui dispense de toute formule. 

Vidal en avait deja fait une critique tres exacte et avait pro- 
pose la formule suivante, certaincment beaucoup meilleure : 

Biiodure de mercure i5 centigrammes 

lodure de potassium i5 grammes 

Sirop de quinquina 5oo » 

F. s. a., ne pas (illrer, agiter. 

Chaque cuiller a soupe renferme o gr. oo5 de biiodure de 
mercure ct o gr. 5o d'iodure de potassium. Cette prepara- 
tion s'emploie aux m^mes doses que le sirop de Gibert : 
ime, deux, trois ou m^me quatre cuillers a soupe par jour 
au moment des repas. Les proportions relatives du biiodure 
d'hydrargyre et de Tiodure de potassium sont meilleures, 
et elle est beaucoup mieux toleree. Elle devra 6tre preferee 
a la precedente. 

Actuellement, on tend a s'eloigner chaque jour davantage 
de ces preparations mixtes, et a leur substituer Tadminis- 
tration scparee de Tiodurc et du mercure, beaucoup moins 
desagreable, beaucoup mieux toleree par Testomac, et qui 
permet Tadministration de doses beaucoup plus considera- 
bles des deux medicaments. Le mercure sera prescrit, par 
exemple, en frictions^ — mode d'administration qui semble 
revenir en honneur apres un moment de discredit — ou en 
injections hypodermiques. L^iodure de potassium sera donne 
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par la voie slomacale suivant les regies iiidiqueos precc- 
demment. 

Associations correctives. 

A cote de cetle association synergique specifique, il existe 
un grand nombre (ii associations correctives qui se proposent 
de parer plus ou moins aux accidents mercuriels, aux 
accidents gastro-intestinaux en particulier. C'est ainsi que 
dans les cas ou Ton est en droit de craindro une action 
diarrlieique, tres Irequente dans la medication mercurielle, 
on associe le mercure a un correctil' anti-diarrheique (quin- 
quina, opium, ralanhia^. On formule par exemplc : 

Biiodure do merciirc i5 ccntij^ramnics 

Sirop do quinquina 5oo t^raninies 

Une a '\ cuillors a soupc par jour peiidanl la poriodi* secondairo. 

OU hien 

Bichlorure de mercure i cenlij^ranime, 

Kxlrait thebaique i » 

Vs. pour une pilule, -x a 3 par jour. 

OU encore. 

Proloiodure d'hydragyre 

Kxlrail do ratanliia ' aA i centigrammes 

Kxlrait de quinquina ^ 

Fs. pour une pilule. i a 3 par jour. 

Toutes Ibrmules, evidemment modi(iables, suivant que 
reffet diarrheique du mercure ou astringent du correctif so 
manifesle predominant. 

Accidents mercuriels, 

Mais les associations les plus savantes ne peuvent suppri- 
mer completement les accidents mercuriels qu'il faut bien 
connaitre, pour les depister, les soigner, les guerir. 

Les plus frequents sont les accidents s^astro-intestinaiix 
sus-mentionnes, verilables accidents locaux qui sont surtout 
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conseculifs a radministration stomacale du mercure et qui 
paraissent provoques par Taction directc, irritante, exercee 
parlecontactdes preparations merciiriellesavec la muqiieuse 
digestive ; ils sc traduisent siirtoiit par de la gastralgie, des 
coliqiies, de la diarrhee, des vomissements et a la longue de 
la gastrite chronique. 

A ce point de vue les preparations mercurielles semblent 
pouvoir ^tre classees de la facon siiivante : tannate de mer- 
cure, proto-iodure, bi-iodure, sublim^, liqueur de Van 
Swieten, sirop de Gibert. Gela cxplique dans une certaine 
mesure la faveur dont jouissent aupres des syphiligraphes 
les plus reputes, le protoiodure et le biiodure. Au surplus 
nous avons indique plus haut comment certaines associations 
pouvaient diminuer la frequence et la violence des accideilts. 

Plus importants peut etre sont les accidents en rapport 
avec r intoxication niercurielle, accidents generaux qui sont 
communs a tous les modes (radministration du mercure et 
au premier rang desquels il faut placer la stomatite. 

On ne voit plus guere aujourd'hui ces stomalites malignes 
avec ulcerations, gangrene, cliute des dents, necrose, resul- 
tat le plus appreciable des cures mercurielles hyperinten- 
sives d'un autre Age; mais on constate encore quelquefois 
surtout cliez des malades a niAchoire negligee, une stomatite 
mercurielle d'intensite variable, debutant de preference au 
niveau des incisives medianes inferieures, sur les parties 
laterales au niveau des dents malades et en arriere de la 
derniere molaire. Nous indiquerons plus loin les moyens les 
plus propres a la prevenir. 

Apres la stomatite ce sont les eruptions cutanees mercu- 
rielles que Ton observe le plus frequemment. 

On en decrit classiquement trois formes (Alley) : 
i^'hliydrargyria m/Z/.v, forme benigne, caracterisee par un 
erytheme accompagne parfois de miliaire localise au ventre, 
aux aines, a la face interne des cuisses, au voisinage des 
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grandes articulations ; elle s'accompagne de cuisson et se 
termine en quclques jours par une desquamation legere. 

2.^ U hydrargyria febrilis, forme de gravite moyenne 
caracteris6e par un erytheme nettement scarlatiniforme loca- 
lise ou generalise avec phenomenes generaux plus ou moins 
marques (fievre, frissons, diarrhee, alhuminurie) ; la surface 
erythemateuse pent comme la precedente se couvrir de vesi- 
cules voire de pustules; la desquamation se fait par de larges 
lambeaux comme dans la scarlatine, sa duree est Ires variable 
dix a quinze jours en moyenne, dans quelques cas quatre- 
vingts jours. 

y hydrargyria maligne^fovmc maligne, eruption scarla- 
tiniforme quasi purpurique,avec bulles purulentcs et sangui- 
nolcntes, adenites, abces superficiels, ulcerations gangre- 
neuses, phenomenes generaux inlenses (fievre, diarrhee, etc.) 
La mort a etc observee en quelques cas. 

Les injections de calomel semblent provoquer plus fr6- 
qucmment que les autres sels mercuriels et que les autres 
modes d'administration du mercure Thydrargirie cutanee, 
aussi conviendra-t-il (au cas ou cette medication serait esti- 
mce indispensable) d'admettre trois centigrammes comme 
dose maximum de debut, et 5 centigrammes comme dose 
maximum absolue. 

A Toccasion des injections mercurielles nous avons 
mentionne les accidents locaiix possibles du fail de ces 
injections (douleur, abces, escliares, etc.). Ajoutons a la 
liste les accidents cerebraux graves observes a la suite des 
injections desels insolubles etles embolics pulmonaires qu'il 
semble possible d'eviter en rejetant les vehicules huileux et 
en s'assurant avant de faire Tinjection que la canule n'a pas 
ete introduite dans une veine. 

Pour reduire au minimum la probahilite d*accidents mer- 
curiels chez un malade en cours de Iraitement, il conviendra 
de prendre les precautions suivantes : 
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I** Examiner Velai de la boiiche et s'il y a lieu (dents 
cari^es, chicots, tartre dentaire, etc.), envoyer avant tout 
traitement le malade chez le dentiste qui devra proceder a 
un nettoyagc serieux de la mdchoire. 

Recominander au malade des soins de la bouche reguliers 
(brossage soigne et prolonge des dents, savonnage, rincage 
aA^ec de Teau alcaline chloratee) ; employer a cet effet une 
solution a 2 p. IDG de chlorate de potasse dont on fera usage 
matin et soir apres chaque repas. 

2** Examiner avec soin le tube digestif (dyspepsie, gas- 
tralgie, entente, diarrhee ou constipation) de facon a le 
mettre en etat, si possible, avant tout traitement, oua choisir 
un mode particulier d'administration du mercure (frictions, 
injections) ou a faire la medication corrective necessaire 
(addition de quinquina, d'opium, de ratanhia, antisepsie intes- 
tinale) chez des malades ayant de la tendance a la diarrhee. 

Prescrire les preparations mercurielles au commencement 
des repas, mais avec une grande tasse de lait, jamais a jeun. 

3** Examiner Vetat des reins surtout si Ton doit faire un 
traitement intensif et prolonge. 

4° Varier au besoin au cours du traitement la preparation 
mercurielle employee ; en cas d'action nulle ou insufRsante, 
s'assurerque le malade prendbien la dose prescrite, que la 
preparation (surtout pour les pilules) est bien faite et absor- 
bable, n'augmenter la dose qu'apres ces constatations et si 
Tinsucces persiste, changer rapidement la preparation em- 
ployee, substituer les frictions a Tabsorption buccale, les 
injections aux frictions, etc. 

^administration prolongee ou a doses elevees du mercure 
est-elle capable d'adulterer profondement Vorganisme^ de 
determiner des degenerescences incurables, de provoquer 
en particulier les grands accidents nerveux parasyphilitiques 
(tabes, pseudo-tabes, paralysie generale) commc Tout sou- 
tenu quclques neuro-pathologistes allemands ? La chose est 
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soin de la serie des actions sccondaires dont qiielques-iines 
sont cependant d'une haute valeiir therapeiitique comme 
nous Tavons rappele plus haut. 

A s'en tenir aux laits oh constate qu'unc dose niininie ou 
inoyenne de morphine soi tun a deux centi<framnies determine 
d'abord des phenomencs (Cexcilation ccrebralc caracterises 
par une sensation de bien-etre, avec hyperideation, agita- 
tion, accroissement de la force musculaire, trune duree 
variable suivant la vigueur du sujet, la dose de morphine 
employee, les conditions materielles qui suivent Tingestion. 
A cette periode, succede une pcriode de depression caracte- 
risee par la diminution des forces, la confusion des idees, 
Tengourdissement de la sensibilite, la tendance invincible 
au spmmeil qui se produit apres un temps variable excedant 
cependant rarement quelques minutes et qui est d'ordinaire 
profond. 

Plus les doses sont elevees plus la periode d'excitation 
est breve, plus le sommeil est rapide et profond. A doses 
tres fortes la periode d'excitation est presque nuUe, et le 
sommeil se transforme rapidement en un veritable coma 
quelquefois precede de mouvements convulsifs [periode de 
collapsiis). La torpeur est absolue, Tinsensibilite complete, 
la face pile, cadaverique, les pupilles contractees, puncti- 
formes, la respiration embarrassee et la mort, si elle sur- 
vient, semble resulter d'un arr^t mecanitpie de la respiration 
par paralysie des nerfs respiratoires. 

II est a remar([uer ([ue la moelle est nioi/is influencee que 
le cerveau^ etque si des petites doses Texcitent, les reflexes 
persistent pendant le sommeil morphinique et (|ue des doses 
considerables paralysent incompletement les nerfs moteurs. 
En somme la morphine agit surlout sur les centres nerveux 
et en particulier sur Tencephale et c'est ce qui explique, 
peut-etre, que Thomme y soit beaucoup [)lus sensible que 
les animaux ; c'est ainsi ([u'on peut injecter a un chien un 
gramme de morphine sans Tempoisonner. 
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Tels sonl les fails. Goninient convient-il de les interpre- 
ter? 

II est tres probable que la morphine exerce une action 
directe sur les cellules nerveuses, pour les exciter d'abord, 
les deprimer ensuite, en inhiber le fonctionnement, y deter- 
miner une paralysie plus ou moins profonde. Comme cons- 
tatation directe, nous ne connaissons guere que les 
experiences de Binz qui ne peuvent 6videmment etablir 
qu*une simple presomption. Binz prit trois morceaux de 
substance grise cerebrale fralche et placa le premier dans 
une solution a 7 p. 1000 de chlorure de sodium (serum arti- 
ficiel), le second dans une solution d'atropine, le troisieme 
dans une solution de morphine ; a Texamen microscopique 
il constata, que dans les deux premieres preparations, les 
cellules nerveuses etaient restees claires a contours vagues, 
a substance intercellulaire transparente, alors que, dans la 
derniere, le protoplasma cellulaire etait trouble, les contours 
l)ien marques, la substance intercellulaire obscurcie. Binz 
(!onstata dans la suite que seules les substances procurant 
le sommeil (chloral, chloroforme, ether) etaient capables de 
produire Taspect trouble des cellules nerveuses. II en con- 
v.liie done et nous aver lui que le sommeil morphinique est 
(III au moins en pariie a une action specialc et directe de la 
morphine sur les cellules cerebrates, 

Les experiences realisees dans ces dernieres annees a 
rinstitut Solvay, de Bruxelles, par M. Demoor, ont entiere- 
ment confirme celte proposition. Cliez les animaux normaux 
les ramifications protoplasmiques des cellules pyramidales 
se montrent herissees de petites asperites abondantes et 
regulieres dec^rites par Ramon y Gajal sous le nom d'epines. 
Chez les animaux morphines presque tons ces prolonge- 
ments surtout les filaments du panache se trouvent retrac- 
tes d'une faron phis ou moins remarquable et non seule- 
ment on voit ces e|)ines en (|uelque sorte rentrees dans la 
lige (|ui les su[)porte normalement, mais on observe encore 

Martinet. Tht'rapcuti(|uc I'liiiifiiic. lo 
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une retraction et iin epaississemenl de cetlc lin^e so tradni- 
sant par un aspect moniliforme. Cos inodifications sont 
en une certaine mosiire proportionneiles au degre de mor- 
phinisation de Tanimal. 

Action 8ur la circulation. 

Le regime circulatoire joiie cerlainement aussi un role, 
c'est ce que nous allons voir maintenant. 

h'action siir la circulation est variable suivant la dose 
employee. 

A doses petites, m6me repetees, on constate Tacceleration 
et le renforcement des ballements cardiaques, la dilatation 
vasculaire, Tabaissement de la pression sanguine et par con- 
sequent une stimulation de la circulation generale et en par- 
ticulier de la circulation cerebrale en sorle que, a petites 
doses frequemment repetees, la medication opiacee pourra 
exercer la meiileure influence sur Tanemie cerebrale des 
affections cardio-aortiques et par consequent, fait paradoxal, 
lutter avec succes contre Tinvincible somnolence de quel- 
ques-uns de ces malades. C'est Pensembie de ces pheno- 
menes bien observes par Sydenham qui lui faisait attribuer 
a Topium une puissanle ac^lion <( cordiale », toni-cardiaque. 

A doses fortes, pendantla narcose morphinique par exem- 
ple, Taction vaso-dilatatrice et hypotensive s'accentue, mais 
Taction sur le c<rur est differentc; il y a ralentissement et 
affaiblissement des battements cardia(|iu^s, en sorte qu'il y 
a tendance a la stase, a la congestion, trouble de la circula- 
tion generale. 

h^etat dc la circulation cerebrale est particulierement inle- 
ressant. On sait qu a doses moyennes Topium produit le 
sommeil, a doses tres fortes le coma. Or comnu^ le fait 
•remarquer Lauder Brunton « on a observe que pendant le 
« sommeil le cerveau est anemie, tandis que pendant le 
« coma il est hyperemie. Cette hyperemie est non pas arte- 
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« rielle mais veineuse. La difference du cerveau pendant ces 
(( deux etats est analogue a celle presentee par les mains 
« d'un garcon qui a jete des boules de neige ou a ete expose 
« au froid. Les mains sont d'abord blanches par suite de 
(( I'anomie arlerielle el deviennenl ensuite bleues par suite 
(( de I'hyperemie veineuse ». 

Mais il est a remarquer avec Nothnagel et Rossbach que 
le coeur est Torgane qui resistc le plus longtemps h Taction 
de la morphine, qu'il resisle longtemps apres la suppression 
physiologique du systeme nerveux central et qu'il ne peut 
6tre tue que par des doses tres elevees. 

Quel est le mecaiiisme de cetle action cardiaque et vaso- 
motrice ? II semble probable qu'ellesoitdue surtout a Taction 
d'abord excitante puis inhibitrice de la morphine sur les 
centres cardiaques et vaso-moteurs, sur les noyaux du 
pneumogastrique et sur les ganglions cardiaques en parti- 
culier. 

Action sur le tube digestif. 

Uaction de Vopium sur le tube digestif est bien connue 
quant a ses phcnomenes et commence a T^tre quant a son 
mecanisme. 

II est commode et peut-^tre logique d'examiner separe- 
ment Taction sur Testomac et sur Tintestin. 

Souvent Tusage interne de Topium ou de la morphine 
s'accompagne de nausees et de vomissements, et ces pheno- 
menes se produisent mcime et peut 6tre surtout apres Tad- 
ministration sous-cutanee, ce qui indique qu'ils sont dus 
Ires probablement a uno excitation du centre vomitif; tou- 
tefois, il faut tenir compte des experiences de Alt, qui a 
monlre que la morphine sYdimine au moins en partie par 
la muqueuse stomacale et que Texcitation des terminaisons 
nerveuses stomacales du pneumogastrique joue un role cer- 
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lain dans la genesc des naiisees el des vomisseinents mor- 
pliiniques. 

En dehors de cetto action voniilive, ropiiuu exerce une 
action inhihitoire sur la secretion <fastriqne : la qiiantite de 
sue gastriqiie secretee diminue, les digestions en sont ren- 
dues plus difficiles, plus lentes, le sentiment de la faim dis- 
parait, il y a en definitive atonie, hypocrinie stomacale et 
anorexie. C'est la un ecueil de la medication opiacee, il ne 
faudra jamais le perdre de vue, surtout chez les malades, 
tels les tuberculeux, chez lesquels Testomac^ doit ^ive 
entoure de soins pieux. 

Au surplus, cctte action hypocrinique, anlisecretoire ne 
s'exerce pas sculenient sur la secretion gastrique, mais sur 
les secretions en general (urinaire, salivaire, bronchique, 
intestinalc). Cette derniere meritedenous arrtMer un instant. 

h'opium el ses derives constipenl, tel est le fait clinique 
indiscutable. Comment constipe-t-il? On se trouve en pre- 
sence de deux opinions inverses, comme pour Taction des 
purgatifs salins. II est certain que ces deux opinions con- 
tienncnt leur part de verite, nous devons les retenir et les 
associer : L'opium exerce une action veritablement anti- 
secretoire par fintermediaire des nerfs secreteurs; il est 
anexosmolique. La preuve experimentale en a etc donnee 
par Moreau : une anse isolec de fintestin d'un chien, dans 
laquelle on introduit 'ko centimetres (uibes d'une solution 
au cinquieme de sulfate de magnesie, contient, au bout de 
dix-huit heures, 5oo centimetres cubes de liquide exsude; 
si fanimal est morphinise, la m(>me experience ne fournit 
que quelques centimetres cubes d'un liquide purulent; 
a" L'opium exerce une action antispasmodique sur fin- 
testin, en d'autres termes apaise les mouvenients perislaUi- 
ques, Les preuves ciiniqucs en sont multiples : apaisement 
du tenesme rectal, des coliques par spasme intestinal, des 
diarrhees douloureuses, etc. 

Les deux actions ne sont nuUement antagonistes et on 
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pent admettre que Vopium constipe en arretant la secretion 
intestinale el les mouvemenis peristaltiques, 

L'action bypocrinique s'etend a peu pres a toutes les secre- 
tions. 

II est digne de remarqiie que cetle action hypocrinique 
s'etend a peu pres a toutes les secretions, ainsi qu'en temoi- 
gnenl la secheresse de la bouche, la dysphagie, la dimi- 
nution de la secretion lactee consecutives h Tingestion 
d'opium. 

La secretion sudorale seulc fait exception^ la diaphorese 
opiacee est marquee, et cette diaphorese est tres vraisem- 
blablement en rapport avec Taction d'excitation cardio-vas- 
culaire du medicament. Ettmiiller a signale a ce propos 
que si I'opium etait (capable de determiner Tapparition de 
sueurs plus ou moins profuses, en revanche il arr^tait dans 
une mesure plus ou moins accentuee les sueurs patholo- 
giquos. 

QUAXD IL FAL'T ADMIMSTRKR L'OPIUM 

Les indications de Topium ou de ses derives (morphine, 
codeine, narceine, dionine, peronine, etc.) sont tellement 
nombreuses que les etudier toutes avec quelque detail ame- 
nerait a passer on revue la pathologie presque entiere. 
Nous nous bornerons a rappelcr les proprietes caracteris- 
tiques dcs opiaces, a en deduire les indications les plus 
frequentes et les plus rationnelles. 

Schematiquement Vopium agit comme somnifere et sedatif 
du systenie nerveux^ analgesique^ antispasmodique, toni- 
cardiaque et anti dyspneique, anexosmotique et modificateur 
des secretions, modificateur des echanges nutritifs. A cha- 
cune de ces proprietes correspond des indications particu- 
lieres. 
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Opium somnifere et sedatif du systeme nerveux. 

Somnifcre ct sedatif du systeme nerveux, il procure le som- 
meil en calmant la doiilcur, en regiilarisant la circulation 
cerebrale et probabiemenl aussi, (^onime nous Tavons vu 
precedemmcnt, en vertu d'une action elective directe de 
Topium sur les cellules nerveuses. 

A ce titre, il se montrera superieur au chloral dans les 
insomnies douloureuses, en particulier contre celles provo- 
quees par les nevralgies et les visceralgies ; au contraire, il 
est peu efficace dans Tinsomnie nerveuse par surmenage, 
qui s'accompagne toujours d\in certain degre de conges- 
tion cerebrale et contre laquelle le chloral et le sulfonal 
sont particulierement actifs. Trousseau et Pidoux recom- 
mandent de meme Topium dans Vinsomnie des aliencs avec 
hypocondrie et hyposthenie. L'opium enfin procure le som- 
meil aux anemiques en diniinuant Taneniie cerebrale qui 
causait rinsomnie. 

Comme sedatif du systeme nerveux et calmant, il est 
recommandable dans le delire d'inanition de la fin des ma- 
ladies aigues, ou il remplit deux des indications princi- 
pales, savoir une action sedative du systeme nerveux et une 
action toni-cardiaque. A ce m6me titre, il est indique dans 
les delires astheuiques postinfectieux (fievre typhoide, pneu- 
monic, etc.). Dans le delire alcoolique, son emploi est plus 
delicat, il doit c^tre repousse dans le cas ou le delire s'ac- 
compagne d'un certain degre de congestion cerebrale, il 
faudra alors lui preferer le chloral, les bromures, le 
chanvre indien, la jusquiame, etc. 

Eniin, d\me fa con genera le Vopitdn sera indique dans la 
plupart des cas oil le trouble cerebral sera sous la depen- 
dance de Vanemie, de lliyposlhenie; il sera au contraire 
contre-indiqu^ dans tons ccux qui dependront de la conges- 
tion^ de lliyperactivite fonctionnelle. 
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Opium analgesique. 

Son pouvoir analgesique lui cree les indications les plus 
(Hcndues, piiisqu'il en fait le medicament type de la dou- 
tear, c'est-a-dire du symptome que nous ayons le plus sou- 
vent a combattre et pour lequel nous soinmes soUicites de 
la faron la plus pressante. 

Nevralgies^ viscera Igies, quelles qu'en soient la cause, 
douleurs aigucs a caracteres paroxystiques, coliques de 
plomb, coliques hcpatiques, coliques nephretiques impo- 
sent souvent Temploi de Topium, de la morphine en injec- 
tion sous-cutance en particulier. 

II en est de m<>me des douleurs du tabes, du cancer et, 
d'une facon generale, de toutes les manifestations doulou- 
reuscs des alfections aigues ou chroniques ; mais dans ces 
derniers cas le praticien doit toujours 6tve hante par la 
crainte de la morphinomanie et ne devra se determiner a 
ce moyen vrainient heroique qu'apres avoir epuise la 
ganinie des analgesiques possibles dans le cas particulier 
(antipyrine, exalgine, chloral, applications externes, etc.). 
Si enfin Tacuite des accidents Tobligent aux piqures de 
morphine, il devra toujours se demander si Talfection est 
certainement assez douloureuse ou incurable pour faire 
courir a son malade le risque de la morphinomanie, et nous 
nous rallions a la formule de Manquat : « H faut rese/ver la 
« morphine pour les douleurs transitoires ou graveSy celles 
n que provocjue Tappendicile ou le cancer par exemple, et 
« aux periodes ultimes des maladies douloureuses^ pour 
(( faire passer sans trop de soulfrance les derniers moments 
<( du malade. » 

Opium antispasmodique. 

Comme antispasmodique^ inhibitoire des contractions re- 
Ilexes, il trouvera son indication dans la touj\, et a ce sujet 
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on devra toujours avoir present a Tesprit qifil est des loux, 
veritablement utiles, expulsives, expectorantes qu'il faut 
savoir respecter car elles constituent une reaction de defense 
de Torganismo des plus efficaces et des plus salutaires; en 
revanche les toux inutiles, non expulsives, non expectoran- 
tes devront ^tre combattues avcc vigueur. Quoi qu'il en soit, 
Taction antispasniodique de Topium unie a son action sur 
les secretions en fait un medicament des plus employes dans 
les affections bronclio-pulmonaires tnssigeues; nous ne sau- 
rions assez mettre en garde contre Tabus qui est fait de 
cette drogue dans ces cas et ne saurions assez insister sur 
ce fait que quand la toux est expe(!torante, elle est utile, 
necessaire, indispensable et qu'il convient tout au plus de 
la moderer ; la supprinier c'est augmenter Tencombrement 
des bronches, inhiber leur pouvoir reflexe de defense, ag- 
graver la maladic, en prolonger la duree sinon pis encore. 

De m^me quand le vomisseiuent est provoque par une irri- 
tation des nerfs de la muqueuse digestive comme dans le 
cas d'ingestion d'une substance vomitive, de cancer, d'ul- 
cerc, Topium pris par voie stomacale peut rendre d'utiles 
services. 

Les spasmcs douloureux de la dysenlerie , de ViUus 
spasmodique^ de la hernie elranglee^ de Vappeudicite^ seront 
de m6mc calmes par Topium, et nous avons vu quelquefois 
des occlusions intestinales qui avaient resiste aux moyens 
medicaux ordinaires et nuime au lavement electriquc ccdcr 
sous Tinllucnce de quelques centigrammes d'extrait the- 
baique et des hernies etranglees se reduire sous la meme 
influence. Toutefois, dans Tappendicite au moins, Topium 
ne doit t^tre donne qu'avec menagement car il diminue 
la resistaiu*e nerveuse et favorise Tinfo(!tion de ce fait, et, 
objection plus grave, il procure un (*alme trompeur qui peut 
masquer la gravite reelle de la maladie et faire diflerer, pour 
le grand malheur du malade, Toperation liberatrice. 

La cjjstalgie^ les erections douloureuses de la blennor/ia^ 
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gie^ la coqueluche^ I'asthme^ sont aussi qiielquefois Ires heii- 
reusement amendes par Topium. 

En somme les spasmes musculaires des fibres lisses {bron- 
chiques^ digestwes^ genito-uritiaires) sont tres heureusemenl 
combo Uus par V opium, et cette loi est bien v6rifiee par Tflrc- 
tion curative de Copium a haute dose dans Vavortement, 
Quand il y a menace d'avorleiiient le repos absolu combine 
avec remploi de lavements laiidanises (20 a gouttes pour 
iin lavement), renouveles an besoin an bout de six ou de 
douze heures, pendant deux ou trois jours si ceia est neces- 
saire, (^onstilue le meilleur traitement de i'avortement. 

Dans les affections convulsives, {spasmes musculaires des 
fibres striees) U action de I'opium est incertaine et inconstante. 
Fiechsig rependant traite Cepilepsie par i'association bro- 
muro-opiacce (V. Bromures). Son emploi dans le tetanos est 
i\ peu pres abandonne, en tous cas il devrait ^tre, suivant 
le conseil de Rabinski, associe au chloral. Dans Vhysterie, 
dans la choree grave son action est mediocre, inferieure en 
tous cas aux valerianates dans le premier cas, aux bromures 
dans le se(*ond. 

num antidyspneique. 

Le pouvoir antidyspneique de la morphine est fonclion 
d'actions multiples que nous avons precedemment ^nume- 
rces : r Topium, nous Tavons dit, est toni^cardiaque^ a ce 
tilre il soulage le coeur et peut agir heureusement sur la 
dyspnee d^ effort des aortiques par exemple, en abaissant la 
tension sanguine et en dilatant les vaisseaux peripheriques ; 
2* il combat dans une certaine mesure Canemie cerebrale et 
bulbo-protuberantielle qui joue un role fort important dans 
la dyspnee des aortiques et des pericardites, en revanc^he cette 
action congestionnante relative le contre-indique dans les 
affections mitrales ou la tendance congestive cerebro-spinale 
est deja manifeste ; 3** il calme les nevralgies des plexus aor- 
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tique et pulmonaire et est, dc cc fait, le medicament dc choix 
dans Vaugitie de poitrine par lesion aortiquc a moins toutc- 
fois qu'il ne s'agisse d'angine de poitrine a forme asphyxique 
d'ailleiirs fort rare, forme dans laquelle ro})ium ne poiirrail 
qu'exagerer les accidents d'asphyxie ; 4''enrin peiit-etre faut- 
il admettre unc action elective, antidyspneique sur le centre 
respiratoire bulbaire pour expliquer les resultats souvent 
merveilleux de la morphine dans la dyspnce paroxystique de 
Vasthme essentiel et m^me quelquefois dans la dyspnee uremic 
que et dans la dyspnee terminale des grands cavitaires ou du 
pneumothorax ; en revanche Topium echouera a peu pres 
surement dans Ic faux asthme, dans Tasthme cardiaque des 
mitraux en particulier. 

Mais il faut bien savoir qu'inversement C opium est contre- 
indique quand il y a tendance a la congestion et a la stase 
cerebrale (somnolence, subdelire) et surlout quand il y a un 
obstacle quelconque a la circulation pulmonaire (alfections 
mitrales, catarrhe prononce, etc.) ou phenomenes de pare- 
sie broncho'pulnionaire (cyanose, asphyxie, toux non expul- 
sive, etc.). Nous avons deja insistc sur ce point a Toccasion 
des indications qui derivent du pouvoir antispasmodique de 
Topium, et de sonemploi dans les bronchites en particulier. 

Enfin Vimpermeabilite renale est une contre-indicafion au 
moins relative. 

Opium anexosmotique. 

Pour combattre les hypercrinics, pour diminuer les secre- 
tions, c'est-ii'dire comme anexosmotique^ on emj)loie Topium 
dans les (!atarrhes inslestinaux (diarrheo) et bronchiques 
(bronchites tres humidcs;. 

Dans la dysenteric on Teniploie souvent associe a Tipeca 
(Voy. Associations opiacees). Dans la diarrhee, Topium en 
nature, le laudanum, Teiixir paregorique sont tres superieurs 
a la morphine. 11 est probable qu'ici Topium agil de faron 
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complexe : par son action antispasmodique, en dimi- 
nuant les mouvements intestinaux ; 2" par une action anexos- 
motique, anti-secretoire peut-^tre d'origine nerveuse, cen- 
trale ; 3® par attenuation de la douleur cause provocatrice 
de reflexes secretoires etperistaltiques. Mais ici comme pour 
la toux W ne faudra pas oublier que la diarrh^e est souvent 
un reflexe de defense de Torganisme qui 6vacue des sub- 
stances nocives, irritantes ou toxiques et qu'avant d'essayer 
de Tarrfiter, il faut se demander si cette action th^rapeu- 
tique est utile ; le plus souvent il conviendra tout au plus 
de la moderer par des doses opiac6es moyennes. On Ta 
employe avec succes dans la diarrhee prodromique du cho- 
lira asiatique. 

De m&me que Topium nous para!t contre-indiqu6 dans 
tous les cas de bronchite avec paresie broncho-pulmonaire 
et tendance a Tencombrement bronchique, a la cyanose, k 
Tasphyxie, de m^me il nous parait contre-indique dans les 
cas de diarrhee avec tendance a Tinfection, a la toxemic 
(ralentissement et petitesse du pouls, refroidissement des 
extremites, abaissement de la temperature centrale, etc.), 
cette regie s'appliquo avec plus de rigueur encore qu'aux 
adultes, aux enfants dont la sensibilite a Topium est si 
grande. 

L*opium ralentit les ecbanges organiques. 

L'opium, nous Tavons dit, parait ralentir chez Vhomme 
les echanges organiques^ moderer le mouvement de desassi- 
milation, et les oxydations azotecs, diminuer la formation 
du Sucre dans le foie, abaisser la quantite des urines. II 
peut done ^tre employe dans le diabete oix Fraser et Lecor- 
che Tont vu reduire rapidement la polyurie, la glycosurie, 
la boulimie et la polydypsie. Mais son action n'est que tem- 
poraire et semble cesser apres I'administration du medica- 
ment, un certain nombre d'auteurs Font accuse de predis- 
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poser aiix accidents toxiques, en sorle qu'il est contre- 
indiqiie chez les diabetiques menaces d'acetonemie, qu'il ne 
doit t>tre donne qifa cjoses moderees, et qii'enfin il ne doit 
t^tre donne, comnie le fait M. Robin, que de facon intermit- 
tente, altcniaiite, avec d'aiitres drogues antidiabetiques(anti- 
pyrine, quinine, arsenic, bromures, etc.). Et comnie Ta dit 
ce dernier auteur, « cc qui a nui a Textrait thebai'que plus 
que les objections de ses adversaires, c'est Texageration de 
ses partisans qui n'ont pas craint, comme Tomasini, d'en 
donner 3 grammes par jour quand o gr, 'jS) a o gr. 5o sont 
largement suffisants. » On serappcllera d'ailleurs que dans le 
diabete, la codeine dont Taction hypnotique et stimulante 
est faible est presque aussi efficace (|ue la morphine elle- 
mt>mc. 

Contre-indications de r opium. 

Nous avons, toutes les fois que rocc!asion s'en est presentee, 
indique les contre-indications absoliies on relatives de Vo- 
piiini^ nous les resumerons pour (inir, car il faut les avoir 
toujours presentes a Tesprit dans la pratique journaliere on 
la medication opiacee tient une si large place. 

L'opiuni est contre-indiqnc : 

i"* Dans les etats inflamniatoires et congest ifs du systeme 
ncrven.v central eu parliculier quand il y a erelhisme circu- 
latoire, pouls plein el dur, dans la mcningite par exemple 
ou on lui prelerera le chloral et les bromures, dans la 
fidvre ou on lui preferera les antipyretiques, dans le .9///*- 
menage oil le trional et le sulfonal font mieux, dans la con- 
gestion cerebrale, la tendance a Capoplexie ; 

Dans les etats adynaniiques et en parliculier dans les 
adynamies s'accompagnanl de paresie broncrho-pulmonaire, 
avec tendance a Tauleme pulmonairc, a la cyanose et a I'as- 
phyxie, a la dilatation du coour droit; 

\Y Dans affections renales^ surtout dans celles ou Teli- 
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f mination renale est tres amoindrie, quoique, nous I'avons 
(lit, la morphine soit souvent un remede heroique contre 
la dyspnee des uremiques ; 

4** Enfin il faut bien savoir que les tres jennes eiifants sup- 
portent mal, en general, les opiaces. 

COMMENT IL FAUT PRESCRIRE L'OPILM 

Les principales formes pharmaceutiques opiacees de la 
pharmacopee sont : 

Preparations d' opium. 

I* Vopinni brut, opium en nature, poudre d'opium peu 
employee. L'opium des pharmaciens scfche a loo* doit don- 
ner environ lo p. loo de morphine et 5o p. loo d'extrait; 

J."* L'extrait gommeux ou aqueux d'opium ou extrait 
thebalque ; 

y Des extraits vineux ou acetiques d'opium, veritables 
vins ou vinaigres d'opium, dont les plus usites sont : 

a Les gouttes noires anglaises^ (opium, acide acetique, 
muscade, eau distillee) ; 

b Le laudanum dc Rousseau^ vin d'opium obtenu par fer- 
mentation d'opium et de miel dans du vin. II ne renferme 
pas d'aromates comme le suivant auquel il devrait 6tre pre- 
fere pour Tusage interne; 

c Le laudanum de Sydenham^ le plus connu en France, 
vin d'opium compose obtenu par maceration. Nous en rap- 
pelons la fornuile : (opium aoo, safran loo, cannelle i5, gi- 
rofle 1 5, vin de Grenache, i6oo). 

4** La morphine^ alcaloide tire de Topium, que Ton emploie 
le plus souvent sous forme de chlorydrate de morphine, 
habitueliement en solutions aqueuses pour injections hypo- 
dermi(|ucs; 
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5® Des sirops opiaces officinaux dont les principaux sont 
les siiivants : 

a Sirop diacode on sirop d'opium faible dout nous repro- 
duisons la formule : 

Extrait d'opiura o gr. 5o 

Eau distillee '\ gr. 5o 

Sirop de sucre 99") grammes 

Un ccutigramme d'extrait ihebaiquc par cuiller a soupe. 

b Sirop thebaique ou sirop d'extrait d'opium : 

Extrait d'opium 1 grammes 

Eau distillee 3 » 

Sirop de sucre 995 » 

4 centigrammes d'extrait thebaique par cuiller a soupe. 

c Sirop de morphine^ titre a un centigramme de chlorhy- 
drate de morphine par cuiilere i soupe. 

d Sirop de codeine^ titre a 4 centigrammes de codeine par 
cuiilere a bouche. 

e Sirop de narceine^ peu employe, titre a 2 centigrammes 
par cuiilere a soupe. 



Preparations de morphine. 



I® Quant aux preparations de morphine leur preparation 
doit etre aussi recente que possible, tant a cause de leur 
dissociation possible, que de la formation d'apomorphine et 
de Tenvahissement par les mucedinees ot les bacteries des 
solutions ancicnnes. Cette remarque s'appliquo avec unc 
force particuliere au sirop de morphine de Codex qu'il y 
aura intercut, vu son anciennete probable, a remplacer par la 
preparation magistrale suivante qui titre de ni<>nio un centi- 
gramme de chlorhydrate de morphine par cuiilere a soupe. 

Chlorhydrate de morphine lo centigrammes 

Eau distillee loo grammes 

Sirop de framboise 60 » 
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2** On a preconise, ces annees dernieres, la dionine qui est 
un chlorhydrale d'ethyl-morphine. On en obtient le» effets 
les mciiieurs. On I'emploie sensiblement aux mc^mes doses 
que la morphine tant en injections sous-cutanees, qu'en 
gouttes en solution dans l eau de laurier-cerise et qu'en 
potions. 

Par exemple : 

Dionine lo centigrammes 

Eau de laurier cerise / 

Eau disliUee ^ 5 grammes 

Pour injection sous-cutanees, i a 3 cent, cubes. 

Dionine o gr. 4© 

Eau de laurier cerise lo grammes 

X gouttes soit 1 centigrammes dans un liquide sucre. 

Dionine o gr. 4o 

Sirop de framboises i5o grammes 

Eau distillee 200 » 

Unc cuiller a soupe contient o gr. 01 de dionine. 

Mentionnons encore la peronine (chlorydrate de benzyl- 
morphine), et y heroine (diacetyl-morphine) succedanes pos- 
sibles de la morphine. 



Equivalence des preparations opiacees. 

Rappelons \es equivalences approximalives Ae ces diverses 
preparations opiacees les plus communement employees, 
nous disons approximatives, parce qu'elles ne tiennent 
compte en definitive que de leur teneur moyenne en prin- 
(!ipes opiaces actifs : 

Un cenligranime de chlorhydrale de morphine equivaut : 

a cin(| centigrammes d*extrait thebaique ; 

a dix centigrammes d'opium brut; 

a vingt-cinq centigrammes ou sept gouttes de gouttes 
noires anglaises; 

a quarante centigrammes ou i4 gouttes de laudanum de 
Rousseau ; 
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a c|nalrc-vingts centigrammes on viiigt-huit goulles de 
laudanum de Sydenham ; 

a dix grammes soil cinq cents goutles d'elixir paregorique ; 

a vingt grammes, une cuillere a soupe do sirop the- 
ba'ique, de sirop de codeine, et de sirop do morphine, et de 
sirop de narceine ; 

a quatre-vingts grammes, qualre cuiileresa soupe, desirop 
diacode. 

Posologie infantile. 

La posologie indiquee par Gomby choz les enfants est la 
suivante : 

La morphine pen employee chez les enlanls, a cependant 
ete recommandee dans le premier ^ige par M. Borde qui lui 
altrihue la guerison de nombreuxcas de diarrhee et le pres- 
cv'ii a la dose de i/i>- milligramme par mois d'^ge soit un 
gramme d'une solution a i p. 2000, (un centigramme de 
(dilorhydrate de morphine pour 'ao grammes d'eau). Comliy 
indique pour Tinjection sous-cutanee un milligramme par 
annee d'Age. 

Pour VextraiL Lliebaique on pent admettre un demi-centi- 
gramme par annee d'Age ; 

Pour Y opium brut, un centigramme; 

Pour le laudanum de Rousseau, quatre centigrammes soit 
une goutte ; 

Pour le laudanum de Si/denham, huit centigrammes soit 
deux gouttes ; 

Pour le sirop de morphine, deux grammes ; 

Pour le sirop de codeine^ deux grammes; 

Pour le sirop thebaique^ deux grammes ; 

Pourle sirop diacode, trois grammes. 

On se rappellera qu'en fractionnant les doses, et en pro- 
cedant a leur elevation graduellc on pent aller tres loin sans 
danger. 
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Posologie chez Vadulte, 

Quant a la posologie chez iaduUe, quant a la determination 
des doses dites faibles, fortes, moyennes, il faut bien savoir 
que cette determination est essentiellement individuelle et 
que telle dose reputee loo fois toxique est parfaitement 
toleree par tel individu ; ainsi le malade de Trousseau 
absorba, en une fois, pres de 800 grammes de laudanum et 
cette dose effrayante ne lui procura qu'un sommeil de 
quelques heures. Un cas d'intoxication morlelle avec une 
dose de six centigrammes de chlorhydrate de morphine a 
ete public recemment et nous avons vu, d'autre part, un 
adulte, n'ayant jamais absorbe d'opium sous une forme 
quelconque , dormir seulement deux heures et n'accuser 
aucune espece de malaise apres une injection massive de 
six centigrammes de chlorhydrate de morphine. 

« De tous les medicaments hero'iques, dit Pouchet, Topium 
(( est certainement celui qui varie le plus dans les doses 
« capables d'amener les m^mes resultats, non seulement 
(( chez des individus differents, mais encore chez un m^me 
M individu, suivant les circonstances particulieres dans les- 
«< (juelles il se trouve place. Toutefois comme il est neces- 
(( saire de fixer certaines quantites pour representer ce qu'on 
« veut dire, voici (|uelles sont, en moyenne, les quantites 
« d'opium, en extrait thebaique, capables de determiner cha- 
« cune des phases que je viens d'indiquer : Timpression, 
(f I'impregnation, la saturation et 1 intoxication. » 

impression est caracterisee par Tabsence de sommeil, la 
suractivilc cerebrale, un etat agissant du cerveau,qui est pre- 
cisemcnt I'etat recherche par les morphinomanes; cct etat est 
realise par Tingestion en une fois, par un individu non accou- 
lume d'une dose de 2 a 5 centigrammes d'extrait thebaique. 

La dose d' impregnation qui va determiner, au moins dans 
la grande majorite des cas, un elfet hypnotique est en moyenne 
de o a 10 centigrammes. 

Martinet. Tbcrapeutique cHniquc. 1 1 
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La phase de saturation qui porle a son summum l^acdvile 
medicamenteuse de la substance toxique sera atteinte par 
Tingestion d une dose de 10 a 20 centigrammes. 

Enfin la phase d intoxication caraclerisee par Tenchauie* 
mcnt de toutes les fonctions nerveuses el Tapparition des 
pbenomenes toxiques que nous etudierons ulterieuremeBl 
w.n realisee par les doses superieures a 2^) centigrammes. 

ASSOCUTIONS OPIACEES 

L'opium et ses derives se pr^tent a des associations hobh* 
hrcu»e% repondant a des indications multiples. Queli|iiM<» 
linen »oni sanctionnees par une experience seculaire et fosl 
Fohjet de preparations officinales. Nous rappellerons les 
principales. 

ipMraUoDB otOcinales. 

lAtn pilules dites de Cynoglosse du Codex, pilules de ' 
AO centigrammes, renferment chacune deux centigrammes 
d*extraitthebaiqueetautantde jusquiame associesadeFecorce 
d#' racf ne de cynoglosse, de la poudre de myrrhe, d^oliban el 
Ah cantoreum. EUes constituent un excellent calmant de In . 
toux et H'emploient a la dose de 2 a 4 par jour. 

I>a poudre de Do^'er est une des poudres composees ofB- 
v.tMlen dont les indications sont le plus frequentes. Uo 
gramme de poudre de Dower a la composition suivante : 

Vondrtt (1 ipecac oa oka ' i* i 

fondrtt flV>piain officinal * a o gr. lo 

Soifat« de potasse , 

-Nilrau* de potaste ^ » ^ 

Elle eni evacuante, expectorante par son ipeca, calmante« 
ii^dative par son opium, diuretique et diaphoretique par ses 
n^h de pota«we. On pourra a ce titre Temployer dans les mala* 
rhumatismales et eniptives, dans la grippe, dans la con^ 
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gestion pulmonaire. On admet classiquement que la dose 
moyenne quotidienne est de cinq centigrammes par annie 
d'age; on conseille Tabstention de cette poudre chez les 
enfants, jusqu'^ 3 ans; si les indications en sont precises nous 
ne voyons pas pourquoi on s'en passerait m^me a cet ftge. 

La poudre de Dower ou poudre d'ipecacuana opiac6e peut 
a son tour entrer dans des preparations composees ; c'est 
ainsi que dans certaines formes de congestions pulmonaires 
pyretiques avec toi:x opini^tre on pourrait remplir les mul- 
tiples indications du cas donne en formulant : 

Poudre dc jusquiarac o gr. lo 

Sulfate dc quinine o gr. 5o 

Poudre de Dower o gr. 4o 

Pour UD cachet n<* a. 

a prendre en deux fois (suivant prescription) dans les 
24 heures, avec une tasse de tisane aromatique bien chaude. 

Une bonne pilule expectoranie serait la suivante, propo- 
see par Liegeois : 

Poudre dc Dower o gr, lo 

Gomnic ammoniaque ; ^ 

t, • • J c- . AA o irr. o5 

Benjom de Siam ^ * 

Baume de soufre anise II gouttes 

Pour une pilule, 5 a 6 par jour. 

V association opium-ipeca-calomel a et6 preconis^e dans le 
traitenient de la dysenteric^ elle est realisee dans les pilules 
de Segond, peut-t^tre un pen trop deiaissees aujourd'hui : 

Extrqit aqucux d'opium o gr. o5 

Calomel o gr. 10 

Ipeca en poudre o gr. 40 

Sirop de nerprun ou extrait de rhubarbe. q. s. 
Pour 6 pilules A prendre de deux en deux heures. 

Velixir paregorique^ ou teinture d'opium canipliree, est 
une preparation opiacee non moins celebre et encore plus 
recommandable. G'est une solution dans de Talcool a 60', 
d'exlrait th^baique, d'acide benzoique, de camphre et d'es- 
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sence d'anis. lo grammes equivalent iheoriquement a 5 cen- 
tigrammes d'extrait thebaique, equivalence toute theorique, 
car Taction de Telixir paregorique est certainement tres dil- 
ferente de celle de Textrait thebaique pur et en tous cas 
lo grammes d'clixir paregorique bien prepare nous ont tou- 
jours paru Ires superieurs comme action a o gr. o5 d'extrait 
thebaique. 

L'action en est tout a fail remarquable dans les affections 
douloureuses gastro-intestinales, dans les diarrhees d'ete, 
les enteralgies provoquees pas les gaz, etc. Outre son action 
calmante, elle jouit de proprietes anexosniotiques et anti- 
septiques. 

Son gout fort agreable de leinture anisee en rend Tadmi- 
nistration des plus faciles ; on pent la prescrire en gouttes 
dans un demi-verre a liqueur d'eau sucree. Un gramme est 
represente par 48 gouttes, ce qui nous parait une bonne dose 
moyenne pour une prise qui pourra 6trc renouvelee, si bcsoin 
est chez un adulte, 5 a 6 fois dans les 24 heures. 

La posologie infanlile est mal determinee, toutefois les 
doses suivantes nous paraissent recommandablcs comme 
moyenne : dose pro die 12 a 20 gouttes par annee d'Age, 
dose par prise 2 a 3 gouttes par annee d'Age. 

Au surplus, comme la poudre de Dower, Tclixir pare- 
gorique se pr6te admirablement aux formules plus complexes, 
c'est ainsi que dans la gastro-enterite aiguc des enfants, 
nous nous sommes souvent bien trouves, outre le regime, 
de la mixture suivante : 



Elixir paregorique XXX gouttes 

Benzonaphtol o gr. 5o 

Sirop de coiogs lu grammes 

£au distiliee de canelle . . 5o y* 



Par cuillcr a cafe toutes les Irois heures. 

Nous ne rappelons que pour memoire deux electuaires 
opiaces celebres, la thcriaque et le diascordiumy quon ne 
pent vraiment rationnellement recommander, car le mieux 
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qiron en puisse dire, c'est que la composition nous en est 
nial connue, que la preparation officinale ne peut, de Taveu 
m^me des pharmaciens, nous donner aucune garantie, et 
qu'il y a parlant tout avantage a les remplacer par des for- 
mules moins compliquees et plus modernes. La theriaque 
etait en somme composee d'opium, d'amers telle la gentiane 
et d'aromatiques telle la cannelle. Le diascordium, outre 
rextrait thebaique (6 milligrammes pour un gramme), ren- 
fermait des astringents tel le tannin et des feuilles de scor- 
dium, plante inerte comme la cynoglosse. 



Preparations magistrales. 

Ces quelques exemples de preparations officinales opia- 
cees font pressentir Textr^^me variete des preparations 
magistrales possibles. 

II est des associations particulierement recommandables ^ 
enccque les substances associees exercentune action syner- 
gique de Topium, telles sont celles : avec le choral (hypno- 
tique) par exemple. 

Sirop de chloral ^ 

Sirop de morphine * 

comme hypnotique ; 

Avec le chlorofornie^ comme anesthesique externe. 

Laudanum de Sydenham 3o grammes 

Chloroforme lo » 

Tour usage externe. 

Avec les astringents comme hyi^ocT\m(\ue^ antisecr6toire, 
c'etait le principe du diascordium. Par exemple dans la 
diarrhee des tubcrculeux, on se trouvera souvent bien de la 
preparation suivante : 

Poudre de Dower \ 

Salicylate de bismuth r 

r,, . o er. I'i centiffr. 

lauin ^ * 

Phosphate de ehaux 

Pour un cachet, en prendre i par jour. 
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Avea /V//roo/ comme (liaphoretique el excitant eardiaqiie, 
c'est ainsi que dans la gastro-enterite des enfants avec ten- 
dance ail collapsus, Grasset recommande la formule sui- 
vante : 

• Acide lactiquc 5 grammes 

Laudanum de Sydenham I gouttc 

Rhum ou cognac ) 

c- 1 . I aA 4o grammes 

oirop de coings i ^ n 

Eau distillt^e q. s. p. un demi-litrc 

A donncr par gorgdes aprds des petits repas composes de viande crue. 

II en est an contraire que Ton doit eviter a cause des 
actions antagonistes. Quelques-unes sont a deconseiller 
franchement, telle Tassociation a la strychnine (excitant du 
systeme nerveux), an cafe ou a la cafeine pour la mSme 
raison. 

Les autres sont moins formeliement mauvaises, telle Tas- 
sociation de Topium et de la quinine, qui pent rendre, nous 
Tayons vu,des services dans les hemoptysies et qui est sou- 
vent le remede h6roique de la nevralgie ou Ton pourra pres- 
crire : 

Extrait th(^baTque o gr. oa5 

Bi-ch!orhydrate de quinine o gr. a5 

Pour un cachet, en prendre 4 par jour a trois heures d'intcrvaHe. 

L'association de Topium et de la belladone^ a deja fait cou- 
ler beaucoup d'encre. En fait ily a entre cesdeux substances^ 
un certain antagonisme pour quelques-uns de leurs effets 
physiologiques : I'opium excite les noyaux du pneumo- 
gastrique, la belladone les paralyse; Topium paralyse le 
centre respiratoire, la belladone Texcite ; Topium produit 
la contraction de la pupille, la belladone sa dilatation ; 
Topium est sudorifiquc, la belladone anti sudorifique. 

y a synergie entre quelques autres de leurs effets^ Topium 
et la belladone excitent puis paralysent les centres nerveux, 
les centres vaso-moteurs, les nerfs sensitifs. L'opium et la 
belladone ne sont done que partiellement antagonistes, en 
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sorte que cet antagonisme partiel peut 6tre therapeutique- 
ment utilisable pour obvier par exemple a certains accidents 
de la medication morphinique sans pourtant en inhiber les 
effets utiles. C'est ainsi que Tassociation de Tatropine et de 
la morphine est sp^cialement indiqu^e dans les coliques 
nephr^tique et h^patique ou Taction antispasmodique des 
deux drogues est synergique et ou d'autre part elle semble 
prevenir les nausees que cause souvent la morphine seule. 
Dastre et Morel enfin Font preconis^e dans le but de preve- 
nir les accidents de la chloroformisation. 

Sulfate d'atropine o gr. 01 

Chlorhydrate de morphine o gr. 10 

Eau do laiirier-cerisc • . . . . q. s. pour 10 cc. 

Un centimetre cube renferme un centigramme de chlory- 
drate de morphine et un milligramme de sulfate d'atropine. 

L'assoQiation ithiro-opiacde est aussi recoinmandable 
chez les sujets affaisses, deprim^s, chez lesquels on doit 
craindre une defaillance^ le collapsus ; on pourra faire 
simultanement une piqure d'ether et une de morphine. 

On pourrait encore, pour augmenter Vaction tonircar- 
diaque^ associer la morphine a la sparteine dont Taction est 
rapide et puissante. 



Sulfate d'atropine o gr. 01 

Chlorhydrate de morphine o gr. 10 

Sulfate de sparteine o gr. So 

Eau de laurier-ccriae q. a. pour 10 cc. 



un centimetre cube renferme : un milligramme de sulfate 
d'atropine, un centigramme de chlorydrate de morphine, 
cinq centigrammes de sulfate de sparteine. 

Pour renlbrcer Vaction analgisique de la morphine et la 
rendre plus durable, on pourra associer la morphine et la 
cocaine. 

Chlorhydrate de morphine / 

/-1 1 L J . J - . o gr. 10 

Chlorhydrate de cocaine ^ ^ 

Eau slerilisee. • . • • ao grammes 
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Enfin si Ton emploie le sulfate de morpliiiie^ ii sera pru- 
dent de I'associer a Vacide phenique ou a Uacide salicylique 
pour en eviter Valtcration ropide. 

Sulfate dc morphine ^ r 5o 

Acide phdniquc ^ a. o gr. o 

Glycerine pure lo grammes 

Enu distillde bouillic 5o » 

Opium comme correctif. 

Nous pourrions multiplier ccs exemples a rinfini : — comme 
correctif en particulier Topium joue un role considerable en 
therapeutique. Eisenmann, dans son tres remarquable tra- 
vail sur les proprictcs correctwes de Vopium, arrive a cette 
conclusion que tous les remedes lieroiques gagnent en vertu 
curative et perdent de leurs proprietes toxiques par leur asso- 
ciation avec Vopiuni. D'apres Pouchet cette action corrective 
s'exerce de deux facons : en empc>chant ou moderant <c Tin- 
tolerance gastro-intestinale, les nausccs, les vomissements, 
la diarrhee, la flatulence, Tirritation plus ou moins intense 
que pent provoquer ce medicament et en facilitant, voire en 
cjxaitant les proprietes actives des autres medicaments. » 
C'est ainsi que le tartre stibie est beaucoup mieux supporte 
quand on administre d'une facon temporaire une cer- 
taine quantite d'extrait thcbaique, c'est ce qui ressort de 
la si consciencieuse etude de Delioux de Salignar, relative 
a rinfluence de Topium et des huiles essentielles sur la 
tolerance et Taction therapeutique des antimoniaux. II en 
est de m<>me du mercure (voy. mercure). L'association du 
camphrc a Textrait thebaique et aux preparations opiacees 
exalte la valeur hypnoptique de ces dilFerentes preparations. 

Conclusion. 



Ces considerations legitinient dans une certaine mesure 
la conclusion de Fonssagrives. Combien nonibreuses sont 
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les applications tie I'opium, ce medicament princeps qui 
domine en quelqiie sorte la therapeutique tout entiere et 
que le praticien apprend a manier pendant toute la dur6e 
de son aclivite professionnelle, sans pouvoir esp6rer qu'il 
arrive jamais a en prendre une possession complete. G'est 
un sujet d'etude en quelque sorte inepuisable ; il a commence 
avec la medecine et il finira avec elle. » 

ACCIDENTS DE L OPIUM 

L' intoxication par Vopium presente avec Tintoxication 
alcoolique, a cote de quelques differences, de telles ana- 
logies symptomatiques tant dans sa forme aigue (empoison- 
nement aigu, ivresse) que dans sa forme chronique 
(alcoolisme, morphinisme), tant dans ses manifestations 
individuelles, que dans ses consequences sociales (alcoolisme 
dcs Europeens, opiophagie des Asialiques) que le parallele 
s' impose. 

Intoxication aiguS. 

De fait, dans les deux cas, des doses, m^me moderees, 
peuvent le lendemain provoquer des troubles divers tels 
que la cephalalgie, la secheresse de la bouche, un etat 
nauseeux. 

Des doses plus considerables provoquent souvent une 
excitation psychique temporaire^ mise a profit par quelques 
auteurs (Verlaine, Musset, etc.), avec augmentation de Tacti- 
vite physique, acceleration des battements du coeur ; periode 
a laquelle succede un etat de somnolence avec diminution de 
la sensibilite apres laquelle le sommeil s'etablit. 

Des doses plus fortes encore, variables d'ailleurs, suivant 
laccoutumance du sujet, abregent sa periode d'excitation, 
rendent le sommeil plus rapide, plus profond et aboutissent 
a un etat comateur avec abolition des reflexes, respiration 
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slertoreiise, dont Tanalogie est assez grande dans les deux 
cas (alcool, opium) pour en rendre souvent le diagnostic 
difficile ; cependant dans Tempoisonnement aicoolique les 
pupilles sont dilatees, le pouls plcin el mou, la peau plutot 
chaude, dans Tempoisonnement par Topium les pupilles 
sont, a Tordinaire, forteinent retrecies, le pouls faible et 
arylhmique, la peau froide et visqueuse. 

La terminaison est la m^me ou bien la respiration et 
la circulation s'ameliorent, le sommeil devient plus naturel, 
le malade revienl a la vie, ou au contraire le pouls s'affaiblit 
de plus en plus, la respiration s'embarrasse et le malade 
meurt soitdans un collapsus brusque, soit apres uncperiode 
de convulsions cloniques et toniques. 

Tel est en resume le tableau de Tintoxication aigue 
opiacee et aicoolique. 

Intoxication cbimique. 

Le Morphinisme ou intoxication chronique par Topium 
presente de m<^me les plus grandes analogies avec Talcoo-. 
lisme et le tableau clinique que M. Lancereaux a fait jadis 
du morphinisme et auquel nous ne pouvons mieux faire que 
nous reporter s'applique presque trait pour trait a Talcoo- 
lisme. Le morphinisme se traduit dans Tordre chronolo- 
gique : 

Par le besoin irnperieux de la morphine^ resultat de la 
propriete qu'a la morphine de provoquer apres la periode 
d'excitation un etat de depression dont une nouvelle dose 
de morphine peut seule tirer le malade, en sorte que dans 
la cure du morphinisme la suppression du toxique peut 
provoquer des ph6nomenes dits d'abstinence (faiblesse du 
coeur, troubles digestifs, albuminuric, troubles nerveux, 
insomnie, asthenic) dont un seul est vraiment redoutable, 
rinsuifisance cardiaquc. 

2** Par des troubles digestifs consistant en de I'inappetence, 
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de la s^cheresse de la bouche, de la constipation et plus 
tard de la diarrh^e. 

3* Par des disordres nerveux^ consistant en une stimulation 
c^r^brale avec trouble et desequilibre de sea fonctions, 
diminution de la sensibility, de la m^moire, perversion des 
perceptions produisant une sorte de d^lire imaginatif, un 
affaiblissement des sentiments affectifs etdu sens moral. Les 
hallucinations sont rares, les sens tardivement atteints. On 
peut constater du tremblement et la suppression des reflexes 
tendineux. 

4® Par des troubles de la nutrition : amaigrissement, 
emaciation, teinte jaune et terreuse de la peau, atrophie 
musculaire, etc. 

5^ Par des troubles ginitaux^ absence de d^sirs ven^riens, 
am^norrhee, sterilite chez la femme, impuissance chez 
rhomme. 

AlcooUame et opiopbagie. 

c( Si nous introduisions Tusage de Talcool dans Tlnde, 
« ditLauder-Brunton(*), il est probable qu'il y causerait plus 
« de ravages qu'ici. Inversement quand nos compatriotes 
i( contractent Thabitude de Topium, ils en ressentent les 
« effets les plus pernicieux. L'habitude de manger Topium 
« semble 6tre plus fatale aux Occidentaux qu'aux Orientaux ; 
<( car dans Tlnde et en Chine le peuple semble accoutume 
n a ce poison depuis des siecles : une foule de personnes y 
« prennent Topium comme on prend Talcool chez nous. En 
« Angleterre, vous corapterez des milliers, des dizaines de 
« milliers de personnes qui prennent un verre de biere ou 
« de vin, deux ou trois fois par jour, sans jamais depasser ou 
« vouloir depasser cette dose. Elles s'en trouvent bien, et 
« probablement elles le sont r^ellement. Les Chinois et les 



(*l Lauder Brl*:>cto.^. Action des mddicamenU. (C. Noud, ^ileur.) 
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« Indiens usent de Topium absolument de la meme facon. 
« lis en avalent une petite quantite deux ou trois fois par 
« jour, ils s'en trouvent bien et ne demandent jamais a en 
« prendre de plus grandes quantites. On n'y entend pas 
(c critiquer, ou tres peu, les mangeurs d'opium, parce qu'il 
c( n'y a la rien d'extraordinaire, rien qui frappe Tattention ; 
« mais a Tetranger, chez nous, on parle a chaque instant 
« des orgies d'opium et des ravages produits par ce. poison. 
« Or il arrive dans Tlnde et la Chine pour Topium, ce que 
a nous observons ici pour Talcool. Un grand nombre de 
(( personnes sont emportees ici par Talcool, do m^me un 
« grand nombre de personnes quoiqu'en moindre propor- 
« tion, a ce que je crois, le sont par Topium en Orient ; mais 
« les deux poisons sont employes en Occident et en Orient 
« dans le m^me but et a peu pres de la m^me maniere, c'est- 
« a-dire, regulierement et avec moderation pour la plupart, 
« en exces par le petit nombre. Mais si nous echangions ces 
« habitudes, c'est-a-dire, si nous transplantions ici la passion 
<c de Topium et dans Tlndc la passion deTalcool, il en resul- 
« terait probablement un mal bien plus considerable. » 
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I. LA MEDICATION PHOSPHORfiE 

^ La medicalion phosporee presente en ce moment un 
regain d*actualite et les causes en sont multiples : les progres 
des techniques histo-chimiques et physiologiques ont mis 
hors de contestation le role important joue par le phosphore 
dans la vie cellulaire, les applications cliniques de la medi- 
cation phosphoree basees sur les constatations pr^c^dentes 
ont donne les resultats les plus encourageants, enfin des 
preparations phosphorees diverses, minerales ou organiques, 
ont ete ces temps derniers preconisees avec chaleur, chacune 
etant representee — est-il besoin de le dire? — comme la 
solution ideale et ne varietur de la medication phosphoree. 
II nous parait opportun derappeler les faitshisto-chimiques, 
physiologiques et cliniques sur lesquels s'appuie a Theure 
actuelle ladite medication, dont Texacte appreciation per- 
mettra peui-6tre au clinicien de d^gager de facon precise en 
Tetat actuel de la question les indications reelles et les 
details de la mise en oeuvre. 

Le pbospbore dans rorganisme. 

Le phosphore est un des elements importants entrant dans la 
composition des etresifiv^ants. Telle est la premiere constatation 
capitale. <c Sans phosphore, nuUe cellule ne pent se former, 
ni m^me subsister » (Bouchard). 11 s'y trouvc, soit a Tetat 



174 LE PHOSPIIORE 

de combinaisons minerales (phosphates de potasse,de soude, 
de chaux et de magnesie), soil a Tetat de combinaisons orga- 
niques (nucleo-albumines, nucleines, lecilhines). Chez un 
adulte, le sysleme nerveux renfermc environ 12 grammes 
d'acide phosphorique, les muscles i3o grammes, le sqiieletto 
1.400 grammes; cela donne de suite une idee approximative 
du role qu'un corps si abondant doit jouer dans Teconomie. 
Si nous rapportons maintenant a la masse totale le poids 
des substances organiqucs phosphorees, des lecithines en 
particulier, nous voyons qu'elles repr^sentent 11 p. 100 de 
la substance cerebrale, 7 p. 100 du jaune d'oeuf, i,5o p. 100 
des spermatozo'ides. Les nucleines constituent 78 p. 100 des 
materiaux solides contenusdans les leucocytes, 5 a 10 p. 100 
des hematics. Le sperme contient de la nucleine presque 
pure et 10 p. 100 de phosphore. 

Ces derniers chiffres nous am^nent de suite a une seconde 
constatation int^ressante : les substances phosphorates orga* 
niques sont surtout abondanies dans les tissus et organes 
manifestant la plus haute vitalitt^ et dans les organismes 
animaux jeunes en voie de formation (*), elles diminuent 
au cours de Contogenise et les phosphates augmentent au 
fur et a mesure que se parachhe le tissu osseux (Lilienfeld 
et Monti). Elles sont plus abondantes dans le noyau des cel- 
lules que dans le reste du protoplasma, et elles semblent 
varier proportionnellement a la vitalite, a la puissance mito* 
sique, multiplicatrice de la cellule. 

On est arrive par ces simples constatations histochimiques 
a soupconner Tinfluence capitale du phosphore ou des sub- 
stances phosphorees sur le developpementVIes tissus, et a en 
faire un agent bioplastique de premier ordre. 

Des experiences multiples furent institutes pour contro- 
ler cette action bioplastique, dument constatee depuis long- 
temps pour le regne vegetal (emploi agricoledes supcrphos* 
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phates ou phosphates acides) (*). Les plus recentes ont 6t6 
surtout ex^cutees avec des l^cithincs, et les plus remar- 
quables sont celles de Danilewsky, qui firent Tobjet de com- 
munications a TAcademie des sciences par M. Chauyeau, en 
1895, a la Soci6te de biologie par M. Charrin en 1897 
Nous ne rappellerons que les experiences principales. Une 
racine de cresson plongeant dans de Teau lecithinee dou- 
blerait de longueur par rapport a la plante de controle, et se 
couvrirait de polls en plus grande quantity que la racine 
normale. Du frai de grenouille immerge dans de Teau leci- 
thinee donnerait des tetards plus developp^s que du frai 
immerge dans de Teau ordinaire. Eniin, sous Tinfluence 
d'injections sous^cutan^es de cette substance faites a des 
chiens, Danilewsky aurait constate une elevation du taux de 
Themoglobine et du nombre des globules rouges, une 
grande excitation de la croissance, une vivacite anormale 
de Tintelligence. II en concluait que la lecithine avail une 
influence siimulatrice directe sur le processus de muUiplica- 
lion des ilements cellulaires. 

Quoique Wildiers ('), repetant les experiences de Dani- 
lewsky concernant la croissance des tetards dans un milieu 
lecithine, se soit inscrit en faux contre les affirmations de 
cetauteur, on peut dire que, d'une facon generate, elles ont 
ete verifiees et acceptees. 

Desgrez et Aly-Zaky (*) concluaient, d'experiences execu- 
tees sur des cobayes dans le laboratoire du professeur Bou- 
chard, que les lecithines injectees sous la peau exercent 

(*) Stock L ASA. « Uebcr die physiol. Bedeulung des Lecithins in den Pflanien ». 
Berickte der dcuUcK Chem. Gtiellickafi^ 1896, U IMcembre, n« 17. 

(*) Danilevsky. a De I'influence de la Idcithine sur la croissance et la multipli* 
cution des organismes ». Compte$ rendutt GXXI, p. 1167. « De I'influence de la 
lecithine sur la croissance des animaux u sang^ chaud ». CompUt rendtu^ CXXIII, 

p. 196. 

(') Wildiers. a Inutility de la lecithine comme excitant de la croissance ». 
La Cellule, 1900, T. XVII, n« 2> p. 385. 

(*) Desgrez et Alt Zaky. « De I'influence des lecithines sur les Changes nutri- 
tifs w. Comptea rendus de la Societe de biologie, Lll, p. 794. 
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siir les cclianges nutritiis une arlion favorable sc manifes- 
tant par une augmentation notable cle Telaboration azotee, 
une fixation notable du phosphoro, un accroisscment marque 
(lu poids des animaux ». 

Gilbert et Fournicr ont conlirme ces resullats. 

D'autre part, Liebreicli a montre que la lecithine cerebrale 
disparait sous T'lnfluence du surmenage intellectuel. de la 
fatigue excessive, de la peur ou de la douleur. 

Pour le professeur Armand Gautier, la combustion de cette 
substance est Tunc des principales sources de Texces 
d'excretion pliosphorique pendant le travail nerveux; il 
en resulte que la perte de phosphate est d'autant plus impor- 
lante que la vie intellectuelle ou physique est elle-m^me 
plus active ; d'oii cette conclusion que la valeur innen'cinle 
(1*11/1 aliment est approxiinativement proportion nelle a la 
quantite de pliosphore contenue dans la molecule de ses 
matieres azotees, 

L'action physiologique du pliosphore n'avait pas echappe 
d^ailleurs aux anciens therapeutes, et si la medication phos- 
phoree est restee si longtemps quasi-delaissce, cela tient aux 
dangers de Tadministration beaucoup plus qu'a la mecon- 
naissance de Taction therapeutique possible du medicament. 

Giibler ecrivait deja : « A petites doses, le phosphore 
determine des le premier jour ou les jours suivants, des 
syaiptomes d'excitation nerveuse et d'erethisme vasculaire. 
Lc pouls devient plus developpe et plus frecjuent; il y a de 
I'expansion peripherique, la temperature du corps sYdeve, 
la peau devient sudorale malgre Taugmentation de la diu- 
rese aqueuse. En m<ime temps, Tactivite mentale et le pou- 
voir musculaire s'accroissent, le tour d'esprit devient gai et 
la sensibilite tactile s'exalte. A doses plus fortes, ces pheno- 
menes s'cxagerent jusqu'a devenir des accidents. » 



Cj Gilbert ot Folrmku. Societe de bioloiiie, i^oi, 9 Ft'*vrior, 
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U y a longtemps que Ton applique la medication phospho- 
ree a la cure de certaines dystrophies (rachitisme, osteo- 
malacie, cachexie goutteuse, etc.). Au surplus, il seraitfasti- 
dieux de rappeler la serie des observations cliniques sus- 
ceptibles d'etre groupees pour ou contre Tadministration du 
phosphore. Apres avoir rappele Topinion deja ancienne, 
mais rigoureusement exacte de Giibler relative a Taction du 
phosphore en nature, opinion a laquelle les recherches cli- 
niques contemporaines ont en somme peu ajoute, nous 
resuinerons les acquisitions les plus recentes relatives aux 
substances minerales ou organiques dont Taction physiolo- 
gique semble manifcstement sous la dependance du radical 
phosphore qu'elles renferment. Trois de ces combinaisons 
ont ete plus particulierement etudiees depuis quelques 
annees : Vacide phosphorique^ les glycero-phosphates et les 
lecithines. Les nucleines commencent a peine a entror dans 
la therapeutique. 



LES LECITHINES 



Constitution cbimique. 

Nous rappellcrons en quelques formules, sans y insister, 
la constitution chimique des lecithines. 

Les lecithines sont des produits qui dcrivent de la coni- 
binaison de Tacide glycero-phosphorique avec un acide 
gras et avec une base, la choline. 

L'acide glycero-phoi»phorique provient lui-m6me d'une 
combinaison de Tacide phosphorique avec la glycerine. Sa 
formule est : 

/OH 

0=:Pf-OH /OH 
\^~^'^»\0H 

(Glycerine) 
Acide glyc^ro phosphorique 
Martinkt. Thernpeulique cliniquc. 12 
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II contient encore 4 H remplarables, deux dans le noyau 
acide phosphorique, deux dans le noyau glycerine ; il est 
done a fois acide (H. d'acide phosphorique) el 9. I'ois alcool 
(H. de glycerine). 

Les hydrogenes alcooliques de la glycerine peuvenl se 
combiner avec des acides pour donner des ethers, par 
exemple avec les acides gras oleique, palmitique, slearique. 

/OH 

OzuP^H /O.R 

\^-^^"\0.R. 

ou R = Radical d'acidc gras 
/stearo \ 

acide di~oleo -—y glycero-phosphorique 
\ pal mi to / 

Les hydrogenes acides non reniplaces peuvent se combi- 
ner aux bases organiques, a une en particulier, la choline^ 
et former ainsi les composes qu*on a appelcs lecithines. On 
concoit de suite Texistence de lecithines distearique, dio- 
leique, dipalmiticjue. La presque totalite de la substance 
phosphoree du jaune d'opuf est constituee par le distearo^ 
glycerophosphate de choline ou lecithinc disteariqtie, 

O— (:«H*-Azf 
/ ^OH. 
OzuP^OH 

\0.Ci«H-'50 



Rechercbes experimentales et cliniques. 

La priorite des recherches cliniques relalives a la leci- 
thine semble appartenir a G. Serono, de Turin, qui en 1896, 
experimenta sur lui-mi^me et sur un certain nombre de 
malades neurastheniques, tuberculeux, et sur des vieillards. 
II nota une amelioration de Telat general et des forces, une 
augmentation de Tappetit et du poids, une stimulation evi- 
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clenle de rh6malopoiese et conclul que I* action reconstituante 
de la Ucithine etait comparable a celle de Varsenic^ mais 
beaucoup plus rapide. Ces conclusions ont et6 sensiblement 
confirmees par lesexperimentateurs ilaliens Micheli, Toneli, 
Maggia, Foa, etc. En France Gilbert el Foamier, Claude et 
Zaky, Lancereaux et Paulesco, Huchard reprirent cetle 6tude 
et aboutirent a des conclusions concordantes qu'on peut 
resumer comme suit : 

I. La I6cithine semble agir comme un agent plastique et 
morphogfene (Danilewski); elle n'est pas toxique, elle est 
assimilee en totalite aux doses ordinaires du moins (Bunge); 
son action semble diff6rente de celle du jaune d'oeuf dont 
elle est lir6e. 

II. Cliniquement on constate : 

I* L'augmentation du nombre des globules rouges (Serono); 
2* L'augmentation, en certains cas^ de Themoglobine 
(Tonelli); 

3** L'augmentation de Turee, de Tazote urinaire total et 
du coefficient d'utilisation azotee (Desgrez et Ali-Zaki); 

4® La stimulation de la croissance (Danilewski) ; 

5° L'accroissement de Tappetit, Taugmentation rapide du 
poids du corps (Serono, Desgrez et Ali-Zaki, Gilbert et 
Fournier, Lancereaux et Paulesco). 

III. II en resulte que la lecithine est indiquee : 
I® Dans les anemies, dans la chlorose ; 

7^ Dans toutes les maladies ou la denutrition est marquee : 
tuberculose (surtoutau debut), diabete, ulcere de Testomac, 
cachexies, convalescences. 

Au sujet de la tuberculose il est digne de remarque que 
comme tons les medicaments et toutes les medications prones 
a plus ou moins juste titre, la lecithine se montre efficace 
au debut, d'un effet douteux a la periode de ramollissement, 
et qu'elle est tout a fait impuissante, sinon nuisible, au dela. 
Elle n'a, cela est certain, aucune action specifique sur la 
tuberculose. 
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3® Dans la neurasthenie, la phosphatiiric, le surmenage 
physique el intellectucl. 

IV. La lecithine sera administree soil par la voie hypoder- 
mique en solution dans Thuile a la dose dc 5 a lo centi- 
grammes, soil par la voie gastrique ^pilules, dragees, 
granule), a jeun dc preference et a la dose de lo a 4o centi* 
grammes. Ces doses memes indiquent que la lecithine doit 
agir beaucoup plus a la maniere d'un ferment que comme 
un compos6 phosphore simple. Pour nous, aux doses classi- 
ques susindiquees la lecithine, s'estleplus souvent montree 
inoperante et le prix eleve de la drogue emp^che Tadminis- 
tration a doses plus elevees. 

Notons qu'en cas d'ingestion buccale la preparation devra 
6tre dissoute dans un liquide froid ou seuloment tiede, car 
la chaleur detruit la lecithine. Notons encore qu'il semble 
reconnu que la lecithine en ingestion buccale se montre au 
moins aussi active qu'en injection sous-cutanec. 

Les niicleines encore peu connues, mal etudiees semblent 
appelecs a un brillant avenir therapeutique (Voy. Martinet. 
Les nucleines, Presse medicale, 20 decembre 1902.) 

• GLYCERO-PUOSPHATES 

Les lecithines sont entrees tardivement dans la pratique 
medicale, parce que les premiers observateurs, frappes de 
leur decomposition inevitable dans un milieu acide ou alca- 
lin en glycero-phosphates, sels d'acide gras et choline, 
avaient ete amenes logiquement a leur substituer les gly^ 
cero^phosphates, qui leur paraissaient se rapprocher 
davantage de la forme sous laquelle le phosphore etait 
dircctement assimilable. 

M. Albert Robin (*), qui les a introduits dans la Iherapeu- 



{*) Albf.rt YKo^i^. Academic de medecine, iSfjJ. a; avril. Bull. gen. therap., 189=;, 
T. CXXVin. p. 385 el 433. 
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tiqiie, leur a consacre un in6inoire reste classique. Pour lui, 
le glycero-phosphate de chaux en injection sous-cutan^e a 
la dose de 25 centigrammes augmente le residu total de 
Turine, le taux de Turee, des chlorures, des sulfates, de la 
chaux, de la magnesie, de la potasse, le coefficient d'oxyda- 

tion azotee / Azote total \ coefficient d'oxydation du 
\Azote de 1 uree/ 

soufre. // exerce done uiie acceleration puissante sur la 

nutrition des organes^ une acceleration des ^changes azotes 

sans influence appreciable sur la formation de Vacide urique^ 

une stimulation gdnirale de Vorganisme. 

MM. Portes etPrunier (*), ont administre le glycero-phos- 
phate de chaux par la voie stomacale et ont constats Taug- 
mentation du taux de Turee, la diminution de Tacidit^ 
urinaire, de Tacide urique, de Tacide phosphorique. Cette 
derniere constatation serait des plus importantes car elle 
tendrait a faire admettre une mise en reserve, une sorte 
d'epargne des phosphates. Malheureusement les observa- 
tions publiees sont peu concluantes. 

Depuis ces memoires initiaux, les travaux se sont multi- 
plies sur la question sans y apporter beaucoup d*el6ments 
nouveaux ; Timpression gen6rale qui s'en degage est que la 
depression nerveuse est Vindication principale, et quelques 
auteurs ont rapproche Taction des glycero-phosphates de 
celle des injections du sue testiculaire ; le fait n'a rien qui 
surprenne si on se rappelle la richesse du sperme en subs- 
tances phosphorees. 

Mode d* administration. 

La voie digestive est la plus generalement adoptee. On 
emploie les glycero-phosphates a des doses variant de 2 
a 12 grammes etplus par jour. Quand il n'y a pas d'indica- 



(<) Portes et Pru:<ier. Journal de pharmacie et de chimie, 1894, p. 3^3. 
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tion speciale on peut employer la medication polyphosphatee, 
par exemple la formule de Robin : 



Pour un cachet, 2 par jour. 

On peut aussi les administrer en solution ce qui est, sem- 
ble-t-il, la forme la plus sure et la plus active, mais a la con- 
dition qu'elle soil de preparation recente, car les solutions 
s'alterent vite. 

On peut aussi employer la voie hypodermique avec des 
doses de o gr. aS a o gr. 5o, pro die, maif* alors il faut em- 
ployer des sels neutres. 

Recemment, Trillat et Adrian auraient reconnu aux gly- 
cero-phosphates acides outre Taction commune des glyc6ro- 
phosphates, — stimulation du systeme nerveux, accelera- 
tion de la nutrition, — une action marquee sur Tacidit^ 
g6nerale de Torganisme qu'ils relevent, ce qui en rendrait 
Tindication particuliere dans les cas d'hypoacidite generate. 
Bardet(*) leur aurait reconnu en plus de leurs propriet^s 
g^nerales une action laxative, cholagogue precieuse chez 
les hypersth^niques. 

Dans ces derniers travaux nous voyons poindre une preoc- 
cupation evidente d'une nouvelle medication therapeutique 
basee sur la connaissance de la reaction du milieu interieur, 
du taux de Tacidite generale de Torganisme; c'est cette 
indication qui a ete I'origine de la medication par Tacide 
phosphorique, dont il nous reste a nous occuper. 



Glycero-phosphale de chaux 



o gr. 3o 



de soude . 
dc potassc . 
dc mdgn<Ssie 
de fer . . . 



o gr. o5 



Ad o gr. 3o 



(*) Bardet. Bull, de Soc, therap. lyoo. 9 Mui, p. a49. 
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ACIDE PHOSPHORIQUE 

C'est a M. Joulie que revient inconteslablement Thonneur 
d'avoir non pas invenle la medication phosphorique — il s'en 
defend lui-m6me — mais de Tavoir systemalisee, d'en avoir 
etendu les indications. L'enchainement des fails qui Tont 
amene a i'elablissemenl de celle melhode merite d'etre 
rappele. 

Bases urologiques de la medication phosphorique. 

A la suite d'accidents personnels, ledit auteur en vint a 
se demander si les procedes habituels de dosage de Tacidite 
urinaire etaient exacts, il conclut que non, se servit de la 
methode dite du « sucrale de chaux », fit consciencieusement 
un grand nombre d'analyses dans des conditions varices et 
arriva a cette premiere proposition : le plus grand nombre 
des malades sonl hypoacides. 

Les consequences en etaient nombreuses : un grand 
nombre d'accidents attribues a Thyperacidite relevent, en 
realite, de Thypoacidite et la medication alcaline en usage 
ne peut, a prioriy qu'exagerer et exagere en fait lesdita 
accidents. 

Avantd'aller plus loin, disons de suite (sans cntrer dans le 
detail de la discussion), disons de suite que cette proposition 
a trouve d'ardents et passionnes contradicteurs. M. Gautre- 
let(*), en parliculier, a critique avec autorite la technique 
adoptee par M. Joulie tant au point de vue du choix de 
Techantillon d'urine a examiner (urine du matin), que du 
choix de la solution de sucrate de chaux et de ses conse- 
quences (liltrage, appreciation du trouble produit, chiffres 
d'acidite trop faibles obtenus, etc.) ; il a ebranle, mais non 



(') Gautrelet. Bull. de» »c. pharm., 1901, Janvier. 
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pas renverse, redificc urologique sur leqiiel est bAti la 
methode dite phosphorique. 

Quoi qu'il en soil, partant de sa premiere proposition, 
Tauteur cherche a quel acide il devrait s'adresser pour rele- 
ver le taux defaillant de Tacidile urinaire et s'arr^le a Vacide 
phosphorique en vertii des considerations suivantes : i° tout 
acide organique doit^tre, a priori, rejete puisqiril est oxyde 
dans I'organisme et ne laisse en definitive que de Tacide 
carbonique et de Teau ; 2** les autres acides niineraux (sulfu- 
rique, chlorhydrique, etc.) n'agissent qu'en mettant en 
liberte de I'acide phosphorique puisqu'iis trouvent dans le 
sang un exces de phosphate de soude ; 3° la diathese hypo- 
acide augmente fortement Texcrelion urinaire des phos- 
phates et, par consequent, les perles de Torganisme en 
acide phosphorique ; 4'' Talinientation humaine est souvent 
deJicitaire cn acide phosphorique. 

C'est done en s'appuyant sur ces notions relativement 
simples que M. Joulie fut amene a employer la medication 
phosphorique qu'il a depuis systematisee. II se proposait en 
somme do retablir Tequilibre humoral quant a son acidite, 
quant a sa teneur en acide phosphorique. 

Resultata obtenus. 

Les resultats onl etc souvent des plus remarquables en 
maintes affections dans lesquelles Thypoacidite et Thypo- 
phosphatie etaient predominantes, mais il est bien evident, 
et on ne saurait assez insister sur ce point, il est bien evi- 
dent que cette medication ne pent et ne doit etre appliquee 
que sous le conlrole d'analyses rigoureusement laites et 
grAce a une exacte interpretation des resultats urologiques 
quant a leur grandeur et quant a leurs rapporls. 

Caulru(^), qui Ta un des premiers experimentee, estime 



(') Caltru. Soc. therap., 1900; Bull. Soc. therap. 1900. a3 inai, p. a^G. 
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qu'clle constitue le traitement de choix de Thypoacidite 
neurasthenique et qu'on obtient par elle un triple f(§sultat : 
retablissement de Tacidit^ normale, suppression de la phos- 
phaturie^ remplacement dans les cellules des phosphates 
elimines. Pour lui, toutes les manifestations de la diathese 
arthritique (dyspepsie, eczema, furonculose, diabete, etc.) 
sont favorablement influencees par la dite medication. 
D'ailleurs, pour Joulie, i2/i3 des arthritiques (ces hyper- 
acides classiques) sont des hypoacides; pour Morel-Lavallee, 
c'est 17/18 qu'on devrait dire. 

Bardet(*) Taurait employe avec succes chez les hyper-, 
chlorhydriques (!) et les rhumatisants. 

Dalche(^) aurait obtenu un r^sultat remarquable dans un 
cas de rhumatisme articulaire chronique — rebelle a tous 
les traitements classiques. 

Morel-Lavallee f ) etablit que dans la goutte on constate, 
contrairement a Topinion courante, un 6tat hypoacide de 
Torganisme (17 fois sur 18) et que, par suit^, la th^rapeu- 
tique en doit 6tre completement renversee et comporte Tad- 
ministration de Tacide phosphorique. 

Jolly (^), qui a fait un travail des plus importants sur la 
question, conclut que <c Tacide phosphorique est un stimu- 
lant general qui s'adresse plus partlculierement.au systeme 
nerveux ; il augmente la force du cceur, il influence mani- 
festement le systeme vaso-moteur, on peut le consid^rer 
comme un tonique des nerfs ». 

Nous-m^mes avons obtenu des resultats appreciables que 
nous avons en partie publics (*), dans un certain nombre de 
dyspepsies hypomotrices avec fermentations anormales, de 
neurasthenic, de diabete, de rhumatisme chronique avec 

(') Bardet. Bull. Soc. therap. 1900. 9 Mai. p. 247. 

(') Dalch^. .Soc. de therap. ^ 1900. a5 avril; Bull. Soc. therap.. 1900, 9 Mai. p. a44. 
(') Morel-Lavall£e. Academie de medecine^ 1901, 3o avril. 

(*) Jolly. Elements de th^rapeutique g^n^rale basds sur la physiologie cellu- 
loiros. p. a4. 
(*) Martinet. Preate Me'dicale^ 190a. 
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deformations plastiques, de psychosthenie avec idees fixes, 
dans lesquels les indications hypophasphatique el hypoacide 
6laient precises. 

Action tberapeutique. 

Ingere au commencement du repas, I'acide phosphorique 
agit conime eupeplique (c en produisant, suivant la remarque 
de M. Joulie, au moyen du chlorure de sodium des 
aliments, de Tacide chlorhydrique et du phosphate acide 
de sonde 

NaCl+ PhO«3HO= Na02H0Ph0» + HCl, 

sans relbuler dans le sang du bicarbonate de sonde et en y 
faisant penetrer au contraire du phosphate acide de soude 
qui en diminue Talcalinite ». 

Tant qu'il est libre, il agit comme un puissant antiseptic 
qu€j « s'opposant au developpement des fermentations qui 
determinent dans Testomac la formation des acides orga- 
niques ». 

Parfois, il exerce une- action dynaniog^nique generate 
marquee. Un certain nombre de malades, outre Tameliora- 
tion ou la disparition de tel ou tel symptome particulier a 
leur affection, accusent une impression de bien-^tre general 
tres marque avec accroissement de la puissance musculaire 
et de Tacuite mentale, tendance a la gaiete. Mais cette action 
n*est pas constante, et, detail a noter, il nous a paru qu'elle 
etait surtout evidente chez les malades qui avaient ante- 
rieurement tire le plus grand benefice de la medication 
cacodylique. 

Les incidents imputables a la methodc nous ont paru 
minimes et rares (crises hyperchlorhydriques, enervement, 
tension et chaleur a la peau, sensation de [congestion renale) 
ils nous paraissent devoir 6tre absolument evites par une 
analyse rigoureuse des resultats urologiques. En tons cas, 
ils ne nous ont pas paru supporter le parallele avec les effets 
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therapeutiques employables. Mais bien des points sont 
encore a etudier : indications, mode d'emploi, doses, choix 
des preparations. La parole est aux cliniciens. 

Quel est le role exact de Telement phosphore dans cette 
medication ? C'est ce que nous ignorons encore. On le 
pressent considerable, mais aucune experience rigoureuse 
ne permet d'en mesurer la grandeur. Mais on doit remar- 
quer, avec M. Barbier que les diabetiques, les dyspep- 
tiques, les rhumatisants, qui appartiennent a la diathese 
hypoacide, sont des malades dephosphates, et si, en admi- 
nistrant Tacide phosphorique, on releve Tacidit^ urinaire, 
on introduit en m6me temps dans Teconomie una notable 
quantite de phosphore. 

Mode d'emploi. 

L'acide phosphorique dont on fait usage est Yacide phos^ 
phorique officinal, 

Les doses varient selon les indications et la tolerance 
individuelle de o gr. 5o a lo grammes etplus. A notre avis, 
la dose de 4 grammes devra 6tre rarement depassee, encore 
conviendra-t-il au debut, et quel que soit le degre de Thy- 
po-acidite, de ne debuter que par des doses faibles et espa- 
cees permettant de tAter la susceptibilite du malade et la 
tolerance du tube digestif. 

Vacide phosphoriqne etant caustique devra loujours elre 
adminisire pendant le repas^ itendu d'une grande quantite 
d'eau ou d'un liquide aqueux (vin, biere, etc.). Le lait ne 
peut servir de vehicule parce que la cas^ine est coagulee 
par les acides. 

En general Tusage de Tacide phosphorique doit ^tre long- 
temps prolonge. 

Le phosphate acide de soude en solution pourra 6tre em- 



I') Barbier. Bull. Soc. therap.^ 1900, 9 Moi. 
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ploye comme siiccedane a des doses doubles ou triples de 
celles susindiquees pour Tacide phosphorique. 
La formule type de Joulie est la suivanle : 

Acidc phosphorique officinal 17 gramiues 

Phosphale de soudc 34 — 

Eau distillee i^o — 

3 i i'2 cuillcrs a cM, pro die, dans dc I'eau sucrce ou non. 



V. — LES PREPARATIONS PHOSPHORITES CLASSIQUES 

Les preparations precedentes ne dpivent pas nous faire 
oublier les preparations classiques, dont les indications 
sont encore si frequentes, en medecine infantile en parti- 
culier, et que nous mentionnerons simpleinent : 

Pbospbore. 

G'est un poison tres violent et par consequent tres dan- 
gereux, qui a ete et qui est encore quelquefois employe en 
solution huileuse, a la dose de quelques milligrammes. 

Vhuile phosphorie aii millieme dii Codex est trop riche en 
phosphore 

Phosphore i gramme 

Huilc d'amandcs douces 1000 » 

il est preferable d'employer avec Comby une huile a 
1 pour 10.000. 

» Huile phosphoree du Codex 10 » 

Huile d^amandcs douces 90 u 

Une cuiller a cafe contient if'i milligramme de phosphore. 

Rappelons enfin la solution de Roussel, modifiee pour 
injections hypodermiques : 

Phosphore 10 ccnligrammes 

Eucalyptol ao grammes 

Huile sterilisee q. s. pour 100 gr. 

Un milligramme par centimetre cube. 
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Pboapbure de zinc. 

II represente 1/8 de phosphore pur et se present en gra- 
nules de quatre milligrammes repr6sentant i/a milli- 
gramme de phosphore actif, et k la dose de 4 plus dans 
les 24 heures chez les enfants, et de 4 ^ chez les adultes, 
pris de preference en deux fois a chacun des repas prin- 
cipaux. 

Phosphates. 

Phosphate tribasique de chaux^ insoluble, s'emploie dans 
la diarrh6e. II constitue la base de la Dicociion blanche de 
Sydenham. 

Phosphate bicalcique est de ni^me insoluble, mais on pent 
le prescrire en solution ou en sirop, dissous dans Tacide 
phosphorique, Tacide chlorydrique (chlorhydro-phosphate 
de chaux) ou Tacide lactique (lacto-phosphate de chaux). 

Solution : 

Phosphate bicalcique de chaux .... 17 grammes 

Acide phosphorique medicinal !i3 » 

Eau distillde 9$ » 

Une cuilleree a soupe (i5 grammes) contient ogr. 4® de 
phosphate monocalcique, i a 3 par jour. 

Sirops : 

Phosphate bicalcique 12 grammes 

Acide phosphorique . 48 » 

Alcoolature d'orange ou de citron. . . 10 » 

Eau distillee 3a5 » 

Sucre 6a5 » 

Sirop de phosphate de chaux, i a 4 cuillers a soupe par 
jour. On remarquera la teneur en acide phosphorique de ces 
preparations classiques. 

En remplacant dans cette formule Tacide phosphorique 
par de Tacide chlorhydrique (10 grammes) ou de Tacide lac- 
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tique (i2 grammes), on obtient les strops de chlorhydro- 
phosphate et de lactophosphate de chaiix qui s'emploient 
aux m^mes doses. 

On obtiendrait des vins phosphates en remplacant dans 
ces formulesTeau par du vin de Grenache ou de Malaga. 

Hypopboapbitea. 

lis forment la base du sirop de Churchill. 

Hypophosphitc de soude 5 grammes 

Sirop de fieurs d'oranger So » 

» simple . . . ; 35o » 

o gr. a5 d'hypophosphite parcuiller a soupe. i a 4 euillers 
a caf6 par jour. 
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COMMENT IL FAUT PRESCRIRE LES PURGATIFS 

ClassiScation des purgatita. 

Des classifications nombreuses des purgatifs ont 6te pro- 
posees. Les plus connues sont celles de FonssagriveSy basee 
sur la composition (salins, sales, huileiix, siicres, resi- 
neiix), de Germain See^ basee siir Taction physiologique 
(ex(!itants, neuro-musculaires, mecaniques, irritants), de 
Houchardat, basee sur Tintensite d'action (forts ou dras- 
tiques, moyens ou cathartiques, doux ou laxatifs), de 
Dujardin Beaumetz^ basee comme celle de G. See sur 
Taction physiologique vraie ou supposee ; 

i" Drastiques, excitant la secretion etles mouvements de 
Tintestin (jalap, scammonee, croton, etc.) ; 

2° Purgatifs augmentant la secretion intestinale sans 
exagerer ies mouvements de i'intestin (salins, sucres, veg6- 
taux non drastiques) ; 

V Purgatifs neuro-musculaires (strychnees, cafe, bella- 
done) ; 

4° Purgatifs mecaniques (graine de lin, de moutarde, 
charbon, liuile de ricin); 

celle enfin qui, suivantla nature des garde-robes, distingue 
les cholagogues provoquant des selles bilieuses, des 
hydragogues produisant des selles sereuses. 

Toutes Ies classifications de purgatifs, sauf celle de Pons- 
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sagrives, reposent sur la predominance d'action de la 
substance envisagee, action principale non exclusive d'autres 
effets. Et suivant la dose, telle substance donnee pourrait 
^tre rangee dans telle ou telle categoric; par exeniple la 
podophylle, laxative a faible dose, draslique a haute dose. 
Toutefois ce mode de classification, base sur le principe de 
la subordination des caracteres, est actuellement le seul 
possible, et c'est ce principe qui a preside aussi a la classi- 
fication de M. Patein que nous adopterons : 

I® Purgatifs mecaniques n'agissant qu'en excitant la sen- 
sibilite reflexe de Tintestin (graines, charbon, huiles) ; 

2** Purgatifs aijani unc action sur la secretion bilidire^ 
cholagogues (calomel, bile); 

y Purgatifs augmeniant la secretion intestinale sans 
exagerer les mouvements peristaltiques (purgatifs salins et 
sucres) ; 

4** Purgatifs musculaires agissant seulemcnt sur la con- 
traction des fibres musculaires^ sans agir sur la secretion 
(noix vomique, belladone) ; 

5** Purgatifs augmentant la secretion intestinale et prove- 
quant des mouvements peristaltiques violentSy drastiques 
(scammonee, jalap, croton). 

II est fort important de connaitre, au moins de facon 
approximative, le mecanisme physiologiquo de Taction, ou 
du moins Taction predominante des diverses preparations 
purgatives en usage. Car on concoit par la diversile niAme 
de cette action, que les indications en soient absolumept 
differentes, parfois m6me opposees. C'est ainsi que Tadmi- 
nistration habituelle de purgatifs salins chez un constipe 
par paresie musculairc, exagerera la constipation, alors que 
la belladone fera souvent mervcille, et qu'au contraire 
contre les accidents uremiques, la belladone sera quasi 
sans action, alors qu'un purgatif salin, voire drastique, sera 
des plus efficaces. Iri comme dans toute therapeutiquo cli- 
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nique, la therapeutique rationnelle ne sera possible qu6 par 
la connaissance exacte, physiologique du processus a com- 
battre et par la connaissance non moihs precise des pro- 
prietes pharmacodynamiques des substances employees. 

Purgatifs mecaniquea. 

Les purgatifs mecaniques n'agissentgu^re que par Tabon- 
dance de leur residu qui distend Tintestin et provoque de 
facon reflexe les besoins d^expulsion: ils agissent en quelque 
sorte par indigestion. lis sont absolument inoffensifs, non 
irritants pour Tintestin et peuvent, par suite, 6tre continues 
longtemps sans inconvenients. Ils comprennent les graines, 
le charbon vegetal et les huiles. 

Les graines d'nn emploi courant sont la graine de lin et la 
graine de moutarde blanche, dont Trousseau faisait grand 
cas. La graine de lin est trds mucilagineuse ; on pent pres- 
crire la graine par cuiller a soupe a prendre avec un peu 
d'eau sucree ou ladonneren tisane, ha graine de moutarde 
blanche etait tres employee autrefois contre la constipation 
habituelle. On la prescrivait au voisinage des repas ou le 
matin a jeun a la dose d'une ou deux cuillers a caf6. Son 
emploi est aujourd'hui a peu pres abandonne depuis que 
Dujardin-Beaumetz a publie des observations d'occlusion 
veritable provoquee par Taccumulation de ces semences 
dans Tintestin. 

Le charbon vegetal est, chez certaines personnes, d*une 
activite singuliere. Une de nos malades atteinte de cancer 
de Testomac etait fortement purgee par une cuiller a dessert 
de charbon de Belloc prise dans un peu d'eau. On le pres- 
crira a la dose de une ou deux cuillers a cafe, pendant ou 
apres le repas, dans un peu d'eau (beaucoup de personnes 
acceptent tres bien ce mode d'adniinistration) ou enrobe 
dans du pain azyme. On Tassociera de facon heureuse a la 

Martinet. Therapeuiique clinique. t3 
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magnesie calcinee, dans les cas de constipation, avec hyper- 
acidite stomacale et fermentations gastro-intestinales. On 
pourra prescrire: 

. Charbon pr^par^ , 44 o er 5o 

Magnesie calcinee < ^ ' 

Pour un cachet k prendre i hcure ct demic aprcs la fin du repas de midi 
et du soir. 

Les huiles d' olive ou de lin ou d'amaudes douces sont 
purgatives a la dose d'environ 60 grammes, soit 3 a 4 cuil- 
lers a soupe. EUes ne renferment aucun principe actif que 
des corps gras, et ne semblent agir que par le r^flidlu de 
leur digestion incomplete. L'huile se prendra a la dose pr4 
c^demment indiquee, soit pure, soit aromatis6e nver^ 
quelques gouttes d'essence de menthe et sucree, soil avec 
une tasse de the, le matin a jeun et de preference 34 5 joi 
de suite. Ce modus faciendi est susceptible de retidc^J 
notables services dans les congestions hepatiques avec 1 
dance a la lithiase biliaire. 

Vhuile de ricirij d'un emploi si r6pandu, ne semble pM 
agir autrement quand elle est pure et fraiche, et l\m salt 
que les Chinois s'en servent comme condiment Imbituel, 
sans observer aucun effet purgatif. Plus tard il s'y forme' 
une substance particuliere, une toxalbumine rieine ou 
ricinol^ine qui donne a Thuile de ricin, outre les proprieles 
communes avec les huiles precedentes, des proprietes 
purgatives particulieres. La dose laxative en est de 5 A'1 
15 grammes^ une cuiller a cafe a une cuiller a sotipCs la 
dose purgative de 10 a 30 grammes. Elle se prescrit a jei 
pure ou dans du cafe ou du bouillon. Bien battue dans du 
lait aromatis^, elle se supporte souvent tres bien, amis 
son gout la rend absolument repoussante pour certaisi 
maladeSy aussi s'est-on ing^nie a preparer certaines 6mul^ 
sions, souvent plus repugnantes encore que Thuile cti nn- 
tare. On peut, dans ces cas, essayer de Taromatiser avec^ 
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quelques gouttes de rhum ou de menthe, ou mieux la faire 
prendre entre deux jus d'orange apres avoir mouille 
prealablement les parois du verre pour emp^cher I'adhe- 
rence de Thuile. On peut enfin Tadministrer sous forme 
de capsules de gelatine, en se rappelant que les boites de 
capsules d'huile de ricin que Ton trouve dans les phar- 
macies, renferment loutes 32 grammes d'huile de ricin, 
soit une dose purgative repartie en 4» 6 ou 8 capsules, 
suivant la grosseur des capsules. 

L'huile de ricin est un purgatif doux, inoffensif, tres em- 
ploye et tres recommandable. La medecine infantile en fait 
un large emploi, et Ton observe rarement chez les enfants 
la repugnance vraiment invincible manifestee par bien des 
adultes. Chez le nourrisson, une cuiller a cafe d'huile de 
ricin est peut-6tre le meilleur purgatif qui se puisse em- 
ployer. 

Purgatifs cbolagogues. 

Les purgatifs cholagogues sont ceux qui semblent agir 
surtout sur la secretion ou Texcretion biliaire et partant sur 
rintestin, la bile ayant une action manifeste sur la regula- 
rity des fonctions intestinales (constipation opini^tre des 
icteres par obstruction). 

Le type en est le calomel ou protochlorure de mercure, qui 
est un puissant agent hepato-intestinal, le « roi des chola- 
gogues », le « quinquina » la « digitale .») du foie. 

Abstraction faite des theories relatives au mode d'action 
du calomel, il est un fait incontestable : Vadminisiraiion du 
calomel prorogue Cexpulsion de selles de coloration verddtre 
caracteristique, coloration attribuee a Taugmentation de la 
bile. L'interpretation dudit fait est tres discutee, on tend a 
adniettre aujourd'hui : i* que le calomel est sans action sur 
la secretion proprement dite de la bile (experiences de Prevot 
et Binet) ; a** que les selles verdAtres caracteristiques appa- 
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raissent apres administration du calomel memo chez ies 
chien» pourvus d'une fistule biliaire complete, c'esl-a-dire 
chez lesqucis la bile ne pent pas passer dans Tintestin. 
3** que le calomel agU surtoul stir Vexcretion biliaire^ soit 
par suppression du catarrhe des voies biliaires (Kohier), 
soit par modification du catarrhe duodenal (Launder-Brun- 
ton), soit par irritation propagee du duodenum aux voies 
biliaires et contraction reflexe de la vesicule (Miirchison). 

Uaction aniiseptique intestinale du calomel est de m^me 
discutee. Pour Wasilieff, elle emp^cherait la fermentation 
des albumines, Ies selles ne contiendraient ni indol, ni 
scatol et la coloration verte susmentionnee serait due k 
la persistance des malieres colorantes de la bile qui ne 
seraient pas detruites par la fermentation intestinale. 

C'est aussi un bon antihclmintique. 

Quoiqu'il en soit, le calomel agit comme un purgatif doux, 
peu irritant, excitant peu les mouvements peristaltiques do 
rintestin. 

La dose purgative est d'environ cinq centigrammes par 
par annee d'dge, soit o gr. 80 a i gramme chez Tadulte. Chez 
Tenfant, la dose susindiquee 5 centigrammes par annSe 
d'Age est recommandable; mais si certains medecins d'enfant 
montrent, quant a cette posologie, une pusillanimite peut- 
fttre excessive et arrivent a le prescrire a doses homoeopa- 
thiques, d'autres le manient avcc une vigucur singuliere et 
nous avons vu M. le D''Variot le prescrire, avcc le plus 
grand succes, a la dose de o gr. 5o chez un enfant dc deux 
ans atteint de broncho-pneumonie,dans le but de provoquer 
une violente derivation intestinale. 

Comme laxalif et aiitiscptique intestinal, on peut le pres- 
crire a pctiles doses quotidiennnes de i a centigrammes 
ou bi-hebdomadaires de 5 a 10 centigrammes. 

N'ayant aucune saveur, il est facilemcnt accopte, on le 
prescrira en paquets a prendre dans du lait, ou en cachets. 
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Dans ce dernier cas, comme raction du calomel eat parfois 
un peu lente, on pourra Tassocier heureiisement a une q.uan- 
lite egale de scammonn^e qui en rend Taction plus certaijie. 

Calomel ) 

Scammon^e ) 

Chez les enfants on le prescrit habituelleraent en paquets, 
melange a du sucre. 

Calomel 5 centigrammes 

Sucre vanille i gramme 

Pour un paquet k prendre dans du lait. 

Pendant longtemps on a 6numer6 les incompatibilitis 
suivanies du calomel : le sel, les preparations cyanur6e8 ou 
a base d'acide cyanhydrique (eau de laurier-cerise, looch, 
lait aux amandes ameres) acides, chlorures et bromures 
solubles. Mais on tend de plus en plus a admettre apres des 
experiences reprices que cette incompatibility n'existe ni 
avec les chlorures, ni avec les acides mineraux, ni avec les 
acides organiques. Au surplus comme on i*a fait fort juste- 
ment remarquer, s'il y avait incompatibility entre le calomel 
et le chlorure de sodium, le sue gastrique suflfirait a lui seul 
a rendre le calomel toxique. 

Quant aux preparations cyanhydriques (eau de laurier- 
cerise, looch blanc), le melange n'est pas toxique comme on 
Tavait cru, mais il y a incompatibility k cause de la decom- 
position. (Patein). 

Purgatifs sucrSs et salins. 

' Les purgatifs sucres et salins agissent de facon toute diff6- 
rente des precedents en augmentant la sicrition intestinale 
sans cxagerer les mouvements piristaUiques. 

Les purgatifs sucris sont a proprement parler plus laxa- 
tifs que purgatifs, ce sont des laxatifs doux, d'une adminis- 
tration facile, qui sont surtout employes en medecine 
infantile. 
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Le mUl fin est legerement laxatif a la dose de 20 a 
40 grammes, il en est de m^me de la glycerine. 

La manne se presente sous forme de manne en larmes 
etde manne en sorte, la premiere plus agreable, la seconde 
plus active ; c'est un purgatif tres doux, non irritant, mais 
d'action lente que Ton ne donne guere qu'aux enfants, dan^ 
du lait de preference, a la dose de 40 grammes; chezradulte, 
il faut une dose d'au moins 100 grammes. Tous re*^ pii 
tifs procurent une exoneration douce, sans douleur; ils « 
mentent tres peu la secretion intcstinale, ils se rapprc 
en somme des purgatifs huileux ; leur action est [llfis : 
nique qu'hypersecretoire, ce en quoiils seseparent dps pu^ 
gatifs salins. A ce point de vue les cures de petit-laii el 
raisin s'en rapprochent bien davantage. 

Mode d'action des purgatifs sales 

Les purgatifs sates meritent de nous arr^ter davantage. 
Par quel mecanisme se produit leur action ? Le point est 
loin d'etre 6lucide. 

La premiere theorie en date, celle de Vexosmosr, fr^it 
purgatifs salins des purgatifs dialytiques. Les 8uliiLiou.s 
salines concentr6es qui constituent en somme les purgatifs^ 
sales agiraient sur Tintestin, provoqueraient und hypersl 
cr6tion intestinale grAco a leur pouvoir endosmotii|in* con- 
siderable, et Rabuteau qui, apres Poiseuille, a repiiiji cclte 
theorie, en donnait une preuve experimentale qu'U croyail 
decisive : une solution purgative salee injectee I: 
veines d'un chien provoque de la constipation. Et Habuteatl; 
Texpliquait ainsi : ^une solution saline concentn'^*. <Ioiiee 
d'un pouvoir endosmotique considerable introduitc dans Tin* 
tcstin accroit le passage osmotique du serum saiigtiia vers 
rintestin d'ou Teffet purgatif; introduite dans le sang rflett0lt 
osmotique s'exerce en sens inverse, d'ou constipation. 

Lo fait a ete nie par CI. Bernard qui aurait obtenu des 
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effels piirgatifs par injection intraveineuse de solutions 
salines. Mais ni A. Moreau, ni Viilpian n'ont pu provoquer 
de selles par ces m^mes injections. 

Cependant ce dernier combattait la theorie de Texosmose : 
parce que les sels de magnesie passent dans Purine ; 
1^ parce qu*il y a congestion intestinale, qu'on trouve dans 
le liquide diarrheique des cellules epitheliales, du mucus, 
ded leucocytes, indices certains d'une irritation de la 
muqueuse intestinale, cause prochaine pour Vulpiande Teffet 
purgatif. 

De cet expose Manquat conclut : « Ces objections ont 
« demontre la faussete de la theorie de Texosmose dont on 
« pent dire qu'il ne reste rien. » La conclusion nous parait 
excessive, car au point de vue du fait, Taction purgative des 
injections intraveineuses affirmee par CI. Bernard est niee 
par Poiseuille, Rabuteau, Moreau et Vulpian. Quant aux 
arguments de Vulpian, ils sont insufTisants; les sels de ma- 
gnesie passent en effet dans Turine, mais dans quelle pro- 
portion, voila ce qu'il serait interessant de savoir. La con- 
gestion intestinale n'est pas niable, elle joue un role certain 
dans rhypersecretion purgative, mais elle n'est pas exclu- 
sive de Taction osmotique ci laquelle les travanx recents sur 
Tisotonie semblent au contraire donner quelque vraisem- 
blance. 

Les rccherches experimentales de Clopatt sur les purga- 
tifs (Archives de medecine experimentale, tome VIII n** i) 
s'eloignent trop des conditions normales d'action des pur- 
gatifs pour qu'il soitpermisd'en tirer de solides conclusions ; 
toutefois elles ont mis hors de doute Taction elective des 
sulfates de soude et de magnesie sur la muqueuse intes- 
tinale, Tintensite des phdnomenes glandulaires hypersecre- 
loires, Taugmentation des mouvements peristaltiques, les 
modifications profondes des cellules epitheliales, des villo- 
sites, des glandes de Lieberkiihn. 

La theorie exclusivement mecanique^ soutenue surtout en 
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Allenuigne par NothnageL Rossbacfa. Radziejeroski parait 
pour le mo'in^ aussi insuflisante que la pr^redente. EUe nie 
Texistenc^ de la transsudation el d^ I'hypersecretion intesti- 
nales et attribue aux mouvements pfr^^:^taItiques proToques 
de Tintestin, le pouroir d'emp^cher la resorption des sucrs 
intestinaux normalement versus par le pancreas et les 
glandes intestinales dans Ie> parties superieures de rintestin. 
II ny aurait done pas hypersecretion, niais hypo-resorption. 

Mais les experiences de Moreau etde Vulpian ont demon* 
tre la realite de cette hypersecretion qu'ils ont attribui§e 
aurioui irritation, la con^Qsiion.r inflammation de la mur 
queuse intestinale. 

On isole une anse intestinale : on y fait quatre ligatures 
circulaires de facon a constituer 3 segments isoles ; on 
injecte un liquide purgatif dans le segment moyen qui seul 
est trouve quelques heures apres plein de liquide d' irritation 
ronstitue par une desquamation epitheliale abondante avec 
mucus ct sue intestinal : done les purgatifs provoquent une 
hypersecretion manifeste (Moreau). 

Si dans cette m^me experience on supprime les mouve* 
ments peristaltiques grftce a Fadministration anterieure de 
curare, Thypersecretion ne s*en produit pas moins et a Tau- 
topsic la muqueuse est trouvee rouge, enflammee, recou* 
verte do mucus, le liquide presente les memes caracteres de 
liquide d' irritation (Vulpian). 

On peut done et on doit done conclure avec Vulpian « les 
u purgatifs sales agissent en irritant la muqueuse : Texci- 
i( tation (les exlremiles peripheriques des nerfs intestinaux 
« centripelos estporlec jusqu'aux ganglions nerveux thora- 
t( ciques inferieurs el intra-abdoniinaux (ganglions mesen- 
f l^jriques des plexus solaires, des plexus de Mcissner et 
« d'Auerbach), puis reflechit par les nerfs vaso-moteurs 
« Hur les vaissoaux des parois inteslinales et, par les nerfs 
i< secretiiurs, sur les ^dements anatomiques de la membrane 
<f iiui(|ueus(;, cnlre autres sur ceux des glandes de Lieber- 
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« kiibn » d^oii congestion de la muqueuse et s6crMion 
active. La question de I'exosmose doit 6tre reserv6e jusqu'A 
plus ample informe. 

Effete des purgatifs salia. 

Abstraction faite du m^canisme intime de leur action^ les 
purgatifs sales ont un certain nombre d'effets directs ou 
indirects, mediats ou immediats qu'il faut bien connaltre 
si on veut en saisir rationnellement les indications. 

lis sont exonerateursj provoquent T^vacuation des 
matieres stercorales accumulees dans Tintestin, de la bile, 
des gaz, des aliments non digeres. 

2** lis sont dSpuratifs en ce qu'ils soustraient k Torganisme 
une quantite appreciable de d^chets organiques et de pro- 
duits toxiques. 

y lis sont derivatifs^ en ce qu'ils provoquent une irrita- 
tion locale, une congestion plus ou moins vive de Tintestin, 
en ce qu'ils soustraient au sang une certaine quantity d'eau 
et de sels. 

4^ lis exercent une action manifeste sur les secretions 
h^patique et intestinale^ qu'ils excitent (presence de bile et 
de sue intestinal dans les selles purgatives). 

5** Secondairement, ils peuvent exercer une action regula- 
trice sur la circulation (ralentissement) et sur le systeme 
nerveux (sedation). 

Elements de la purgation saline. 

Les elements de la purgation saline sont surtout repr6sen- 
tes par les sels de magn^sie et de sonde. 

Les sels de magnesie le plus ordinairemenl employes sont 
la magnesie calcinee, Fhydrate de magnesie, le sulfate et le 
citrate de magnesie. 

La magnesie calcinee et Yhydrate de magnesie sont plus 
laxatifs que purgatifs ; la dose laxative est de o gr. 3o a 
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2 grammes, la dose purgative i5 a 20 grammes. Leur action 
est lente a se produire (6 a 12 heures), en sorte qu'il sera 
convenable de les donner le soir pour avoir un effet le len- 
demain matin. Ilsjouissent encore de deux proprietes qui 
peuvent leur creer des indications particulieres ; ils sont 
anti-acides, susceptibles de saturer le cas echeant les acides 
de Testomac sans cependant passer dans le sang de facon 
appreciable pour Talcaliniser, ce en quoi ils different du 
bi-carbonate de soude ; ils sont absorbants des gaz ; 
indication est done formelle dans tous les cas de dys 
hyperacide avec fermentations anormales et constipation 

Le sulfate de magnesie est purgatif a la dose di^ :*o h 
60 grammes, qu'on fera prendre dans 2 ou 3 verres d eau 
naturelle ou d'eaude Seltz, ou de limonade, ou de citroniiade. 
II peut etre administre en lavement. 

Sulfate dc magnesie 3o grammes 

Infusion de follicules de send 8 » 

Decoction emolliente 3oo » 

Fs. pour un lavemenl k garder, 

Le citrate de magnesie est peut-^tre le plus agreable des 
purgatifs salins, il constitue la base de la celebre limonade 
de Roge. La dose moyenne purgative est 5o grammed 
Comme il est tres alterable, il est mieux de la .prt 
extemporanement en faisant agir de Tacide citriqiiA aur dl 
carbonate de magnesie. 

On pourrait formuler pour une limonade gazeuze pur^ja- 
tive : 

Acide citriquc 3o grammes 

Carbonate de magnesie 10 » 

Limonade citrique 100 » 

F. 8. a. 

Bicarbonate dc soude 4 » 

A ajouter au moment de boucher la bouteiilc. 

Le sel de soude le plus generalement employe est le sul" 
fate de soude (sel de Glauber, sel d'Epsom) qui s'emploie 
aussi a la dose de 3oa 3o grammes. Son action est plus vio- 
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lenle que celle des sels precedents, les selles sont s6ro- 
bilieuses, abondantes, frequentes. C'est le sel qui semble 
r^aliser au maximum Taction derivatrice. II constitue la base 
de Teau de Glauber des pharmaciens. C'est le purgatif 
salin dont la saveur est le plus desagreable, aussi con- 
viendra-t-il de le prescrire dans de Torangeade, de Teau de 
Scltz ou sous forme de limonade. 

11 est particulierement recommandable comme lavement 
purgatif. 

Sulfate de soude i$ grammes 

Feuiiles de sene lo » 

Miel de roercuriale 5o » 

Eau bouillante /^bo • » 

Faites une decoction trds l^gere, passez, exprimez, pour un lavement k 
garder. 

Les caux minerales purgatives naturelles contiennent 
toutes du sulfate de soude ou du sulfate de magn^sie, sou- 
vent les deux reunis, associes ou non aux chlorures de 
sodium, de magnesium et de calcium. 

Nous ne rappellerons que les principales : 
PuUna, Sedlitz (Boheme), BirmenstofT (Suisse), Epsom 
(Angleterre), Hunyadi-Janos, Francois-Joseph, Royale hon- 
groise (Hongrie), Rubinat, Carabana (Espagne), Brides 
(France). 

Une mention speciale doit 6tre faite a Teau de ChAtel- 
Guyon, qui est une eau purgative chloruree sodique. 

Purgatifs muaculaires. 

Les purgatifs musculaires agissant seulement sur la con-- 
traction des fibres musculaires sans agir sur la secretion 
sont rarement employes seuls, au moins comme purgatifs. 

La beUadone en est le type ; elle etait particulierement 
recommandee par Trousseau, qui en faisait presque le spe- 
cifique de la constipation habituelle; il la donnait a prendre 
le soir en se couchant soit en teinture, soit en pilules de 
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I a 2 centigrammes. La jiisquiamc a une action compa,rable 
a celle de la belladone, mais est moins toxique, ce qui per- 
met de la donner a doses doubles. Gommo laxatifs, ii sera 
bien de les associer a d'autres purgatifs, on pourrait formu- 
ler : 

Extrait dc belladone ) 

Poudre dc bcUadouo n *^ ' ccnt.gramme 

Podophyllin i » 

Pour une pilule n® 20, une Ic soir en sc couchant. 

On pourrait encore Tassocicr a la noLr vomique^ qui pro- 
voque la contraction des muscles de la vieorganique, en pap- 
ticulier de Testomac et de Tintestin, sans excitation notable 
de la muqueuse : 

Extrait de jusquiame 3 centigram men 

Poudre de noix vomique 5 » 

Fs. pour une pilule n® 20, une le soir en se couchant. 

On concoit que, si en quelques cas, Taction exoncratrice 
de ces substances peut 6tre remarquable, leur action prati* 
quementnulle sur la muqueuse intestinale les prive a peu 
pres completemcnt de toute action depurative et dcrivatrice. 
Utiles par consequent dans la constipation habituelle, ils 
seront peu recommandables dans les etats ranges sous la 
rubrique « embarras gastro-intestinaux », febriles 011 non, 
et dans les etats ou Taction hypcrsecreloire depurative ou 
depletive semble 6tre Tindication principale, lels Tasystolie 
ou Turemie. 

Purgatifs drastiques. 

Les purgatifs augment ant la secretion intestinale et les 
mouvements peristaltiques sont les plus actifs, les plus vie- 
lents aussi. Parmi ceux-ci, les d rastiy ues {]dilap^ scammonee, 
huiie de croton) sont les plus irritants et no doivent ^tre 
employes que pour produire une derivation intense du cote 



COMMENT IL FAUT PRESCRIBE LES PURGATIFS ao5 

de rintestin ; ils sont contre-indiqu6s dans les cas d'6tat 
inflammatoire de I'intestin. 



Le Jalap est tire de la racine du Convolvulus Jalapa du 
Mexique ; son odeur est nauseabonde, sa saveur ^cre. Son 
action purgative commence des les premieres parties du 
tube digestif. A petites doses (o gr. 5o de racine, o gr. 20 de 
r6sine), il provoque une purgation legere, a doses plus 
elevees (i a 2 grammes de racine, o gr.5o a i gramme de 
resine) il determine des effets purgatifs intenses avec nau- 
sees, quelquefois vomissements, hypercholie, exag6ration 
intense des mouvements peristaltiques ; k doses supe- 
rieures aux precedentes, il determine une violente gastro- 
enterite. 

La poudre de racine s'emploie en pilules ou en cachets, 
a la dose de i a 2 grammes ; la resine de jalap s'emploie en 
pilules ou incorporee a des biscuits, k des pastilles de choco- 
lat a la dose de o gr. 10 a o gr. 5o ; eau-de-vie allemande^ 
qui est un purgatif si energique, n'est en somme que de la 
teinture de jalap composee : 

Jalap , 80 grammes 

Turbilh 10 » 

Scammonec ao » 

Alcool & 60*^ 960 » 

on Temploie a la dose de 10 a 20 grammes, avec parties 
egales de sirop de sene ou de nerpum. 

Kau de vie allemande ) 

1 X 30 erammes 
birop de iierprun ° 

Pour purgation violeulc. 

La Scanunoncc est aussi une gomme resine retiree par 
incision de la racine du convolvulus scammonia. C'est une 
resine a cassure poreuse, noire et brillante. C'est un pur- 
gatif drastique, hydragogue, tres energique, dont Taction 
porte surtout sur Tintestin gr^le. 
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Ses indications sont celles du jalap avec lequel oni'associe 
souvent. 

Sa poudre s'empioie aux doses de ogr. 3o a i gramme dans 
du lait, en cachets, en pilules ou incorporee a des pastjUef 
de chocolat ou a des biscuits. Sa resine a la dose de o gr. ^ 
a ogr. 60. entre dans la constitution des fameuses pilule&< 
dio-toniques-diur6tiques-purgatives etudiees pi^ci 

Poudre de scille \ 

Resine de scammoncc [ ogr, o> 

Poudre de digitale ) 

A prendre 6 par jours pendant trois jours. I 

Vhuile de croton que nous ne mentionnons cjue \H 
deconseiller Temploi, a notre avis, vraiment trop dange?5f 
est le plus violent des purgatifs drastiques. Pour se renc 
compte de Taction produite sur Tintestin, il saflit d'a^ 
vu une seule fois Teruption pustuleuse prodintt^ sur la 
par Tapplication de cette substance. Qu'on s;u lir Ijieii ei 
tous cas qu'elle ne s'empioie que par gouttes^ uue ou da^ 
au maximum, a doses fractionnees dans une poU^ 
leuse de 3o a 100 grammes. 
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Les substances purgatives suivantes, quuiqut^ agis»aii 
suivant le m^me mecanisme que les precedentes, savoir e 
augmentant la secretion intestinale et leNI nouvemenl 
peristaltiques, sontmoins violentes, provoqui^ntrftoi|olique 
moins fortes, irritent beaucoup moins rintestin, c*est nan 
doute a ces causes qu'elles doivent un emploi intouteab 
blement plus repandu : ^| 

La cascara sagrada (ecorce sacree, en espagnol), joii 
actuellement d'une tres grande vogue. On ,peut la lfl| 
prendre en cachets de o gr. 25 a o gr. So &^ piludre 4 
cascara. Selon la tolerance individuelle et j^clon reffi 
desire, on la donnera a la dose quotidienne de o gr. 5o iy 



gramme. 
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U extra it fluule, employe surtoutilya unevingtaine d'an- 
nees, est pupgalif a la dose moyenne quotidienne de 20 a 
40 centimetres cubes. 

La cascarine enfin qui serait le principe actif de la cas- 
cara, a conquis ces ann^es dernieres une place importante 
comme specifique ou pretendu tel de la constipation chro- 
nique. La dose quotidienne pour adultes est de o gr. 10 a 
ogr. 3o et doit 6tre continuee une dizaine de jours au moins. 
Sans ^tre Tanticonstipant ideal, toujours eflicace, c'est cer- 
tainement une des preparations qui donnent le moins d'^- 
chec. 

La rhubarbcy un des purgatifs les plus celebres, s'em- 
ploie surtout actuellement en poudre, comme laxatif, en 
cachets de o gr. 5o a i gramme au commencement des repas. 
EUe est purgative a la dose de 2 a 5 grammes. C*est un 
excellent correctif de la constipation des preparations ferrugi- 
neuses, on Tassociera volontiers au protoxalate de fer. 

Protoxalatc de fer ) \k 

Poudre de rhubarbe > ^* <> g*"- 

Pour un cachet, a a 4 par jour au commencement des repas. 

La teinture, peu employee, se donne a la dose de 10 a 
20 gouttes. 

Les follicules de sene s'emploient plutot, comme nous 
Tavons vu, dans la preparation des lavements purgatifs 
(V. plus haut). Pris par la voie stomacale, ils provoquent 
des coliques. II se prescrivent en poudre k la dose de o gr. 5o 
a 2 grammes, et en tisane 10 a 20 grammes de poudre par 
1000 d'eau. Une bonne preparation consiste aussi a faire 
cuire avec des pruneauxquelquesgousses de sene enfcrmees 
dans un sachet de mousseline ; le jus de pruneau ainsi 
obtenu est doue de proprietes laxatives tres marquees. 

Valoes so rapproche davantage des drastiques inumirecs 
plus haut. II provoque des coliques assez fortes, une irrita- 
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tion vive de rintestin, de la cuisson a FiM^^ Ife It df$tt)|f9i 
tion marquee des veines intestinales et 4^11 petit bassln, de 
veines hemorrhoidaires en particulier. Son oniploi est don 
contre-indiqu6 chez les plethoriques,les hemorrhoidairewjle 
femmes enceintes ou atteintes d'affections uteriaeB, Ics ms 
lades atteints d'affections vesicates . 

La poudre d'aloes presque uniquementemploy^e se donil 
en pilules ou en cachets a la dose de o gr. 3o u o gv. 6a. 

Elle est la base d'une foule de pilules pur^aLivcs dont It 
plus c^lebres sont peut-6tre les pilules liil^ilkttiMS Q% 
derson, dont nous rappelons la formulo t 

Aloes ) ^ ^ 

Gomme gutte pulv^risec ^ B ^ 

Essence d'anis. I gotiilc 

Miel blanc 

Pour una pilule, provision ao, a a 6 dans les viui^L-qufitre beuf^ ^ 
contre-indication. 

S'il entre dans la composition de la plupart dea 
purgatives, c'est qu'il a le pouvoir de stimiller 
ticuliere la derniere partie du gros inslestin, dont 
est peut-6tre la cause la plus frequentQ dm la cc 
habituelle. 

L'essence d^anis qui entre dans la composition i 
precedente est un carminatif qui attenu<i'jd# &| 
ble les coliques que pourraient provoquer Fiilors 1 1 jjonii 
gutte. Gette formule est un type bien t'ludit'^ sur lr<iiiol 
pourra modeler d'autres formules de pilules putgatii 
elle comprend en effet une drogue active (alo^s) assodt 
une drogue synergique (gomme gutte) qui eii assure 
tion, a une drogue corrective (essence d'iuils) <|Mi i n corij 
les inconvenients, le tout enrobe dans du micl i^ui en 
la prise agreable; elle realise done urml iASH^tS^ll 
ideale : action sure, effets non douloui^ki priw 

L'aloes etant un purgatif lent, dont Teffet se mat 
au plus tot 6 a lo heures apres rabsorptiqn se pr<^ 
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j)relerence au moment du coucher trois a quatre heuresapres 
le repas du soir ; il agit le lendemain matin. 

La formule suivantc nous a donn6 toute satisraction : 

Extrait dc belladonc ' 

Podophyllin { ^ 

ExtMit de cscara 1 4* i centigramme 

Sel de Marienbad 

Extrait d'alo^s a » 

Poudre de rhubarbe 3 » 

Melangez. comprimcz, k^ratinisez ct argentcz. 

Fs. pour unc pilule n* ao, une le soir en sc couchant. 

Cette liste deja trop longue et un peu Tastidieuse, pourrait 
(^tre allong^e en quelque sorte ind^finiment^ le nombre des 
substances purgatives etant presque inflni. Nous croyons 
avoir cite Ics plus usitees, il appartiendra a chacun, sui- 
vant son experience individuelle, de Tallonger ou de la 
restreindre, de la completer en tous cas, car c*est le propre 
d*une semblable enumeration d*etre toujours trop longue 
et toujours incomplete. 
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EUldier toutes les indications des purgatifs envisages dans 
leurs modes d'action divers est une Ukche qui necessiterait 
a elle seule un gros volume, aussi ne peut-on guire que 
rappeler les grandcs regies cliniques qui doivent presider 
a Temploi et au choix des purgatifs. A ce point de vue, 
la classification adoptee, par son caractere suffisamment 
physiologique, basee sur la subordination des actions des 
diversos drogues etudiees, par la mise en evidence de 
Taction principale du medicament facilite et rend plus com- 
prehensive ccttc exposition. 

Dcsauteurs recents, mus par le d^sir louable de calquer 
le plus possible les indications purgatives sur les actions 
elementaires des divers purgatifs ont miiltiplic los divisions 

Martixkt. Tb^rapeutiqae dintque. U 
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(antisepsie intestinale, exoneration iulestiiiale^ soHicitat 
des mouvements intestinaux, derivation fiaugulne, spDliat 
s6reuse, modification de la nutrition). Nous croyons qii4 
question n'est pas mure pour une s!il)(Ii vision nhHolnni 
rationnelle, ia plupart des actions suseiiumcr^es sont c 
nexes : Tantisepsie intestinale est presque insepi 
Texoneration intestinale ou du moina lui dsl III 
6troite ; les modifications de la nutrition sent quetqiil^ 
fonction dela spoliation sereuse. Tout cn admcUnntef end 
rant une classification plus complete, nous ramenerons ] 
visoirement a trois les indications des purgttifs. 

i"" D6barrasser rintestin des mati^res qui Tobst 
tieres stercorales, bile, dechets orgaiiiffiieh;, toxincs, alTm" 
non dig6r6s); on utilisera Taction exoneraU icc despurg 
qui sera du m6me coup evacuanteiid^purative, ant 

2® D6river vers Tintestin, une ^qitaiititd dppi*^ 
sang, action derimtrice^ qui sera secoadairement dl 
d6congestive pour d'autres regions* 

3*" Soustraire a Torganisme une l(lti|tit!t^ plus 
considerable de liquide, r^aliser aofte de 
che, action spoliative. 

Action exon^ratrice, 

Uaction exoneratrice des purgatifs trouva sea f 
indications dans la constipation etdans les diversfi^ 
les ou non, d'embarras gastro-inteslinaux. 

Le traitement de la constipation kabUmlle est 
questions les plus touffues de la lli£i^p&i[Lllqu& cc 
que nous ne pouvons' traiter daiia toute son ampi 
comme ailleurs il faut s'efforcer toujours de remonte^ 
la combattre, a la cause de la constipation el rtudief 
soin a ce point de vue les habitudea du malade (sedenl 
le regime (trop carne), les tendam es psychiques (| 
Tetat du tube digestif (h^morrhoides, fissure^^i F| 
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On ne devra, siiivant le conseil de Trousseau, se r^soudre 
aux purgatifs qu'a la derni^re extr^mit^; le plus souvent 
une bonne hygiene alimentaire, une stimulation de Tintes- 
tin par quelques massages quotidiens de Fabdomen, queU 
ques pratiques hydroth^rapiques, une suggestion un peu 
forte viendronta bout de la constipation. 

II faudra tenter ensuito les lavements ii Teau froide qui 
suffisent souvent a secouer Tatonie intestinale primitive ou 
secondaire cause ordinaire de la constipation. 

Si Ton est r^duit k employer des purgatifs, il faudra sur- 
tout les choisir parmi Ics purgatifs musculaires (belladone; 
jusquiame, strychnine)^ ou muco-musculaires (drastiques, 
aloes, rhubarbe, ca.scara, podophyllin, etc.),^ dont Faction 
constipante secondaire est quasi nuUe, contrairement aux 
purgatifs salins qu'on doit proscrire dans ce cas. Nous avons 
rappele la formule des pilules ecossaises, on pent en faire 
de similaires quasi a Tinfini. Par exemple. 

Huile do clou do giroflc I g^uUe 

Extrait do belladone o gr. oi 

Podophyllin. o gr. o3 

Scammonc^c , AA o gr. o5 

Miel blanc q. s. 

Pour une pilule k prendre le matin au rtWeil ou le soir en ae ooaehaot. 



Dans Vocclusion intesUnaUy les purgatifs drastiques ou 
musculaires ne conviennent que dans les occlusions k 
marche lente, obstructions f^cales par atonie du gros intes- 
tin, chez les vieillards en particulier. Au contraire, tout 
purgatif est formellement contre-indique, et plus particu- 
lierement les purgatifs violents (drastiques et musculaires) 
dans le volvulus, Tinvaffination intestinale, Tetranglement 
interne ou externe, lappendicite perforante, la peritonite 
qui relevent k peu pres exclusivemcnt du traitement chi- 
rurgical. 

Dans Yembarras gasiro-iniestinal^ Vindigestion^ les pur- 
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gatifs doiix, riiuile de ricin ou l^s purgatifs sales sen 
prescrils suivant Tacuile des accidents, Je retentissemf 
general. Les purgatifs sales sont plus partiouliiremetil in 
ques si Tembarras gastrique s'accompagne (b* diarrhi^r, 

Dans la fievre typhoide^ la melhode evacuiiiile purjg^al 
de Louis, Beau, Grisolle, a ete generalement aba^^^gi 
comme predisposanl a la perforation ; aussi n'l 
guere les purgatifs que s'il y a constipation, vi encore 
fere t-on habituellement les lavements. Toutelbis, M. 
chard a present Temploi du sulfiite (le magne3t| 
laxative, soit i5 grammes tons les 3 jours- 

Dans la dysenterie^ les sels neutres dans les 
legeres, le calomel dans les formes grave?; sont les pt 
lifs de choix, encore ne doit-on prescrire de fort 
ni des uns, ni des autres. Rappelons a ce aujeli 
sition des fameuses pilules anti-dysentet^iies rfii ! 

Exlrait aqucux d'opium ^ 

Calomel - o gr, 90 

Ipeca en poudre €1 gr. 4^ 

Siropdenerprunou extrait de rhubarbe. q. 
Par 6 pilules a prendre de deux houres en deux hearea, 

UenterO'Colite muco-membraneuse est la pins rebal 
affections intestinales, le maniement des purgatifs est 
plus delicats dans ce cas, car « le purgattf ii^^ qui 
« Je role d'evacuateur simple sans action sur les ml 
« des voies digestives n'existe pas. » Oil donnera la 
rence aux laxatifsi huile de ricin (une cuiiler u cafiy 
le premier dejeuner), sulfate de soud^e iOii de 
(6 a 8 grammes le matin), podophyllin ou feftllaiione ' 
gramme le soir), magn^sie calcinee (o ^r. ;'jO [\ i grufl 
apres chacun des repas), cascara sagrada, ett;.. c^c; 
alternera Tusage avec celui de grands lavements, 

Dans V enipoisonnement par le phosp^0m^ &k ii^ 
pas de purgatifs huileux qui dissoudraient le phospl 
Dans Vintoxication saturnine on conseillera les <^/iaip* 
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(aloes, eau-de-vie alleinande, podophyllin, salicylate de 
sonde, evonymin, principalemenl), car il semble resiilter 
des recherches d'Oddo el Silbert, que la bile est la princi- 
pale voie d'elimination du plomb. 

Dans Vuremie^ certains auteurs, avec Bouchard, consi- 
derent les purgatifs comme dangereux, leur reprochant de 
n'avoir qu'une action incertaine au point de vue de relimi- 
nation des toxines. Se basant sur ce fait que 32 grammes de 
sang eliminent autant que a8o grammes de liquide 
diarrheique et loo litres de sueur, Bouchard reproche aux 
purgatifs d'abaisscr la pression sanguine, de deshydrater 
le sang et de provoquer de ce fait une concentration plus 
grande des principes toxiques qui devicnnent ainsi plus 
nocifs. Mais, suivant la remarque de M. Renaut (Traite de 
therapeutique de Robin, f. I), « la pratique ne s'accorde 
« pas absolument avec la theorie. Elle a montre souvent 
(( Tutilite des purgatifs contre les accidents uremiques, et 
» on peut les considerer comme de bons adjuvants du trai- 
»< temont. Du.reste il est facile de remedier a la deshydra- 
u tation du sang, en faisant suivre Tadminislration des pur- 
ee gatifs d'une quantite d'eau suffisante pour remplacer celle 
« qui est evacuee. Tous les purgatifs pcuvent^tre empFoyes. 
a (jiibler preferait les purgatifs salins aux drastiques ; les 
« medecins anglais emploient surtout le calomel^ qui est 
» condamne en France malgre ses proprietes diuretiques 
» recemment vantees. On a recours le plus souvent aux 
f< drastiques I scammonee et jalap, eau-de-vie allemande 
c( seule ou associee au sirop de nerprun, lavement purgatif 
« du (]odex au sene et au sulfate de soude, etc. » 

Dans Vobstruction bilutire^ les hepatites, les purgatifs 
favorisent la circulation biliaire, combattcnt Tinfection, 
empt^chent la resorption des toxines. Les cholagogues^ 
calomel, salicylate de sonde, benxoate de soude sont plus 
specialement indiques, mais on pourra aussi employer 
rhuilc de ricin, Ic sene, Taloes. 
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Action derivative. 

Les purgatifs provoquant un afllux plu9 oa niQ 
derable de sang vers la niuqueuse intosttllftlej 
employes en vue de provoquer celte conr^cstion inte* 
et de detourner ainsi d'autres organes le saug qui s'j 
tail en trop grande abondance ; action tUnmiwe^ 

Dans les congestions cerebrates on emploiel 
gatifs salins ou les purgatifs drastiqucs, Taloes enlre nu 
suivant que la congestion est habiliH^lli^ on aceidt.*tit 
Dans les caa graves on saignera le malade et on lui 
nistrera un drastique, Teau-de-vie aUiMiaitde de prdfec 

Les purgatifs peuvent ^tre employes dans le 
en vue de combatlre les congestions 4^$ yecM?, < 
des reins, 

Dans les congestions abdominahs; Tiiidical 
m6me, mais il faut savoir que Taloes ^ongesltoaite j 
les organes du petit bassin, I'uterus et le reclyt& j 
culler, en sorte qu'il sera contre-indiqii^ dans^ les^i 
grossesse , de congestion uterine » d'liemorrboidesj 
revanche il sera specialement indiqu^ pour fovortsti 
lement menstruel et pour rappeler, s| la isliQae eiti 
flux hemorrhoidaire. 

Action spoliative. 

Une des consequences de Taction piirjr^aive, des 
particulier, est la soustraction a rorgaiiit^jue d'une 
appreciable de liquide, veritable « saignee Wl 
coinme la « saignee rouge », abaiss^ la tension vi 
active la resorption des liquides extrm^vaaclilair^af J 
ramaigrissement: action spoliative, 

A ce titreles purgatifs trouvenl leur indication dl 
tolic, dans laquelle agissant sur la pression veir 
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contribuent a soulager le coeur, et ou d*aiitre part ils faci- 
litent la resorption et Telimination des liquides ^panch^s. 
Le regime lacte, les toni-cardiaques, les diur^tiques, les 
purgatifs constituent en somme le traitement de Tasystolie, 
et nous avons deja indique (V. digitate) que Tassociation 
suivante remplissait assez heureusement les indications 
diverses: 

Poudrc dc digilalc 

Poudre dc tcillc ' o gr. oS 

R^sinc dc scammonec ) 

Pour une pilule ao, k prendre en trois jours. 

Cette m^me action peut 6tre utilisSe dans le traitement 
des hydropisies (d'origine cardiaque ou renale) et des divers 
epanchements cavitaires ou interstitiels (ascite, pleur^sie, 
pericardite, oedeme, etc.). 

Enfin par Taction spoliative qu'ils exercent, par les modi- 
fications qu'ils imposent a la nutrition, Temploi des pur- 
gatifs est legitime dans la cure de Vobesiie^ de la polysarcicy 
niais leur emploi devra 6tre combine, pour 6tre etiicace, a 
une hygiene alimentaire severe, realisant une di6te relative 
plus ou mois deguisee et a une hygiene generate qui combatte 
la sedentarite. Dans cc cas on emploie g^neralement les eaux 
minerales purgatives, le sel de Carlsbad en particulier. 

Mentionnons, pour tinir, que les purgatifs salins et dras* 
tiques sont contre-indiquis au moment des menstrues, de la 
grossesse, de gastro-ent^rite violente, d'an^mie tr^s pro- 
noncee et que, dans ces cas, les purgatifs huileux et doux 
ne doivent t^tre presents qu'avec management. 
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La quinine est line des drogues les [^Ims l;ufjement 
ployees en therapeutique — et semble-l-il avec rai 
mais on est a peine en ce qui la conc^rne Borti' 
empirique. Le mecanisme intime de son action 
mal elucide; aussi, hors quelques cas spt^c iaitx lels le pr 
disme, ou la quinine agit de facon quasi sp^^cilique, les 
cations sont imprecises, les conclusions des auteutft J 
vent contradictoires. Les progr^s de I& btologie cell 
commencent a jeter quelque clarte dans cette qui 
obscure, et semblent devoir conserver a itelte siibstani 
large place que Tempirisme lui Sivait assignee dans ia it 
peuthique. 

Le pouvoir oxydant du protoplasma &gt 
quinine. 

Une notion de date relativement recente t*t acquer 
sans doute une importance capitale, est la iiuivanle ; le 
voir oxydant du protoplasma est dinii^ui p0r la qi 
Lauder Brunton rappelle a ce sujet qucflqueft 0X| 
qui, pour n'^tre pas absolument demonstratives, 
pas moins fort suggestives. La resinc de gaiac jut! 
la propriete de devenir bleue par Toxydation, ea 
que si a une solution aqueuse de resin0 |i#^lac on 
un peu de sang, la coloration bleue apparait lenten 
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si on ajoute de Tether ozonise, la coloration bleiie est 
intense et rapide. L'oxydation pent d'autre part 6tre deter- 
minee par le protoplasma vivant : si sur la tranche de sec- 
tion d'une pomme de terre inibibee d'eau pure, on depose 
un pen de teinture de gaiac, la coloration bleue apparaltra 
immediateinent. Eh bien ! si nous repetons la m^me expe- 
rience avec une pomme de terro ayant sejourne dans une 
solution de quinine, on constate une coloration bleue beau- 
coup plus lente et beaucoup plus pAle. Le pouvoir oxydant • 
du protoplasme semble done diminud. 

Si Ton songe maintenant que le pouvoir moteur du proto- 
plasme est en rapport etroit avec le pouvoir oxydant — 
dans les monies rapports que la chaleur et le mouviement — 
on en arrive a penser que la quinine doit exercer une action 
inhibitive^ de suppression ou de ralentissement des niouve^ 
ments protoplasmiques^ et de fait cette action a ete observee 
non seulement sur les organismes cellulaires tels que Ta- 
mibe, mais aussi sur les leucocytes examines sur le porte- 
objet ou en circulation dans le sang (dans la membrane 
interdigitale de la grenouille, par exemple). Binz a deve- 
loppe cette notion avec ampleur des 1868 ; nous n'entrerons 
pas dans le detail de ses experiences. Quelle part, en tout 
ctat de cause, cette propriete a-t-elle dans Taction antipy- 
retique de la quinine, c*cst ce que nous ne saurions dire. 

Action Antiseptique. 

Les autres proprietes de la quinine ont evidemmcnt d'e- 
Iroits rapports avec les pr^cedentes, telle son action anti-- 
septique^ surtout energique vis-a-vis des infusoires et de 
Thematozoaire du paludisme; faible, nulle ou douteuse sur 
les bacteries et les spores vegetales. La quinine, veritable 
spe(*i(ique du paludisme, dont elle coupe la fievre et combat 
hcureusenient les autres manifestations (cephalalgie, nevral- 
gic, diarrhee, et<\), agit non pas sur les leucocytes ou plu- 
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tot non seulement sur les leucocytes, mais surtout sur 1< 
plasmodies m^mes. II y a longtemps que Laveran a mont 
qu'une solution m&me tres faible d'un sel de quinine m 
langee a du sang renfermant des hematozoaires leiir ti 
prendre des formes cadav6riques. Peut-^tre n'y faut-il "^c 
qu'une action elective de cette substance sur certains pat 
sites cellulaires, mais une action ne diff^rant que par # 
intensite de celle signalee plus haut : ralentissement 4 
processus (Toxydation et des mouvements des cellules. 

II faut d'ailleurs ajouter que la constatation directaf^^^^p 
ralentissement des mouvements amiboi'des a 6t6 Biif^ 
Hayem et Bochefonlaine qui, contrairement a Binz^.l 
raient pas reussi a observer Tarr^t de la diap^d^M ^^ 
les grenouilles ou le ralentissement des mouveme^j 
leucocytes. Au point de vue de Tobservation pure, 
tion reste done entiere. 

Action antipyretique. 

L'action antipyrdiique est probablement corr^laf; 
precedentes ; elle est facteur de Taction antisepticjua , 
part, d'autre part de Taction inhibitive des processuSrii 
dation cellulaire mentionnee plus haut. Le nombre 
lories degage en un temps donne par un organisme *i| 
n'est, en definitive, que la somnie des calories ddj 
dans les processus cellulaires d'oxydation, et pai 
temperature centrale de cet organisme, fonction de ce il| 
ment total de calories, sera evidemment impressionn4i| 
toute substance susceptible de ralentir les processus d?i 
dation. La question est d'ailleurs plus complexe, et de(|^ 
teurs multiples peuvent et doivent intervenir dans .41 
action antipyr^tique (action antiseptique, action sur la c|t 
lation, action sur les centres regulateurs thermogenes)#.i 

Pratiquement, Taction antipyrelique est nulle *t 
Thomme sain, — mais la quinine semble cn uniformisf 
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temperature, c'est-a*dire que les oscillations normales dimi- 
nuent et que le travail musculaire el6ve moins la temperature 
qu'a Tetat normal. 

Chez les febricitants, Taction antipyretique estfonction de 
la dose et de la maladie. Elle est a peu pres nuUe dans la 
(ievre recurrente, discutable dans les (ievres 6ruptives, mi- 
nime dans Tinfection purulente et Terysipele, moyenne 
dans la (ievre typhoide, considerable dans le paludisme. 

Quoi qu'il en soit du m^canisme intime de ces actions 
primordiales de la quinine : action antiseptique^ action anti- 
pyretique, — il nous a paru int^ressant d'essayer de les 
rattacher a une action plus haute, ralentissement des pro- 
cessus d'oxydation, action vraisemblable, quoique encore 
hypothetique — hypoth^se en tous cas int^ressante, ficonde 
en deductions therapeutiques heureuses, et qui cadre a 
merveille, si elle ne les explique, avec les actions secon- 
daires qu'il nous reste a mentionner. 

AcUoDS BUT la DutritioD, la circulation, le aysteme nerveux. 

L'action sur la nutrition du febricitant est un puissant 
appui a rhypothese precedente. Sous Tinfluence de doses 
petites, moyennes ou fortes^ Fabsorption d'oxygene et le 
degagement d'acide carbonique sont diminues. II y a dimi- 
nution du taux des materiaux solides de Turine, diminution 
de Tazote total, de Tui^ee, des chlorures, de Tacide phos- 
phoriquc, du soufre. Comment interpreter ces resultats, 
sinon en admettant un ralentissement considerable des com^ 
bastions organiques ? 

L^action sur le systeme circulatoire est incompUtement 
elucidee, les conclusions des auteurs sont discordantes. On 
admet en general qvCk faible dose la quinine determine une 
augmentation de Timpiilsion et de Tamplitude des contractions 
cardiaques avec vaso-constriction et hypertension leg^re, et 
qu*a forte dose on observe le plus frequemment un ralentis- 



sement plus on moins marque ducoeur, avec vaso-dilatalioi 
et abaissement de la tension arterielle, D'apres Germain 
la quinine produirait deux effels de sens contraire ; une 
ihinution de la tension vasculaire et nae tugmenfatioti ^€ 
force auriculo-ventriculaire. En tous t as, rile a souvent uj 
action moderative et regulatrice, employable dans certail 
formes d'arythmies nerveuses. 

Le systeme neiveux est tres impressioniie par la qulfii] 
surtout cliez Thomme sain. Suivant la done et suivant le 
ment, on constate d'abord une periodt' fi\\rtiii(iiion {y 
tiges, agitation, bourdonnements d'oreille, halluci^ 
de la vue, exageration du pouvoir reflexe), probably 
rapport avec un certain degre de congBsfion eiicef 
dullaire, a laquelle succede une periode rfe d^pressiom 
t^risee par de Tapathie, de rassoupissoTnrnt. du sorn! 
de la diminution de la sensibilite etdu pouvoir it^llexe. C« 
derniere action peut etre tellement forte que Nothna 
Rossbach ont pu emp^cher par la quinine les coat 
tetaniques de la strychnine. Quelques expiM ionces de 
tendent a faire admettre que ces phenoiuenes sont if 
dependance d'une action directe inhibitive de la 
sur les cellules nerveuses. 

Action sur les muscles lisses et sur la $4e3?^iti0B4 

- II nous reste a mentionner : 

I® Une action possible excito-contraclUe sur les /Hi 
lisseSy que les accoucheurs (Tarnier) Icndent a adinoltf 
sans qu'il en existe d'ailleurs de preuve experiuii^iU 
Nous verrons cependant quel parti on p^ul^feFd^ celt 
priete douteuse. Marx, de Lubeck, a pflle&iiisela solulij 
chlorydrate de quinine a i ou 2 p. 100, frotlltiie h^most 
direct externe. 

2° Une action excitante probable, (|ue la quinine part|g 
avec la plupart des amers, sur les secretions saliva 
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gastrique, encore que son action sur la digestion stomacale 
semble plutot mauvaise, tl'ou Tindication de la prescrire en 
dehors des periodes digestives. 

QUAND IL FAUT ADMINISTRER LA QUINLNE 

La quinine dana la malaria 

L*action de la quinine dans la fievre paludeenne dans la 
malaria est, nous Tavons dit, quasi-speciPique, d'ou c^ mot 
repele bien souvenl que TAlgerie a 6t6 doublencient conquise 
« par Tepee et par la quinine ». Nous rappellerons les 
regies les plus generalement adopl6es par les auteurs aux- 
quels un long sejour dans les regions malariques ont 
donne une reelle competence. 

Dans les cas simples on donnera une premiere dose de 
quinine, soit i gramme, huit a dix hcures avant le frisson, 
de facon a eviter si possible le retour des acces. Si les 
acces sont tres rapproches, on pourra donner la dose pen- 
dant Tacces m6me, non dans Tespoir d*agir sur I'accds en 
voie d'e volution, mais sur Tacces a venir. On pourra ensuite 
suivre les regies suivantes : apres cetle premiere dose, un 
jour sans quinine ; le troisieme jour, nouvelle dose de qui- 
nine, suivie de deux jours d'intervalle ; le sixi^me jour, 
nouvelle dose de i gramme, puis trois jours d^intervalle ; 
le dixieme jour, nouvelle dose de i gramme, puis quatre 
jours d'intervalle ; ensuite une dose par semaine pendant 
un mois. 

Dans les /iei'res pernicieuses il faut agir vite et fort ; on 
donnera done la quinine de suite et de facon continue sans 
trop s'inquieter des regies precedentes. On devra preferer 
dans ces cas la voie hypodermique, dont Taction est incon- 
testablcment plus rapide. 

Dans la cachexie paludeenne, la quinine pourra rendre 



-^T^ices npprrcic!*, mats elle ilevn ^tre alors 



tJmSevre typbotde. 

^inimn^ i\nni^ \n fthre typkoJdt a subi im 
a» Ui:^*W*ilU lor*i ties [ireiri teres annies rfippli* 
tain(ue do [a itit^tliodr do Brand. Mais ces lemps 
. 4^*5- vi>ix autoriMoos out prod nil dVdoquenls plai- 
ts ^¥«ur de h tuodu^iilion riitiniquo dans ceUe tna^ 
les phis rt^rents, ceux de Erb, de Bing^ 




d(* la f'aron Biiivante le traitetnent de Id 
: diete et hjf^ierie, bain ti^'de proijres- 
^f^,^^^ N quinine. 11 donnn la quinine k Tories 

imnies Vf^rs le moment de temperature 
r.iliqtio 7 a 8 heures du soir, et toua les^ 
jit'iit. Sous cetht influence il aurail vu six 
t.**uluer la n^mission iiialinale et s'abaisser 
nile. Et pour Ini fc dans le traitement de 
K\ U quinine agit non seulement com me 
. ^ tdle exercf! encore uno action direr- 
>ur la marche de la nialadie, dont elle 
San action, particuliirement remar- 
lues nmqueuses, deviendrait incertame 
et nulie dans Ics formes a|^gravees 
iiidaires. II estiiue la quinine tre?* 
J<*si antipyretiqiics [H cconiseH tin temps 
lints lactophunine, salophene, etc*). 
. (utnent cotte opinion^ il preconise seu- 
faibles inlerieures h i gratnme, par 
il\tiques, surtout en can de troubles 
Lures accuses. 

loujonrjichez les enfants typhiques 
Si la leitipet*alure reelale prise enfre 
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4 et 5 heures d^passe 89% il fait prendre a renfant (s'il a 
plus de cinq ans) o gr. 75 de bichlorhydrate neutre de 
quinine^ en trois fois, par prises espacees d'une demi- 
heure. Si Tabaissement thermique est evident, s'il y a le 
lendemain amendement des aiitres symptomes, la prescrip- 
tion est ainsi formulee: prendre la temperature rectale 
entre 4 et 5 heures^ si elle d^passe Sg* donner o gr. 75 de 
quinine en trois prises, a une demi-heure d'intervalle. Si, 
au contraire, Tamendement est nul ou douteux, M. Marfan 
institue la medication balneaire par bains tiedes a 82% pro- 
gressivement refroidis k 

Quinine dans diversea maladies febriles. 

Dans la septicimie^ Vinfeciion puruUnte^ la fiivre putrpi- 
rale^ la quinine a 6te traditionnellement employee ; elie est 
recommandable quoiqu*il soit diflicile k Theure actuelle de 
se faire une id6e precise sur son utility veritable dans ces 
cas. 

Malgr^ son action inconstante et incertaine, on pourra 
Temployer a titre symptomatique comme antipyr^tique dans 
les maladies febriles: ^rysip^le, fievres druptives, pneu- 
monic, etc. 

Dans ces cas, d'ailleurs, elle pourra 6tre encore utile 
comme tonique et s^datif, tout k la fois, du systime ner- 
veux. 

La quinine dans les hemorrbagies. 

Les incertitudes relatives a Taction de la quinine sur le 
coeur et les vaisseaux» se refletent dans les medications 
basees sur ces proprieties vaso-moirices. C'est ce que disait 
tres nettcment M. Vaquez dans un article consacre a la m^ 
dication heniostatique : « Bien que Temploi des sels de 
quinine ait ete depuis longtemps et souvent preconise, les 
plus grandes incertitudes regnent lorsqu'il s*agit d'inter- 
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preler leur aclion physiologique. On lie sail |)as encor< 
celle-ci s'exerce par le systeme vaso-constricteur ou 
rintermediaire des centres nerveux. Vulpian se refuse 
prendre parti, et Hayem declare qu'il lui parait tr6s diffii 

•de poser nettement les indications de cet agent. » 

En tout etat de cause la quinine pent rendre desservi 
incontestables, quel que soit le mecanisnie de son act 
dans un bon nombre d'hemorragies^ en particulier dans 
epistaxis persistautes en rapport avec une exag6ration p 
manente de la tension arterielle, chez lesjeunes genm. 
jeunes fiUes puberes, les neuro-arthritiques, les 
a la periode initiale, les basedowiens. Kirmisson, 
Liegeois ont public des observations rcmarquables* 
mostase quinique dans des heinorragies dentaires 
cibles. Dans les hcmoptysies des tubercnleux elle 
souvent fort bien, surtout dans les hemoptysies f&bf^ 
les actions hemostatique et antipyretique seniblent^ 
tanees. II sera utile dans ces cas de la prescrire 
quolidiennes assez elevees (i gramme a i gr. 5o) 
continuer Temploi pendant plusieurs jours. Nous ai 
qu'il pent ^tre des plus utiles ici de Fassocier a la < 
Elle serade meme indiquee dans les hemoptysies par 1 
tension arterielle persistante, liees aux causes precede 

' c'numerees, hemoptysies periodiques des puberes, 1h 
arthritiques, de la menopause, etc.. On en obtiendni2j 
vent d'appreciables resultats dans des nietrorragies i 
taires a Tergot de seigle, avec lequel il po.urra au88| J 
utile de Fassocier. Elle est souvent tres active daqp 
metrorragies de la menopause, soit seule, soit alternte| 
Fexlrait fluide d'hydrastis canadensis. Huchard et Li^lp 
la recommandent de facon parliculiere. 

A ce sujet, les accoucheurs sont a peu pres d'accord jj^ 
admettre une action excitante des fibres lisses ulerineSy t 
sans que cette action puisse c^tre abortive (Tarnier-Fri 
rici). L'administration de un gramme dc quinine en 4 
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cachets a dix minutes d'intervalle serail susceptible d'acliver 
les contractions uterines pendant le travail ; mais il faudra 
se mefier des hemorragies pendant la delivrance. 

La quinine dana le goitre exophtalmique^ lea affectiona aorti- 
quea, Vherpeiiame. 

Son emploi prolonge donne de bons r^sultats dans le 
goitre exophtalmique. Dans certaines affections aoriiques 
avec pouls capillaire visible et vaso-diiatation tres grande, 
Temploi de la quinine a la dose quotidienne de i gramme, 
am6ne une notable amelioration sinon de la lesion, du 
moins de ses signes p^riph^riques (Huchard). 

Enfin, pour Lancereaux, la quinine pourraii eire regardie 
comme Vagent specifique des dSsordres vaso^moteurs de 
Vherpetisme. Elle fait merveille dans les accfes de migraine, 
de nevralgie, d'eternuement, de toux quinteuse de la pre* 
miere p^riode de Therpetisme. Dans ces cas, Lancereau:^^ 
n'h6site pas a prescrire des doses fortes et massives, soit 
I gr. 5o et m^nie 2 et 3 grammes, prises dans Tespace 
d'une heure environ, « si les malades n'accusent aucun des 
effets physiologiques de la quinine (bruissements d'oreillei 
vertiges, cephalee ? etc.), qu ils soient ou non habitues k 
Taction de co medicament d. 

La quinine dana lea tumeura malignea. 

Mentionnons pour finir une serie de tentatives interes- 
santes institutes a Tinstigation de Jaboulay, et tendant au 
traitement des tumeurs malignes ou rMdivanles par la 
quinine. 

Les resultats publics sont actucUement assez nombreux 
pour que Ton puisse se faire une opinion assez exacte de la 
legitimite de la methode et sur son eflicacite. Les .conclu- 
sions de M. Launois a la Societe medicate des hopitaux^ 
n'ont rien perdu de leur valeur ; il rappelait « que, contrai- 
rement a Topinion de San Felice el Ronrali qui croient a 

Maiiti?(ET. Theropculiquc cltnique. i5 
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Texistence de parasites vegetaux (sclii/xniiy( t^t*3s\ on 
supposer avec MetchnlkofT et Soudakewitsch qu'il s'a 
plutot de parasites animaux (protozoiiirefi), pour lesqueh 
quinine est un poison ». Son exp^rionce personaetle Tail 
nait k dire « qu'^ cote des serums et des liqiiides antic 
c6reux de composition plus ou moins rotiiplexe, nous 
vons, dans certains cas de tumeurs maHg&eS|.^ 
inop6rables ou r^cidivantes, recourir i OH mSdi 
nous connaissons depuis longtemps la compositioa 
mique et le mode d'emploi, et qui, adminbtre pa? 
bouche ou par la voie hypodermique, petit rendre, co] 
Ta montre Jaboulay, et comme j*ai es^y6 de tous le pi^ 
moi-m^me, les plus precieux services s agii en V 
non de guerison, mais d'une amelioration frtWiuentn 
r^tat general, d'une diminution sensible des 
des ulcerations, du suintement des bourgeonSi 
parfois appreciable de revolution mofbide. 

Tout palliatif qu'il soit, le proc6de vCeM pas a d6 
dans une maladie oil notre impuissan< e est .si notoi 
mais il est bien entendu qu'il doit 6tre resei vcj aux nmm 
inop^rables, ou doit ^tre institue |pr&6 rapiralioHi 
rendre moins probables les chances Am l^idive. 

COMMENT IL FAUT ADMINISTRER LA QLmii\'E|, 

Hisioire de la quinine. 

L'histoire pharmaceutique de la qainifie^Mt^issez i| 
sante pour meriter d'c^tre rappelee (mi quelques li 
semble que dans TAmerique du Sud In sage du qiiin^ 
dans les fievres paludeennes fut tres ant^^rieur k la^ 
verte du Nouveau-Monde, et que reinpirisme e&t 
longtenips reconnaitre Texistence deflftvrf»s|^^fi 
Tecorce du tronc et des rameaux de certaine^ 
originaires du Perou. En 1640, la temme du 
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IVrou, ronitesse d'El Cinchon, doit an quinquina la jfueri- 
son d un acres do fievre pernicieuse, ot fait connaltre en 
Europe la poudrc de quinquina qui prend le nom de poudre 
lie la Comtesse. Les jesuites contribuent beaucoup a ia diffu- 
sion dans Ic niondc du nouveau remede que le cardinal de 
Lugo apporte en France ; il y fait fureur sous le nom de 
poudre (les JesuiteSy ce qui lui vaut d'aiileurs Tinimitie pas- 
sionnee des protestants. Pen apres Louis XIV, gueri d'une 
fievre intermittente,achete a langlais Talbot le secret de son 
remede, que I'on baptise remede Sydenham et Torti 

etudient la nouvelle drogue, en decrivent les proprietes, 
en precisent les indications et le mode d'emploi. On emploie 
couramment la poudre de quinquina jusqu'en 1820, epoque 
celebre dans Thistoire pharmacologique, car elle est mar- 
quee par Tisolement des alcaloides actifs de la poudre de 
quinquina par Pelletier et Gaventou. Depuis cette epoque, 
les sels de quinine ont i peu pres completement remplace 
la poudre de quinquina dans le traitement du paludisme et 
des affections pyreliques, la poudre n'etant plus guere 
employee que dans un but aperitif ou astringent, en parti- 
culier sous forme de maceration dans du vin. Nous croyons 
avec Fonssagrives et Pouchet que ce quasi-abandon des 
preparations de quinquina constitue une veritable injustice 
therapeulique. 

Cboix d'xm sel de quinine, 

A quel sel de quinine doii-on donner la preference ? La ques- 
tion a etc traitce des plus completement par une commis- 
sion nommee a Toccasion de Texpedition de Madagascar, et 
composeede MM. Adrian, Bardet, lierlioz, Boymond etPatein. 

La conclusion a ete des plus formelles : la preference doit 
etre donnee au chlorln/drate neutre^ qui presente a la fois 
la plus f^rande solubiliie et la plus grande teneur en quinine. 
Nous voyons en effet quo le chlorhydrate nentre contient 
81 p. 100 de son poids de quinine, et qu'il est soluble dans 



0,6 parties d ean, on qu'en d'aulres termes i centinieir 
( ube d ean di^ssout pres de a grammes de ce seL Le sulfat 
basiqne, le pins communement employ^, renferme settle 
ment 74 p. 100 de son poids de quinme, el il n'est solubl 
que dans 58 p, loo trean, f *ost a-dire prntiquement insoluble. 

Au momeiti dcs acct*s, il fanl dune absolumenl donner la 
preference an chlorhydnite iieutre de quinine^ ou en tou 
eas k nn sel neulre, cenx-ci etanl beaucoup plus Botnbles 
elpartantpliisrapidement absorbables qne lessels basiques. 
Quand il s'agit d^employcr la quinine it litre prophylac* 
iigiie, la rapidite d'absorption ajant moin^ d'iniporlant e, la 
Bolnbilite est moins capUale el on pent choisir dans ce cas 
un sel basique. 

Pour donner une idee de la difference de solubilite ties 
nels nentres et des sels basiqiies, nous rap[)ellerofis que la 
solubility du sulfate basique est i/58, eelledu sulfate neutre 
i/ii; la solubilite du chlorhydrate basique i/a3, celle dii 
rhlorhydrate neutre 1/0,6. Ici on sera guide surtont par la 
richesse respective des dHIerents sels en quinine; en lea 
classant par ordre de richesse decroissante ou a la s^rie l\ 
chlorhydrate, bromhydrate, sulfate, C*est done encore an 
chlorhydrate qu'on donnera la preference. 

It faut savoir an^^si que la dilTerenite de prix du sulfate g| 
du chlorhydrate de quinine est aj^se/. sensible pour pouvoir 
craindre la snbstituliou du sulfate au chlorhydrate par des 
pharniaeiens pen scrupulnux. L*etude de la solubilite d^pis- 
tera farilenient la fraude. 

Dans la pratique, le crhlurhydrate peut ^ire cooside 
comme deux fois plus act if que le sulfate. 

Forme pbarmaceutiqne a employer 

Quelle est la fornw phannaceuiique son.^ laquelle il eon^ 
pient de Cadministtcr ? 

Quoique le rapport de la conunission sus-indiquee ait oiij 
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siirtoul en vug Tfjtude des diCTerenteH pre [la rations a base 
de q II initio destinies h tin t nrp^ expedilionnaire^ il seratt k 
uiter dans son inle*,'raHlO tani il csl net-, precis, funnel, 

Les conditions porUeulietOH recherchees jior la i omniis- 
sionetaient leHsuivantes : a) ubnence de Bavear el adminis- 
tration facile ; b) dosage garanti ; rl facilite de Ira n.s port ; 
d) conservation rertaine da niudicament, et conlrolc facile 
de aa (|uantiti*. Ces conditions soiit« en soinine, coIIcb 
que nous devons toujoiirs eonsid6rer eomme reatisant 
ridiat pharmacologiquLS savoir : tin produit toujour?* iden- 
Hque a lui^niAine, d*uuo riehe^se constanle en principe 
an if, el par conscfpient d'line action rigourcuscnient mesu- 
rable. 

Examinees a ce point de %'ue, le» div^^rses preparationn 
ont ele ainsi appreriees : 

Dans I'elal artucl de Tindustrie, il faut ahsolumt-nt rrjfit t 
Its comprimt^s do ehlorliydraic de quinine donl la soluliiliti* 
rl FabHorption ne sauraient t^tre garantieSp 

Lea capsules mi perlcs dans lesquelles la quinine est 
enfermee dans des enveloppes gelatineus»es donueiit d'exceU 
lenls rcsultats* Au bout do quelques uiiuute^ dimnieri^ion 
dans Teau froide elles uuvrent, niettant a nu le siel qtiinique 
dont ia solution s'efTectue pen a peu< 

Lmcaeheis bien prepares presentent lesmSmes avantagcs ; 
cmi la forme la plus recommandahle dans la pratique ordi- 
naire* 

La forme pilntaire a donne aussi d'exeollentu r^siultats. 
« Des pilules de sulfate de quinine Argenleeii et prepari*es 
de]nii!i une annth% r*eiii-ji-dire dans tes c€3nditions reputeeit 
les pluB defavorables, se so lit dissoules rapidement dans 
IVau froide acid u Ice par I'acide chlorhydrtque, ainni que 
danN Testomac de^ lapin^ auxquels on les a%ait fait avaler,.. 
Quand **lleH siont prepareej* co n ven a li lenient avec- un exci- 
pieut dont la solubililc ne se modifie (>as, Hurre de lail el 
gomme arabiqup t*n i|tiufitjlr- ^trirtemeHl MtitTi^;Mt(<'. il u\' a 
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aucune raison plausible pour que des pilules iie se li 
solvent pas integralement quand elles soat en coaIm|^| 
un liquide aqueux. n ^^^1 
Nous avons rapporte ces conclusions parce qu'eU^^f 
suggestives au point de vue d'une saine tjppr€€iAl0|jB|p 
forme pilulaire, si criliqu^e par ailleurs ; in a is, dans les va 
ditions ordinaires de la pratiqi^e medicale civile^ nous U 
nerons la preference aux cachets ou aux perle$ a em^ei^ 
gelatineuse. 

Dans la pratique coloniale, on est quelquefois oblige 
force des choses a la donner en poudre ou tn saluii 
gre son amertume. On peut a la rigueufi comme dj 
medecine infantile, essayer d'en masquer rftmertutni 
Tenrobant dans de la confiture, du miel, de lil pomme ^li 
en Tadministrant dans du sirop d'ecorces d^ozniiges 
de la glycerine ou dans une potion avec lie Tc 
glisse ou du cafe. 

1® Bichlorhydrate de quinine & gt^ I 

Extrait de reglisse % \ 

Eau distillde to » 

2** Bichlorhydrate de quinine o i^r* 5o 

Glycerine * 

birop tartrique - ^ 

Eau '4d • 

L{\ potion suivante masque assez heureusomenl^^ 
amere de la quinine. 

Bichlorhydrate de quinine o jfr, 5o 

Extrait de quinquina \ i^iMniiues 

Eau de Kabel U ginitU- 

Sirop dc punch io giainiiios 

Eau dislillee *ju a 

Lauder Brunton raconte qu'aux Indeg dans boaiil 
d'iiabilations, se trouve sur le buffet un ^Tnnd boral rei 
de quinine, ou tout le monde puise par luiller k ih^aA 
sur de Teau ou du lait et absorbe pendant qu'ii sun 
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ineme auteur conseille, en cas d^irgence, de donner la qui- 
ninc en poudre dans une quantite appreciable d*eau acidulee 
qui en emp^che la precipitation par la salive alcaline ; elle 
ne laisse alors qu'un arriere-gout douceAtre, plutot agreable, 
ail lieu de la saveur amere qu'elle laisse autrement si on ne 
i adniinistre qu'avec une petite quantite d'eau. 

D'ailleurs, quelle que soil la forme sous laquelle on I'ad- 
ministre^ il y a interet a la (aire prendre avec une boisson 
acidulee^ limonadcycitronnade, voire solution chlorhydrique, 
et la raison en est simple : les sels basiques etant incom- 
parablement moins solubles que les sels neutres, la solubi- 
lite sera sensiblenient diminuee dans les milieux alcalins 
ou peu acides, considerablement augmentee dans les milieux 
acides. Le fait est surtout a retenir quand on administre 
des sels comme le sulfate, tres peu soluble, car la quinine 
trouve alors rarement dans le sue gastrique stoniacal assez 
d'acide pour se dissoudre : une bonne partie du sel passe 
dans Tintestin oil, rencontrant un milieu alcalin, elle ne 
pcut se dissoudre, en sorle qu'elle traverse le corps et est 
eliminee dans les selles sans avoir ete absorb^e. Lauder 
Brunton estime que o gr. 5o, dissous dans une quantite suf- 
iisnnte d'eau acidulee, a un efTet plus marque que i gr. 5o 
sans acide. C'est en se basant sur ces considerations que 
Lindewurm a formule sa solution : 

Chlorh^vdratc dc quinine ; ^ raramc 

Acidc chlorhydrique ) * gramme 

Kau dintillec aS > 

A prendre en une fois dans I'eau addilionnee au betoin d'un peu de Tin 

blanc. 

Une autre circonstance susceptible de jouer un role impor- 
tant dans Tabsorption des sels de quinine est Tetat des voies 
digestives. Vembarras gastrique, la congestion du foie 
diniinuent considerablement la puissance d'absorption de la 
muqueuse digesiii*e d'ou Tindication fofmelle de degager 
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d*abord le foie et le tube digestif pnr ralonu^l on t 
purgatif salin energique. L'indication t st sm ltnit fjt i ssaii 
dans la malaria ou la congestion hepali^uc t sL preiit 
constante. 




Quand on se trouve en presence cl^iiCcideiita 
paludisme, il faiit savoir agir vite et ^% ditilii 
la i^oie hypodermique est indiquee. 

Les raisons qui plaident en faveur de TGitiploi du chlorfi 
drate neutre (teneur en quinine 8i p^ looi soiubilil^ 
grande dans Teau, qui en dissout plu$ que son pfii 
ici encore plus de force. 

On pourra formuler : 

Chlorhydratc neutre de quiniae. ... S L^r^iiuuii^a 

£au distillee q. s. pour fo ^ffai, m 

Un centimdlre cube rcnferme o gr. 5o de quiuine. 

Laveran a preconise le chlorhydraie basique^ ei| 
sa solubilite dans Teau pure est 1/20, il a tourne la 
d'obtenir une solution suiRsamment coiicentr^a, en i| 
S4ir ce fait que Tadjonction d'antipyrine en acerc 
facon la solubilite, qu'un gramme de chlorb) drate 
(monochlorhydrate) auquel on ajoute o gr. m tl\inlip5 
se dissout dans 2 grammes d'eau distillue. 11 a done 
la formule : 

Chlorhydraie basique de quinine ... % ! 

Analg^sine % jl 

£au distillee fi « 

Nous croyons utile de la modifier ainsi : 

Chlorhydratc basique de quinine ... 3 grstntiie» 

Analgcsine 'i * 

Eau distillt^e q. s. pour jo i^etii. eubi;i 

Un centimetre cube renfermcrait exactcmeut o g^t^ 4lB ^amm^. 

Le m^me auteur a propose la formule stliirliBt^ : 

Chlorhydratc basique de quinine . . / 
Solution chlorhydriquededcusitc io45 ^ * ^ gramraea 
Eau distillee lo » 
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Mais elle est plus douloureuse que les prec6dentes. 

Les autres sels ne doivent 6tre acceptes que comme pis- 
aller : le sulfate a des proprietes corrosives tres marquees, 
le bromhydrate est moins soluble que le chlorhydrale, et a 
une tcneur plus faible en quinine, le sulfovinate est trop 
instable. 

On n'eniploiera que des solutions fralches, — les solutions 
anciennes etant alterees par des vegetations microscopiques, 
— et peu concentrees, les solutions trop concentrees pou- 
vant donner lieu a la precipitation du sel dans le tissu cellu- 
laire sous-cutane. 

On ne negligera aucune precaution antiseptique : steri- 
lisation de la solution, de la seringue, du lieu d'injection. 

On choisira comme lieux d'election les parties du corps oil 
la pcau est doublee d\in panicule adipeux epais : face externe 
de la cuisse, fesse, face anterieure du thorax, etc., et on 
fera Tinjection dans les parties profondes du tissu cellulaire 
sous-cutane. 

Malgre toutes ces precautions, il faut bien savoir qu'entre 
les mains les plus experiment^es les injections de sel de 
quinine chez les malades aiTaiblis, anemies, asthenics, 
cachecliques, et c'est generalement chez les malades de ce 
genre que Tinjection est indiquee, ont donne lieu a des 
escarres, a des abces. CVst une eventualite toujours a pre- 
voir, et un proces recent (hopitaux de Nantes) vient de nous 
la rappeler. 

Baccelli a propose la formule suivante pour injections intra- 

\'f incuses : 

(^hlorhvcirale de quiQiiie o j^r. 75 

(^hlorurp dr sodium 1 gramoio 

Kau dittlillee . lu » 

Dans les cas oil Tadministration par voie buccale est 
impossible ou tres diflicile, comme chez les enfants, et que 
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la voie hypoderiiiiqiie n*a pas d'indicalion ronnelle, on paur- 
ra adopter k ^oic reciale. 

On pourra presorire an lavement que Tenfant gardera ; 

Laudanum de S}-dcnham 1 go u lie 

ChWhydrale neutre de qiiiuinc^. . , . o gr. lo 
[ufusion de caiuomiHe liede. .... * too grauiities 

On le fera preceder d'un grand lavement evacuatetir. 

Mais le supposUoire est preferable : Ce mode d'adminis- 
tralion est vivenient comballu par M. Pouehet, il ne semble 
cependant pat^ douteux qif rl rende des services appreciables 
en medecine in fan tile. 

Chlortiydrale neutre dc qyininc, , . . i> ^r. ^jo 

Bcurre de cacao, . , i » 'i grammes 

¥. S. pour uii attppoaitoire« 

Absorption et elimination. 

V absorption est assez rapide, ainsi que le demontre la 
reclierthe de la quinine dans ruriiie, recherche facile au 
moyen du reactif lodo-iodiire de Bouchardat ^lode i5 gram- 
mesy iodiire de potassium 4 grammes, eau 3oo grammes) 
qui, dans les urines renfermant de la quinine, determine la 
formation d*un precipite jaune-niarron {orange) d'iodhydrat© 
de quinine- 

Cette reaction se produit dans les urines treize minutes 
apres Tinjection sous-cutanee, quinze minutes apres Tabsorp- 
tion buccale, vingt minutes apres radministration rectale. 
La puissance com para live des dilTe rentes voies d'adminis- 
tration est done bien moins d^terminee par la rapidite de 
Tabsorption, que par la quantite de quinine absorbee. 

Dans tons les cas, Vclimination esl totale en quarante-huit 
hcures. 

Posologie. 

On admet classiquement que la dose moycnne quotidienne 
est de 10 centigrammes de sulfate de quinine par an nee 
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d'^ge jusqifa quatre ans, soil o gr. lo jusqu'a un an,.» 
o gr. 20 de un a deux ans, o gr. 3o de deux a trois ans, 
o gr. 40 de trois a quatre ans. 

Chez I'adulte, on tiendra 1 gramme de sulfate de quinine 
pour une bonne dose moyenne, qu'on ne depassera qu'excep- 
lionnellement, seulement en cas d'urgence, et chez les indi- 
vidus dont on aura eu anterieurement Foccasion d'apprecier 
la tolerance a la quinine. 

On se rappellera, comme nous Tavons dit prec^demment, 
qu'une dose de sulfate de quinine est sensiblement ^quiva- 
lente en clinique therapeutique a une dose de bichlorhy- 
drate moitie moindre. 



QUELS ACCIDENTS PEUT PROVOQUER LA QUININE ? 

L'administration de la quinine n'est pas sans provoquer 
parfois chez le patient quelques ph^nomenes d^sagreables 
qu'il faut connaltre. Le plus frequent est un bourdonnemenl 
(Voreilles, rappelant un peu le tintement des cloches et s'ac- 
compagnant presque toujours de dureti de Vouie et de lour- 
dear de tele, tous phenomenes qui paraissent en rapport avec 
un certain degre de congestion encephalique d'aille'urs tem- 
poraire, en sorte qu'ils disparaissent au bout de quelques 
heures sans laisser d'ordinaire aucuile trace. 11 semble 
mt^me que ces phenomenes soient tout k fait normaux, et 
qu'ils puissent en une certaine mesure servir de controle. 
Quand ils manqueront, on devra rechercher avec soin : 1* si 
le malade a bien absorbe la dose prescrite ; a"" si le produit 
fourni etait lo sel de quinine demande ; 3"* si la dose a ete 
prise dans les conditions recommandees (avec une certaine 
quantite de boisson acidulee). 

Par leur acuite les phenomenes auriculaircs peuvent deve- 
nir anormaux ; c'est ainsi que Ton peut constater Texistence 
de verliges d'une grande intcnsite, comparables a ceux de la 
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maladie de Meniere. II faudra rechercher gi la dose don 
a 6te trop forte ; dans le cas contraire on devra oxam' 
avec soin roreille interne, car, pour Lermoyez, « Lout dep 
de Fetat du labyrinthe, et s'il y a la moiiidfre Idsiop la^v 
thique, la moindre dose m^dicamej^eitw wlBM^^^j^/f/M 
des accidents vertigineux ». 

Un autre ph6nomene frecfuent, c^uoique peu Hignale 
les classiques, est V irritation de la («ttff£9, €aract^ri&§e pa 
la pollakiurie. EUe se manifeste airfe uae 
Here chez les personnes k vessie irritable^ 
lards. 

On a dit que la quinine provoquait dea contra 
rines et Texpulsion du foetus chez l6s lemmes ei 
nous avons vu pr6cedemment ce qu*U: fa fallait croire. 

Parfois Tintolerance stomacale $e iastiifeate 
missements. 

Plus exceptionnellement, on constftle^ au mot 
mination, des phenomenes cutanes car&ct6ris^a 
mangeaisons pai*fois intol^rables, voire dos tTuptions : 
themes, papules, urticaire, etc. Mais iei nous entrotis < 
le domaine de riDiosYNCRASiE dont 11 nous resie a di 
ques mots. 

Chez certains individus, les dosea les plus minit 
quinine suffisent a provoquer des a( cidents veritabll 
les plus frequents sont les accidents cutanes^ qui pH 
souvent Taspect d^une eruption motllilliferine pruri{ 
ou d'une dermatite exfoliatrice aigisiS «cKrl«ltiili 
fois h^morragique. 

Chez d'autres on constate, independamment des 
menes precedents, de la faiblesse gdrtdrule pqiivanli 
qu'a la paraplegie, de robnubilatioii Mtl¥p dtt"*! 
nr^cordiale avec frequence et petitesse du poilla* 

Enfin, dans des cas encore plus graves, on a ronstati 
^f^sus profond^ quelquefois precede de couvulsionaj 
insensibilite, refroidissement des extrem 
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temperature normale, cyanose des l^vres, acceleration du 
pouls (ioo-i2o)y suppression temporaire de la s^cFetion 
urinaire. Mais, pour Guinon, les deux ph6nom6nes les plus 
caracteristiques, et les plus constants sont : la surditi rfV/w- 
blee complete, absolue, s'^tablissant en quelques heures ; la 
ceciie absolue avec suppression de la reaction pupillaire 
d*accommodation a la lumiere due k Faction toxique sur les 
cellules ganglionnaires. La dur6e moyenne de ces accidents 
est une quinzaine de jours. 

G6n6ralement» ces accidents se dissipent sous Tinfluence 
d'une medication symptomatique : evacuants, stimulants 
(cafeine, etc.), diur^tiques. 



LES ASSOCIATIONS QUINIQUES 

La quinine a une action si nettement caracterisee, dans la 
plupart des cas, que nous dirions volontiers d'elle ce que 
nous avons dit de la digitale, savoir que la quinine « doii 
« Sire prescrite seule et qu'il convient de faire cesser toute 
(c autre medicatron pendant son administration » ; mais 
commc pour la digitale aussi nous dirons « que la rigle sus- 
tf inoncee comporte quelques nmendements^ et que quelques 
« associations quiniques d'ailleurs rares ont pour elles la 
« sanction de la clinique et de Fexperimentation. » * 

QuiDine-eaitipyrine. 

C'est ainsi que Vassociation de la quinine et de taniipy^ 
rine est recommandable, a plus d'un titre : 

I* Elle augmente de facon considerable la solubiliid des 
sels de quinine ; de ce fait elle en rend Tabsorption plus 
certaine et permet d'autre part la preparation de solutions 
sufTisamment concentrees pour Tadministration hypodermi- 
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cjue. La &olabllit« ttu ehloili} Jrate baslqut; de i|iaiuiie e 
#t/33 4 tiaiift aTOHi 'iodiqtii pr^eddemiiieiit quit rassociatic 

CbloHiydrateliiilii|ite4t ((iiiBiac , a i 
Sao ^«ti]I«e 




a" Lp po it voir analgesique si n^m arguable di* rantipyri, 
rend la piqiire precede ate mo ins cloiiloureiit^e ; elle exar 
uiie aclion analgesique^ aiitiM[4|vfilgiftte gindrale qiii^ 
ci£^ k Faction antithermique de la quinine, qu die 
cl rf*nfnrcf*, i^u fit it viw nss< K'irtlii^i prf*i'!euse dao^y 
de lievre avec nevralgitis, irephalalgie, etc. 

3*A faible dose Vaniipyrine diminue texciktbiliiif 
sgsiime neiveux at exerceune action Alectiv^sur h 
su peri curs bulbo-prolubcran tints el eiic6phali<|t 
sensibilit*§. La quinine n'a pas un effet liypnotique hwn 
que m^nie cbez le f^bricitant ; rantipyrine et la phetii 

m contrairep pfoduisent quelquefois cet effet 
micanisine pric^demment rappele. II y aura done uli] 
dnns rinaonmie si frequente dea fi&bricitaiitai a realise 
sociatiom quinine-antipyriue, 

Lts f&tm€$ de 4^ix (it catise de ramertotue si pi 
de la quinine) sonl : le cacbet, le lavement et le 
sitoire. On pourra d'aillcur^i eninbiner dans la (ormule 
iubstances voisines de I'antip) rine^ telles i cxulgin^ 

Kt^iis prescri vans volon tiers cbez les fitbricitants 
ffqUBg im^ pene ile simmeil lea eacheta suivantE t 

. Eialglnc , - ^, y ^ ^ 3 ^ , . ^ ^ e o jrr. u> 
Pht'Tiat'otlnp . a ; o jjr. 

AmUnyi iri<- o gr. 3o 

f««oii^fiiiud«. 
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S'il y a oil si Ton craint rinlolerance stomacale, on poiirra 
prescrire : 

Bromhydrate dc quinine o gr. 40 

Antipyrine . . 1 gramme 

£au dc tillcul tiedc i5o » 

Pour iin lavement a donner en unc fois. 



Oil 

Ph^nacdtine o gr. 10 

Antipyrine o gr. ao 

Bromhydrate dj quinine o gr. 3o 

Beurre de cacao 3 grammes 

Pour un suppoHitoire. 



Opium-quinine. 

Dans les nevralgies rebelies^ Vassociaiion opium^uinine 
fera soiivent merveille, on formulera : 

Extrait thebalque o gr. oaS milligr. 

Bromhydrate de quinine o gr. aS cenligr. 

F. s. a. pour une pilule ou un cachet; en prendre quatre par jour, soit 
une toutes les trois heurcs. 

Dans les m^mes cas on pourrait l*associer a Yaconitine. 

Aconitine crislallisee 1/10 dc miligr. 

Bromhydrate de quinine o gr. aS cenligr. 

F. 8. a. pour une pilule; quatre par jour a trois heurcs d'intenralle. 



Associations correctives. 

Nous avons deja dit que la saveur particulierement amerc 
lie la quinine en rendait difficile radministration en potion, 
surtoiit rhez les enfants. On pourra cependant essayer les 
fonnules correctives suivantes pr^conisees par Comby : 

I'' Bichlorhydrate de quinine o gr. 3o 

Hxtrait de n^gliste S grammes 

Strop de fleurs d'oranger ao • 

Eau distillee 4o • 

A prendre en deux ou trois gorgees. 
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OU 

Chlorhydrate de quinine ^ , ^ j^rnnmies 

Santonine , , o . Jo 

Teinture d'oranges amcres , 5 gr;nniin:s 

Sirop simple , * 60 s» 

Une cuiller k dessert contient environ o gr, 3ii die pel qdinuit : 

Oil la suivante de Concetti. 

Chlorhydrate de quinine i i^ramme 

Santonine , o gr* 3o 

Sirop de cafe 30 graini] 

£au d'anis to 

Une cuiller k cafe contient o gr. i5. 



Medi cations adjuvantes. 

Mentionnons pour finir les medieaiiaM adjv^ 
sibles par exemple dans la fiei^re pahfd(kinH\ D*jns les iil 
algides^ Tether, Tacetate d'ammoniaquej les stimuUmts tlif 
sibles, les boissonschaudes seront formellement jndicjuee 
dans les acces comateuXy les emissiotei ftanguines loculef 
revulsifs; dans les accis delirants^ le chlnr;!! ; dans 
bilieuse palustrcy Tipeca et le calomel ; (inns h-^ jwrlm 
non febriles de la maladie, la medication tonic^uo, ^rsm 
et fer, est des plus recomniandables* 

Rappelons enfin que, comme ioxx^ l^^ ilcaleTdes^ 
nine ne peut 6tre prescrite avec dn tannin qni In prt 
de ses solutions; on ne sera pas tenle par cotiseque 
comme nous Tavons vu faire, de choisir comme v^liic 
quinine le sirop iodotannique. 
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SALICYLATES 



guAND i: r poluquoi on doit admimstreu le salicylate 

DE SOUDE 

On pent schematiqiiement distinguer trois grandes indi- 
cations therapeiitiqucs an salicylate de sonde : 

La premiere est tiree de Y action quasi specifiquc dn sali- 
cylate de sonde dans le rhumatisme articulaire aigu. 

La denxieine est basee snr Vaclion antilliermique elelimi- 
natrice (dissolvante de Tacide nriqne). EUe aniene a Teni- 
ployer dans nn certain nombre de maladies infectieuses 
aiffut^s et de maladies dites de la nntrition, dans la dinthese 
urique en particnlier. 

La troisieme est une conseqnence de son action choUi- 
{^ogne c|ui en fait //// des niei Hears modi fica tears de la secre- 
tion biliaire, 

Le salicylate de sonde dans le rbumatisme articulaire aigu. 

Nous ne voulons que nientionner les theories qui ont eu 
ct qui ont encore cours pour expliquer le mode d'action du 
salicylate dans le rhumatisme articulaire aigu : le sali- 
cylate agit par ses proprietes analgesiantes ; 'j"" vaso-dila- 
tateur general, il attenue de ce fait les fluxions rhumatis- 
niales ; y antipyretique, il modere les centres calorigencs ; 
4"* diurctique, il favorise Texcretion de Tacide urique ; 
;V' les eflets curatifs sont la consequence de son action anti- 
seplic|ue s*exercant sur certains microbes. 

Makii.net. Thernpculiquc ilinique. iG 



24a SAUCi'LATES 

Cette derniere explication, qui fait du salicylate de sou' 
un veritable specifiqiie, est probablement la Lonuc, m 
comme le fait remarquer si jiistement Barth^ « il n*i 
guere anesthesique en dehors des affections rhiiiA¥iliaiiUl||| 
il ne semble pas vaso-constricteur, son action anlipyrf^tiq 
n'est superieure a celle de la quinine que dans le rliini 
tisme ; son action eliminatrice parait aaKii ifiSafilsaiiLi 
invoquer, car il ne semble pas capable de d^truire Vwi 
lactique ou les corps analogues fabriques p^tidatllijjjlfi^ 
matisme ». 

Son action est si certaine, dans le cas de rhun^i 
articulaire aigu vrai, qu'en presence d'un insuce^e 
toujours se dcmander: i** le pharmacion a-l-il vrair 
fourni du salicylate de soude? 2° le mahuin a-l-il pril 
potion prescrite ? 3° la dose pr6scrite est-ellt* suUisanle 
dans raflirmative il y aura lieu de penser quit s'agiij 
d'un faux rhumatisme, le plus souvent pseudo'iofeetilj 
blennorragique par exemple, ou d'une artlirita ii 
d'origine goutteuse et d'agir en consequGDce. 

Action eliminatrice du salicylate de soude. 

Germain See avait des le debut de ses uljsorwnlions^ 
siste sur Vaciion eliminatrice du salicylate de soude, 
la goutte en parliculier; il avait indique Iff ^timulat 
minatrice relative a Tacide urique et la i'onniUion 
salicylurique tres soluble aux depens du glj:|^Qi$Qlle 4 
ganisme. i 

Les recherches urologiques de M. Alberl Robin Dili 
cette action et ont elargi la formule precedailte eit fail 
salicylate de soude un solubiLisaut des rig^us nrgat 
des elements azotes en parliculier, avec Icsquels il se^ 
bine pour former de I'acide salicylurique lies Bolubla 
partant, d'une elimination beaucoup plus ^lilt^. JB 

Cette propricte amcne a employer le salicylate df 
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dans deiix conditions assez differentes, mais ayant ce point 
commun dc la retention dans Torganisme de dechets azotes 
en exces, savoir : la ficvre typhoide^ dans laquelle il ne 
devra ^tre employe qifa faibles doses a cause de son action 
depressive sur le coeur ; la gravelle tirique et la goutte chro- 
uique^ dans lesquelles il aiigmente relimination de Tacide 
uriqiie, facilite Telimination du sable uriqiie, calme les dou- 
leiirs nephretiques, active la resorption des prodiiits ura- 
tiqiies et assouplit les raideurs articulaires. II est tres infe- 
rieiir an colchique dans la goutte aigue. 

Le salicylate de sonde, medicament bepatique. 

Le salicylate de sonde est de plus en plus considere 
comme le medicament hepatique le plus actif, le medica- 
ment de la defailUince du foie. 

II provoque et realise la vitesse maxima d'ecoulement 
dans les voies biliaires, il s'elimine par la bile, il la 
liquefie, la fluidifie, en augmente la quantite: il est le 
medicament cholagogue par excellence. Dc ce fait il retablit 
parfois la permeabilite biliaire supprimee. Les auteurs sont 
d'accord pour reronnaltre que cette action ne s'exerce que 
pendant les (|uelques heures (quatre ou cinq) qui suivent son 
absorption, d'ou le precepte d'en repartir Tadministralion 
en des doses fractionnees, toutes les trois ou quatre heures. 

M. ChaulVard vient tout recemment encore do rappeler le 
traitement de la lithiase biliaire, tel qu'il le concoit en par- 
ticulier dans les cas de colique hepatique a repetition, et il 
peut se resumer a peu pr6s ainsi : i* regime lacle, puis 
regime lacto-vegelarien , puis regime mixte faiblenient 
carne ; il* i gr. 5o de salicylate et de benzoate de soude pris 
quotidiennement en trois fois ; 3* deux perles d'huile de 
Haarlem par semaine ; 4* bains alcalins et frictions seches. 

Outre son action cholagogue, il exercerait unc action 
antiscptique. In vitro il retarde ou empdche la plupart des 
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iiiltures microbieunes stirgeiatine; iuUoduit dans Testo- 
mac d'un unimul il reud bile an moiiis niomeiitaiiejiioiit 
aseptkjue, Mais des experiences de M. Linossier il sembli^ 
resulter que la dose iiiaxiina clijiiinec par la bile est vingt- 
cinq fois plus* laible que celle necessaire in vitro pour 
entravar nolableinent la putiefaclion dc la bile, ee qui ten- 
drail a lui enlever loiite action aiitiseptique directe iriipor- 
tanle. 

Qnoi qifil en soil, de res actions diverses resulte line 
action defensive emp^nJianle on alleiiuanle de Finvasion 
niicrobienne priniitive on secondaire des vuies biliaires, 
C'est le nicilleur prevenlif des angiocholiles et des id ires 
ittfetiieux. 

COMMENT IL FAUT PRESCBIRE LE SALICYLATE 

Histoire des salicylates, 

II est impossible d'assigner une dalem^me approximative 
a Femploi empirique de Vecaree de saule dans les fievres 
intermittentes et les rhiuiiatisines ; il seniblait en tout cas 
courant a Tepoque de Galieii. Mac Lagan en 1871 y substi- 
tua la saiicine^ glucuside exti ait de Tecorce cle saule* 

Busser ct Retss, en iSjS, vanterent Teiiiploi de Vacidesa- 
licyUque eomme antilhermique dans la lievre 1) phoide, et 
des 1876 Strieker nioiilra nettcnient raction quasi-specifique 
rapide de cette substance dans le rliunialisme arliculaire 
aigu. 

Senator donna la preference an salicylate de sonde dont 
Taction est idcnlique a colle de I'acide salicylique, qtJoiquH 
necessite des duises doubles, niais qui est phis soluble cl 
moins irritant, Germain See enonra eu 1877, a l Acadenue de 
mfedecine^ les regies de radministration melliodique du saly- 
cilate de sonde ; appuyc par Dujardin-Baunietz, Jaccoud el 
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Lepine il conqiiit le droit de cite au nouveau medicament 
dont I'introHiictioH avait rencontre les plus vives resistances, 
en particulier de la part de Bouillaiid. 

Le salicylate de methyle constitiie les 9/1 o* de Tessencede 
Wintergreen ou hiiile de Gaulterie. Senator et Rosbach 
avaient deja reconnu qifil partage les proprietds antirhiima- 
tismales du salicylate de sonde. Linossier et Launois en 
1896, puis Combemale, Lemoine, Siredey, reconnurent que 
le salicylate de methyle applique sur la peaii est facilement 
absorbe, passe dans Turine^ exerce une action analgesique 
locale et une action antithermique comparables a celles du 
salicylate de sonde. 

Proprietes physiques et cbimiques des salicylates. 

Le salicylate de sonde se presente sous forme de poudre 
blanche, soyeuse, savonneuse au toucher; sa saveur est 
douceAtre. Sa solubilite dans Teau est d'environ i/io, dans 
Talcool 1/ 16. Qnelques goutles de perchlorure de fer ajouties 
il sa solution donnent une coloration violette. Ce sont des 
proprietes qu'il faut bien connaltre pour pouvoir facilement 
depister, le cas echeant, des fraudes causes de bien des 
deboires therapeutiques. 

Le salicylate de methyle est un liquide incolore, d'odeur 
sui generis tres penetrante et tres persistante qu'on a com- 
parce a celle de la jacinthe, elle est en tout cas trfes revela- 
Irice, et ce n'est pas un des moindres inconvenients de cette 
substance. II est pen soluble dans Teau, un peu plus dans 
Talcool. On Temploie presque exclusivenient en applications 
externes. 

Apres ingestion par voie stomacale, du salicylate de 
sonde, on constate son elimination sous iorme d acide sali- 
cyliquc par Turine (63 p. 100^, par la salive, la sueur, le mu- 
cus. L*elimination commence quelques minutes apres I'in- 
gestion, et pent durer vingt a quarante-huit heures, mais la 
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prcsque hUalile dc la tlose est elimifiee en deu.r heures^ d'oi 
|p procept© (radmitiisfrcr le salivylaie de soude par dose* 
frmiiOfitice.^ r*'^pai ties de trois heures en trois? hen res, tl 
faroti que riiiipri gtialion de I'organiHmc par le snlicylate soi 
t»ri c|ti4*lquo sorle funtinue, 

II est trcs iiuportanl de savoir rcchcrcher daits V urine L 
priseuce tVacide saUcijlique, car, onlre que cette rechereln 
ptM inot de depister les fraiides tatit du phaniif^cien que di 
liiakKle, A\v t^onsliliic liii moyen approcialile de iiiesuri 
de la |)rrnicalnliic retialo par la consideratioti du debut d< 
rtdiminalitm el de sa duree. Un precede elt^gant est h 
Buhant : 

i'^ Acidifler Turine aver quelque^ goutles d'aeide ace^ 
tiqiic ; 

a* Laisser tomber une cm deux goutles sur dit papitM 
(iltrer; 

V Versrr a j^roxiniile une goulte de la solution ofliri-" 
nale de perchlorure de fer* En cas de presence d'aeide sali- 
eylique dans Tiirine, une forte ligne de dejiiarcalioii bleue 
Be prodLiit an niveau de la rencontre des deux liquidcss 

Apres I'application «rutaneede salicylate de melliYle, Vv\i* 
luinatiun salirylirjue urinaire debule au bout d'une deuii 
lieure et atteinL son niaxinuini vers la sixieme beure 
80 p, 100 de la dose totale est eliminee dans les vingl-qualri 
heures. Si Ton compare les doses d^aeide salicylique elimi^ 
nees a[)res batligeonnage au salieylate de m*'*lliyle et adnit^ 
nistration d'niie polion au ^^alieylale de sonde, on voil que 
hi nu'^nie dose (2 gianiinesj cliniinee avec 8 grammes de 
walicylale de sonde et 10 grammes de salieylate demelhyle 
CVbI ^1 pen pres a la mi^me clHjnivalenee que conduit I'obser- 
vation (*tiuique^ soil 2 grammes de salicylate de ssoud 
s= 2 gi\ Tjo de salicylate de nielhyle. 
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Administration du salicylate de sonde dans le rbumatisme. 

Les regies de V administration du salicylate de sonde dans 
le r/tumatisme articulaire aigu sont maintenant posecs avec 
la plus grande precision ; on pontics resumcr comme suit : 

i'* Diluer le sel dans une assez grande quantite de liquide, 
et faire ingerer autant que possible au moment des repas, 
de facon a eviter Taction irritante sur les parois stoma- 
cales ; 

2** Fraclionner la dose quotidiennc en prises reparlies 
toutes les deux ou trois heures, a cause de reliniination 
rapide du medicament ; 

3^* Donner des le premier jour la dose maxima jug6e ne- 
cessaire ; 

4" Continuer a pleine dose trois jours apr^s la chute com- 
plete de la temperature, diminuer alors graduellement jus- 
(ju'au vingtieme jour, date apres laquelle la guerison pourra 
etre consideree comme definitive s'il n'y a eu aucune recru- 
descence febrile. 

Jusqu a huit ans on pourra donner o gr. 4o ps^r annee 
d'^ge etpar vingl-quatre heures ; 5 grammes paraissent devoir 
t^lre consideres comme la dose maxima pour un jeunc 
hommc ; un adulte vigoureux sans tare viscerale pent absor- 
ber de 8 a lo grammes. 

L'action irritante du salicylate de sonde suries parois sto- 
inac^ales rend pen recommandable V administration des ca- 
chets; en lout cas il sera utile do Tassocier a un alcalin qui 
neutralise en partie cettc action. On pourra alors pres- 
t rire : 

Salicvlato d«» fioudo o gr. 60 

Birarbonnic de soude o gr. \o 

F. 8. pour un cachet. — En prendre ua loules les truis heures, avec une 
ta»?ie de lait on de tisane. 

La forme pharmaceuiif/ue de choLc est la potion dans la- 
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quelle on s'efforcera de masquer la saveur nauseeuse de la 
drogue. On pourra prescrire par exemple : 

Salicylate dc soude i:| gr^mitiett 

Rhum vieux 46 % 

Eau distillee i 

Sirop d'ecorces d'oranges araeres . . ^ *^ * 
A prendre une cuiller a soupe, toutes Ics Irois heuret. 

On facilitera quelquefois la tolerance en ajout 
formule du bicarbonate de soude (3 a 6 gc^mi; 
bromure de potassium (monies doses). 

Chez les enfants il sera preferable de suppiinier Talcj 
dans la prescription, et de rem placer le sirop d'Scoreig 
ranges ameres par du sirop de framboises 0a del 
ranger. 





Salicylate de soude O gp, 5o 

Sirop de fleurs d'oranjrer • t » - 

Eau detilleul ^ "'^ 5o g«B.a««J 

Par cuiller a caf^ toutes les heures. 

Le salicylate de soude pent aussi se donner en 

Salicylate de soude % gtji' 

Laudanum de Sydenham II nouitiii' 

Eau distillee lod t 

Pour un lavement, a renouvcler Irois ou quatre fois j^QjPU 

ou en suppositoire . 

Salicylate de soude ^ jp' So p, iti: 

Beurre de cacao § $ ^rummea 

Pour quatre suppositoiros a espacer dans les vingt-c|[liilre boures 





Mode d' application du salicylate de metbyle, 

Le mode d* application du salicylate de mithyle est 
plus simples. 11 pent se formulcr commc suit : Rrpan 
sur de la gaze, de Touate hydrophile ou de la ilanel 
quantite de salicylate de melhyle jugee necesSlkire (84 i 
mes), appliquer sur rarliculation nialado, reconvrir de 
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tas gomme, fixer avec soin par une bande de flanelle, renou- 
vcler ail bout de vingt-quatre heures. 

G'est une pratique dont I'odeur seule restreint Tusage. 
Elle peut rendre les plus grands services dans les cas d'in- 
tolerance stomacale. On peut d*ailleurs Temployer concur- 
remment avec Tadministration stomacale de salicylate de 
soude ; mais alors il conviendra de tenir compte de Taddi- 
tion des elTets dans la prescription des doses interne et 
externe. 

Si Todeuretait par tropinsupportabale on pourrait essayer 
pour onction les 2 liniments suivants : 

Acide salicyliquc 

Kstsence de terebonthine AA lo grammes 

Lanolinc ^ 

Oranjfc 80 » 

(Bouget) 

oil 

Chloroforrac 

Acido .alicyliqne ' gramme. 

Iliiilc do jusqiiiamo 36 >» 

Lanolinc 80 » 

(Blachf) 

Vulmarene semble avoir les proprietes du salicylate de 
mt'thyle sans en avoir Todeur. 



Les salicylates dans les affections des voies biliaires, la 
goutte et la litbiase. 

Dans les affections des voies biliaii es on prescrira le sali- 
cylate de soude <i la dose de u a 4 grammes par jour et, de 
o ^r. a o gr. 5o quatre a huit fois par jour. 

Dans la goutte chronique et la gravelle urique il rendra 
service a la dose de a a 3 grammes par jour, quinze a vingt 
jours par mois, dans Tintervalle des crises. 
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ACCIDENTS PROVOQUES PAR LES SAUCyi^T£S-| 

L'intolerance est rare, contrairenient « M 
croire an debut de TadininistratioD des saHcylatM. 

On peut en diviser cliniquenienl ies mamfe 
accidents faibleSj relativement frequents, ^iM^i 
beaucoup plus rares. 

Les accidents faibles les plus frequents consislenl en 
troubles gastriques, sensations de brillures siomaail 
a Taction directe de la drogue sur les pirois de 
nausees, tendances au vomissement provMttt de 
fade et douce^tre du medicament. lis J^ont generaleml 
passagers et n'entravent nullement la meiliratioa. Si on 
apprehende, il pourra <^tre utile d'associer le .saiii ylalo 
soude au bicarbonate et au bromure. S'ilft persist 
pourra essayer de substituer le salicylate de 
badigeonnages. 

On peut se trouver aussi en presence.de Ironbtes 
veux en rapport avec un certain degre ^ congestion 
phalique (bourdonnements d'oreille , ^t4it£ 
verlige, rougeur de la face, epistaxis). Par leur aruif^ 
leur continuite ils peuvent constituer une contre-indi 
formelle a la medication. 

A hautcs doses le salicylate de soude pml ni^ir ('f>iiii 
stupefiaut da cerveau et depresseiir de !({ rlrriilaiiQH 
diaque, double action d'autant plus marqiioc que le 
moins permeable. II determine de ce fait 4^ 
graves^ nerveux et cardiaques. 

En plus des phenomenes nerveux lepfrrs sitst-numei 
on voit alors le visage prendre une ex[>ressiQn bizarre 
regard s'egarer, le delire s'etablir « paidiM% 
avo(* impulsion au meurtre et au suicide » (Barlh). 
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Les accidents cardiaques sont tres graves, manifestes par 
Toppression, la pAlciir, la frequence et la petitesse du pouls. 
La mort a pu survenir par syncope. II conviendra done 
(It^lre extrt^inement prudent dans Tadniinistration de celle 
drogue (juand Taction du coeur sera aiTaiblie; il sera sage 
de lui associer un stimulant cardiaque (cafeine, spar- 
teine, etc.) et surtout d'instituer une surveillance rigoureuse. 

Contre-indicationa des salicylates. 

De ces accidents possibles decoulent un certain nombre 
de contre-indications que nous distinguerons avec M. Barth 
en contre-indications absolues et contre-indications relatives. 

Pour M. Barth sont absolues les contre-indications sui- 
vantes : i*' une vulnerabilile anormale des centres nerveux 
(nevropathie, grand alcoolisme), car il faut redouter alors 
le developpement des grands accidents cerebraux sus- 
di'crils ; 

Les affections organiques du cwur^ ou du moins celles 
qui entralnent des troubles serieux de Finnervation et de la 
d}'nanii(|ue cardiaque et qui predisposent a Tadynamio ot a 
la syncope (aortites ulcereuses, endocardites vegetantes, 
degenerescences du myocarde, etc.); 

y hUmpermeabilite renale absolue ou relative (nephrite 
scarlalineuso ou inlerstitielle). 

A noire avis ces contre-indications ne sont absolues que 
dans les cas ou les conditions de la pratique medicale 
rendent impossible une surveillance medicale elroile 
(j'enlends par la la possibilite de voir le malade deux ou 
trois fois par jour) ; sous une surveillance etroite elles ne 
sont <|uc relatives comme les suivantes. 

Sont relatives les contre-indications suivantes : 

r* Les etats de grossesse^ a cause de Tetatde permeabilite 
renale pendant cette periode, a cause de Taction possible du 
salicylate de sonde sur les flbres lisses. Nous partageons a 
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cet egard le scepticisme de notre maitre, M. Roger, et noiu 
Tavons souvent, comme lui, administre avec menagemen 
pendant la grossesse sans avoir note d'incideat ^^fffftii 
ciable ; 

2** La vieillessCj a cause de la freqiienco h rfM Ag** rl 
Tarterio-sclerose et des scleroses viscerales, rmmle s 
particulier ; 

3** Le rhiimatisme recidive avec complications 
(pericardite, pleuresie, albuminuric, etc.). 



ASSOCIATIONS DU SALICYLATR 

Les associations medicamenteuses du salicylate pel 
avoir pour objectif rationnel ou d'augmenter la tol§r| 
Torganisme au salicylate et de prevenir less accW 
d'exercer une action synergique anti-rhumitiBlnaili 
natrice ou cholagogue. 

Associations correctives. 

Nous avons vu qu'on pouvait dans une certaine mesure pn 
venir et neutraliser Taction irritante du salit^yiate sur 
parois stomacales en Tassociant au bicarb^n^^ie de £im 
qui augmentera d'autre part sa puissance elinunatrine, 
pourra prescrire cette association soit en caichets, sc 
potion : 

Salicylate de soude o izv Go 

Bicarbonate de soude o ui-. in 

F. s. a. pour un cachet, un loutes les trois hcures dans du hiii* 

ou 

Salicylate de soude 12 |crammt*» 

Bicarbonate de soude 6 »> 

Rbum vieux 4o " 

Eau distille / 

■ Sirop d ecorces d oranges amercs. . ' 
A prendre par cuiller a soupe de trois heures cn trois heures. 
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Si I'on crainl les phenomenes de congestion tncephalique 
(boiirdonneinents d'oreille, siirdile passagerc, vertiges) 
c|iii rcndent a certains inaladcs la medication salicylique si 
penible et qui ont lant contribiie a la mauvaise reputation 
qu'a dans le public la dite medication, on pourra les preve- 
nir dans une certaine mesurepar Taddition de bromure de 
potassium, on supprimera dans le mi^me but Talcool dans la 
ibrmule precedente. 

Salicylate de soude 

Hromurc dc potasMiuiii 

Eau distillec 

Sirop d'ccorcos d'oranges ameres 

L'acide salicylique, les salicylates, la phenacetine, Tanti- 
pyrine jouisscnt de la propriele commune de deprimer plus 
ou moins Faction du cieur; il en est de m6me des sels de 
potassium ; et Ton sait que si les salicylates jouissent aupres 
des medecins d'une reputation incontestable comme anti- 
rhumatismaux, ils n'en ont pas moins ete accuses, fortinjus- 
tement a notre avis, de favoriser Tendocardite ; c'est en 
tout etat de cause une raison de plus pour nous engager a 
leur associer un stimulant cardiaque chaque fois qu'une 
raison clinique quelconque nous fait plus particulierement 
craindre cette action depressive. Cette association nous 
parail specialement utile lorsque Ton associe les substances 
prccedentes salicylate et antipyrine, salicylate et bromure 
dont Taction depressive cardiaque est synergique ; pour la 
UH^me raison il sera preferable de substituer au bromure de 
potassium dans la formule precedente le bromure de sodium 
il peu pros indiilerent au point de vue cardiaque, voire le 
bromure d'ammonium legeremeut stimulant. 

On a conseille dansce but Facetate d ammoniaque, mais nous 
avons constate (ju'un tel melange subit assez rapidement une 
sorte de decomposition qui en rend Tabsorption diflicile. 

La sj/aricinc nous a donne de bons resultats. 



12 grammes 
6 V 



On pourra formuler ; 



Sulfate fie spartemc . . o gr. ao ft o gr. .io 

Salicylate dc soydc la grammes 

Brofiiuro dp aodiuin . , , 4 u 

Efiu distilli^e ... t 
&irop d ocorces d (jr*iTi(fefi amorrs. . * ^ 
SiK cuiUers a soupc dans les viogt-quatre heurc^, dc troi» Hen res en trrjis 
Wares (potion pour dcusL jours]. 

Dans certains cas, on pourrail ^iibstituer a la sparteine, 
la digitale ou la cafeine. 



Associations synergiques, 

L'aclion anlilhennique, analgesique de VaRtipyritir en 
fail im adjuvant tr^s ration nel du salicylate dans le rhuma^ 
lisme. En fait les resultats sont des plus favorables el sou- 
vent la oii le salji:vlate stnil a echoue oli a donne line remis- 
sioii intomplele la dite assuciation fait uiervetiie. On pourra 
dans les foniiuies precedentes iiilroduire rantipyrine soil a 
parlies egales avec le salicylate, soil de preference a doses 
nioitie moindres; nous avons dit plus haul f|uHl serait alors 
jjrudcnt d y ajouler iin stimulant rartiiaque. On serappellera 
d'aulre part que le melange de salicylale de soudc et d'anli- 
pyrine est deliquescent ce qui oblige a rejeler la forme de 
cachets. 

La dite association est d'aillours parfaitcmcnt rt^alisee 
dans la saUpyrine^ ronibinaison d antipyrine el d'aeide sali* 
cylique qiti sc prescrit a peu pres aux nit^mes doses que le 
salicylate soil o gr. 20 a i gr, 5o par jour et par anneo 
d'Age, 



Salipyrlbe . , 6 graEnraeft 

Sulfate de sparteiut; , . , o gr. q% 

Glyceriae. ...... . gratumes 

Sirop de fleurs d'orangt^r . . . , 4^ w 

Eau di»tilU*e . Go m 



.V prendre dans Ics viiigl-qiiiitrf.' Iitrui ew juir ruiUer u sioupi' de troi« 
he are 9 en troi» hcures ^ 
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Dans le m^rne but, mais surtout dans les formes tralnantes 
peu febriles, dans les nevralgies rhumatismales on a recom- 
mande le salophene (salicylate d'acelyl paramidophenol) qui 
contient 5i gr. loo d'acide salicylique et est a Tordinaire 
admirablement tolere par Testomac ; on le prescrira en 
cachets ou en paquets a prendre dans de Feau sucree, du 
lait, du sirop ; a la dose moyenne de o gr. 25 par jour et 
par annee d'6ge. Vaspirine combinaison d'acide acetique et 
d'acide salicylique s'emploie aux mdmes doses, dans les 
mftmes circonstances. 

Dans le traitement de la lithiase iirique les sels de lithine 
jouissenl, grAce a Garrod, d'une legitime reputation, car il 
a demontre que de tous les urates, le plus soluble est celui 
de lithine ; le salicylate de lithine est done doublenient 
indique, et a recu de la clinique une pleine sanction. On 
le prescrira au moment des repas a la dose quotidicnne 
de o gr. 3o a o gr. 60, en paquets a prendre dans un verre 
de boisson diuretique, eau d'Evian, de Vittel, de Contrexe- 
ville. 

Mais la toxicite des sels de lithine ne permet pas d*en 
continuer longtemps Tusage en sorte que bon nombre de 
cliniciens preconisent, en particulier dans la lithiase bilia ire, 
une association salicylate et de benzoate de sonde. L'acide 
benzoujue parait renforccr de la facon suivante Taction 
t'liniinatrice du salicylate de soude : Tacide benzoique se 
combinant avec le glycocolle donnerait naissance a de Tacido 
hippurique bcaucoup plus soluble que Tacide urique, ce 
(|ui en laciliterait singulierement relimination. Le benzoate 
de soude du benjoin est preferable au sel obtenu par syn- 
these beaucoup moins bien tolere. On prescrira avec 
ChaulTard. 



Beozoatc de soude au benjoin 10 grammes 

Salicylate de soude ao » 

Pour Jo Cachets en prendre trois par jour au moment des repas. 
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Le benzoate de sonde parait jouir en plus de proprietes 
desinfectantes inlestinales et vesicales qui en rendenl I'usage 
precieux chez les malades alteints de catarrhe des voies 
urinaires qui souffrent de la decomposition de Turine dans 
la vessie. Le benzoate de sonde s'eliminant sous forme 
d'acide hippurique agit comme antiseptique vesical et 
ramene a peu pres les urines a leur composition normale 
(Lauder Brunton). 

A ce point de vue, comme antiseptique des voies urinaires 
et du tube digestif, le salol ]ou\\, d'une reputation juslifiee 
dans le rhumatisme et les infections urinaires, mais il ren- 
ferme 38 p. loo de phenol et expose de ce fait aux erythemes 
et aux urines noires. 



ANTIPYRINE 



PHARMACODYNAMIE DE L'ANTIPYRINE 

Sur loo citadins adultes pris au hasard, 90 au moins ont 
pris, ne ful-ce qu'une fois,de Tanlipyrine avec ou sans pres- 
rription medicale. Son administration a ete tentee par les 
th^rapeutes avec des succes divers dans presque toutes lep 
maladies. A un moment — la mode aidant — son emploi a 
pii concurrencer celiii des preparations opiacees. C'est que 
Tanlipyrine, quoique son action soit absohiment dilTdrente, 
a ceci de commun avec Topium d'etre un remede heroique 
contre la douleur, un analg^sique de premier ordre. Mais 
conime toutes les drogues vraiment actives, son emploi 
inconsidere ne va pas sans grands dommages, sans reels 
dangers, et il importe au premier chef que le th^rapeute ait 
bien presente a Tesprit ia pharmacodynamie de cette subs- 
tance qui, pour ^tre quelque peu decliue du role preeminent 
qu'elle sembla devoir jouer un temps n'en reste pas moins 
un medicament d'un usage courant extr^mement precieux. 

L' action tondamentale de Vantipyrine est son action analge- 
sique. Son action depressive s'exerce sur toutes les moda- 
lites tonctionnelles du systeme nerveux. 

IS action fondamentale de Vantipyrine^ celle qui avait frappd 
les premiers observateurs, celle que recherchent surtout les 
iherapeules, celle a laquelle elle doit son indiscutable popu- 
larile aupres du public, c'esl celle qu*elle exerce sur le sye- 
tcme nerveux dans son ensemble, el, en particulier, sur les 

Martinet. Therapeotique clioiqoe. 17 
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fonrlioiis sensitives, sur relenient ilouleiir^ vest son action 
attali^esif/ti(\ Miiis mix doses thtTapeivtiqucs, comiiie nous 
alloiis h voir, son action depressive sexerct sur toutes Irs 
modtitites fonctionntlles du systems netveux. el il ^einlilo 
bien (|ue Ton puisse el que Ton doive consldenvr son action 
sur les autres sysLenies oE fonctions organiques eomine des 
consequences de oetle action nervine priniordialej comme 
des actions Ssecondaires. 

Aparconrir rens*MiiI>li* ties travatix que les pliysiolo^isies 
out cuiisarres a rtjludrile I acti*iri dt* I'anlipvrint* sur It; svs- 
teme nerveiix^ il senible que Ton soit en prci^ence de bien 
dei> la its conlradi etui res et diriicilenient eoordo una bias; 
iiiaii*, si I'on eliniine les experiences faites avec des doses 
luanirestemeut luxitjues pour sVmi lenir a celles qui ont poiir 
but d ^laldir i'eHel des duses mauiables, therapeutiques, on 
voil alors qu*un certain nombre de fails soiit nelleiiienl 
aci|uis et inimedialeoient applicables a la clioique, 

Uiiftiipi/rine cxerce atie {irfion utfense sur le si/sfeme aer-' 
VfW.r rn getiertil^ et, pluii particidierement, sur la partie 
corebrale du systeme nerveux, aclion qui seiiible caracte- 
riHtVe j*ur la diminution de Cirritabililt des cellules iier- 

h\ieiion sur la fond ion scnsiiive, racliau analgesique est 
Ui pliiH remarquable. Par exemple, T injection sous-cutanee 
U lUio iiolution d'antipyrine determine d'abord Tanalgesie de 
U K^^ion de t'lnjcction, puis du nienibre dans lequel est 
(iisiliqui e I'iujertion elle-nn^nie, si la dose est assez ron si- 
^i^rald o Tanalgei^ie gene rale, c'est-aHlire Tabsence de don- 
lii^ar 1^1 dr perception, i anesthesie generale sans somnieil 
U^^UH^viH, triie aciion analgesif/ue r^sulie an mains en par^ 
^fnnf action ceutrak% d ime diminution de rirritabililn 
V* colUiK^H nerveuse^; sou action ceiitrale est luise on evi- 
Uoiii** iH»ur d*auLi*es phenomenes (moteurs» trophiqties, 
\^«\Hiiiiit(«iir8]« par ce Tail que la section prealable d'un iieri 
l^l^i|i)ii^rii|nt» (sciatique, par exeuiplo) i enip^che de se |iro- 
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duire dans le terriloire innerv^ par ce nerf ; mais Caclion 
analgesique locale exercee par Vanlipyrine n'est pas negli^ 
geable: e'est ainsi que le badigeonnage d'une muqueuse 
avec une solution concentree d'antipyrine a 4o p- >oo deter- 
mine une analgesie plus ou moins profonde de la muqueuse 
consider^e. En fait, il est impossible de faire le depart de ce 
qui appartient a Taction centrale et a Taction peripherique 
dans Tanalgesie antipyretique. 

L'etude de cette action sedative, analgesique comporte 
encore trois remarques fort importantes : cette action 
analgesique ne se produit que sur Us organismes preala^ 
blenient excites, souffrants^ nevralgisants ; les organismes 
sains n'en ^prouveront guere que les eflfets secondaires, 
fi&clieux, desagreables; u^a doses therapeutiquesfaibles,alors 
que la sensibilite a la douleur est plus ou moins fortement 
euioussee, les sensibilit^s speciales au tact^ au bruits a la 
lumiere sont generalement exaltees surtout au debut et cette 
hyperesth^sie sensorielle joue un role important dans la 
geneseetla symptomatologie de cette ivresse antipyrinique 
que Ton constate parfois chez certains sujets, particuliere- 
ment sensibles a ce medicament ; 3"* C action depressive de 
Cantipyrine s'exerce sur tous les troncs nerveux sensitifs, 
mais elle est particuliirement intense sur les nerfs dorigine 
bulbo-protuberantielle : les cellules superieures cerebro- 
bulbaires accusent une receptivite plus grande. c'est ce qui 
resulte nettenient de Texp^rience cruciale de Langlois et 
Guibbaud; les cliniciens saventdepuis longlempsque Tanti- 
pyrine exerce une action sedative autremenl marquee sur la 
nevralgie du trijumeau que sur la nevralgie sciatique, par 
exemple. 

L'action depressive de Tantipyrine s'exerce, avons-nous 
dit, sur toutes les modalites fonclionnelles du systeme ner- 
veux. 

Ell elTel, Vexcito-motricite est elle-meme atieinte sous Cut' 
fluence de doses faibles ou moyennes ; les physiologistes 
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ont, en effet, constate la diminution de Tamplitude des con- 
tractions musculaires et Tepuisement rapide da nerf apres 
une courte serie d'excitations. ^^HHH 

Le pouvoir viflexe de la moelle est plus on moins Supprime^ 
la moelle ne conservant que son pouvoir de conduction; la 
contraction nevro-reflexe perd, en effet, ses caraeteri 
propres pour s'identifier plus ou moins a^rae la €Ontf 
nevrodirecte. 

U action sur la fonction trophique sera surtout mis*^ imj *h i 
dence par Tetude des modifications de la nutrition; Yuction 
vaso-motrice par Tetude des modifications ^difdio^vasctilaires. 

L'antipyrine abaisse le taUx des oxydaticm& et raleuMt 
processus de desassimilation. 

Degagees des details, des subtilites et cotitradll 
apparentes resultant des conditions expeiSiltiQitates et^ 
ques varices, on pent dire que Texperience (-1 la t linique 
demontr6 avec evidence que Tantipyriue lU^rprmiaai 
abaissement du taux des oxydations^ un mleuiisisTmcfti 
processus de d^.sassimilation se traduisaint tirologiquemc 
par une diminution sensible des materiaux de desassiriHlo- 
tion, de desintegration, savoir une diminntiiMt notahk^ de la 
quanlite d'urine, iine diminution evidenle des maleriiiux 
solides elimines : uree, azote total, chlcffUf65| acide pho^- 
phorique, etc., une variation quasi consitdtltd' d«s rap| 
urologiques indiquant Taugmentation relaliv<^ Avs mali^riaui 
incoinpletement oxydes, a brules ». Albeit Uol)in surtout 
qui s'est attache a cette question, senible Tavoir deiiniUvi 
ment resolue dans le sens indique ci-dessua. ir^'ratioi 
nel de penser, couinie nous le disions plus ti;uit, que nel 
action nutritive est sous la dependance do 1 at lion sedalivfll 
exercee sur le systeme nerveux, sur les centres lmphi< 
et parlant sur les processus metaboliques tfitimes do di 
tegralion moleculaire. 

Les travaux de M. Lepine relatifs a ractian inhlU'^ 
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exerree par I'antipyrine sur la fonclion glycogeniqiie et sur 
la consomination intracapillaire dii sucre, Taclion si remar- 
qiiablc exercee par Tantipyrine sur la glycosurie diabetique, 
constituent de nouveanx arguments en faveur de cetle seda- 
tion, de cette restriction, de ce ralentissement des ph6no- 
menes intimes de la nutrition. 

li nous semble d'aiileurs que Fobservation faite plus haut 
a I'occasion de Faction analgesique est valable aussi pour 
Faction trophique; la nutrition de i'organisme sain paralt 
peu influencee par Fantipyrine, celle de i*organismeinalade 
pent y ^tre, au contraire, tres sensible, la nutrition des 
febricitants semble en ^Ire tres modifiee. Cette simple re- 
marque et Fobservafion des doses employees expliquent 
bien des contradictions cliniques et experimentales, plus 
apparentes que reelles. 

Administree a Vinterieur, rantipyrine dStermine une vaso- 
dilatation peripberique ; appliquSe localementy tantipyrine 
determine une vaso-constriction intense. 

L'action vaso-motrice est bien netle : sous I'induence des 
doses therapeutiques, il y a vaso-dilatation piriphe rique 
intense, se traduisant par de la rongeur des teguments de 
la face en particulier, une sensation de chaleur agreable 
avec parfois sudation l6gere, quicontribue avec la sensation 
de « defatigue » Fanalgesie et Fhyperesth^sie sensorielle 
a constituer cette « euphoric » si marquee chez certains ma- 
lados; il y a en m^AXi^ lem^'^ vanj-constriclion centrale. 
D'une facon g6n6rale, la pression sanguine est aba issee. 

II est bien remarquable que — en complete opposition 
avec cette vaso-dilatation peripberique antipyrinique par 
administration interne — Vapplication iocnfc de Fantipyrine 
sur unc muqueuse ou au niveau d'une plaie determine une 
vaso-constriction intense, avec ischemic rapide el relative- 
ment durable. Cette propriete, jointe k ses propriet^s anal- 
gesiques et antiseptiques, a ce fail qu'employee dc cetle 
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facon elle ne laisse apres elle aucun effet fdcheux, en fait un 
hemostatique local de i*"" ordre. 

L'aetion cardiaque est praliquement nnU^. Elle n'estBM^ 
quee experimentalement qu'avec des do$0S memploy^ 
clinique et s'acciise alors par un ralentitiemeilt pra| 
des battements du coeur. 

On pent tenir aussi pour nuUe Taction directe 
pyrine sur le sang. II est pourtant inteiNfeaifftBt de i 
I'entrave, d'ailleurs legere, qu'elle exerce sitr Th^^malo^e ;1 
ce qui est une confirmation directe du iralantissemip^l 
mentionne des processus d'oxydation. 

L'antipyrine est un antipyretique puissant amis defe 

Les acquisitions pharmacodynamiques prr<'f'(lentr*s noiisi^ 
permettent d'aborder mainlenant Tetudc mrcnnisiiie si 
controversy de Vaction antipyretique de Vaittipyrine qui ^ 
k tort lui a valu son nom, car si elle est quasi inconif 
comme analgesique, elle n'occupe comme antipi 
qu'une place modeste ; la denomination frao^ise <fi 
sine est certainement plus rationnelle. 

Vaction antipyretique de Vantipyrine e^4^£dmie, W 
sement thermique obtenu chez le febil«|itil|t — car ch< 
Thomme sain cet abaissement est prnliqtipmpnt inil aij?c^ 
doses therapeutiques — Tabaissement theriuHjue c^t raplii| 
et considerable, d'autant plus rapide, d^autant plus 
derable que la temperature initiale est |iltl4 ; Ifloigltie 
normale; dans la grippe, par exemple, tempera In t'*> <>l 
de 39% il n'est pas rare de voir un gramme d*antipvrino 
terminer dans les heures qui suivent radmiaistraUuri, 
abaissement thermique de 1^*5 et plus. Mft{# c#t a^Bset 
est peu durable et de facon constante on ohserve api 
temps plus ou moins long une reascensitm /hcmn't/ne a1 
temperature plus elevee que celle qu'oa voulait combatt 
la constatation frequente a cette periods de sueiirs^ d© i 
sons intenses sont — entre autres arguments — une 
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tatation cliniqiie defavorable a Temploi de Tantipyrine 
romme antipyretique. Toiitefois, il convient de remarqiier 
que ckez les enfantSj raniipyrine est un antipyreiique quasi- 
merveilleux^ que son action est durable et presque toujours 
exemple de cette reascension thermique et de ces pheno- 
menes cliniques secondaires defavorables que nous venons 
de rappeler. 

Sans entrer dans le detail des theories proposees pour 
expliquer Taction antithermique de Tantipyrine on pent 
admettre d'apres ce que nous savons de la pharmacodyna- 
niie de celle substance, que cette action est sous la depen- 
dance de trois facteurs : 

i' Le ralentissement des processus de nutrition^ des pro- 
cessus d'oxydation en particulier, qui determine une dimi- 
nution dans la production de calorique; ce ralentissement 
des oxydations constitue justement pour certains auteurs un 
facleur defavorable de l*antipyrese antipyrinique puisque 
cette action determine Taccumulation dans Torganisme de 
substances incompl^tement oxyd^es ; 

2" La vaso-diUitation peripherique intense qui determine 
une augmentation considerable de la radiation, et partant 
une deperdilion exageree de calorique ; 

3** L action directe exercee vraisemblablementsur les centres 
tli erniogen etiques . 

En possession des notions pharmacodynamiques ci-dessus, 
il est possible de resumer avec logique et clarte les indica- 
tions cliniques essentielles de Tantipyrine, car elles decou- 
lenl de facon immediate de ces notions. 

QUAM) ET POUKQUOI IL FAUT ADMIMSTRER LANTIPYRINE 

Les indications cliniques de Tantipyrine decoulent avec 
clarte de ses proprietes pharmaco-dynamiques : 

i"" Analgesique de premier ordre, elle sera indiquee dans 
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la plijpart des affections douloureuses a caracteres nevral- 
gi(|iies, ou elle constituera un a niiitevralgiqiie de clioix; 

a* Son action depressive de l^i foncdon motrice reflea*e en 
fail II n anlispasmodique particulieroment ellicacc dans Ten- 
fa nee ; 

3" Son action trophique^ frenairice des processus de nutri- 
tion, da la glycogenese en particulier, rindiqiie comme 
aHtidiabetique ; 

4* Son action vaso-coustrictwe locale, jointe a ses proprie- 
t^s analg^'siques et anti^eptlques, en fait un hcmostalique 
local precietix; 

5^ Son action antipyreUqae enfin, reserves faites de conlre- 
indi cations oomh reuses el fornielles, n'en est pas mains 
nlilisable contrc t'hyperlhermie, dans certains cas^ siirtout 
chez JesenTanlti. 

Reprenons chacune de ces propositions avee quelques 
commentaires : 

L^antipyrine est un analgesiqne de premier ordre. 

L'einploi de Tanti pyrin e comme antilgesique est le plus 
courani et le plus connu; — nous passerons rapidemeiit, 

Toutes les nepralgies peuvent 6 Ire soulag^^es par une dose 
^////iHS«rt7f* d^antipyrine Rappelons seulement que les re Utiles 
des centres nerveux superieurs sont plus facilonient impres- 
sionn^es que celles de la moelie, ot qu'en consequence son 
action est surlout marquee dans le domaine des nerfs d*ori- 
gine bulbo-protubcrantielle. Geci expliqiie, conime nous le 
elisions phis haul, qu*il faille pour soulager las douleurs 
sciatiques, des doses (6 grammes) deux ou trois fois supe- 
rieures a celles qui suKisenl au soulagement des nevralgies 
facia les. 

Gette action elective sur les centres nerveux superieurs 
expliquede mSme sou efiicacite dans la migraine et dans la 
pi u pa ft des cepkal^es, 

C'est encore cette action analgesique qui explique les 
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efTets sedatifs, parfois extraordinaires, obtenus dans les 
angines de poitrine. Mais d'apres Hiichard, cette action, 
evidente dans les pseudo-angines, oil la douleiir, la n^vral- 
gie est precisement Telement capital de la maladie, serait 
niiUe dans les angines vraies ou Tantipyrine serait m^me 
formellement contre-indiquee dii fait de la vaso-constriction 
centrale qu'elle determine. L'administration de Tantipyrine 
conslitiie done, dans une certaine mesiire, iin moyen de 
diagnostic diflf^rentiel des angines vraies et fausses. 

L'antipyrine a et6 employee, avec des succes divers, dans 
la plupart des affections doiiloureiises (douleiirs fulgurantes 
des ataxiqiies, coliques hepatiques et nephr^tiques, dysp- 
nees asthmatiques, etc.). A notre avis, elle se montre dans 
ces cas inferieiire a la morphine. 

Rappelons deux applications moins banales dii pouvoir 
analgesique de Tantipyrine. 

Ell obstetrique^ I'antipyrine, calraant sans arr^ter les con- 
tractions de la matrice, les douleurs de Taccouchement, 
pent <^tre employee avec grand benefice, surtoiit pendant la 
periode de dilatation. Les doses seront de stS centigrammes 
a 1 gramme en potion ou en lavement, renouvclables suivant 
Tintensite de la douleur. 

V action analgesique locale^ determinee par le contact plus 
ou moins prolonge d'une solution d'antipyrine avec une 
mu(|ueuse, peutiitre employee pour Texamen cystoscopique, 
Texploration de la vessie avec les sondes metalliques ou le 
lilholrileur. Le sejour d\ine dizaine de minutes dans la ves- 
sie de 5o a 60 centimetres cubes d\ine solution de j a 5 p. 
loosuilit habituellement, mais il est insuffisant a determiner 
une analgesic eflicace du col. Les proprietes antiseptiques 
de Tanlipyrine sont precieuses dans ce cas. 

L antipyrine eat uiilisable comme aniispasmodique. 

L'a<'lion depressive de la fonction excito-rellexe, Taction 
aniispasmodique^ est recherchee dans la choree oil Tanti- 
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pyrine donn^e a dose relativement elevee (5o centigrammes 
par jour et par annee d'^ge) agit d'une facon rapide et deter- 
mine une attenuation marquee dei niouveiileiltfl at i 
maces. 

EUe sera utile dans les convulsions de Venfance ,aiL'e Iie 
attenuera et dont elle emp^chera le ratouf. 

Le caractere nettement spasmoilic[ai6 
fait essayer contre elle Tanlipyrine, On peill diK 
qu'on peut dire de tous les medicnnienls antiroquel 
ou supposes tels; elle donne de temps en temps des 
tats sedatifs, voire inhibitoires, i]a{iM$«kirttBtlltet 
serie des insucces est de beaucoii{| It filua longue. T€ili| 
fois a doses moderees, elle nous pamlt poafOiritre afMl 
sans danger. 

II est difficile de dire par quel lol^iKfl^illfi Vaillipj^ 
associee au bromure agit dans Te^^ilGi^fil, mais OQ A I 
que que Tadministration de rantipyrine precednnt de queF 
ques heures celle du bromure, rend certaiuaiueiil beai 
plus efficace le traitement bromuri^ 

On a publie quelques resultatd Mmin|tiaiiliS d0 1^ 
nistration de I'antipyrine dans gofire myilil||jV2rf| 
Huchard conseille d'y associer la tr iriilrine. 

On ne manquera pas de ressayerdana toutes les affeciic 
spasmodiques des centres nerveux (iroittfvotitreij Htbi^l 
acces epileptiformes, tetanie, etc.). 

Sans que Ton puisse dire par qiml tncrani^mo so f>rodti| 
cette sedation, Yanlipyrine calnie souvciil tl*^ la* un ;ippN 
ciable les crises frequentes d'uriner qai^ parfoU, /ali 
les prostatiques. 

antipyrine peut etre employee contre le diabete. 

L'action trophique^ antidiabetiqut^ de 1 autipyrine a 
tout etc divulguee par Albert RoliiA -^ifeii III i^j^ig^ 
tua un traitement systematique bas£ SUr i^tta $]Q|ll0i «t 
nous rappelons le schema : 
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Apres hiiit jours d'un traitement dietctiqiie pur, mais 
strict, si le sucre n'a pas disparu, appliquer le traitement 
modiramenteux divise en trois etapes, en trois periodes. 

Premiere periode : Antipyrine a la dose de i, 2, ou 3 gram- 
mes, suivant I'intensite de la glycosurie, 3 grammes etant 
consideres comme un maximum et cinq jours comme la 
duree maxima d*administration. Nouveau dosage gIycom6- 
Irique : si la glycosurie a diminue des deux tiers, passer a 
la deuxieme periode. 

Deuxieme periode : Sulfate de quinine, 4^ centigrammes 
au repas de midi pendant six jours, suspension de quatre 
jours, nouvelle periode de six jours, etalcalins. 

Troisieme periode : Extrait theba'ique, belladone, extrait 
de valeriane pendant dix jours. Si, a ce moment, le sucre 
n'a pasdisparu, on recommence la p^viode d'a/itipyrine, etc. 

II est hien evident que ce resume ne pent avoir que la 
valeur d'un schema indefiniment modiHable suivant Tespece 
clinique consideree. 

A s'en tenir a Taction de I'antipyrine, la seule qui nous 
interesse ici, elle est a pen pres constante, parfois definitive. 
Chez le plus grand nombre de nos diabetiques, Tantipyrine 
et les alcalins ont fait tous les frais du traitement m^dica- 
menleux. Exception faite des diabeliques urinant peu, pre- 
senlant des phenomenes d'intoxication el d'insuilisance 
hepatique, exhalant Todeur d'acetone, bref, exception faile 
des acetonuriqucs toujours en imminence de coma, chez 
lesquels Tadministration de Tantipyrine doit ^tre particu- 
lierement prudente et surveillee, nous estimons, avec 
Lemoine, que Tantipyrine pent ^tre adniinistree largement, 
J. gr. r)o etant une dose moyenne, et surtout adniinistree 
assez longtemps, quinze jours de suite parexemple. Cepon- 
(lant I'analyse urinaire frequente est de regie dans ces cas, 
afin de depister la nephrite que certains auteurs (Lecon*he) 
auraieiil constatee i\ la suite de Tadministration prolongee de 
ranlipyrine. L'association de Tantipyrine et des alcalins, du 
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tiirrirli(iriiit4* Noude, est ivi parlirulierement indiqiiee, taut 
nn |Hjifjt Ac viw de la rni'ilite dr Fiidministration que d<* li\ 
diiiiinHlirui dc'H itironvouienlis possibles et de Tassiiiociatioti 
»jri('r^i(pH^ i\i*H cdr^ts phnrmacodyjiamiques. 

Si^iiiiluriH en pni^tianl Vactiott faporalde exercee par Tanli- 
[lyririo stir la polifurh. dtttMique on ftorigine bulbaire, son 
in<*IIU n( il<% voire sa not ivilt^ sur la polyuria d origine 
rcindt\ 

Qtioi(]uo le nn^canisino dt* Tat lion soil ici mal cotinii, it 
iicuiH Hi'iiddo raliomiid dt* rapprorher dcs actions trophiqiies 
U« role do Vantipt/nfte eom/ur stifistance empechant Ui gaixtv- 
top\H^sv. Dii a relrutivo raiilipyriiie dans le lait des fern tries 
tloiU la !*eertVlion laetee tVUiit active, et ce passage determine 
iint^ inliiliitiivn parlielte dt^ la secrelicm lacti^e. « De loiis les 
mi^lii'aiiieiiU proposes pour tarir b s<^cretion lactee* Faiiti- 
pyHue ej^l, sinoii le lut^illeur, au iiioins Tiin des tnetlleurs • 
(iV IVuehel\ 

Son iieliou %^SK**amsiritih^ *a«giqiie* ses propriete^ 
imlise^^lique^ ^icm m^ticia a»i%esi<|ue en foul utt himosta- 
tifmt ho/ii iiIih pf^i^ri^i]( 4»ms bteomgtes suriout 
-^e«, l*it#» M^iiliott co«mtii£€ iTutipp^iie i 4 ^ i/io^ 

wm»a > %xHiHv /|Nirtiijrff nMhs; Tamms toujour^ 

|!«HiHNs ^usiifmitmt vr^ i» r f^mlifclt L'lpffcatioii d'mi 
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*aniipyrine est un mediocre anUpyreUqne. 

L'antipyrine enfin — son nom Tindique assez — est ua 
antipyretique, et, a ce tilre, susceptible (l>lre employee 
con ire la fievre; niais, ici, on est bien eloigne aujourd'hui 
de Tenthousiasme du debut. 

« Toutes les maladies aigues febriles, la fievre lyphoide, 
la rougeole. la scarlatine. la variole, le rhumatisme articu- 
laire aigu, la pneunionie franche, la meningite, etc.. peuvent 
6tre attaquees par Tanlipyrine, et avec succes, si Tod a 
egard a Telement fievre qui caracterise toutes ces maladies 
ecrivait en 1886 le professeur Moncorvo. 11 est vrai qu^un 
peu plus loin, cet aveu lui echappait : « Sans doute la mala- 
die aigue n en continue pas nioins son evolution, el le cycle 
Ihermique s acheve conime si de rien n etait; il n'en est pas 
moins vrai que, pendant quelques heures, on a soustrait de 
la chaleur et procure une deteute. un soulagement au ma- 
lade. » C'elait reduire le role de I'antipyrine a celui d*un 
medicament symptoniatique teniporaire, sans action speci- 
fi<iue aucune, sans action antitherniique vraie et durable. 
Au surplus, (les cette cpoque on constatait nettement que 
si une bonne dose d antipyrine donnee dans un des elats 
febriles ci-dessus iiidiques anienait souvent, des la premiere 
heure, un abai>seinent tliermique de 1 a s degres qui se 
maintenait dans les lieu res suivantes, des la quatrieme ou 
la cinquienie heureoii a.ssistaita une reascension thermique 
depassant le niveau priiiiitif et s'accompagnant de pheno- 
menes se< ondiiin s frissons, sueurs, depression cardiaque, 
etc. inipressioniiaiil> et delavorables. 

La rea<*tion se lit et fut s<*lieniatisee dans la formule 
d^exconiniuniratioii majeure de Hubin qui. se basant surtout 
sur ses re< Ihti lies relatives au ralentissement des oxyda- 
tions provo(ju»- par I aiitipyrine, et sur la retention dans 
Torganisme de pro(luilr> inri>Hiplelenient oxyde> nocifs, 
ecrivit : « L anlipyrinc doit elre distraite du gruupe des 
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antipyretiques et supprimee dans le traitementdes pyrexies. 

II est permis de faire appel, au nom de la cliaiqtie them 
peulique, centre cet imperatif categorique, et, tout ^nrecoo 
naissant qu'en general I'antipyrine est un mediorre anti 
pyretique, il faut bien savoir qu'il est idle ili^vve paf'lk'uiiir< 
oil Tantipyrine sera fort utile. La physiologie palholo^iqtt^ 
de la fievre est encore trop incompletement eluaid^e poii^ 
que Taction de Tantipyrine sur la nutrition soil nn t rilcriuii 
suflisamment comprehensif pour permettre de ibruuili^r 
jugement general et deOnitif sur Taislioti aniipyfuii^uei 
celte substance. II faut, jusqu'a plus ample iufom 
ner a examiner les especes cliniques ft ln ilos, 

Elle fut fort pronee au debut dans la fik^re typholdml 
certains auteurs allaient jusqu'a assiuiiler 1 gramme d*! 
pyrine a un bain de 20"" d'une duree de qum£e muiatos* 
question, aujourd'hui, semble bien ju|^6e ; I'autLpjrrtlll 
depressive des systemes nerveux et cardio-vasculaire di^ 
la secretion renale, est contre-indiqutie eti general dl 
fievre typho'ide ou Tadynamie, rhypoteusioa et riastlllfii 
renale sont justement des ecueils a (||jtev« fait, ella j 
rait augmenter la stupeur et la depression, diuiiuiRtr 
urines, alTaiblir le myocarde. Elle est a peu pre£> abs 
dans le traitement de la dotliienenterie*^ 

Chez les tuberculeuXy on pent diire d'tilki ce qu^DH/] 
dire de tous les antipyretiques, exception faite peul*Atl%j 
la quinine, d'ailleurs peu active en pareil cas : ;i la premi^ 
periode, elle est inutile ; a la periode dc lauiolUisseiaf 
les avantages qu'on peut en tirer soatau nUilila oompet 
par ses inconvenients; a la periode des cavernet^. exp^ 
a Tadynamie, aux sueurs profuses, a riiyjjotli+M iuir. Elle 
fort dangereuse etformellement contre-iuditjuee, l^oiu 
Vanlipyriiie et tous les antuhe/ niiques actllollieiElftAt 
(pyramidon, cryogenine, exalgine, 4t^^| 
contre-indiques dans la fievre tuberct^tjM et pi 
degre dans les formes aigues. 




pDiir la grippf\ noys nuus riillion^ ctiliiTemcnl a la for- 
111 ill** *lu proresseur Laadouity : la quiniiip repn^Hentf*, daiiii 
le traiteiiii*nt do la grijipe, le medicament f/r ehoLr^ k la foit; 
stimiilaiil^ loll jq lie el auti-intectic'iJX^ el Wintipyrine une 
mi>tii ration (k* neees^ih*, a|>propni!M? t^etiletiu'iil a rerliiinc?s 
uiailuUtos symptonialiqiies. a la lorrne al|fi(jiie en parlit iilit*i\ 
Mais, cUtnt tUniiK* hi ("KMHierice tie ci*t(u tleriin*re forme* 
ranliypriiie est dVin einploi eouranl ; nous remployotis Idu- 
joLirH assoiriee k la i|iiintite, relle siSHactalion h*aliHant^ 
i^etiilile-l-iK rtniHemhlc de^^ iridiralions prinripales a rt'aliBer 
daiis la gi*ipp(': luais lums ruiisidt^roiiH la li<^udiiiico a Pas* 
llit*nit\ a rhypoleuiiion. a radynamie commo una contre- 
in^lic ation. 

Dans \^ rkitmntisme wiiculfiire ni^it^ rantipyrinc rxrrre 
iiiu' ai tioii vniimtMil mnarrpialde, 4^t, nans aller jii!i(|it'ii 
adnicUrc line pa rile d*aclion eiilre le Halieyhite de s^oiide et 
laiilipyrine, nouH eHlimons que les deux eonrlu^ion!! de 
Germain See — ^ (i** le nalicylale semble presenter une cer- 
Uitie siip^riorite dans les rhnfiiatismes artieiilaires |rnive$%« 
gt^iieralisesi, febriles; 'ji^ l*iiiitipy rine depast>e le ^ialirytatc 
dans les aiTeutions rhuniatismaleii apyretiques) — iH^^^iUMil 
enUeros, ma is ces mijules cooelutitans %uni inHufli^nnti^s, 
Dans I en formrs xuhaigu€s ei intinnntrsi^ ranti|iyrine noug 
pa nil I auiiS] uvulr une superiorile reelle sur le i^alirylate, 
Au Hurplus, noire conduite enl la suivante : dans toule alta- 
que de rbuinalit$nie artirtilatre aigu* noiiH admiiiiKlroiiH /iro 
die 4 i* gramui«H de Halieylale de soude en ti ou 8 prispH, 
et, ^\ nous n obteiions (las, eit deux on trui^^ jourH, une ^ieda- 
lion niauife6«te lanl au poinl de viie lje% re qu'au poinl de vue 
douleur, naui« a»8aciatisi ranlipyrine »n salieylate aua^dohes 
re !ipee lives, pm die^ de -i a 4 gram men d a til i pyrin e pom 
li L^r^nimes da salirylate ri^|iarh^ do in«^iiie en 6 on H prif^es; 
rat iion nous a paru d une telle countance que tiouii tenons 
pour une irlhrile pHeudo*rhuutatis»itiale toule arlli rile d'ap- 
pareiice rhuuiallisuiale qui rei^i^Us a ce IraitemenL 



li*action, sans ^tre nulle* esl beaucoup mQins marquee 
datis It^s foi iiie^i* chroniques, inusculaire on arlieiilaire. 

Noits n'avons pas rejuarqiie qu'on tirAt un avanla|^e queU 
coiique de remploi de ratitipyi*ine thniB le trailement de la 
piieiitfiottie. 

Dans les fthuTS Srupiives, les on illons^ Fanitp) rine nous 
paraii, de ui6me, geoeralement inutile^ Iv cycle therinique 
geni^'ral, la thiree do la maladie tU sa gravite n'etanl en rien 
modilicii pai rantipynne, Toutefoiyj, rht^z les ejifanls surtoiit, 
si ces anecEions s'accompagiient dliyperlherinlo, d'agitalion, 
d'IiyptM*eslhi^sie, dlnsoinnie, de douleiirs, — si la llevre 
porsisle au dela de la diiree normale — i*antipyrine sera des 
plus utiles: on obliendra souvont avec elle un efTet niarcjue 
et durable, exempt d'actlons seroiidaires defavorabies. 
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Le mode d' administration de cboix est la solution on ia 
potion. 

De lous les modes d'adminif^tration de rantipyrine^ le plus 
deferlueux est sans aucun doiite le eaehel; re n'on est pas 
moins a beaueoup pres le i>Ius rrLM|ueiit. 

Les seules raise ns piatiques de l*ad ministration d'unc 
drogue sous forme de cachet sont le maiivtus gout et I'iiiso- 
lubiltte; la drogue type a ce point de vue est la quinine doiit 
la soliibibie mt^diorr© et ratueiiunie prononcee reudeiit si 
preeieuse radmiuistration en ca<*het avec unecertaine qiiau- 
tite de boisson aridulee, Aucune de res raisons n^est va table 
pour rantijjyrine dont la solubilite est Ires grand e — elle se 
dissoul dans luoius de son poids d'eau froide — et dont la 
saveur est a peine amere el Ires fugitive. 

Et s'il u'existe aucune raison pour legitimer radministra* 
tioii d^in cachet d'anlrpyrine, il en existe de seneuses pour 
en ronln**indiquer Femploi* L'actiori irritalivc de rautipy- 
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rine en nature, el mc^me simplement en solution concentree 
sur les muqueuses en general etsur la muqueuse stomacale 
en particulier, a ete signalee par les premiers auteurs qui 
ont etuclie cette drogue (Germain See, Labordo, etc.); elle 
est d'observation journaliere, Tabsorption d\in cachet d'an- 
tipyrine determine chez beaucoup de personnes une douleur 
stomacale plusou moins vive s'accompagnant chez quelques- 
unes de sensation de brulure et de pyrosis, *parfois m^me 
de nausees et de vomissements. II sufTit d'observer la vaso- 
constriction avec retraction des tissus que determine Tappli- 
cation sur une plaie muqueuse externa, une coupure de la 
levre par exemple, d'une solution concentree d'antipyrine, 
pour se rendre compte de Taction irritative dangereuse que 
doit exercer et qu'exerce, en effet, le contact d'une telle 
solution et /b/7io/7 d'antipyrine en nature. 

Quelle pent done 6tre, en dehors de la routine, la raison 
pratique de la faveur persistante du cachet d'antipyrine ? 
Nous n'en voyons qu'une, la raison economique; un cachet 
d'antipyrine, generalement de o,5o gr. se detaille et se 
delivre, tel quel, a un prix tres peu elev6; une solution ne 
se donne habituellement que sur ordonnance et ne se 
detaille guere au-dessous de i grammes d*antipyrine ; Tem- 
ploi de Tantipyrine etant le plus souvent tres temporaire, un 
ou deux cachets suilisant dans Timmense majorite des cas, 
le patient se decide en faveur du meilleur march^. 

Au surplus, les medecins eux-m6mes, en depit des consi- 
derations precedentes, prescrivent souvent le cachet (Van- 
til)}/ rine, et ils peu vent le faire sans grand dommage aux 
conditions suivantes : 

Soit qu'ils prescrivent Tantipyrine, associee a partie ^gale 
de bicarbonate de soude, a prendre avec une tasse a the de 
boisson chaude : 

Bicarbonate dc soude o gr. 40 

AnlipyriDc o • 4o 

Pour un cachet. 

Mamtinlt. Theropeulique clinique. 18 
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Soil qu'ils prescrivent rantipyrine pure, a prendre av« 
verre a Bordeaux d'eau de Vichy; daas ee cas ia^uc 
nate de soude neutralise de facon loamifeste I'actiiPH 
de I'antipyrine ; a fortiori pourront^li emplojer ce m 
faciendi quand la forme du cachet sera legittra^e ptr V 
ciation de I'antipyrine avec d'autres substances^ teltes h 
nine, peu soluble ou dont la saveur e$t destgriable, 
par exemple dans les cachets suivaiijli |fi0 J 
dans les cephalalgies grippales : 

Exalgine < * < 

Phenacetine ♦ ^ * ,* , 5^ 

Bichlorhydrate de quinine * r * i . O • 

Antipyrine * ^ » , * O s 

OU encore ceux-ci contre la migraine t 

Acide cilriquc ^ . * , ogp, otl 

Cafeine OftSC 

Antipyrine , i , o 

A prendre avec unc boisson chaude. 

Quoi qu'il en soit, la forme de clioix nous pti 
solution ou \dL potion; on prescrira par exemple ;j 

Antipyrine % 

Bicarbonate de sonde * . ^ ♦ i 

Eau distiliec * * • i0 



OU 



ou 



OU 



Antipyrine i % % a 

Eau de Vichy i » ♦ f >C# 



Antipyrine ^ . 2 a grumtQi^sl 

Elixir de Garus. ... 3® i 

Julep gommeux . . . 5fi 



Antipyrine * ^ + 31 

Bicarbonate de soude t 

Cognac * * t to 

Eau dislillee , » , 3o 

Sirop ccorces d'orangcs ameres 



COMMEyT IL FAUT ADMIMSTRER IJASTIPYRISE 27$ 

Chez les enfants on pourrait formulcr : 

Antipyrinc a grammes 

Glycyrrhixine 1 » 

Looch blaiic 80 » 

Unc cuilier k soupc dc chacunc dc ccs potions ou solutions rcnferme 
environ o gr. 5o d'antipyrine. 

II existe d'ailleurs dans le commerce des comprimes d'an- 
tipyrine litres a o,5ogr. ou k i gramme qui permettent la 
preparation facile et extemporanee d*une solution rigoureu- 
sement titree d'antipyrine. 

D'apres G. Pouchet, le mode d*administration le meilleur 
est celui qui consiste dans Tadjonction de rantipyrlne a 
Tune des deux potions de Riviere. Voici une formule tres 
bonne : 

Antipyrinc (sviTant 1 'Age) .... o gr. So i a grammes 

Bicarbonate de potasse a grammes 

Sirop de sucre i5 » 

£au distillee 45 1* 

Ceci constitue, avec Tantipyrine en plus, la potion n*" i de 
Riviere. La potion n** i reste la potion de Riviere non modi- 
fiee, c'est-a-dire : 

Acide ritriquc a grammes 

Eau distilltV So • 

Sirop de Umon» iS • 

On administre surcessivement et immediatement Tunc 
apres Tautre, une cuilleree a soupe de la potion n® i et une 
cuilleree de la potion n' 2. Dans ces conditions, se produit 
une reaction semblable a ce qui se passe dans Tadministra- 
tion de la potion de Riviere; le bicarbonate de potasse de la 
potion n"* 1 est decompose dans Testomac par Tacide de la 
potion n"" 2, il se fait un citrate de potasse et un degagenient 
d'acide carbonique, qui facilite precisement la tolerance de 
la muqueuse gastrique pour Tantipyrine; puis, apres la for- 
mation du citrate de potasse dans Testomac, il se fait ulte- 
rieurement dans Torganisnie une transformation de ce citrate 
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en carbonate, et cela revient a radministration de Tantij 
rine dans une solution alcaline, avec cette diilta^eiice avaa 
geuse, toutefois, que la formation du ciarbonate alca 
sein m6me de Torganisme stimule et iacilild^lis pliAi 
intimes de la nutrition des tissus. 

Quel que soitle mode d'administration ailopli'. il (^onvie 
dra de prescrire Tantipyrine en dehors des periodesdi 
lives, soit une demi-heure avant le repaa ou utki 
demie au moins apres. 



avaa 




Parmules diverses administration recfale^ 
f ue> etc. 

On peut, dans des cas exceptionnels d'intol^ranc^ 
cale absolue, de difficulte tres grande de la deglutitioii^ 
stenose cardiaque, etc., administrer Tantipynns par ¥Qm 
tale sous forme de lavement. 

Antipyrine t] 

Jauuc d'oeuf ^ n^-; 

Eau dc guimauvc iao 

F. s. a., a administrer iiede. 

OU 

Anlipyrine , I 

Laudanum de Sydenham Ij 

Eau bouillie - 

F. s. a., k administrer tiede. 

Les injections hypoderniiques crantipi/rm^ u^QlEktj 
donne que des deboires aux therapeutes et aiix pnlirn 
Elles se sont montrees tres douloureuses et Ires dan^ure 
ses ; on a note nombre de fois la formatiga de placards t 
gphacele plus ou moins etendus; mais iLc^vient de 
que les solutions employees ont souvei^lt €tt 't|'ifet^<ai] 
trees, au i/4, au i/5. 

C'est ainsi que la plupart des formulairos dormenl la 
mule suivante tout a fait dangereuse du fait lie 
tion : 



'4 
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Anlipyriiu' ) 

hau dc laiiricr-ceri»f , * 

Kau distillee. 6 w 

Pour injectioo sou8-cutanec. EUe osl absolument k rcjeler. 

La ilouleiir et le danger de sphacele seraient moindres 
avec dcs solutions plus elendues, au 1/20 par exemple; tou- 
tefois, on ne peut qu'en contre-indiquer l*einpIoi ; en cas 
d'intolerance stomacale, il existe assez de succedanes de 
Tantipyrine (exalgine, phenacetine, aspirine, etc.), qui peu- 
vent la suppleer plus ou moins avantageusement, sans 
recourir a Thypodermie. 

C'est surtout dans les cas de cachexie palustre, ou les 
injections de quinine paraissaient necessaires, que Tantipy- 
rine a ete employee hypodermiquement associee a un sel de 
quinine. On sail, en effet, que Tantipyrine jouit de la pro- 
priete d*auginenter considerablement la solubilite si faible 
des sels de quinine, et cette propriete est bien precieuse 
dans le cas particulier. 

La formule suivante pour injection sous-cutanee est pres- 
que classique : 

Chlorhydratc basique do quiiiim* ') g^rammcs 

Aulipyrini* a > 

Eau dislilk'c Q. S. pour lo cc. 

La aussi on a souvenl constate la production d'escarres. 

L'antipyrine est employee en applications etternes sous 
forme de solution plus ou moins concentree, contre les 
hf^morragies, les plaies accessibles des muqueuses, plaies 
des levros, epistaxis, hemorroides saignantes. 

Une solution de 2 a 5 pour 10 d'antipyrine constitue un 
excellent succedane de Tadrenaline; elle nous a toujours 
donne toute satisfaction dans les cpistaxis en particulier. 

L^antipyrine incorporee a une pomniade est aussi utili- 
sable comme analgesique local et hemostatique ; elle est peu 
employee. On pourrait formuler, par exemple, dans le cas 
d*excoriations, de fissures de la muqueuse anale. 



lionote lie soude, exercr ime artion inhil>i trice triis hoii- 
reuse sur la tendance vomitive. 11 exisle d'tiilleurs dims 
commenu^ ties granules efFervescents d'antipyrine d'lin em* 
ploi ires commode. 

On pourrait aussi plufi simplenicut faiie prendre uii 
pacpiet d'antipyriiie dans de 1 eau de sidl/., voire dans de 
Teau de Vichy gazeifiee au moyen de sparkkts parexemple. 

Associations synergiques, 

Les assoriaiionx synergiques sont in noml) rabies. 
Telle est rassociation analgesique type que Ton retili^e 
avec Vej^atgine^ phinncetine, antipyrine : 

Cxalgioc , , o gr* lo 

AnHpyririt* , , , , . o u 4^ 

Voiit UII fachel ci qui r(iijssit i^ouveul t;! au l aiiUpyrioe srult? a vchon^^ 

Dans les nevralgies dentaires violentes avec insomnie, 
Vftssoriaiioii it (a morphine ilonne les resullats \es nieilleiirs. 
On se trouveru l)ieu ties pa quels efrervL^scuuts suivanls : 



Clilorbydruli.' de morpliiiio i eentigr* 

Aiilipyriijo . " / 

nic-irboniitc d« soutUv \ ' grBrome 

Acjde liiclritjuf*. . , , 

[^aolnf*c, , . . - - ... % * 



Pout' tiu Uue Intia daiiA li^a vrngl-ijiiHlrc hcurca suiviint rititcti- 

Dans la migraine, on a pr^eonise le melange suivanl qui 
a ete, croyous-tifnm» sj>ecialise sous le noiu de mfgrainine : 

Antipyriwn . o gr, 90 

Acidic ritinquc o » 01 

Pour un encLioL Un L:iicHi't toules les hciiren jiuqu*! quiilrt?. 

Vassociaiion dr tiintipyrhte et de $a tic y late de sonde est 
tres cfTlcuce dans les rhumaUsmes aigus, trainants; Taction 
quasi specifique du salicylate de sonde en est quelquefois 
singulieremenl renroreee ; malsil faut savoirque les poudres 
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m6langecs dii salicylate et de Tantipyrine donnenl naissance 
a un melange p^teiix qui rend Fadininistration en cachet on 
en paqiiet inateriellement impossible : elle serait d'ailleiirs, 
ful-elle possible, tres pen recommandable du Tail de Taction 
irritante siir Testomac des deux substances associees; enfin 
il sera utile pour les raisons rappelees precedemment d'y 
associer du bicarbonate de sonde. On pourrait formuler : 

Antipyrint* 5 graromeH 

Bicarbonate de soudc 6 m 

Salicylate dc soudc lo » 

Kau distiller lo u 

Rhum 3o » 

Sirop d'ecorcc d'oranges ameres i5o ** 

Unc cuiller a soupe conlient i gramme dc salicylate de soudc ct o gr. So 
d'antipyrinc. 

L'association qiiinine-antipyrine est Ires frequemment 
indi(|uee; elle est recommandable a plus d'un titre : 

i*" Elle augmente considerablement la solubilite des sels 
de quinine el en rend par consequent Tabsorplion plus cer- 
taine; 

Elle combine de facon heureuse Taction analgesique de 
Tanlipyrine a Taction antithermique de la quinine qu'elle 
parlage el renlbrce ; 

S'' Ello diminue Texcitabilite reflexe du systeme nerveux 
parfois si developpee chez les febricitants. 

he^ formes de choix, du fail de Tamerlume si marquee de 
la quinine, sont le cachel, le lavement et le suppositoire : 

Aiitipyriue o gr. 6o 

Bichlorhydratc dc quinine o • 

l*our un cachet a prendre avcc unc infusion chaude. 

Bronihydrate dc quinine o gr. 4o 

Aulipyrtne i gramme 

Kau de tilleul tiddc iSo » 

Pour uu lavement a donner tidde. 

Autipyrine t , _ 

Bromhydratc dc quinine ' " 

Beurre de cacao i grammes 

Pour un suppositoire. 
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Nous avons dil que Viftjeclroti In/podermujtie pvait tlonne 
lieu souvenl u des nccideiils Itjtaux, surloiit thez des jialii- 
deeos, des t'achectiqueSj chez lesqiiels justeoient rindtcation 
est plus precise. 

En cas de necessite on pourra rormuler d(^ facon elas- 
sique : 

CKJorbvdrale dc quinine 3 grnmmrs 

Anlipyrinc . . , , *j » 

Pour lo cL'iahiuMivs cubes pour mjeetionB hyt>»dermit|ui*B, i I 3 centime- 
Ircii cubc» dims ies vtugt-quiilre ho u res. 

Nous irouvons dans le formulaire hypodermique de Bois- 
mn et Mousnier, la formulc suivanle de M. Roussel, adtiii- 
rablemanl toler^e, j>arail-il : 

Anlipvrine ' ^ ^ , 

Lactatt? iJc qiiitiine . * * 

Vt-hiculc itsoptiqtic Q. S. 

Pour lo ceiilimL*trpi5 4^11 bc^s, i i\ % eeuliiut^U-cs cubes dups Ics vbigt-quAirr 
hL*yres. 

Les associations synevgiqaes peiwenl enfin iuser a realtscr 
les dwerses indivaiions imposies par tin syndrome donni. 

Dansle diabtte par exemple, V antipyrine consWin^ d'aprts 
le profei^siHir Rubin, le niedirament esscnliel de la premiere 
eiape du trailemenl anti-diabeti(jue^ en qu* « elle diniinue 
la d^sassimilation generale, le roefluneiit d'oxydalion ou 
d'utilit^ation des matieresalbuminoldes, I'oxydalion du soufre 
et du phospliore, elle exeree iine aclioji moderalrice sur le 
sj'Stciiie nerve ux. » Les optacea ralentisseut le mouvemenl 
de desaHsimilation nutritive etdiminueul rajn dement la soif; 
la codeine est ralcaloide opiace de elioix pour un usage 
pi-olonge, en ce qu'il ne provoque ni la constipation ni Tano* 
rexie. L'aetion des alcaUns sur les symptonies diaht-llqties 
est depuis longtemps liors do con testation* On realiscm 
elegammenl cetle association antidiahetique ; alcalins, opia* 
cets, aiitipyrine, de la laron suivante : 
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Codeine i centigr. 

Antipyrinc / 

Bicarbonate de soude ) i gramme 

Acide tartrique 5o centigr. 

Saccharine i » 

Pour un paquet. cn prendre trois par jour, on dehors des repas, dans un 
demi-verre a Bordeaux d'eau d'Eviau. 

On poiirrait formuler ainsi les associations Ih^rapeutiques 
les plus diverses, visanl a rdaliser les indications les plus 
multiples, comme dans les comprimes suivants que nous 
trouvons dans un formulaire americain : comprimes, toni- 
ques-laxatifs, antipyretiques, analgesiques : 

Antipyrine o gr. 3o 

Bisulfate dc quinine o » ao 

Extrait de cascara a centigr. 

Extrait de belladone 

Pudophyllin ' r centigr. 

Aloes / ) 

Pour un comprime, un k trois par jour. 

11 est evident qu'on poiirrait multiplier ces exemples pres- 
que indefmiment. 

Incompatibilites, 

II est enlin un certain nombre incompaUbilites (|u'il faut 
connaitre. L'antipyrine donne naissance a un liquide lors- 
qu'elle est nielangee au benzo-naphtol, au phenol, au thy- 
mol, a Turethane; elle forme une masse pAteuse avec le 
salicylate de soude, le salol, le pyrogallol : en sorte qu'on 
ne la prescrira pas en cachets ou en paquets m^langee a ces 
substances. 

Elle est precipitee de ses solutions par le tannin, en sorte 
qu*on se gardera de choisir comme v^hicule le sirop iodo- 
tanni(|ue. 
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Des phenonienes d'intolerance individuelle, des accidents 
toxiques de gravite variable sont frequemnient observes 
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apres radministratinn tift Tanlipyrine; il faiit campler aver 
dos idiosyncrasies retioiiLaldes; de^s acindents d une extraor- 
dinaire gravite ont ete provof[u6s chez c erlniiies personnes 
par Fingestion de o gr, 4" ^ ^ E^- accidents doivent 

^tre bitm ronnus, tant pour en depisler facilemenl I'ori^itie, 
(pie pour nousamener a reagir contre reniploi veritablement 
abusif qui est fait decette drogue. 

Les accklenis plus frequents soiit ceusc cpii se produisent 
sur Ut peau et les muqueuses : inipiions tryHtemaleuseK^ bul- 
leust\s, accoriipagneeg ou non d tedenie di3 la pcau, des mu- 
queuses^ des pLirties gcnitales, voire de la gb>lte; le plus 
sou vent, ces accidents out uii caractere ben In el fugaee, 
mais ils pcLivent rev^tir on caraetere grave et dnrable, e'est 
ainsi qu*on a nole des pemphigus, des siomaiiies tifreretises^ 
et ulcero-membrancnses e tend us et teiiaces» ties eschares de 
decutfitus. Les siegers ile predilection des accidents rutancs 
et muqueux antipyriniques son! les pourtours des orifices 
naUirels : bnucbe, amis, paupiercs^ organes genitaux d'une 
part, et d'aulre pari les doigts, lesorleils et la lace pahunirt* 
des mains. Personnellement, nous ne pouvons pas prendre 
o gr, 5o d'antipyrine sans avoir un gonflement considerable 
des levres, avec tension, cuisson, legere desquaniation con- 
secutive, 

Dn rdie da tube digestif rinlolerance est frequenle ; dou- 
leurs, brulures, crampes, vomissemeiUs son I d'observatlon 
courante ; nousavons vu qu'on evilait le plus sou vent ces at^ci- 
dentsen ndnunistrant TantipYrine en soluliDU alcaline* Israel 
aurait observe un cas de niurt aprcs bematemeses et convul- 
sions provoqu6 par rantipyrine, mais, comme lefait remar- 
quer Pouchel^ il est difficile de croire^ apres lecture atten- 
tive de Tobservation, que Fanlipyrine ait ete le seul coii* 
pal)le. 

Dti vutc dti stjsteme nefvetLv, mi plolot, comme accidents qui 
se in bleu I en nip port inimediat avec Faction depressive exer- 
c^e sur le syslemo nervaux, il faut citer los stiettrs pro/uses 
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que provoqueni chez cerlains individus rabsorplion de doses 
mi>me faibles d'antipyrine, en parliciilier chez les lubercu- 
leiix. Signalons encore, dans cerlains cas, un abaissement 
considerable de Ui temperature^ avec collapsus et etal coma- 
teux^ c'est encore chez les grands febricitanls, dans les etals 
cachectiqiies, chez les bacillaires avances que ces accidents 
ont ete observes; au surplus, chez ces nialades, Tabaisse- 
menl therinique n'est que momentane (quelques heures), la 
reascension Ihermique s'accompagne de frissons intenses, 
somme toute on a Tiinpression que Tinlection en recoil un 
veritable t coup de fouet »; elle nous parait devoir resolu- 
nienl ^Ire bannie dans ce cas. 

Rappelons aussi qu'on a incriniine avec plus ou moins de 
vraisemblance, Tingestion longtenips repetee d'antipyrine 
dans la genese de troubles psjjchiques varies \ Tamnesie 
partielle de Guy de Maupassant etail attribueepar lui-m^me 
a Tabus qu'il avail fait de cette drogue pour hitter contre 
les migraines auxquelles il etait sujet, mais paralytique 
general, son amn^sie pouvait avoir d'autres causes. 

Du cote de Vappareil circulatoire mentionnons de facon 
relativenient frequenle la cyanosej indice clinique evident 
des troubles apportes a Thematose, et de facon exception- 
nelle des troubles cardiaques, des intermittences, des hemor- 
ragies, des convulsions; nous avons personnelleinent observe 
a deux reprises diflerentes, chez une dame, une eruption a 
caractere purpurique, apres ingestion d*antipyrine. 

Mentionnons pour (inir Valbuminurie plus ou moins 
intense qu*on a constatee apres Tadministration prolongee 
d'antipyrine m^nie a dose relativenient faible; d'ou l*indica- 
tiond'une etroite surveillance des urines des malades soumis 
a la medication antipyrinique. 
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QL'AXD ET POCRQUOl IL KAUT ADMlNiSTRER 
L ATROrMXE ET LA BELLADONE 

Action ocuJaire de r&tropine, 

proprieiif mydriutique de la beUadoiu es^t une Jes plus 
ancicnneiiion t con Dues, on la voil deja si<^nalce par Van 
Swieten en 1770. A I'analyse, Vaction ociilaire produite ne se 
reduit pas a la inydriase; llnstillaJion d'uncollyre a {'atropine 
prodiul dans ra^il ini^tille, ringeslion de doses elevees d -atro- 
pine prod II it dans les dfeux yeux la serie des phcnomtsiies 
snivants : 

I* Une dilatalion piipillaire d*iiilensite variable; 
1* Une paraK sie de raccommodation ; 
3* Un trouble dans la vision binonulaire; 
4* Un certain dcgre d'anesthesie rtrlinicnne; 
5^ Unc augmentation de la tension intra-oculaire. 
La diLataiion pupillairt^ la niydriasese produil une dizaine 
de minuter apre^* rinstillation dun colly re a {^atropine, elle 
est dans ce cas unilatcrale; elle se produit d*Line deini-heure 
a deux heures apres Tingeslion, elle est alors double. En 
instillation* on peut d^ja Tobtenir avec des doses infiui- 
tesiinales, parexeniple doux goultesd'tm collyre auiuillieme 
c'est-a-dire nioiu^ d'lin dixiome de milligramme, ma is elle 
est alur^s b'lrcre et iugacc ; avec un collyre a i/'^uo et a fortiori 
a t/ioo la niydriase peut ^tre telle que Tirisdevienne a peine 
visible, elle est aloi^s tres durable^ pouvant persister uue 
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fauilaine de jours^ il en est de m^me du trouble de ['accommo- 
dation. II est bon de se rappeler ces faits de prolongation 
exageree des effets du coUyre a Tatropine pour ne pas Tem- 
ployer a tout propos et m^me hors de propos. 

Par quel mecanisme se produit cette mydriase? — C'est ce 
qu'il est enc6re impossible de dire de facon certaine en d6pit 
de recherches nombreuses. Toutefois on peut affirmer que 
ce mecanisme estcomplexe. 

Le fait que la dilatation atropinique se produit m^me sur 
Toeil extirpe de la cavite oculaire (Kupper) oblige a admettre 
une action localisee p^riph^rique, tres probablement une 
paralysie des terminaisons nerveuses du moteur oculaire 
commun ; ceiic paralysie parait ^tre le phenomene predomi- 
nant. 

Toutefois Faction du sympathique est peu discutable car si 
Ton sectionne le ganglion cervical sup^rieur d'un cote, et 
qu'on injecte une solution d'atropine, la mydriase ne se pro- 
duit que du cote sain, elle est a peine appreciable du cote 
op^re. Inversement chez un animal atropinise, la mydriase 
augmente par excitation du sympathique cervical, diminue 
par section dudit sympathique. Le sympathique a done dans 
la mydriase atropinique une part (Taction qui parait consister 
en une excitation du sympathique qui determine la contract 
tion du muscle dilatateur pupUlaire. 

11 est possible, quoique moins demontre, que Tatropine 
agissant sur les vaso-moteurs, amene la contraction des vais- 
seaux de Tiris, qui veritable organe Erectile se retracte sous 
cette influence; et qu*enfin, anesthesiant la r6tine, la ren- 
dant insensible a la lumiere, elle determine par voie reflexe 
la dilatation de Tiris. 

Au resume suivant, la formule de Giibler « la mydriase 
a atropinique favorisee par la stupeur leg^re de la retine et 
w de la cinquiime paire est due principalementa la paralysie 
« des filets moteurs de Viris fournis par la troisiime paire 
« cerebrale et a factivite excessive des filets dug rand sympa- 



« thique. en rf* autrcM iermes a t ineriie drs fibres circMlmirm 
m tie riris ei a la conirariure des fibres radues . m 

La paralysie de Caecommodation provoc]ye la presbYfji^ 
ciiaz l^erufiifitrope; la myopie est relativetuefit peu aheree. 
rbTpermetropieefitf au c^ootraire, mod ifl cede telle faroti que 
riiyperrii^trope ne voit plus ni les oLjets eloignt^s ni les 
objeU rapprcfches. Sa duree est seasiblement la m^tiie que 
eelle do U mydnajie. 

Ici Ic trouble constate est neltement sous la depetidatiee 
de la paralyste du muiicleciliaire .^rameaux ciliairesde I'ciculo- 
moteur) qui par tlntermediaire de Tanneau de Zinii, tient 
»oy# sa dependance le chaDgetnent de courbure du crisfai- 
liii cl partaiit le meranisnie rii^me de I'accominodalion. 

Le (nyubi^' de la vision binoctilaire est explique parTissol 
tl'ujie farou claire iiiait^ probablement incomplete. Si uae 
mydriai^eartjflcjelleestobteDue sur uii ceU, une plus i( grand© 
« cfuantito de rayons bimirioux viendra iiupressionner la 
u rcUne de eel «fiK II en resullera une disrordance entre 
a \m ini|»ressioiiH Ininiiunises percue^ par la nieinbrane sen- 
V sible de I'ojil alropinisi? et celle de I'cBil normal par 
« suite uii Iroubie partirulior de la vision binoculaire qui fera 
*f para Hre [lelils les olijels doubles, on entoiires d*un van* 
if. lour vague ». La paralysie de T act oniiiioda lion du cole 
atropinis46 y joue ausst son role. 

II fa lit probablement fa ire intervenir aussi la dimimiiiou 
plus oti mains notable de Vimpressiotuiabilitt de la refine it 
la Inmiere ad nil fie par Giibler. Celte aneslhesie relinienoe 
(!onsliUiunt \v plussouvtMit une sinijde ani)>lyopie confondue 
avec les ©ffelti de ladilTjeultd d'acconimodation, devienl dan** 
(certains cas d*al ropinisnie itilense une aniaurose pouvant 
aller juHqu'ii la t(MjUc absolue (Giibler), ra?il pout se nionlrer 
insenHible a ta luniit^re la plus eclatanle (Trousseau el Pi- 
tloux). 

Quand ce phi^nomene est douleux, dit Giibler, on pent 
<i le reniire inanifeste en restiiuanl inomentanetnent aux 
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« globes oculaires leur faculte d'accommodation a Taide de 
« Teserine; on s'assure alors que les objets restenl moins 
« lumineux, moins nets et comme voiles malgre ie retoiir 
« de la piipille a ses dimensions moyennes et malgre le 
« rapprochement normal dti point de la vision distincte ». 

Uaugmenlation da tonus de CikU^ admise par les ophtal- 
mologistes serait due a « une obstruction de Tangle de fil- 
tration par Tiris dilate » ? (Tissot.) 

Emploi de Vatropine en tbirapeuiique oculaire. 

L'ensemble des modifications provoqu6es dans les fonc- 
tions ocuiaires par Tatropine en fait un prdcieux agent de 
therapeutique oculaire, 

C'est evidemment dans les affections de Viris que Fatro- 
pine trouve ses indications les plus precises. En dilatant la 
pupille, Tatropine s'oppose a la production des synechies ; 
elle met Tiris au repos; elle combat enfin la douleur. 

Dans les iritis aigu&s^ au debut, ou il faut agirvite etfort, 
on emploiera un collyre a 1/200, et on renouvellera au 
besoin les instillations toutes les trois heures; on elevera 
m6nie le taux du collyre, le portant a i/ioo si la tendance 
aux synechies est manifeste. Si la douleur est grande, si 
Foeil liyperesthesie supporte mal Tinstillation on pourraem- 
ployer Tatropine en applications sur compresses chaudes 
suivant le modus faciendi de de Wecker. 

Sulfate neutro d*alropiQe o gr. 3o 

Kau cJistillec 3o grammes 

Usagp externo. 

Uno cuiller a cafe dans un bol d*eau chaude. En imbiber des compresseH 
d'eau chaude a appliquer sur TcEil. 

On continuera Tusage du mydriatique, en Tespacant, jus- 
i\\\ix resolution complete de Taccident a moins toutefois que 
Taugnientation de la tension intra-oculaire ne fasse craindre 
Tapparilion d une cyclite. 

Si malgre ce traitenient il y a formation de synechies on 

Mamtixet. Therapeutique clinique. 19 
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traitera ces dernieres par Femploi alternatif longtemps con- 
tinue des myotiques (eserine) et d(fB Bt3f#ttttil|ite8 (atropiilQ), 

Dans les cyclitesel les irido-^ycUfes^ rhez lesarteri<>*scll||U 
reux, I'alropine doit ^tre surveilh'*^ : d.ms Irs Ih i ni»^ 
iriennes, consecutives aux ulceres corueens on a I'opcratiofe*, 
de la cataracte, Tusage prolonge l^atmpme ^mbiQ^i^flK 
bandeau compressif tend a desenctwer Tiris. ^ 

Dans la cataracte elle a plusieurs indications ; pendant la 
periode d'attente^ elle pent ameliorer la visian en augmea- 
tant la quantile de rayons luniineuj|igll|M| IMMtfope^^ 
elle la facilite considerablement; ^ffi^^§^^^^^n^lil^k 
vient les adheronces irido-capsulaircs. 

Dans la pluparl des affections coujonctimles, elle est inu- 
iile voire dangereiise a cause de son action irritante locals, , 

Elle estrecomniandable dans quelqiififi^roc^^fftl^carili 
Dans la keratile phlyclenulaire^ cl!e rsl quelqut^fois em-^ 
ployee; Dans Y herpes corneen el f i h/rafifr ihlvrstUielle^ 
elle peut 6tre employee, non taiiL u cause d*^ son actic 
corneenne, que parce que Tiris est presquc toujour^* 
che dans ces affections. » 

L'atropine est souvent employe^' pnur facillter Vexi 
ophtalmoscopique^ la plupart des oplUalnioiogistes s'eleveftl] 
contre cet emploi qu'ils estiment ibusjl ; re^men opbt 
moscopique est generalement poiJiHSlfo JMMS ^iNirtil 
se prive par son emploi des renseignements four£ 
Texamen des mouvements pupillaires, on ne ptMit ehu 
Tetat de Taccommodation, Tessai des verreae^t rendu Iresdif-j 
ficile, on inflige enfin au malade upe gftin? ifo tft 1Ni0^l?on&i 
rable et souvent durable, mieux vaut sVmi al^slenir. 

11 existe enfin une contre indication fonnt ih' {\ l*<^iiiploi 
Talropine, c'est Taugmentation de la tension uculairt^ ; 
la prosct*ira formellement dans torn ikH^^gfym^miMH 
et dans les ulcerations profondes 4b ta ciDfl^fe^* qumiA 
menace de perforation. 
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L'atropine diminue ou supprime la plupart des secretions, 
c'est nn bypocrinique du premier ordre, lei est Ic schema 
de son action secretoire. 

La secheresse de la bouche et du pharynx, lag^ne consi- 
derable de la deglutition, la suppression dela secretion sali- 
{faire sont des faits constants dans Tadministration de la 
belladone a doses 6levees; ils sont sous la dependance dela 
paralysie des fibres secretoires dela corde du tympan. Dans 
Tatropinisme aigu, la dysphagie peut aller jusqu'a simuler 
la phagophobie de la rage et a provoquer des troubles dans 
Tarticulation des mots. 11 est digne de reinarque que chez 
Taniuial atropinise Telectrisation de la corde du tympan pro- 
voque comme a Telat normal, une vaso-dilatation intense 
alors qu'elle ne provoque plus Thypersecretion salivaire. 
L'action porte done electivement sur les fibres secretoires. 

diminution de la sicretion gaslrique est controvcrs6e ; 
cxperimentalement, elle fut constatee par Netchaiew et Pa- 
now et plus recemment par Pawlow; cliniquemcnt, elle est 
admise par Huchard et Hobin, Plesoianu qui lui a consacre 
sa these, elle est niee par Bouveret et Hayem. Mais comme 
Ta fait remarquer, Plesoianu, Techec de Bouveret et Devie 
pourrait teuir a ce qu'ils ont choisi la voie hypodermique, 
dans ce cas, la voie buccale est bien superieure. 

Uaction sur la secretion inteslinale est paradoxale; on ad- 
met classiquement que Talropine provoque une diarrhee 
souvent intense a doses 6levees. Gi'ibler Temployait avec suc- 
ces dans la diarrhee catarrhale, Tenterorrhee, « je Fai em- 
« ploye avec succes dans tous ces cas, ecrit-il, mais on ne 
« riMissit qu a condition de pousser les doses assez haut pour 
« obtenir des eflets physiologiques intenses ». En fait, nous 
n'avons jamais note la diarrhee dans les cas d'intoxication 
belladonee qu'il nous a ete donne d*observer et nous ne 
Tavons vu mentionnee qu*exceptionnellement dans les obser- 
vations. L action bypocrinique anti-diarrheique paralt done 
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se manifestcr de m^me aii niveau de la muqueuse intestinale, 
mais en revanche il y a exageralion des contractions intesti* 
nales qui peut, en certaines circonstances, donner lieu k des 
evacuations abondanles, pseudo-diarrheiquos ; ain^^i s'ex- 
plique probablement Taction paradoxale rappelee plus haut 

V atropine arrete la secretion sudorale: xj^k i /8 
gramme sont quelquefois sufdsants pour obteatr ce ! 
La peau peut 6tre le siege de dysesthesies diverse 
tiveset subjectives (demangeaisons, picotemonts, Iiypoes? 
sie); elle peut enfin ^trele siege d'eruptions cryllieinateuses- 
quelquefois scarlatiniformes, ces eruptions dibtlteat p^^lf 
muqueuses et s'etendent progressivement ala face ell 
rarement au tronc, jamais aux membres; ces rrnplion^ 
s'observent guere qu'avec des doses 6levees et peuvent 6t 
considerees comme accidents toxiques. Tout ! fait exceptiol 
nellement on a note des sueurs abondantei^ji^lis quek 
cas d'atropinisme grave; elles ont alors cnmride avec 
ralentissement du pouls et la dilatation des capilkires, 

V atropine arrete la secretion lactee^ la sierttion panqi 
tiqueet la secretion biliaire (Vulpian). 

D'une fagon generale cette suppression airopmigue 
phenornenes secretoires parait sexercer par Vintermidiai 
du splanchnique. La physiologic du sympathique est encol 
trop obscure pour que Ton puisse etablir aMc pr^cistonT'l 
mecanisme de cette action anti-secretoire; nous ignorons el 
effet le role respectif des fonctions secrornires pfisitivel 
(excitantes) et negatives (inhibitoires) du .splancliniq^uc 
Francois Franck s'exprime ainsi a ce sujet « ce que 
« Savons de Taction du sympathique sur lesi ^[iiiijdias 
« d'entrevoir que Tinfluence secretoire de systeme 
« capitale.... il est acquis que les nerfs de ce systi 
u reglent la fonction si essenlielle des secretions cutaa4 
« Quanta Tinhibition secretoire, bien qu'e^lit^HilltttM 
« phenomene absolument etabli, on n'a pas aciuellemeQii 
« I'aits indiscutables pour affirmer que le syQipath^qi 
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<r soil rageni de tnin8rniBsiori , les vraisemblant'cs sonl 
« repen<lant en favciirdc ceiie maniero devoir «i, 

CeUe action IVt-no-siM^retnire est susceptible d applications 
rliniques freqiientes, 

EmpJai clinique de I'mtropine camme hypocrinique. 

\J at rapine p 9 1 iVt'f | n e in int* 11 1 inn p I o yoo vouire Irs stirutx not' - 
i limes e.rcessivesi t partii iiliercment I'rcqneiites elicz les phli- 
siqiies; diKonn crailleiin?^ en passant qua ces siienrs ne sont 
pas rapana^e des bactllaires ot qu*on pent les reoconlrer 
dann (on*? Ion etiits on Tastht^nie nenro-vascuilairf* est ronsi- 
dt*rahl(» (hmnii(*na^i\ i nan 1 lion, roti vale see iice des tnuIadieH 
irtfertieiiBes, de la grippe en pnrticulier, etc.) Dans tmi» cm 
ras on eiiiptoiera ratropinea Iresfaibles doses nnc henre en- 
viron avant le nH>nienl prr*sunietlet4 snenrt^: on EAlera d^autant 
plus la sn^ceptibilili* individiielle, qne 1 es organismes debi- 
liles so nt en general pins seiisibles et pltis^ exposes a ux acci- 
dents toxiqiaes qne nonii avons vtis se manifi^ster h la doge 
de 1/4 ^1^^ millignimnie; rotle dose nous paraU devoir ^trela 
dose maxima rln debut. (Iinnnie rac^continiiance H t'^tabtil an 
boul de quelques jotirs, on pourra progressiveinetit rdevor 
les doiies, on inieux encore les r^p^ter h qiielqneH beures 
ti'intervalte, L'ulropine rontititue riWdtement le remade 
beroi(|ue des sueurs ^*pnisantes; il sera lion de I'enipliner 
Irois on (juntre jours de suite, \min de le su|ip rimer an 
iiombre egal do jours, et de le reprendre, etc-, afin d*e viler 
l*aec(uihit»»nce. 

Dans In sifi torrh ei* ^ 1 a t r o p i n e 1 • I la b U in f 1 1 n e o n I e t r ni- 
pSoyesavec des suci^es diven^. PersoniKdlemeiit, nous lavons 
vu reussirrhex un homnie de soixanle-dix ans* dani* un cas 
de ^ialorrhee tr^!S ndielle, d*origine iwd^terminee^ mab 
Irattee sans sucees depuis pltisieurs tniiit« par lesi soin^ 
tocaux, rantipyrine et relet lricile (?l Man(|uat I'a employee 
avec sucees ronlre la sialorrliee, les suenr^* el la rhinorrhee 
che^ un nialade atteint de sclerose eii plaques. Le^insucces 
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sont prohablement dus a rinsiiffisance des doses adniints- 
trees, ear snivant la tres jusle reinarque de Gubler, aiiquel 
ii faiit loiijoiirs se reporter dani> reliide de celle subs la net* , 
si Fofi vent reusslr, ii Cant pousser les doses jusqiTa Tappa- 
ritiondesph^nomenes caract^rii^tiques (dilatation pupillaire, 
secheresse de la peau, etc.)* 

Elie a donne des residtali^ dan?> la guiactorrh^e. 

Nous avons vii que Giibler reiiiployait avec sticces dans 
la dmrrhee calarr/mle. On Fa de m^ine essay ee avec des siic- 
cfes divers contre Vhyperstkenie stomacale et la gastrosuc- 
corrhee (Voinovilch) ; elle nous a personnellemenl donne cle*; 
res id tats appreciables dans V hyperchorkifdrie stoma c ale 
avec crises paroxystiqucs. 

Nous avons deja dit que Plesoianu, dans sa these (1898), 
rapporti* Tavoir eiiiployee et en avoir lire le plus grand bene- 
lic^e daui^ pbisieurs cati d'hyperchlorhydrie avec hypersecre- 
tion, douleur, spasme pylorique et slase, Ses analyses 
semblent bien deinontrer line action hypocrinique, freuo- 
seeretoire portant principaleincnt sur le total II +C, mats 
il taut encore la ire inlcrvcnir dans Finterprelation de ses 
rcsidtats nne action stu [leliante et uue action hypocinetique 
antt-spasnmdique qu*il no lis rcste a examiner, 

L'action bilio-pancrealique n'a pas donne lieu, jusqti'ici, ii 
* des applications diniques appreciables ; le diabete nc s'en 
montre pas niodific; Yilleniin I'anrait employe avec succes 
associe a Fopiuni dans iin cas de diabete grave, mait^ on salt 
que Topium employe j^eul donne parfois de merveilleiix 
resultats* 

atropine n'est pas, jUBqu'ici, tm medicament cardio-v&scu' 
laire olasse. 

Uaelion cardio-vascalaire est fort disculee, 
Experimentalement el cliniquemenl radminislration d*a- 
Iropino ii doses moyeiincs, tleleruiine aprcii une pcriodt 
de dur*ie variable mais toujours assez courle, une accelera 
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tion manifesle du pouls qui pent s'elever a 90, 100, i4o et 
plus, et qui conserve sa force si la dose n'est pas toxique, soit 
inl'erieure a i milligrainnie. 

Ij atropine suppriine les effels moderateurs des pneumogas^ 
triques siir le c<rui\ d'ou la predominance de Taction exci- 
tatrice du syinpathique. Francois Frank a etudie avec soin 
le nie(*anisme de la tachycardie alropinique. La production 
d'arrt^ts imniediats et prolonges du coeur par traumatisme 
intra-cardiaque, m^me apres impregnation atropinique, Ta 
amene a « considerer Tatropine comme agissant non point 
« sur les organes moderateurs intra-cardiaques (ou mieux 
« sur la fonction moderatrice elle-mt>me) ainsi que cela est 
(( generalement admis, mais bien plutot par les conducteurs 
« nerveux des influences moderatrices exterieures du casur. 
« De telle sorte que ce poison jouerait, pour les nerfs car- 
c( diaques moderateurs, un role analogue a celui du curare 
« pour les nerfs moteurs ordinaires : dans les deux cas, I'or- 
« gane du mouvement se trouve mis dans un etat d'inde- 
« pendance temporaire ou permancnte, suivant que le poi- 
« son s'elimine ou non, par rapport a scs nerfs extrinseques; 
(« les excitations direcles ou reflexes de Tune on Taulre cale- 
« gorie de nerfs centrifuges restent sans efl*et, soit sur le 
« cceur (nerfs moderateurs), soit sur les muscles (nerfs mo- 
« teurs) ». 

On peut done dire pour exprimer Fanalogie queVatropinc 
const itue le curare des nerfs moderateurs du cerur . 

h\tction vascuUtire des doses therapeutiques consiste en 
une vasO'Constriction arterielle qui jointe a Tacceleration des 
mouvcuicnts du coeur determine une eUvation de In pression 
sanguine qui peut durer six a huit heures. 

A doses toxiques, la tachycardie et Thypertension initiates 
font plus ou nioins rapidement place au ralentissement et a 
raflaiblissement du cceur, a Tabaissement de la tension san- 
guine et a la mort par arr^t du cceur endiastole. 

L artion cardio-vascuiaire de Tatropine n'a pas jusqu*ici 
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fourni d'appHcations therapeutiques precises; les quelques 
essais qui ont ete fails dans les palpilalicitis cartliaques ii on t 
pas ete encourageants (Huchard); hnlVairopim ^Cmtpas^ 
jusqu'ici, tin medicament cardio'ms6li^i0^tfymi. Quoitjii'ft 
un moment Taclion vaso-motrice ait parii assez puissanta 
pour essayer de le mettre a profit coiitre les hemorragies ; 
aucun therapeute ne Temploie guere dans ces cas a 
rheiire actuelle. 

Toutefois on pent sans doiite, acliruMlre, que c*est en 
grande partie de ses proprietes excilo-crirdinques ct hyper- 
tensives qu'elle tire son efficacile incontestabLt dans 
intoxications muscariniennes^ la fausde oronge pai^iB&inl* 
provoquer la mort surtoul comme poison cardiaqiie, 

Le Dantec (Congresd'hygiene, Madrid, avril t^i\^] , <i (hk'rit 
en efFetles proprietes immunisantes, anti-ioxiques et thera^ 
peutiques de Tatropine dans rempoiaeniiMlJllltpar la fausse 
oronge. Le syndrome muscarinien : IftrEnoiameiit^ aalivatioii, 
vomissements, diarrhee, petitesse et ralnnlif^^scnumt du pouls^ 
refroidissement general, mort par aflTaibli&sement el arrM 
diastoliqiie du coeur, represente asse^ exactemeut le cont 
pied du syndrome physiologique atro^nique pom 
Temploi de cette derniere substance ait semble tentant^ 

En fail : La muscarine a la dose de i/id a :>/ro do ml 
ligramme produit chez la grenouille Tarriit diasLolique du 
coeur, mais cet organe recommence h featttfa si Ton ittj€ 
de Tatropine a Tanimal; 

• 2° Une injection prealable de 5 milliLM'^ninnos dn istilfate 
d'atropine confereaux cobayesune imiuunite d environ dc 
heures a Tintoxication muscariniennej 

S^Un melange de5 milligrammes d%tl^jilidL^.iff Q 
d'exlrait de fausse oronge se moritra ItlolIbQsif pDlll 
cobaye ; 

4" L'ad ministration de 5 milligramintjs d alrapiiie post 
rieure a Tadministration de o gr. ait d'axtrait: IkuS 
oronge, combat heureusement Tempoisonnement, a c 
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lion que ralmpitii' soil adminlHtr^e moins iriine hnure 
apres rexlrnit toxique; an dela de co lerine, Tatrdpine est 

illl]1llisS£IIltL\ 

Lii cQficliision l]M^rapeiiti<pie slmpose : ilcortintni de tvai- 
trr les mnlitdvs inioxiyuts par la fausse tyron^e par drs 
injeeiions rept^iee^ ait besoin de Ij'i it Jj*2 milltgrammc d'atra* 
fnnr el tr, le pluxidt possible ftpren Cin^vsium des stit^siaHrrs 

Action de F atropine sur 2e Bysieme nerveux. 

11 est hivn diflii iU% riant doniiees les niii I radii lions des 
experinienlatctui^ el des expcrit^m es, ck* pri*senlrr un Uihlmu 
clair el preiMs de raelian de ralropine sur le sysleme ner* 
veiix el phi£^«^ii€ure de b resiiineren ime formtile brr%e d*nl' 
lure Si tietualiffye. !^i iilili* pour le pratirieii. Ia'S di verses 
parties dii sysleiiie nerveiix m* nnnt pas rf^nlenieril atleinlcH 
en tii<!^nie tenipH, suivanl li* iiii>iiieiil el Hiirvant la done, on 
peul constater line e^citatinii dit telle roiicliaii, piiii$ line 
attenualioti oiiutie inliibition de la mdnie tbnelion, en &ntie 
(pi'a rertains irjottierits, au eorirs d*ime mi'^me expiTirnre on 
peul coDt^lalei' ^iujullaiiejurnl la (mralvHie ile eeriainsi iierfi*, 
rexeilaliuu di> rerCaiiit^ autre»* D'oii Iti dtnieiilte cl'iin expoiR^ 
**y!ileinali(|Ut' 

t*e ttrreau n agit pen aux de>!>es faililen el moycnnei^ ; ii 
do«*e» forleii on ecinHlali^ dans ittw premiere p^riode dea phi- 
nomints trr^rciiaiion camrleriiseH par de la cepliuliilgie« de» 
vertige^, des i;lilouif^!»emen1s, des liallncinaliotit) que rendenl 
eneore plus sensible^ les trouhle!!. Ciittleinporaiii^^ ile la vision 
sur lempiels noun ne reviendrouji pas ; hi la cjose esl plus 
elevre ou I'urgsitii^uie phn^ setiJ^tble, nii peul eonslaler de» 
Ireniblementii, den mouvetnentin chore irormen^ de$ lipttsmes 
dcH niuiieles de la faee et den meitibre)*, dau^ eeea^le delire 
esl ronfilanL delire d'arlton, aver impiil««ion it Jelriiire, href 
niie irritable h^resst! airopinique a furnie ile « deliriuni Ire* 
tuenti •» ; dans ufic dciixieme piriotte eonseculive k la |iriH!6* 
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dtmte it y a predominance ties pkmomines de dtfpression, el 
ces pbenomenc** soul <raurarU phis iimrqii^s que rinloxiea- 
lion est plus {jrorouile, diiiiiiuitioa du po avoir iiiusciilaire, 
asthenie, assoupissenient, perte de connaissance el de sensi- 
bilite, sommeil coiiialeiix, emiBsion int&rijiittento de TuriRe 
eldes matieres fec^ales; la morl osl alors la teniiinaisou babi- 
tiielle, Tobservalion classique d'Abeilie proiive huilet'ots 
qu'il peut y avoir exceptionnellemeril guerison. 

Vaciion sur La moelle epiniere semble pouvoir etre st-h*!*- 
malisr*e de niAnie farnn dans un prenner slade excitalion se 
traduisaiit par I'exagt ration dii pouvoir reltexti^ de la force 
excilu-niotri(!t* de la niooUe, daii^ un deuxieirH* i^tade^ difui- 
nution dudii poiivoir reflexe. A la pt^riode idLiou Tinto- 
xieaiioti belladonee on peut voir apparaltre deb cunvulsions, 
mais qui sendilonl devoir *>tre des convulsions ac^oniqiies 
dues a raccuinulation de Turide (:Lirbonit|ue dans lo sang. 

Qua fit it Inaction sur les nerfs periphenques sur i^s 
muscles^ ei d'une fa^onglobale sur la moiricite et In srasibiliie, 
il est dillicile jusqu'iri de tronc ilier les resullats de rexperi- 
mentalioa et les eiiseignemeats tie la cIiai<mo 

Quant it la moiricite^ experinienlaleaieal Tatropine iie 
paralyse ni les uerfs aioteurs, ni lea muscles qui resteni 
exeitables pendant toute la duree de rintoxication atropi- 
ni<]ue; tontefuis a faible dose Tatropine excite les tibres 
lisses, a haule dose, elle les paralyse (Babuteau). 

Cliniquement on constate au debut une excitalion des 
eontractions musculaires et d\ine raeoii g6a«^rale dt* la leu- 
dance a ratlion, plus tard des pbenoinenes de depresstan, 
d*adynamie, do paraly^^ie* 

Quani a la sensibUui^ roxperimentaiion est pen favorable 
a I'idea d'une action analgesique g^nerala; cliniquement on 
constate journellenienlj sous Tinfluence de la medicatiuii 
belladonee, la sedalion de la toux, des voniisseuients, de la 
doideur voire des pbenomeaes extr^imementniarques d'aiies- 
thesie locale, tels cesdettx cas ckssiques de Rabuteau et de 
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Gubler ou ccun maiade ne poiivaitplus boutonner ses habits 
« parce que les mains avaient perdu la faculty de sentir»t 
ou Tautre, un soldat, ayant mange des bales de belladoneet 
en proie au delire « prenait un de ses doigts pour une pipe, 
« s'efforrait de Tallumer et n'en ressentait aucune douleur ». 

L'action analgesique locale, la diminution de Texcitabilite 
des nerfs sensibles par application locale est des plus 
nettes experimentalement et cliniquement, le contact direct 
ou rinjeclion hypodermique d\ine preparation atropinique 
exerce une action analgesique marquee. 

En essayant de resumer celle action nerveuse globale on 
arrive a la conclusion de Giibler, au fond Taction nerveuse 
de Tatropine pent s'exprimer par les mots enervation y asthe- 
nie, adynamic on peut y ajouter ce\m A' analgesic, se tradui- 
sant en clinique therapeutique par une action antispasmo- 
dique indiscutable et qui domine les applications cliniques. 

Emploi clinique de Vatropine comme antispasmodique. 

Cette action globale sur le systeme nerveux, qu'elle 
agisse comme analgesique ou antispasmodique, est Torigine 
des applications les plus frequentes de Tatropine. 

Elle est employee sous des formes diverses dans lous les 
elats de contractions spasmodiques sphincteriennes de 
Tanus, du vagin, de la vessie, de Turethre, lels les fissures 
a Tanus, les congestions hemorrhoidaires, la sperroatorrhee, 
Tincontinence nocturne d'urine. 

11 en est de ni<>me dans les etats douloureux^ du type dit 
de Ui coUque ; gastralgies, coliques hepatiques, nephretiques^ 
uterines, intestinales, volvulus, invagination, etranglements 
herniaires. 

Son action sedative est des plus remarquables dans tons 
les casouonpeut la porter directenient sur la region doulou- 
reuse, tels : les nevralgies superlicielles par la qnelhode 
endermique, les nevralgies profondes par la methode hypo- 
dermique, les ulcerations cutanees diverses; le cancer ulcere 
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dii vagin, dii poT ulerin on dc ranus. A ce point de viie ropi- 
ninn <le Trousseau est a reteuir *f Nous n'hesUons pas a dire. 
«t 6cnt-il, el cc?la pour I'avoir connlate par de nnmbreu- 
a sas experiences, que de tous les medicatnents employes 
u centre le symptome doiilettr, il n'en est pas qui iiotis att 
w seiiiljlt'; plus conslamnient edicace que la belladone, Mais 
It U laul soigaeusenienl disliiiguer, car duns les t/ou tears 
u internes Vopium est ordinairement plus tiiUc^ mats il nen 
u esi plus de meme pour les douleurs eslcrieures. h 

Dans Ivs afreclions convulsives el spasiiiodiqueB : ^pi- 
lepsie, choree, onsophagisme, toux spasmodique qiitnteiiso, 
laryngite striduleuse, co£|ueluctie, elle doime parfois les 
r^HuIlats las plus brillants, Elle a ete surtoul emplovee 
sysl6iiiatiqueinent dans Tepilepsie el la coquelurhe. 

Vemploi de la bvlladone dans la coqaeluvhe a elf* de lous 
Lcnips un des suj€?ts les [dus studies de la Iherapeutique 
infanUie. Cest inconto^stablement un des agents les moins 
iuactifs de la medication anltcoquelucheuse, niais on pcul 
dire de lui ctMju'oii pent dire dS Louies les autres uiedicalious 
visant an iuf»nie but : // est tout h fait infidele* Son emploi 
systeniatirjuc donnera cjuebjues guerisons vraimenl iiupres- 
stonnanles par leur rapidite; le plus souvent il echouera 
coinpletenienl; touleTois c'est probablcment fagent thera* 
pt'iiiique f/ni donne a Vheure aciuellr h pourventage le plus 
clevc de resultats positifs; c'etait deja ropinion de Trous- 
seau el de Cadet de Gassicourt, elle est encore acceplee par 
la plupart des pediAlrcs; on peut la niettre sur la meme 
ligne an moin.^ que rantipyrine et les brmnures* Mais si 
Ton veut vraimcut oblenir un cfTet utile, il laudra par une 
progression niethodique elever les doses jusqu*a apparition 
des premiers signes de saturation qu'il sera sage d'indlquer 
sur sou ordonnance savoir, la dilatation des pupilles, la 
secUeresse des mufpicuses, Tery theme el sur lesquels on 
altira vivement raltention de reiitourage * On pourra 
reparlir la dose en quatre prises de Irois en Irois heures* 



S1l s*ogil <le tei lit lire* nirotilique iIp helladoiie fj'<*s 
p I oyer, oil jumrra (oniiiictuur \ik\v la (lose itiitiulo pro die 
dc l i goulles pa r an nee d'^ge el relever prof^res^j-iiveniont, 
sous siirveillancre, jusqtr;'i X ^onHes \mv itnmV (r^gr 
(Gillet); s'il s'agit de Talropine an pourra ronimencer \mf 
line gouUe par annt^e d\1go de la solution uii niillieme 
rcp*>tuc trois fois par jour ot Telcver progresHiveinent^ 
J. Simon dit avoir pti ainsi atteindre la dose dc XL goitUes 
cbe2 tin enfant do troin anti, rette dose di^ 3 niilligraninies 
est rertaineineut tout a fail exri*plionin'llt% il scrail pas 
sage do labler siir clle* 

Emploi Qlinique de la beJladone conire la consiipation. 

L*:itrtion exritanlv a [uUih^?* dosti!!. la helltidoiii* ^ur It*?* 
fibreM tisnes, en parlinilier sur les muscles liniies inlesttnaiix 
explicpie |>r4i)iahletnent t'arlion ^ur ta ixmsfifrntion opiuidlre 
parattmie, signalecot precisiee p:ir*rroU!*!4eati ct Picloux, « line, 
f* deny, qtiatre pilides coiitiMiant i haciiiie 1 ii*iilignimine 
M dVxtrait et aiilani de pondre soul ordinaireiiienl sulli* 
jsantOi^; t|ttelqtieroii% iine simple cititleri^e d'luiile de rn in 
** oil de niagiiesie prise le soir en sim de la liellailouc, rom- 
« plele I'edVi cjue run n'olitenait pas avi^i: relle-ri. Lornqiio 
«^ leis garde-robes sonl regularisees el fpiL\ rdiaque jour, 
a en He presentaiil Ions les jours a In ui^uie heure, a la ehuise 
i< le nialade oblienl une evacualiont on suspend Tcmploi 
♦* de riiiiile de rii*iii el suceesHivemenI on diniinue la tlose de 
vt belbulone, puis on eesse I'liHage, n Dan^ de^ condi lions 
lr§s comparable^, elle rend les plus grands sarviees dans le 
Iruttement des» coliquts tie pfmnb el k*s salurnini^ seniblenl 
monlrer une lolerance renuirqualde pour la lielladone. 



COMMENT IL FAUT Al>MIMSTHKH L ATROriJJK 
ET I.A BELLADOE 

PoBologie ei formulaire de la belladone, 

Dans I'adminislration de la belUdone on cmploie Ut pou- 
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dre de f entiles ou da racines^ rextrail atjtieiix da fetiifles ou 
de racines, la leinlure alcoolique de fcuitles^ le strop de bel- 
ladanc. 

En potuire ou en extra it on peut adinetlre avec Coniby la 
dose de i centigrainnie par jour el par annoe d"dffo, lis 
constituent la hiian des pilules ia.valh'es de Trousserai : 

I'oudro bt!lbxuont^ ^ ^ 

Pour line pilule, 

Une k Lj'ois a prvnHri^ le soii^ en ac^ concbauL 

Pout la (einlure alcoolique a i/5 (alcool a 60^], Com by 
indique 11 gotittes par anuee d\^ge; mais en fnif*tionnanl 
les doses et en les elevant proffressiveinent on peut arriver 
a des doses beaucoup plus elevees, etnoits rappellerons c|u*il 
faut souvenl pousser juscpra apparition des signes de satu- 
ration {mydria^e, sechere^se de la peau et des miiqueuses, 
etc), pour en oldenir nn elTet therapeulique. 

On I'emploie jiouvent assoeiee a Faconit contre la toux, la 
eoqueluvhe^ le coryza^ la laryugite stridtUeuser etc. : 

Tmntijri! de bclbdi>nc« , , , / ^, ^ 

Ak'oi>latiiri:' de raeiut-is d £1CQQ1L , , , . > ^ 

Dans im Ilacou catiipie-gonUeft X k XXX gouUes dans les vingl-c|untre 
heui'CA* r^*parUi^ft em 5 oy 6 prises daus uu pen d'eaii sucree ou de ieuiltes 
d oniiiger. 

OU 

TeinUiro dc bi'lbidone ■ . . , . ' AAh «Ue« 

Akoolaliire de rncioes d'aetJIlit. ^ ' K" 

Eau de laurier^ceriAC .......... ^o frammes 

Strop de codeine ............ 6o » 

SiPop de Tolu. . . . . , . . » Q* S. p. 110a j* 

Qiiaire k cinq ctullers k aoupe dans les viDgt-qiialro be urea. Une culller 
h sonpe rcnfcrnie envirou V gouUes de leiiilure de bi-Uadone €t d'plcoDl<ituri* 

d MCQUit. 



ou encore dans la coqtieluvhe ou la loux rebelle a curaciire 
spasmodique : 



COMMENT IL FACT ADMIMSTRER VATROPINE ET LA DELLADONE 3o3 



Tcinlurc de bclladone \ 

•> droscra 1 

u griudelia f 

111,,. / aa a grammes 

Alcooiat. dc raciucs d aconit i ^ 

Elixir paregorique \ 

Eau de laurier-cerise ; 

Daus UQ flacon comple-gouttes. 

V a X gouUes trois ou quatre fois par jour; augmenler d'une g^utlc par 
prise cl par jour jusqu'a elfel (Comby). 

on encore dans les nieines cas s'il y a faiblesse cardiaque. 

Teinture de bclladone lo grammes 

u valeriane \ ^ 

u digitale ) ^ '* 

Dans un flacon comple-gouttes. 

V a LX gouttes par jour, progressivement sous surveillance ^U. Roger]. 

Dans des doiileurs stomacales et intestinales on peut pres- 
crire : 

Teinture de bclladone ^ 

» canncllc ^ ikk ^ grammes 

u Colombo 

Elixir paregorique i5 » 

XX a XL gouttes dans un verrc a liqueur d'eau sucree. 

Le sirop de bclladone contient o gr. 7$, soil environ 
XL gouttes de teinture par 10 grammes de sirop; il est 
done fort arlif, puisque nous avons admis qu'il faut tAter la 
tolerance a Tegard de la teinture en commencant par deux 
gouttes par annce d'Age et en elevant progressivement; 
aussi CQiuby indique conime dose nioyenne 5 grammes [une 
cuiller a cafe) par trois annees d'dge. Bref le sirop de bel- 
ladone, ires actif, ne doit etre prescrit que dilue avec un 
autre sirop et le melange donne par cuiller a cafi; c|uant 
a nous, nous Tavons d'ailleurs absolument banni de nos 
prescriptions, le trouvant peu sur, pen maniahle et partant 
dangereux. Happelons que Trousseau prescrivait dans la 
coqueluche Ic sirop suivant : 

Sirop dc bclladone 

Sirop d'opium ) . . . 

c- i. /t ; a4 13 grammes 

Sirop d ether i ^ 

Sirop dc llcur d'oranger , 

Par cuiller a cafe suivant tolc^rance. 
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Posologie et formulaire de r atropine. 

Dosage exact, ppeparation siipe, progression lente et sur- 
veillee, tels sont les facteurs essenriels de radtninistralion 
lie ratropiric et trime facon gt'^niale ties alcaloides tres actils. 

Pour Valropifte^ reniploi de solutions est rccoininandablc, 
il assure Lin dosage phis exact, line absoption plus ra|iiile 
et plus sure; on poiirra formuler simplement : 

Sulfa U' d'alropino i C(*iiligrf»iiimr* 

Eflu distil U^e %o gntmiiit^s 

X II XX goiilles pro dit* en 3 fois, 

X goultes representaiil milligramme, elle nous paraH 
devoiv Hve la dose initiale pro die^ on la repartira en trois pri- 
ses espacees; les jours suivants on pourra^ suivant tolerance, 
porter la dose a XV,XXgouttes et m^me^ progresstvemanl^ 
en augmentant de II a IV goutles par jour jusqu'a XL on 
L goutles s'il lie se produit pas de pheiionienes din tole- 
rance. 

De toutes facons, comnie nous i'avons deja dit, il sera lion 
d'interronijirc de temps a autre la nie^ dilation pour evilen 
ra<:( outiuuance, 11 est de toule tn ideiicc qu'il faut abso- 
hiinent dans ces eas se servir d un conipte-goultes exaote- 
ment tit re. 

On pourait encore se servir de la form ale snivanie de 
Pouch et : 

Alropino. , i tionligriittintt* 

Eiiu distillee , . . . i 5 

Alcool k . ... Q. S. p- lo C'^ 

L goulirs eti chifTres roiids representenl i ce nil metre 
cube tie liquiUeat renfernient i milligraniine d'atropine; relte 
solution est done encore beaucoup plus maniable que la 
precedente, elle est par ailleurs d*une conservation plus 
sure, Au surplus ce vehicule glycfiro-alcoolique meriterait 
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d'etre classiquement adopte pour les formules de lous les 
alcaloides. 

Si Ton n'a pas de compte-gouttes exactement titr6, il sera 
preferable d'employer une solution a prendre par cuiller a 
soupe : par exemple 

Sulfate d'atropine i centigramme 

Eau distilh^e 3ooc' 

Une cuiller k soupe equivaut k i/a milligramme d'atropine. 

OU 

Atropine i centigramme 

Alcool i 90" t 

Eau distiUde ^ ^5 gramme. 

qui apr^s contraction donne 160 centimetres cubes, une 
cuiller a soupe equivaut a i milligramme d'atropine, une 
cuiller a cafe a 1/4, de milligramme. 

II existe aussi dans le commerce des granules d'atropine 
titrees a 1/4 , 1/2, 1 milligramme et qui presentent de 
s^rieuses garanties de titrage; toutefois, en general, Tem- 
ploi de la solution nous parait infiniment preferable. 

Atropine et belladone en applications externea. 

Nous seronsbref sur Vusage externe de Catropine et de la 
belladone. 

Nous avons donne anterieurement des formules de coUyre 
a Tatropine, la seule forme d'application externe usuelle de 
cet alcaloide. 

Comme formes d' applications externes de la belladone 
rappelons : 

Vonguent belladone du Codex : 

Extrait de belladone 4 grammes 

Eau dislilleo a » 

Axongc fraiche ^4 • 

Usage externe. 

Contre les excoriations, fissures douloureuses, etc. On 
voit que sa teneur en belladone est fort elevee, aussi a-t-on 

If AHTINET. Th^rapeutiquc clinique. so 
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constate siirlout chez les enfanls des phenom^nes dlntoxi- 
elation belladonoe apres son emploi siir dc larges surfaces 
excorices ou situplemeiiL apres oncLion Lrop proloiigee- 
L'o/ijgwe/i^ napolUain beliadone : 

Extrait de belbdoDt.' ^ ^ramtne^ 

Ongupnl firipolilain. .Ho » 

Vempidtve belladoue nous a donnu quelques rcsiiUats en 
sipplications epigastriques contra cjerlaines formes dcgastral- 
giesel de dyspepsies donloii reuses. 

Gueneaii de Miissy rorniiduit To rdon nance suivante centre 
le inal de mer : 

EmplAtre de i9. (^cnlinietres de diametre compris comme 
il suit : 

EmplAtre diachylon, . . . , ^ pnrltes 

ExtraH de belladoDe. i » 

Usage exloruo. 

Appliquer remplAtre sur le creux de restomac, deux 
heures avani de s'embarquer, et le garder jusqn'a ee qii'il 
tombe. 

Le Imutne tratiquille est a base de beliadone, jusquiauie 
et stramoine, 
Uonguent papule urn a la formiile suivante : 

FeuLllos r^c<?titeB dc b^slladauo, iiisquinme ^ , ^ ^ 

B(}u^|^c^alls de peuplit-r (rt'oii sun noiii) . . 400 
Axongc* . . 'J 000 M 

U»age e lie rue. 

on saitqu*ile§l d im eniploi courant contre les heniorrhoides. 

Rappelons eidin que les feuilles seches de beliadone 
entrent dans la composition des eigareUes et des diffdrentrs 
po a dt ant i-ets I h m a t tq n ex : 

Enfin on pent incorporer VcMraii k des suppositoires 011 
k des ovules dans le traitement des aOectioas vagiiiales, 
uterines et in les tin ales : 
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exemple 



Extrait de bclladonc 

Aloes 

Bciirrc dc cacao. . 



5 centigrammes 
lO » 

i grammes 




Souvent utile contre la constipation. 



Extrait do belladonc . 
GlyccViue 




F. 8. a. 8olidi(ier pour ua ovule. 

Souvent utile contre les metrites douloureuses et dans le 
cancer du col uterin. 

DE L INTOXICATION ATROFINIQL E ET BELLADONEE 

D'apres Lewin et Pouchet (*) le nombre des empoisonne- 
nients par la belladone et Tatropine rapportes depuis i85o 
nionte a 180 cas. Si Ton veut bien considerer que les seuls 
einpoisonnements a rapportes » sontdes empoisonnements 
graves, si Ton veut bien admettre avec nous qu'un grand 
nonibre sont meconnus, on arrivera a cette conclusion que 
les intoxications belladonees comptent parmi les plus fre- 
({iientes et, de fait, il n'est peut-c^tre pas un praticien qui 
n ait eii Toccasion d'en observer une ou plusieurs. La ques- 
tion des conditions dans lesquelles se produit rintoxication 
a done plus qu'un interM theorique. 

Des conditions babituellea de rintoxication beUadonee. 

Tres exceptionnellement il s'agit Wane tentative criminclle 
roninie dans le cas rapporte par Miiller (*) oii un honime 
absorba pendant onze mois des decoctions de belladone que 
sa fcniino lui administrait avec son caf*'. La syinptoniatolo- 



I'l Liwi^, « Trnit** tip U)xi«*ologic Iroduit par *». Pouchet », p. 747 
*) MlLLLU. FrriJrcn'h lUattrr, Jabrg. XLVI, H. a. 
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gie si caracteristique de Tintoxication belladonee, la di£B- 
cult6 relative a se procurer atropine ou beliadoae expliqueut 
suflisamment la rarete des intoxicatioplt, orimiiiellos. 11 en 
estde meme des lentatives de suicide. 

hHntoxicq^tion est habiluellement accidenteUe ; tel 
Texemple classique des quatorze enfants dont parle Jt||| 
qui s'empoisonnerent en 1773, en mangeant par orretil^ i 
lejardin du Roy des baies de belladon^ prirent 
des cerises noires ; tel est le cas beaucoup plus extraordmsiire j 
d'adultes s'empoisonnant en mangeant dea llmaf^ons qui' 
s'etaient nourris de feuilles de belladooe (LemOi^ locq^ 
citato). 

L'empoisonnement est d'ordinaire tb#l^peuLiqu6, d'< 
gine medico-pharmaceutique ; c'est celte cotegorie de tmUR 
qui interesse plus particulierement le medecin. 

L'erreur peut 6tre commise par le lUAlade, le pharma 
ou le medecin. 

Le absorbe, par exemple, une solulion tratropine 

prescrite pour usage externe ; ou bien, comme chest le 
malade de Gueguerstedte (*) Tentourage injecte par^fi 
deux pleines seringues de Pravaz d'un€| solution d^airof 
I p. loo prescrite comme collyre, cotifondaut cetle sol 
tion avec une solution de morphine au centieme e^alemi 
prescrite pour injections hypodermiques. On ne saiirait, 
sujet, assez multiplier les explications, lesT^^OJUBaandi 
et assez exiger qu'une telle solution ]^|i^jrtir 
rouge tres apparente avec la mention /arf^/^f, //^^^/^f?' cxternF 

Plus souvent I'intoxication est le resultat d une erreur df 
Vherboriste ou du pharmacien. Une fernme eat dlte attei^ 
d'alienation mentale. Le professeur Brailif^l 'tot 13411 
par le Prefet de police pour Texaminer. Elle a, en effat, 
hallucinations, du delire de combativite, mnis elle a auss 
des troubles cardiaques et pulmonaires, la pupille est 

{*) GiEGiERSTEDTE. WraUh, 1896, n» 4, p. 9G. 



tteink 
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tee, la gorge seche, le corps convert d'un rash. Le profes- 
seur Broiiardel conclut a rempoisonnement par la bella- 
done ; de fait la patiente giierit rapidement. L'enqii^le 
deinontra que cette femme, desirant prendre une tasse d'ery- 
simum, etait allee chez une herboriste qui lui avait remis 
par erreur des feuilles de belladone (*). 

L'erreur peut 6tre commise par le medecin lui^mime, 
comme dans ce cas que nous empruntons encore au profes- 
seur Brouardel {loco citato). Un medecin de Peronne ren- 
contre un jour, dans la rue, un ancien oflicier, vieil ami 
d'enfance, avec lequel il etait depuis longtemps brouill6. II 
lui parle, la glace est ronipue, ils se reconcilient, et, au 
cours de la conversation, Tofficier demande conseil au sujet 
d'une sciatique ancienne qui le tourmente fort ; seance 
lenante, Tordonnance suivante est redigee : 

i<> Atropine u grammes 

En deux paquets; 

a® Chloroforme a » 

Atropine lo centigr. 

Axongc -JO grammes 

Usage exlerne. 

L'odicier fail execuler Tordonnance, rentre chez lui, 
absorbe les detix paquets, et meurt au bout de douze heures. 
Le medecin evidemment avait pense ecrire : 

i<> Antipyrinc a grammes 

Kn deux paquets. 

Le cas pr^te a des considerations medico-legales multiples ; 
qu ii notis incite une fois de plus ik ne pas donner de con- 
sultations dans la rue, a ne pas formuler en causant, a relire 
a haute voix notre ordonnance en la commentant. 

IMtis interessants encore sont les cas d'intoxication bella- 
donee plus etroitement therapeutiques, c*est-a-dire qui ne 



(') Uhol ahdkl. a Kiiipoisonnrinents. Etudes de mMecine legale •. 
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son! pns le resiillat d'line crreur man i Teste eomine dans les 
iaits sus-iiieiitionne^, niais qui se prodiiisenl sous rinOLience 
d'une absorplioii anonnale de preparations belladonnas 
employees exlerieiiremenl ou sous Tinfluenre da doses the- 
i*apeutiquns Irop elevees. 

Nous passerons rapidenient surles premieres, Les auleurs 
anglais priucipalenient onl public maintes observations 
d'inloxications eonsecutives a rapplication extcrne d'em- 
pb^tres et d'onguents belladones ; tels sont les ras de 
Jeiiner *, Walker^ GriHilhs* ; le lieu d 'application dans ves 
casetait largement excoriCj voire ulcere. Quanl aiix accidents 
provoqnes par Tabsorption par les inuqueuses el les plaies 
de Fatropine el de la belladone en solution, ils son I Ires 
freqiicii Is ; mil doute qu*on y soiti pnr excmjile, expose si 
pour [uuoindrir les do u letups du cancer utcro-vaginal ulcere 
on conseille I'injeclion du Codex de t886. 

FeutlteB clj? bcibdmic' io grammes 

Wrse^ boiiillaulc sur k's fi^uillcs, liiitisL'K iiifu&ei" pcndnnt line lit'Urt.\ 

»ijr une i^tumiiiL'f pour iujeelion. 

Plus frequentes encore certaiiiement sont les intoxications 
par administration de doses therapeuliques trop tslovees. lei 
il fauL compter avec des susceplibilites individuelles vrai- 
uient sur[*rf'uaiiles. Peu de drogiies sont d'uiie acti\ ite aussi 
iriegale siiivant Tdge, les en Cants ctant relativement plus 
resistants que les adultes, suivant Tetat de sant^, les debi- 
lites etant beaucoup plus sensibles que les gens bien por- 
lants, sLtlvanl eufin les individus consideres. C'est ainsi 
qu'une personne Ires aslheniee^ snjelte la nuit a des sueurs 
abondantos, pro fuses, prend sur noire conseil, le soir ii 
y houres t*L deniiet cu sc couclumt* 4 bciires et denii<^ apres 



*') SKTtmn, Mfti, Timet a. gaz., i8S(j, iiorembrc'. 
i'l GntrriTii^. Brii. Med. Uutn., iSyi. p. loa;. 
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non T^]\nB^ tin grnntilf ili' t/^ milligrniiitTie d'alropine ; k 
iiiiniuL cllc Hv rtneilli> eii itrnie k tine (Iysfm('*e Irv.^ intense, 
over [lalpiintions, potils frcqiienl a 120 et fori, la fai^o et le 
corps son! ecariaten el sees, la peaii c'Rt !e f*i€'ge de picote- 
nients marfjires, la gorgt* et Isi ttuigut* soni Heches^ la soif 
anleiitr, la viie IroublG, la roni^rii»nrc tTiliere, pas de d^lire, 
pan iriiatliii i nations ; tons res phr*nfimciieH s*apai«^eiit gfa- 
dne] lenient^ fa nialade se reiidort saiis aulref; malai^efi, 
rev€?ille deux henres apr^s pour nne evaluation tres abort- 
ihinte : hi liii do la ximi e^l absoliinic^nt 1ranr|i!itli\ fiati<» 
i^iidalion fiiirtme. La nirnie personiie i|U44i|ui^s lunis phis 
tarJ prHHi*iite de in<>nie fifw phrnoni^nes d'intoxiration bcUa- 
doneo (sierherosse dc* Isngiie el de gorge, erythenie genera' 
li!**% et<%)p aprt*s rahsor|itioii tlans la jiMirnt'*** ili* -jki goiilti*H 
ertviron de Icioturc de belladone* 11 est digue do reniar<]iie 
i|ue dans ee eas la dilalatinn ]iiipilhi]re nianqiiait : tl faiil, en 
eirel, savoir que Von pcut observer des cas d'atropinisime 
HauH mydriaae (Lewin *, Montgomery'). I>e l*«bHenre de 
niydriai»c on ne ronelura <loii<' pas nerefi<»airement a 
TabHeiiee d*inloxieatti)n» uiais uu recdierelieni le« aulre^ 
signcs. 

A c6l^dei*ej*8ii!*replihililt's siirprenanteft«on peut connlaler 
iU*n resists ncH^s non ununs snrprcnafile?^* Irlbi eelle if I 
iidiilte di* vingl-scpl ans aiii[iii-l uuuh faisionH alliiiiiiHi plu«i 
hatil (ran de Guegiiorsledte) qui guerit aprei^ uite itijertioti 
Haus-eulanee de ogr, 0% d'atropine ; telle rello, phisextraor- 
tlinaire eitrore, de ret enfant dt* deiix auft ijiii ri'^siHta a iine 
injectjon sotas-riitaiiec de n gr. 06 d 'atropine ; on ne prut 
!**empAf!hHr de eonserver des doulen quant ii la dose rt'rllis- 
ttientadmitiis»tree. Rappelons a ce tiiijet que ci^rtaitien ei;pereii 
aiitinale!^, len chieiiH, le» singef*, les^ la pins , jautii!«ent d'line 
iuimuuite relative et ?;iipporIeiit la br Undone a ilose^i trri« 
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elev^es, a ce point que les lapins pen vent se nounir long- 
temps de reiiilles de belladone, 

U est done rationnel de t&ter la susceplibilite du m^bde, 
de proceder par doses progressives en commencant par des 
doses manift-*stemeat faibies, d*aulanl phis qtra nntre avis, 
en bien des ras, les doses agissantes, par exemple dans la 
cofiiiehiche, rinconlinence noclurne d'urine, sout ires 
proches des doses toxiques, qu'en d'aulres termes, st Ton 
veut (aire une therapeutiqiie reellement aclive^ il fan I poLis- 
ser les doses jusqifa I'apparition des premiers phenoiiienes 
habiluels din tolerance : la setrheresse de la boucbe et la 
dilatation pupillaire, faute de qnoi on aura bien des echecs. 
Mais dans ce cas, il est prudent de prevenir les parents el 
d indif|nor siirson ordoiinance les premiers signesde satura- 
tion tacik'oienl constatables qui indiquent la cessation de 

medicament (mydriase, erjllieme, secheresse des mu- 

queuses). 

Encore faut-il compter dans cette adininistralioii prn|^res- 
sive avec rinegahtc possible d 'act ion d une m^nie prepara- 
tion, prise en deux officines dillerentes, surtout pour les 
preparations belladom^es. 

Nous voyons avec iin confrere et ami un enfant atteint, 
pensait-on, do scar la tine qui aura it succede a une eoque- 
hiche. L'enfant^ tres agile, deli rant, rouge comnie un 
homard, les pupilles dilatees a Textr^me* la langue en Lois, 
la gorge seche, avait une intoxication belladunee manifeste 
qui s'elait produite dans les conditions suivantcs : la tein- 
tnre de belladone avait tile adniiaistree contre la coqucliiehc 
a doses prudemment progressives sans aucun elTet ; le 
medecin Incideniment murmure le cinquieme jour ; tt C'est 
curitnrXj cette dose m'a to uj ours donne nn resul(at. >» Les 
parents, apres son depart, concoivent des doules ^^ur la 
bonne execulion de Tordonnance, changent de pharmacien, 
et les accidents ^clatent d'autant plus inopinement que la 
dose qui n^avail pas ^te changee, s'etait montr^e precedem- 
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inent absolument inoperante, et que le medecin n'avait pas 
etc informe du changement de pharmacien. 

Symptdmes caracteristiques de Vintoxication belladonee. 

Dans radministration de I'atropine et de la belladone, on 
aura done toujours Tattention en eveil et on guettera lappa- 
rition des phenomenes cardinaux de Tintoxication bellado- 
nee savoir : 

i"" La paralysie des nerfs salivaires se traduisant par la 
secheresse des muqueuses^ de la bouche et de la langue en 
particulier ; 

2** La paralysie de la 3* paire se traduisant par la dilata- 
tion habiluellement considerable de la pupille et les troubles 
de la vision ; 

il** La paralysie des fibres d'arr^t du nerf vague se tradui- 
sant par Vacceleration des battements cardiaques ; 

4" La paralysie des vaso-moteurs p6ripheriques se tradui- 
sant par la secheresse extreme de la peau et parfois par Tap- 
parition d'un veritable erylheme. 

Se rappelant enfin Taction stimulatrice des centres ner- 
veux et paralysante des nerfs peripheriques on tiendra pour 
suspect lout delire caracterise par Tactivite cerebrale, Tagi- 
tation, riiyperidealion (stimulation des centres nerveux) et 
la dilliculte, la langueur, la paresse des mouvements (para- 
lysie des nerfs peripheriques). 

Quand nous prescrivons la belladone, tdchons de n'en 
prescrire ni Irop ni trop peu ; ouvrons Toeil et veillons a ce 
que nos clients niydriatises ne Touvrent pas trop. 



SERUM ANTIDIPHTEUrriQUE 



POUHQLOI, QUAiND ET COMMENT IL KAl T ADMLNISTRER 
LE SERUM A?iTIDlPHTfiRn IQUK 

Le serum antifliplilcrili*]ue est entre de Tacou tlelinitivc 
dans la lherapeulit|uc, non efTieacite est mdis«'utnble, le«s 
resultats qu'il fourait sont i upon testable men L sujuVrieiiPs h 
l eux de toules les aulres methodes de traitemeiit actuelle* 
ment eoniuie^. II merite d'autant plus de prendre place a 
cole des agents therapeiiLiqiics de la pharmacopee Iradition- 
nelle, quil est le type d'une serie encor© pen nomh reuse 
d'agents iherapeutiques lout a fait modern es, des serums 
aniUo.rigue^s^ dont la li ste ne pourra que s al longer avec le 
temps* Sa connaissance est d'une importance capitale a un 
double tUre, d*abord en ce quec'eslun moyen therapeiitique 
dont la connaissance est indispensable a la pratique can* 
rante, ensuite en ce que le ineeanisme de sa production et 
de son action nous fait saisir un des modes de reaction lei* 
plus puissants de I'organisme a Tin feet ion et augmenle 
crauianl noire concept des maladies infectieuses. 

La toxine diphteriiique* 

Vtwislence (tnt/c /t^^77^e f/f/jA/t77V/////esecietee par Ic baeillc 
au niveau des fausses momliraneset inloxiquant secondaire- 
nient rorgunisnic tout en tier, avail etc soup^^onoee des le 
moment oil rexperinienlatioii et la clinique avaienl demon- 
tre la localisation quasi exclusive des bacilles dans les 
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fausses membranes. Les symptomes generaux el le carac- 
lere infectieux de la maladie qui dominent en somme revo- 
lution de la maladie, etaient des lors supposes dus a une 
veritable intoxication, hypothese deja emisepar Bretonnoau 
el Trousseau. 

La demonstration experimentale de Vexistence de cette 
toxine suivit de pres la decouverte et Tisolement du bacille 
de Klebs-Lofller. Une maceration filtree d'organes d'ani- 
maux morts dc diphterie injectee a d'autres animaux, pro- 
voque Teclosion d*accidents generaux et la formation de 
lesions identiques a celles produites par Tinoculation mt^me 
du bacille ; il en est de m^me de Texsudat pleural des ani- 
maux morls de diphterie. Ces liquides ne renfermant pas 
de microbes, il en faut done necessairement conclure qu'iV 
existe des toxines dans les humeurs et les organes des ani- 
matix dipliteritiques, 

Cette toxine se trouve de m^me dans les cultures artifi- 
ciellos. Si Ton fait par exemple une culture de bacille tres 
virulent sur un bouillon peptonise et qu'au bout de quinze 
jours ou trois seniaines on filtre la culture et qu'on injecte le 
liquide ainsi aseplise, on oblient comme prccedemment la 
mort de Tanimal avec les nu^mes symptomes et les mt>mes 
lesions. Le resullat obtenu est identique avec une culture 
filtrec ou non lillree, c'est done bien la toxine qui agit dans 
ce cas. 

Avec cette toxine employee a doses faibles, on peut obte- 
nir comme avec le bacille, M. Roux le montra le premier, 
des paralysies diphteritiques chez les animaux en experience 
(cobayes, lapins, moutons, chiens), paralysies typiques, 
ascendanles, ])rogressives, puis regressives et curables. 
Tous les symptomes, toutes les lesions sont reproduites par 
la toxine. L'action n'en est pas immediate, mais necessile, 
comme Finoculation mt^me, un certain temps, une cerlaine 
periode d'incubation pour se manifester. La toxine n*agit 
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done pas comme un poison cristallise. II est enfin remar- 
quable que certains animaux, telsle rat et la souris blanche^ 
tres refractaires a Tinoculation, sont de mfitxie ferto f6sis^ 
tants a la toxine. 



La prdparaiioii de cette toxine diphteritique ft fait 
de nombreux travaux, sa technique a ete pousste k un^ 
degre de rigueur extreme, il nous paraitrait deplace d'y 
insister ici. Qu'il nous suffise de dire qu'elle se fait par 
culture du bacille en bouillon alcalin pepton!&£^ prdpar^airc 
une excellente peptone et prive par differents proced^s (fat"> 
sandagc (Spronck), culture prealable de bacilles coli (Theo- 
bald Smith) de ses substances hydrocarbonees suscepLibli 
de donner des acides qui agissent de facon 46f&vorable stti 
le bacille et sur la toxine. Le choix de la race de bacille eal 
aussi important ; les bacilles doivent donner rapstlonietit h\ 
la surface du bouillon de culture des voiles bieri imurris el 
epais. Quand les cultures poussent bien, c'eHit que le miliei 
ne s'acidifie pas. 

Uactwite de la toxine obtenue par filtrage est mesuN 
par la recherche de la dose minimum mortelle pour un ani4 
mal, le cobaye d'ordinaire. On obtient des toxiues qui tuenf 
le cheval a la dose de i/4 a i/io de centim^jare cube, Ulli 
toxine d'activite moyenne tue un cobaye dei9<li^;grauiine81 
ladose de i/ioo de centimetre cube, en sorte f[nr i cetitu 
metre cube de toxine tuera loo cobayes, et cepeodant 
centimetre cube contient a peine i (!entigranirfiedeilBaUi 
solides, un cobaye est done tue par i/ioo ceittigi 
d'extrait sec de toxine diphteritique. G'est In utic piiii 
toxique quasi incommensurable el qui reihl roiTipto 
une certaine mesure de la disproportion appareute ei 
rintensile de I'intoxication diphteritique eit 
fausses membranes. 

Quelle est la nature de cette toxine? LVittiitli'^^ iifi 
plus dilficiles, car, comme nous venons de le dire, la 
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active n'exisle dans les bouillons de culture qu'en propor- 
tions imponderables, et il est impossible de Fobtenir al'^tat 
de purete. II est probable cependant qu'elle se rapproche 
des enzymes, dont elle partage un certain nombre de pro- 
prietes. 

Elle est detruite par une temperature de loo*, son activite 
est considerablement amoindrie par une temperature de 70**, 
il en est de m^me des enzymes, dont la chaleur modifie pro- 
fondement la puissance. 

L'action combinee de Fair et de la lumiere exerce une 
modification du m^me ordre ; Toxygene est encore plus actif 
et plus encore Tozone. La toxine diphteritique est done un 
corps tres oxydable comme les enzymes. 

L'iode, les hypochlorites, le trichlorure d'iode, le perman- 
ganate de potassc att^nuent de mt^me de facon rapide et 
profonde la toxicite des bouillons de culture. II en est de 
m<>me des enzymes. 

Enfin si Ton produit dans un bouillon diphteritique un 
precipite de phosphate, par exemple, ce precipite entratne 
une grande partie de la toxine. G'est encore un des carac- 
teres des en/ymes et des diastases ; c'esl le proced6 em- 
ploye par M. Miahle pour la precipitation de la ptyaline dans 
la salive. La toxine est tres adherente a ce pr^cipit^. On 
peut repeter plusieurs fois avec succes la m^me operation, 
et le precipite ainsi obtenu, convenablement dess^che, con- 
serve de facon beaucoup plus stable ses propridtes toxiques, 
il est peu alterable. 

On a cherche a purifier cetle toxine par les procedes 
employes d'ordinaire pour les enzymes. Le sulfate d'ammo- 
niaque donne un precipite d'albumoses renfermant la toxine, 
ce precipite lave au sulfate d^ammoniaque, puis des8echt\ 
conserve son activite fort longtemps. 

La toxine est tres sensible aux acides et aux antiseptiques^ 
elle Cest peu aux alcalis. 
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Immunisation des animaux contre la toxine dipbteritique. 

Des le moment ou la toxine diphteritirjiie fut pr*j;p 
avec line suffisante facilite, des essais fui cnL tentea d' 
nisation des animaux contre cette toxine. 

Au debut, on eut a vaincre les plus giPHtiilBS diffld' 
parce qu'on s'adressait a de petits animaux et qii^il y 
beaucoup de patience. 

Carl Frankel^ le premier, realisa cette immuaisatioil 
une toxine attenuee par la chaleur. II i^^j|^£ avec Ull' 
grande lenieur, laissant de grands inte^dles enl^ 
injections. 

Behring se servit d'abord du liquide pieural des diphtfr 
riques. Puis il chercha a guerirpar des injections de trtcttlct 
rure d'iode des animaux inocules ; il en siaVa quelques-un^ 
et constata qu'ils etaient immunises. II lobtini encore del 
immunisations par injections de toxine melang^e a du tri'^ 
chlorure d'iode (on peut de m^me employer Tiode et 
hypochlorites). II y reussit encore par mj^ction pr 
d'eau oxygenee. Tous ces procedes sont peu maniables. 

On peut de m6me immuniser, et rimmuiiisntiun est 
tivement beaucoup plus facile, de grands animaux: c\x 
vache, cheval. 

Antitoxine dipbteritique. 

Les recherches porterent alors sur le scram des ani 
immunises, llfut etudie d'abordpar Behrin^^ct Ritasato( i ft^o) 
lis le trouverent preventif et antitoxique. L'injecUoii |>r6a 
lable de serum d'animal immunise, rend inoffeEslve riujj 
tion de doses mortelles de toxine diphteL^||^pt^% Il eB 
mt^me de Tinjection simultanee de toxine et dle a^rinn. 
propriete antitoxique est manifeste m^me aprts rinjecli 
de la toxine, a condition de ne pas intervenir trop tar 
d'employer des doses suflisantes. 




Le serum des animaux ou des hommes gueris de < 
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rio, jotiit dcs tii4'nie!> jiropi iptes. 11 n\?n e%l pa!« niDsi du 
is^^niiii normal des nnjiiiimx r^irarlnirt's it lu diphterie, iiiaii^ 
on peul lui diHuier (H'ltt* [in^prit'te jiur injection prralable do 
loxinct Le serum est anliLnxiqiii* %i IV*\rltisioii des j^!cd)iiles 
rouges et de la 11 brine du Bang; 1*? lail psI de m^*tne anli- 
k>xi(|ue. 

Otte antiiaxine est sensible ii la cbnleiir, alleret: a 6o**, 
dtHruito jiar la caugulalirHi du serum. lille est prrripilable 
par ralcQol ol le sulfa lis d aiitmunjaquc;* EUc so cansen e 
C]uelc|ueruii!4 dans li* serum nltt'^re par des cidhires nitcro* 
b i e n n e s no n d i p li I e r i 1 1 it <! s , <1 e i ii (* m e (j li %i dans f e se r ii m *tec • 

Oimme ptiur la loxine, on a cljerrln* ii i^^oler rantitoxine 
par addilioo au serum d une qu^titite egalc d'csau el d'line 
saliition de sidfatti de i\nc ii jtu p. too, te prertpitt^ elant 
eiisuUe sou mis a ilcs manipuIiitionK multiples. On pent de 
ini'^me preeipiter rantiloxiiM* |iar uildilion de K(!l i>u tie KI. 
L anlituxine ain^i obtenuG est toitjours impure. 



Serum antidipbteritique* 

Les nomn de Uehrijig et de Roux sent inlimemetit lit^s 
aux derniers traviiux relatils a rtniiitunisatiou iliphtenque 
et aux propriete8 du serum des animaux itttmunises, tra- 
vaux (pii devait*iil aboutir » la prrpftnitiort meihoiiique du 
serum uniidiphteriiiquc. 

La s^ruiii est crautant plus artif que rimmunisaticiu est 
plus proronde. La nianipulation est surkuit facile eliez les 
grands animaux eonime le elieval* On iininunise les clie* 
vunx apres at lion prealabte de malletne et de hjlieri ulttir. 
On satgtie le clie^al pour avoir du lierum normal, donl cm 
reeheri he. riictivile sur la taxiuc di|ihterique« aviinl touto 
tentalive d' immunisation. On eommetice alors aver une 
extreme prudence les injections de toxine> ear la r^eepttvite 
rhevulino est tres variable. On note avec saiit la lempere* 
ture, le poids, ralbuniinurie (s'it y a lieu), et ran panietit 
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progressivement a faire supporter a un cheval, loo, 200, 
3oo centimetres cubes de toxine. Apres repos du uheval pen- 
dant huit jours, on recueille par saignee el asepttquei 
le serum qui sera le serum tlierapeutique ipfis meat 
son pouvoir preventif et antitoxique. 

Pour mesurer le pouvoir preventif du serum antitoxLa 
on choisit des cobayes toujours du m^mepoids^ autant^ 
possible, et on recherche la dose de s^riimL^itiHsantd 
les immuniser contre des doses de toxine^ ivoi^ du quairc^ 
fois mortelles. Si le poids de serum nvrrssaire osl lal 
100.000® partie du poids du cobaye, on dit qut^ lo serum e^t 
actif a I p. 100.000. 

La mesure du pouvoir antitoxique est basee sur U 
recherche de la quantite de serum suffisanto pour neittra 
User une dose connue de toxine etalon. On dit qu un sertfi 
est normal quand i/io de centimetre cube de s^rum m^U 
a la dose dix fois mortelle de toxine emp^che cette 
d'agir sur un cobaye de 3oo grammes. Si le sv-^nun ost ni 
tralisant a i/ioo de centimetre cube, il est dix fois Qoriual 
un centimetre cube renferme 10 unites; s^il est neutral teanl! 
a i/iooo de centimetre cube, il est 100 foig normul : un 0011-^ 
timetre cube renferme 100 unites, etc. TI faut done avoti 
une toxine etalon servant a etablir Tunite^ .ltl^fiy|#lt^ 
Tunite toxique. 

Suivant la remarque m^me de M. Roux, ll'Qtflit peill 
preferable d'employer un mode de mesure rapporte au pc 
il est d'ailleurs evident que ces unites sont variaMf^s ave? 
les especes animales et peut-6tre mieux avec lea indivic 
dont la receptivite diphterique est variabkr^ 

Mode d'emploi du serum antidipbteritique. 

Comment convient-il de se se/vir du serum dans le if'aii£ 
merit de la diphterie ? 

L'experimentation animale donne a elle seule d'l 
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indications ; elle indiquc : i* que la dose de serum neces- 
sairc a enrayer Tinfection diplherique produite par inocula- 
tion ou a neutraliser une injection de toxine est d'autant plus 
grande qu'on opere plus tard apres Tinoculation ou I'injec- 
tion ; qu'il cxiste une periode inaniable pendant laquelle 
Tinjection de serum est efficace, mais que celle periode lou- 
jours asscz courle varie avec ies especes animates et la viru- 
lence du bacille; 3** que passee celle periode maniable, Tin- 
jection de serum, m(^me a doses Ires fortes, esl inefficace, 
inutile. 

II en esl absolument do m^me dans la diptherie humaine. 
La precocile du trailement a une importance extreme quant 
a son efficacitc. Les interventions tardives, en admeltant 
cependanl qu'elles ne le soient pas trop, exposent en lous 
cas aux accidents tardifs de Tintoxication, aux paralysies, 
etc. Les slalisliques de mortalite soulignent penible- 
menl Tinfluence deplorable de I hesitation, de la lempori- 
salion dans la pratique de la serolherapie antidiphteritique. 
Aussi ne saurait-on assez insister sur cette proposition que 
Tindication de Vinjection doit etre determinee par le seul cxa^ 
men clinique sans attendre les resultats trop tardifs^ faut-il 
dire toule noire piMisee, trop trompeurs, de rexamen bacteria- 
logiqne, .Nous disons trop trompeurs, car nous avons vu des 
enfants chc/ lesqucls une injection precoce de serum faisait 
tomber les lausses membranes en quelques heures, comma 
cela se produil dans la diphterie Tranche et oil les resultats 
posterieurs de Texamen bacleriologique indiquaient une 
aiigiiie a slreploco(|ues ; noire impression elait que dans 
CCS cas, la bacleriologie ne pouvait et ne devail i^tre que 
i'luimble servante de la clinique, souveraine maltresse en 
dernier ressorl. En regie done faut (aire Vinjection de 
serum le plus tdt possible apres que Cexamen du malade a 
demontrc la probabilite de la diphterie, \\\ surplus Taction 
du serum est peul-6trc plus complexe et plus complete en- 
core que nous ne le croyons. M. Talamon n'a-l-il pas cru 

Martimkt. Therapcutique clinique. w 



reconnailre une action manifeste du si^rum unlldiphteriliijiie 
tlans la iiiieuinonie, et M, Tiiflier, daus le cancer ! 

Le tableau suivant donnera luie itltfe precise de Tin- 
fluenco de la precocilc de riiijecUon sur la morlalilts diphte- 
rLtjue. ' 

La mc)riultt« 



Les doses varieront .suivant Tftgo, la gravite de la maladie, 
h> moment de Fintervenlion, de 5 cenlimetres eubes a 
:io cenJini6tres f'ubos pour nne injeclioii. li est an ssi impor- 
tant dc douner une tlose saffisaiite de scram que de la dim tier 
tdt ; all^>si devra-t on toujour^ pecher par ext;t*s plijlot 
que par deTaut, car comme nous le verrons, les accidents ii 
tnaiiidre sont des plus iiiiniiiie^, nt^gligeables cn tons cas 
jmr rap|»orL aux accidents que Ton vis(\ 

La posologie varie avec les auteui .s ; en moyenne on peut 
accepter Ics doses suivantes : 

Au-dessous d\in an lo centimetres cubes, dc un a deux 
ans 1 5 cenlinietres cubes, au-dessiis 20 centimetres cubes, en 
cas de diplitcrie dalant de plus de trois on quatre jnurs, ou 
i\p diphlerie d'apparcnce maligne, IJoa *^«nlimi?tres cubes; 
lie pas repeter rinjection avant vingt-quatre henrcs au moins. 

Si au buul de vingt-qitatre heures, trente-six hcures au 
[dns, le detacliemenl lies fausses membranes n'est pas ubte- 
nu, il faut fa ire une nouvelle injection. Mais un nedei'ra const^ 
derer la guerison comme complete el definitive que quaiid la 
teinperature reclale restera interieurei 38"- 

Nous n'insisterons pas sur la technique des injections ; 
c'est celle des injections hypodermiques asepliques ; elles 
devront se fa ire dans le tissu cell u la ire sous-culane et 
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il est commode que I'aiguillc soit unie a la seringue par 
un tube de caouchouc flexible qui rend Tinjoclion beaucoup 
plus facile en cas de mouvemenls de la pari de Tenfant. 

Signalons enfin que d'apres les recherches de Dopfer, 
Tusage local de serum, sous forme de pastilles de serum des- 
se(!he de Martin, lo a 12 dans les vingt-quatro heures, ferait 
disparaitre les bacilles de la gorge, en cinq ou six jours. 

Accidents seroiberapiques. 

La pratique tres large des injections serotherapiques pre- 
ventives a permis de faire un depart exact entre les accidenis 
verilablement dus au serum, accidents serotherapiques vrais, 
et les accidents dont Torigine serotherapique n'est pas 
vraisemblable. En efl'et, on peut, on doit admettre que Ic 
serum est suremenl responsable quand les accidents s'obscr- 
vent chez des enfants traites prevenlivement et qui n'onl 
presenle, a aucun moment, de signes de diphlerie; on poul, 
on doit estimer douteuse Torigine serotherapique des acci- 
dents quand on ne les observe jamais che/. des enfants pre- 
venlivement traites par le serum. 

On doit admettre avec Marfan comme accidents suremenl 
vt exclusii'ement seriques : i** Turlicaire; u** les erylhemes 
partiels fugaces (maculeux, papuleux, ponctiformes ou en 
plaques difl'uses) ; 3** les phenomenes douloureux (arlhral- 
gies et mvalgies). Ce qui demontrc Torigine exdusive- 
ment serique de ces accidents, c'est qu'on peut les observer 
rhez des sujets sains, injectes avecdu serum de cheval, meme 
non unniunise, 

Des rechenrhes de Hamburger et Moro, Francioni et Mya, 
Marfan et Le Play {Soc, med, //dp., 24 mai igoj) ont singu- 
liercment eclairci la palhogenie des accidents serothera- 
piques; cetle palhogenie merite d'etre exposee, car elle nous 
permet d aller un peu plus avant dans Felude des maladies 
infeclieuses. 

Une notion fondamcnlalc a rappeler dans cet expose est 
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la suivante : Lorsqu'on injecte a un animal le serum d'un 
animal d'une autre espece, il se produit parfois datis le sa: 
du premier des anlicorps qui ont la propriete de prScipil^ 
serum qui a ele injecte: on les appelle des « pn'ripilines 
Ges substances sont specifiques, en ce sens qu'elles ne 
donnent de precipite qu'avec le serum de Tespece c|ui a 
fourni le serum injecte et qu'elles n'en produisent pi 
le serum des autres especes. 

II etait ralionnel de rechercher si dans le san^:^ de rin<!i- 
vidu qui a recu du serum d'animal immunise, il \\\^ se forme 
pasde precipitations, en particulier chez ceux <|ui pr^sen 
des accidents impulables audit serum. Gette recherche 
faite paries auteurs precites ; dans I'ensemble dies ont alionfi 
a des conclusions identiques a celles de MM. M 
et Le Play, savoir ; 

« 1° Dans les cas oil Tinjection de serum antidipl^ 
« n'est suivie d'aucun accident imputable a la medi 
« le melange aseplique du serum du malade ot du 
« du cheval, place a Tetuve a 87° pendant quelques heures^ 
(( donne aucune precipitation; 

« 2° Dans les cas ouTinjection de serum antidipUieriti 
« est suivie d'accidents que la clinique permet de rejetS 
« hors du cadre des accidents seriques, tels \b% accidenlis 
« scarlatiniformes et morbilliformes generaSi^lfl'f^brileB, 
(c nV a pas sero-precipitation ; 

« 3°Lorsque Tinjection du serum antidiplit« ritiqiic est sul 
« vie d'accidents qui sont indubilablemeni la consequen 
« cette injection, c'est-a-dire d'urticaire, d'erythemes 
« ses I'ugaces, de phenomenes douloureux (arthralg'ies, 
(( gies), deux cas doivent tHre distingues : 

« a. Dans les cas d'accidents legers, fugaces^ apyretii 
« on n'observe pas de sero-precipitation ; 

« b, Dans le cas d'accidents intenses, genertdtSia^ 
(( on constate la sero-precipitation ; celle-ci n'|r9lltrp>p: 
« qu'au moment oil se montrentles accidents, parfoi§ l 
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« mier jour, plus souvent le second ou le Iroisieme jour 
« apres leur debut. Elle persiste plusieurs jours; 

« 4'' On peut provoquer chez I'homme des ph^nomenes 
« analogues a ceux que M. Arthus a constates chez les ani- 
« maux, lorsqu'on reinjecte du serum a un sujetqui vient 
« d'avoir, a la suite d'une injection anterieure, une urticaire 
<( intense generalisee, febrile avec formation de precipitations; 
« dans ces conditions on voit apparaitre en moins de vingt- 
« quatre heures, au niveau de la nouvelle injection, une tume- 
<( faction oedemateuse etendue avec douleur, chaleur, rou- 
V geur et parfois teinte ecchymotique ; la tumefaction peut 
« sV?lendre jusquaux ganglions correspondants et determine 
« parfois une poussee febrile. Ces accidents ne durent pas 
<( longlemps; ils se dissipent sans suppuration et sanslaisser 
« de suites. Lorsqu'ils se produisent, il n'y a jamais d'urti- 
« caire, de douleurs, en un mot, pas d'accidents seriques 
« generalises. » 

Tels sont les fails sans commentaires. 

Si on cherche a les interpreter, on est amene a penser : 

i"" Que les accidents locaux (cedeme, inflammation, etc.), se 
produisant apres injection serique chez des individus ayant 
eu recemment un urticaire serique sont dus a la precipita- 
tion presque immediate du serum injectt; dan^ les mailles du 
tissu cellulaire sous-cutane ; 

a" Quo Tabsence de sero-precipitation dans les cas d'acci- 
dents legers, fugacesest due a ce que la reaction trop faible 
n'esl pas appreciable a nos sens; 

3" Qu'il y a relation entre les accidents seriques et les phe- 
nomenes de sero-reaction. 

Peut-on aller plus loin et essayer de s'imaginer la nature 
du lien <|ui existe entre la sero-reaction et los accidents 
8eri<|ues ? 

Hamburger et Moro ont propose Texplication suivante. 



acreptee par Marfan el Le Play ; dans ie i*ang de 1*iTijeel^ 
circiile tin serum de clnnMl ; les prt^npitines qui H'y forinetil 
s'tmissenl a cDi tairis gnKipemenl atoiincjiie.s tin seriiiii Jietc- 
rogene pour lc?s neiitraliser, b precipite form(^ dele rmi tie 
lliroraboses Lapitlaires qui troiihlerit la (-inulation lance 
produisent les ertiptituin. 

Les expth'ieiices de MM. Vidal el Rostaine (Soi\ mA/, 
lidpiL^ 'id uiai tyoS), ne semlilent pas en faveur de celte iiiler- 
pretalion ; sept itialades sur neuf ue presenterent jias (race 
tferuplion npros inorulation tJilra-veinetiSf* iVnn serinu qui, 
in vitro, di^Unnnintxii la forntation massive de precipi tines 
par melanges aver leur propre serum; d'apres I hypoUiese 
de MM. Hamburger el Moro, l itijection inlra-veineuse d'un 
tel serum an rait do abouLir latalemeiil a rajq>arilion d'cryp- 
lions el (Fru'eidenis sernlberapic[uefi graves* 

Pour eu liniravec ee trop long expose, qui nous a paru 
inleressant a rappeier, en ce ([u'il permet d'effleurer ces 
questions si aeluclles des |)re< ipitines, de?; Jinlirorps, des 
sero-reaelions, et d*une in ton generate des modifit aliniis 
hunioralos d'ordre infeetieuxet toxique — on pent moiiicn- 
laiiement conclure avec M. Widal: « La TormaliDn des pre* 
« eipi lines que I'an produit in vilro par le eon II it des deux 
« serums, est le tenioin du trouble humoral qui preside tlans 
or Porgunisnie a reelosion des at'cidents 91 lotliem piques, 
« C'est la un fait acquis, MaiJ^ la theorle qui veul que Tery- 
« theme serique ^uit le res u I tat de I'arr^l des preei pi lines 
it dans les eapillaires esl^ eii louteas, en opposition aver iin 
« certain uombre de laits clinicjues. n 

All point ric vue pratique de la prevention possible des 
accidenlB sdriques, M. Netleraurait reussi a prevenip che^ 
les enfants les eruptions serotherapiques en leur faisanl 
absorber le jour de rinjection el Igs dcuix jours suivants, 
I gramme de chlorure de ra ltd urn. 11 at 1 rait (ton state, de 
plus, que le chlorure de calcium rragissait pas suulement 
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(le faoon preventive el que lorsqiron I'administrail an moment 
(le Tapparition ties accidents eriiptifs, il en diminiiait nota- 
blemcnt Tintensite et la diiree. 

Ces accidents sont en tout etat de cause generalemenl 
benins et liigaces, malgr^ leur apparence quelquefois tres 
grave au debut. Mais ils sont assez frequents, on observe 
les cry themes dans i5 p. loo des cas. 

Quonl aux accidents graves, au.r accidents mortels, il est 
certain que suivant la remarque de Landou/y dans ses 
lecons sur la serotherapie, « il n'y a pas un seul fait dans 
« lequel des accidents graves puissent d'une facon certaine 
« (^tre attribues a l*injeclion du serum ». Mais il est certain 
aussi, qu'il est impossible daffirmer de facon absolue que 
des accidents graves, voire mortels, ne puissent ^tre provo- 
(|ues dans des conditions indeterminees par une injection 
de scrum. Les ol)servations de Moizard, Alfoldi, Ciuinon et 
Roufdiange, Variot, Guinon sont en depit de toutes les 
gloses dilTicilemenl contestables ; le cas de Langerhans, 
mort subite de sa fille consecutive a une injection immuni- 
sante de serum Behring, semble bien devoir t^tre ccarte, 
Tautopsie ayant demontre que la mort etait consecutive a 
la penetration dans la trachee d'un caillot de lait coagule ; 
mais celui d'Axol Johanessen, cas do mort d'une enfant de 
deux ans a la suite d'une injection preventive de serum de 
Behring n'a pas ete serieusement critique. 

Pour la pratique on pent conclure : 

Les accidents serotherapiques vrais (erylhemes, myalgies, 
arthralgies) sont frequents, 20 p. 100 environ des cas, mais 
fugaces et benins. 

Les accidents graves sont tout a fait exceptionnels^ abso- 
lament rares, et il est probable que dans le plus grand 
nombre des observations rapportees, le serum n'est pas logi- 
quement incriminable, ce qui en reduil encore singuliere- 
menl le nombre. 
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Ce qui est certain des maintenant, c^est que mis a pari 
quelques cas particuliers malheureux et intinimeal rare^. la 
serotherapie antidiphteritique sauve chaque anaee des mil* 
liers d>nfants et qu'a Paris seulement la miftalii£ i 
par diphterie est tombee de 1400 a 400. Qfielav]gii 
tenir centre de pareils chiffres. Tout au plus le souvenTi^ 
des accidents (tout a fait exceptionnels) sus-caum^res el h 
notion de I'immunite seulement passager^ OMftir^ par 
jection de serum rend-elle discutabie I'emploi du 
comme moyen prevenlif en dehors des h6[iiJ:inx il ^ iifant 
des grandes agglomerations infantiles, et en cas de 
epidemic. Nous pensonsavec Manquat etlft plupartdei^s 
cins d'enfants qu'en dehors de ces cas il lMII iQieilji' 
abstenir, et mettre en oeuvre les autres moyens prop] 
tiques (isolement, hygiene de la gorge etdu nes, elc,) 
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